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Вɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɬɟɡɿɜ ɜɟɪɯɧьɨʀ
ɳɟɥɟɩɢ ɡ ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ ɧɚ ɞɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɚɯ
Кɚɮɟɞɪɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ ɬɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨʀ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ (ɡɚɜ. ɤɚɮ. - ɩɪɨɮ. Ȼɟɥɿɤɨɜ Ɉ.Ȼ.)
Ȼɭɤɨɜɢɧɫьɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ

Рɟɡɸɦɟ. ɉɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤ-
ɰɿʀ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɡɚ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ,
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ, ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɨɦ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɝɨ ɬɢɩɭ ɠɭɜɚɧɧɹ, ɚ ɿɧɬɟɝɪɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ
ɜɢɬɪɚɱɟɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɨɜɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ
ɫɤɥɚɜ – 20,21 ɦȼ×ɫɟɤ, ɳɨ ɛɭɥɨ ɧɚ 61,57% (p<0,05) ɛɿɥьɲɟ, ɩɨ-
ɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ. Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɯ
ɩɪɨɬɟɡɚɯ ɦɟɬɨɞɭ ɞɟɧɬɚɥьɧɨʀ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɬɚ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨʀ ɚɩɚɪɚ-
ɬɭɪɢ ɡ ɲɚɪɧɿɪɧɢɦ ɡ’єɞɧɚɧɧɹɦ ɡɧɿɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡ ɨɩɨɪɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧ-
ɤɚɦɢ ɱɢ ɦɨɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɭɫɭɜɚє ɪɨɡɛɚɥɚɧɫɭɜɚɧɧɹ ɮɭɧɤ-
ɰɿʀ ɠɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɪɨɛɨɬɢ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ
ɠɭɜɚɧɧɿ ɧɚ 20,82% (p<0,05). Дɥɹ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ
ɧɚɞɚɧɨɝɨ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɬɪɿɛɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɞɚɬ-
ɤɨɜɢɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɮɭɧɤɰɿʀ ɋɇЩɋ,
ɦɨɜɥɟɧɧɹ, ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɬь ɫɩɥɚ-
ɧɭɜɚɬɢ ɩɨɞɚɥьɲɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɭ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɸ ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ.

Кɥɸɱɟɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɿɧɬɟɝɪɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜɢɬɪɚɱɟɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ
ɦ’ɹɡɿɜ, ɦɟɬɨɞ ɞɟɧɬɚɥьɧɨʀ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ, ɲɚɪɧɿɪɧɟ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ
ɡɧɿɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭ ɡ ɨɩɨɪɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧ-
ɤɚɦɢ.

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. ɍ
ɫɭɱɚɫɧɿɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ ɨɫɨɛɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ ɫɜɨєɸ ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɸ
ɬɚ ɱɢɫɟɥьɧɨɫɬɿ ɧɟɜɢɪɿɲɟɧɢɯ ɩɢɬɚɧь ɡɚɣɦɚє ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɪɬɨ-
ɩɟɞɢɱɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɧɚɛɭɬɢɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɬɚ
ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹɦɢ ɳɟɥɟɩɧɨ-ɥɢɰɟɜɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ [1]. Ɉɫɨɛɨ ɚɤɬɭ-
ɚɥьɧɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɫɭɱɚɫɧɨɫɬɿ є ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɨʀ
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɭ ɫɜɿɬɿ: ɡɚ ɩɪɨɝɧɨɡɚɦɢ ȼɈɈЗ ɞɨ 2020 ɪɨɤɭ,
ɨɧɤɨɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɜɢɣɞɟ ɧɚ ɩɟɪɲɟ ɦɿɫɰɟ, ɚ ɡɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɦɢ
ɞɚɧɢɦɢ, ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿɹ ɩɭɯɥɢɧ ɭ ɳɟɥɟɩɧɨ-ɥɢɰɟɜɿɣ ɞɿɥɹɧɰɿ ɬɚ
ɲɢʀ ɫɤɥɚɞɚє ɛɿɥɹ 25% [3]. ɇɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫь ɧɚ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɯɿɪɭɪ-
ɝɿɱɧɨʀ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ
ɳɟɥɟɩɧɨ-ɥɢɰɟɜɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ ɱɟɪɟɡ ɬɹɠɤɢɣ ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɬɚ
ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɯɜɨɪɢɯ ɦɨɠɥɢɜɟ ɬɿɥьɤɢ
ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ [4]. Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɧɟɨɞɦɿɧ-
ɧɢɯ ɭɦɨɜ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ
ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɭɯɥɢɧ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ȼɑ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɡɿɜ,
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɞɨ ʀʀ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ( ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɯ ).

ɋɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɬɟɡɿɜ ɜɞɚєɬьɫɹ: ɩɨɥɿɩɲɢɬɢ ɩɫɢɯɿɱ-
ɧɢɣ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɢɯ; ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɜɿɞɤɪɢɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɤɪɢɜɚɧɧɹ
ɪɨɬɚ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɪɭɯɿɜ ɇɑ ɜ ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ, ɳɨ
ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɸɬь ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪ; ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɡɭɛɧɢɯ ɪɹɞɿɜ ɩɪɢ ɱɚɫɬɤɨɜɿɣ ɪɟɡɟɤɰɿʀ;
ɫɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɩɪɨɬɟɡɧɟ ɥɨɠɟ ɡ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɦɢ ɪɭɛɰɟɜɢɦɢ
ɡɦɿɧɚɦɢ; ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɤɨɥɢɲɧьɨʀ ɜɢɫɨɬɢ
ɩɪɢɤɭɫɭ ɿ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɿɣɧɢɯ
ɜɡɚєɦɢɧ ɡɭɛɧɢɯ ɪɹɞɿɜ. ɐɿ
ɡɚɯɨɞɢ ɿɫɬɨɬɧɨ ɩɨɥɟɝɲɭɸɬь
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɫɬɿɣɧɢɯ
ɩɪɨɬɟɡɿɜ, ɫɤɨɪɨɱɭɸɬь ɬɟɪ-
ɦɿɧɢ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɧɢɯ ɿ ɜɢɤ-
ɥɸɱɚɸɬь ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь
ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɨɧɞɨɜɨɝɨ ɝɨɞɭ-
ɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. Ⱥɥɟ, ɬɪɚɞɢ-
ɰɿɣɧɟ ɡɧɿɦɧɟ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɟ
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɞɚɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ
ɯɜɨɪɢɯ ɦɚɥɨɟɮɟɤɬɢɜɧɟ ɿ ɫɭ-
ɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɱɚɫɬɢɦɢ
ɩɟɪɟɪɨɛɤɚɦɢ ɚɛɨ ɜɿɞɦɨ-
ɜɨɸ ɜɿɞ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹɦ

ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ. Ɍɚɤ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɚɪɯɿɜɧɢɯ
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɨɧɤɨɞɢɧɫɩɚɧɫɟɪɭ ɦ.ɉɨɥɬɚɜɢ ɡɚɫɜɿɞɱɢɜ, ɳɨ ɫɟɪɟɞ
ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɜɬɪɭɱɚɧь ɧɚ ɜɟɪɯɧɿɣ ɳɟɥɟɩɿ ɩɨ-
ɬɪɟɛɭɸɬь ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ ɳɟɥɟɩɧɨ-ɥɢɰɟɜɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ –
74,0%, ɚ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɿ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɥɢɲɟ – 26,0%
[5].

ɍ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɤɥɿɧɿɤ ɫɜɿɬɭ, ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿʀ
ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ, ɭɜɿɣɲɥɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɟɬɚɩɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɟ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɣ ɡɭɛɨ-
ɳɟɥɟɩɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ ɿ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɤɨɫɦɟɬɢɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧь
[7,12]. ȼɨɧɨ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɛɟɡ-
ɩɨɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭ ɚɛɨ ɡɚɯɢɫɧɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ (ɪɢɫ.1), ɧɚ
ɞɪɭɝɨɦɭ – ɮɨɪɦɭɸɱɨɝɨ ɚɛɨ ɩɟɪɟɯɿɞɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭ ɿ ɜɠɟ ɧɚ
ɬɪɟɬьɨɦɭ ɟɬɚɩɿ – ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭ. ɇɚ ɠɚɥь,
ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬьɫɹ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿ ɩɪɨɬɟɡɢ ɡ
ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹɦ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɡɭɛɧɨɝɨ ɪɹɞɭ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɰɟ ɡɚɯɢɫɧɿ
ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɚɛɨ ɩɪɨɬɟɡɢ ɯɜɨɪɨɝɨ. Зɚɡɧɚɱɟɧɿ ɚɩɚɪɚɬɢ ɦɚɸɬь
ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ: ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɜɿɡɭɚɥьɧɨɝɨ
ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɡɚɯɢɫɧɨʀ ɩɨɜ’ɹɡɤɢ ɿ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ
ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ʀʀ ɡɚɦɿɧɢ; ɭɬɪɭɞɧɟɧɟ
ɧɚɤɥɚɞɟɧɧɹ ɬɚ ɮɿɤɫɚɰɿɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɩɪɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɢɯ
ɡɭɛɿɜ ɡ ɿɧɲɨʀ ɫɬɨɪɨɧɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɚɧɨɦɚɥɿɹɯ ɪɨɡ-
ɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɡɭɛɿɜ ɬɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹɯ ɡɭɛɧɨɝɨ ɪɹɞɭ, ɳɨ ɩɪɢ-
ɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɜ ɪɨɬɨɜɿɣ ɩɨ-
ɪɨɠɧɢɧɿ ɿ ɞɨ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɨʀ ɿɡɨɥɹɰɿʀ ɨɩɟɪɚɰɿɣɧɨʀ ɪɚɧɢ ɜɿɞ ɦɟɯɚ-
ɧɿɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɪɨɬɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ. Дɚɧɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ ɜ ɫɭɤɭɩ-
ɧɨɫɬɿ ɩɨɝɿɪɲɭɸɬь ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɇɟɬɨ-
ɞɢɤɚ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ І.Ɇ. Ɉɤɫɦɚɧɚ (ɪɢɫ.1)
ɚɛɨ ɣɨɝɨ ɚɧɚɥɨɝɢ ɭɫɭɜɚɸɬь ɜɢɳɟɧɚɜɟɞɟɧɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ. Ɋɚɡɨɦ ɡ
ɬɢɦ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɬɨɱɧɨɫɬɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɢ
ɩɪɨɬɟɡɚ ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ ɞɟɮɟɤɬɭ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɪɚɧɢ, ɚ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɡɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɱɚɫɬɢɧ
ɜ ɪɿɡɧɿ ɱɚɫɨɜɿ ɩɟɪɿɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡ ɲɨɜɧɢɦ ɡ’єɞɧɚɧɧɹɦ ɦɿɠ
ɫɨɛɨɸ ɡɧɢɠɭє ɦɿɰɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɿ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє
ɬɨɱɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɟɡɧɨɦɭ ɥɨɠɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɟ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɚɪɨɞɨɧɬɭ ɨɩɨɪɧɢɯ ɡɭɛɿɜ ɿ ʀɯ
ɩɨɞɚɥьɲɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɭɯɨɦɿɫɬь [2,3].

ɍɫɭɜɚє ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɜɢɳɟɧɚɡɜɚɧɨʀ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡɚɯɢɫɧɚ ɩɿɞ-
ɧɟɛɿɧɧɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɱɚɫɬɢɧ. ɉɟɪɲɚ
ɱɚɫɬɢɧɚ, ɳɨ ɩɨɤɪɢɜɚє ɡɭɛɧɢɣ ɪɹɞ ɿ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ
ɚɥьɜɟɨɥɹɪɧɨɝɨ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚ, ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɞɜɨɯɲɚɪɨɜɨɸ: ɡɿ ɫɬɨɪɨɧɢ
ɡɜɟɪɧɟɧɨʀ ɞɨ ɡɭɛɿɜ ɿ ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɡ ɦ’ɹɤɨʀ ɩɥɚɫɬɦɚɫɢ,
ɪɨɬɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ - ɡ ɬɜɟɪɞɨʀ, ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɩɥɚɫɬɦɚɫɢ; ɞɪɭɝɚ

 

ɚ ɛ 

Ɋɢɫ.1. Зɚɯɢɫɧɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚ (ɚ), ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ ɩɪɨɬɟɡ ɩɨ І.М. Ɉɤɫɦɚɧɭ (ɛ)
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ɱɚɫɬɢɧɚ, ɳɨ ɩɨɤɪɢɜɚє ɞɿɥɹɧɤɭ ɩɿɞɧɟɛɿɧɧɹ ɿ ɣɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬ - ɡ
ɨɞɧɨɲɚɪɨɜɨʀ ɬɜɟɪɞɨʀ, ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɩɥɚɫɬɦɚɫɢ, ɹɤɿ ɜɢɝɨɬɨɜ-
ɥɹɸɬьɫɹ ɨɤɪɟɦɨ ɬɚ ɡ’єɞɧɭɸɬьɫɹ ɲɜɢɞɤɨ ɬɜɟɪɞɿɸɱɨɸ ɩɥɚɫɬ-
ɦɚɫɨɸ [7]. Ⱥɥɟ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɲɜɢɞɤɨ ɬɜɟɪɞɧɭɱɨʀ
ɩɥɚɫɬɦɚɫɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɦɿɫɰɹ
ɡ’єɞɧɚɧɧɹ, ɧɟɩɪɢєɦɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ, ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ ɪɨɬɨɜɨʀ ɪɿɞɢɧɢ
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɪɢɫɬɨɫɬɿ ɩɥɚɫɬɦɚɫɢ.

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɫьɨɝɨɞɧɿ ɝɨɫɬɪɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ є ɪɟɚɛɿɥɿ-
ɬɚɰɿɹ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє
ɪɨɡɪɨɛɤɭ ɧɨɜɢɯ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɹɤɿ ɛ ɩɨɜɧɨ-
ɰɿɧɧɨ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɞɟɮɟɤɬ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɿ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ
ɦɚɥɢ ɞɨɛɪɭ ɮɿɤɫɚɰɿɸ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɭ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬь.

Ɍɨɦɭ, ɦɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ
ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɿ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣ-
ɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɬɪɚɞɢ-
ɰɿɣɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɬɚ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɭ ɞɟɧɬɚɥьɧɨʀ ɿɦ-
ɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɿ ɲɚɪɧɿɪɧɨʀ ɮɿɤɫɚɰɿʀ ɡɧɿɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɞɨ ɨɩɨɪɧɢɯ
ɤɨɪɨɧɨɤ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɨɦɭ ɚɫɩɟɤɬɿ.

Мɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ
ɇɚɦɢ ɛɭɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɫɬɚɧ ɠɭɜɚɥьɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 16 ɩɚɰɿ-

єɧɬɿɜ ɨɧɤɨɞɢɫɩɚɧɫɟɪɿɜ ɦɿɫɬ Іɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫьɤɚ, Ɍɟɪɧɨɩɨɥɹ, Чɟɪ-
ɧɿɜɰɿɜ, ɏɚɣɮɢ (Іɡɪɚʀɥь) ɜɿɤɨɦ 40-68 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1- 3 ɪɨɤɿɜ
ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɥɢɫɹ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɜɟɪɯ-
ɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ Ɉɤɫɦɚɧɚ ɡ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦɢ
ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɹɦɢ. ȼɫɿ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɫɤɚɪɠɢɥɢɫɹ ɧɚ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɭ ɮɿɤ-
ɫɚɰɿɸ ɩɪɨɬɟɡɿɜ, ɩɨɫɬɿɣɧɟ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɞɟɤɭɛɿɬɚɥьɧɢɯ ɜɢɪɚɡɨɤ ɧɚ
ɫɬɨɪɨɧɿ ɪɟɡɟɤɰɿʀ, ɩɨɩɚɞɚɧɧɹ ʀɠɿ ɩɿɞ ɩɪɨɬɟɡ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɨɜɥɟɧɧɹ,
ɧɟɡɪɭɱɧɿɫɬь ɠɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɭɯɨɦɿɫɬь ɨɩɨɪɧɢɯ ɡɭɛɿɜ, ɳɨ ɫɩɿɜɩɚɞɚє ɡ
ɜɠɟ ɜɿɞɨɦɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ [1,5,6,8] ɿ ɩɨɹɫɧɸ-
єɬьɫɹ ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɨɩɨɪɧɢɯ ɡɭɛɿɜ ɬɚ ɧɟɬɨɱɧɿɫɬɸ ɜɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɧɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ.

ɇɚɦɢ 5-ɬɢ ɯɜɨɪɢɦ ɛɭɥɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɪɟ-
ɡɟɤɰɿɣɧɿ ɩɪɨɬɟɡɢ ɡ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɞɨɞɚɬɤɨ-
ɜɢɯ ɨɩɨɪ – ɞɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɿɜ ɧɚ ɡɞɨ-
ɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹɦ ɧɟɡɧɿɦɧɨʀ
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɡɭɛɢ
ɬɚ ɞɟɧɬɚɥьɧɿ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɢ ɬɚ ɡɧɿɦɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɬɟɡɭ ɡ ɨɛɬɭɪɭɸɱɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɬɚ
ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ ɦɿɠ ɧɟɡɧɿɦɧɨɸ ɬɚ
ɡɧɿɦɧɨɸ ɱɚɫɬɢɧɚɦɢ ɡɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɸ
ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ [11], ɪɢɫ.2 ɚ,ɛ.

Ɋɟєɫɬɪɚɰɿɹ ɚɦɩɥɿɬɭɞ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿɜ ɫɤɨ-
ɪɨɱɟɧɧɹ ɜɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɬɚ ɫɤɪɨɧɟɜɢɯ
ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɞɨɜɿɥьɧɨɦɭ ɠɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ
ЕɆȽ-ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɧɟɣɪɨ-
ɦɿɨɝɪɚɮɭ «ɇɟɣɪɨɦɢɚɧ» (Ɋɨɫɿɹ), ɤɨɦɩ’ɸ-
ɬɟɪɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɿɞɪɚɯɭ-
ɜɚɬɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ (ȻЕȺ) ɞɨ ɱɚɫɭ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ (ȻЕɋ) – ɤɨɟ-
ɮɿɰɿєɧɬ К, ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɟɪɟɞɧɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɭ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɫɤɨɪɨ-
ɱɟɧɧɹ (Ⱥ, ɦɤȼ) ɤɨɠɧɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɩɪɢ ɠɭɜɚɧɧɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɧɬɟɝɪɨɜɚɧɢɣ
ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜɢɬɪɚɱɟɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɧɚ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ
ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɜɡɿɪɰɹ (SЕɆȽ, ɦȼґɫɟɤ). ɍ ɹɤɨɫɬɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ
ɧɚɦɢ ɛɭɥɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ ɩɪɨɛɚ Ɋɭɛɿɧɨɜɚ І.ɋ. - ɠɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɧ-
ɞɚɪɬɧɨɝɨ ɲɦɚɬɨɱɤɚ ɯɥɿɛɚ (ɦ’ɹɤɨɬь ɠɢɬɧьɨɝɨ ɯɥɿɛɚ ɜɱɨɪɚɲɧьɨʀ
ɜɢɩɿɱɤɢ ɪɨɡɦɿɪɨɦ 1 ɫɦ3). Кɨɠɧɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɚ ɩɪɨɛɚ ɫɤɥɚɞɚɥɚɫɹ
ɡ ɠɭɜɚɧɧɹ ɬɪьɨɯ ɲɦɚɬɨɱɤɿɜ ɯɥɿɛɚ , ɡɚɩɢɫ ЕɆȽ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɬɿɥьɤɢ
ɩɪɢ ɠɭɜɚɧɧɿ ɬɪɟɬьɨɝɨ ɲɦɚɬɨɱɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɭ ɤɨɠɧɨɝɨ ɞɨ-
ɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɝɨ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨ 3 ЕɆȽ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь
ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɥɚ ɡɚɩɢɫɢ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ: ɤɚɥɿɛɪɭɜɚɥьɧɢɣ ɫɢɝɧɚɥ -
ɫɩɨɤɿɣ - ɫɬɢɫɧɟɧɧɹ ɳɟɥɟɩ - ɫɩɨɤɿɣ - ɞɨɜɿɥьɧɟ ɠɭɜɚɧɧɹ - ɤɨɜɬɚɧɧɹ
[6, 12].

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧ-
ɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ. Кɨɧɬɪɨɥьɧɭ ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɢ 8 ɨɫɿɛ ɡ ɿɧɬɚɤɬ-
ɧɢɦɢ ɡɭɛɧɢɦɢ ɪɹɞɚɦɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɜɿɤɭ.

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ
ɉɟɪɟɠɨɜɭɜɚɧɧɹ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɚɰɿєɧɬɚɦɢ ɤɨɧɬ-

ɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɨɫɹ ɪɢɬɦɿɱɧɿɫɬɸ ɬɚ ɰɢɤɥɿɱ-
ɧɿɫɬɸ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ, ɪɢɫ.3.

Ɍɚɤ, ɫɟɪɟɞɧɹ ɚɦɩɥɿɬɭɞɚ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ
ɠɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ (8 ɨɫɿɛ)
ɫɤɥɚɥɚ ɞɥɹ ɜɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ – 267,13±6,96 ɦɤȼ ɞɥɹ
ɥɿɜɨɝɨ ɬɚ - 273,15±8,37 ɦɤȼ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɝɨ, ɚ ɫɤɪɨɧɟɜɢɯ –
344,38±12,61 ɦɤȼ ɞɥɹ ɥɿɜɨɝɨ ɬɚ - 350±10,24 ɦɤȼ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɝɨ.
Кɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɮɚɡɢ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ
ɞɨ ɮɚɡɢ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ - К ɫɤɥɚɜ ɞɥɹ ɜɥɚɫɧɟ
ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ – 0,955±0,005 ɬɚ 0,966±0,006, ɚ ɞɥɹ ɫɤɪɨɧɟɜɢɯ
- 0,971±0,007 ɬɚ 0,975±0,006.

Ɍɢɦ ɱɚɫɨɦ ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɛɭɥɚ

 

ɚ ɛ 

Ɋɢɫ.2. ɉɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɬɟɡ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ (ɛ) ɡ ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ
ɧɚ ɨɩɨɪɧɢɯ ɡɭɛɚɯ ɬɚ ɞɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɚɯ (ɚ)

m. massОtОr 
НОбtОr 

m. massОtОr sТnТstОr 

m. tОmporaХТs НОбtОr 

m. tОmporaХТs sТnТstОr 

Ɋɢɫ. 3. Еɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɦɚ ɞɨɜɿɥьɧɨɝɨ ɠɭɜɚɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɚ К.,48 ɪɨɤɿɜ, ɿɧɬɚɤɬɧɿ ɡɭɛɧɿ ɪɹɞɢ
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ɜɢɬɪɚɱɟɧɚ ɧɚ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ (ΣȿɆȽ), ɭ
ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɫɤɥɚɥɚ – 12,96±0,11ɦȼ×ɫɟɤ.

ɉɿɫɥɹ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɞɟɮɟɤɬɭ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ
ɩɪɨɬɟɡɨɦ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ Ɉɤɫɦɚɧɚ ɭ 12 ɯɜɨɪɢɯ ɫɭɩɪɨɜɨɞ-
ɠɭɜɚɥɨɫɹ ɧɟɪɢɬɦɿɱɧɿɫɬɸ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɰɢɤɥɿɜ, ɪɢɫ.4.

ȼɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɢɣ ɦ’ɹɡ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ ɧɟ ɦɚɜ ɰɢɤ-
ɥɿɱɧɨɫɬɿ ɬɚ ɪɢɬɦɿɱɧɨɫɬɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ, ɧɢɡьɤɭ ɫɟɪɟɞɧɸ ɚɦɩ-
ɥɿɬɭɞɭ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ - 192,43±3,62 ɦɤȼ, ɚ ɧɚ
ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɪɢɬɦɿɱɧɿɫɬь ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ
ɚɦɩɥɿɬɭɞɚ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ – 421,71±5,44 ɦɤȼ.
ɋɤɪɨɧɟɜɢɣ ɦ’ɹɡ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ ɦɚɜ ɬɚɤɨɠ ɜɢɫɨɤɭ
ɫɟɪɟɞɧɸ ɚɦɩɥɿɬɭɞɭ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɬɚ ɧɟɰɢɤɥɿɱɧɿɫɬь ɫɤɨɪɨ-
ɱɟɧɧɹ - 512,28±7,22 ɦɤȼ, ɚ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ - 397,29±4,13
ɦɤȼ, ɪɢɫ.3. Цɟ ɩɨɹɫɧɸɸɬьɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧьɨɝɨ
ɬɢɩɭ ɠɭɜɚɧɧɹ ɭ ɞɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ (ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɢɯ
ɡɭɛɿɜ), ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭ-
ɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɬɚ ɦɚє ɫɜɨє ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɭ ɜɿɞɨɦɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ Д13,14]. Кɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɮɚɡɢ
ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɚɡɢ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ
- К ɫɤɥɚɜ ɞɥɹ ɜɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ –
1,436±0,009, ɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ – 0,741±0,007. Ⱦɥɹ
ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ К ɫɤɥɚɜ –
0,802±0,007, ɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ – 0,923±0,007.

Ɍɢɦ ɱɚɫɨɦ ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɛɭɥɚ

ɜɢɬɪɚɱɟɧɚ ɧɚ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ (ΣȿɆȽ), ɭ
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɧɚ
ɜɟɪɯɧɿɣ ɳɟɥɟɩɿ ɫɤɥɚɥɚ – 20,94±0,71ɦȼ×ɫɟɤ, ɬɚɛɥ.1.

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɞɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɿɜ ɬɚ ɲɚɪ-
ɧɿɪɧɟ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ ɡɧɿɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡ ɧɟɡɧɿɦɧɢɦɢ ɨɩɨɪɧɢɦɢ
ɤɨɪɨɧɤɚɦɢ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ Д11] ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫɹ
ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɪɢɬɦɿɱɧɨɫɬɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɚ ɰɢɤɥɿɱɧɨɫɬɿ
ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɪɭɯɿɜ, ɪɢɫ.5. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫь ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧɿɯ
ɚɦɩɥɿɬɭɞ ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿɜ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɜɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɨɝɨ
ɦ’ɹɡɭ ɧɚ ɛɨɰɿ ɪɟɡɟɤɰɿʀ – 219,86±7,54 ɦɤȼ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ
ɪɢɬɦɿɱɧɨɫɬɿ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ ɚɦɩɥɿɬɭɞ
ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿɜ ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ –
398,46±10,63 ɦɤȼ. ɇɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ ɫɟɪɟɞɧɹ ɚɦɩɥɿɬɭɞɚ
ɛɿɨɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿɜ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ
ɫɤɥɚɥɚ – 289,86±7,71 ɦɤȼ, ɚ ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ ɧɚ ɛɨɰɿ ɪɟɡɟɤɰɿʀ -
361,14±9,03 ɦɤȼ, ɬɚɛɥ.1.

Кɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɮɚɡɢ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɿ ɞɨ ɮɚɡɢ ɛɿɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ - К ɫɤɥɚɜ ɞɥɹ ɜɥɚɫɧɟ
ɠɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ – 0,656±0,030, ɚ ɧɚ
ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ – 0,792±0,033. Ⱦɥɹ ɫɤɪɨɧɟɜɨɝɨ ɦ’ɹɡɭ ɧɚ
ɫɬɨɪɨɧɿ ɞɟɮɟɤɬɭ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ К ɫɤɥɚɜ – 0,864±0,047, ɚ ɧɚ
ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɫɬɨɪɨɧɿ – 0,723±0,032. ɋɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɛɨɬɢ
ɦ’ɹɡɿɜ, ɳɨ ɛɭɥɚ ɜɢɬɪɚɱɟɧɚ ɧɚ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟ-
ɪɿɚɥɭ (ΣȿɆȽ), ɭ 5 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ
ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɡ ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ ɫɤɥɚɥɚ –
16,58±0,87ɦȼ×ɫɟɤ.

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɟ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ
ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ Ɉɤɫɦɚɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɨɫɹ
ɛɿɥьɲɨɸ ɡɚɬɪɚɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ - ɧɚ 61,57%
(p<0,05) ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɨɜɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ
ɡ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ. ɉɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿʀ ɜɟɪɯ-
ɧьɨʀ  ɳɟɥɟɩɢ ɡɚ ɧɚɲɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɭ
ɞɟɧɬɚɥьɧɨʀ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɬɚ ɲɚɪɧɿɪɧɢɦ ɡ’єɞɧɚɧɧɹɦ ɡɧɿɦɧɨʀ
ɱɚɫɬɢɧɢ ɡ ɨɩɨɪɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧɤɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɨɫɹ ɛɿɥь-
ɲɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɨ-
ɜɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɧɚ 27,93% (p<0,05), ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ
ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ. ȼɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɬɟɡɿɜ ɡ
ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ ɧɚ ɞɟɧɬɚɥьɧɢɯ ɿɦɩɥɚɧɬɚɬɚɯ ɿ ɡɛɟɪɟ-
ɠɟɧɢɯ ɡɭɛɚɯ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ ɪɨ-
ɛɨɬɢ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɠɭɜɚɧɧɿ ɧɚ 20,82% (p<0,05).

ȼɢɫɧɨɜɤɢ
1.Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɟ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧɹ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨ-

ɬɟɡɚɦɢ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɜɟɪɯɧьɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɞɢɫ-
ɛɚɥɚɧɫɨɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ, ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧ-
ɧьɨɝɨ ɬɢɩɭ ɠɭɜɚɧɧɹ, ɚ ɿɧɬɟɝɪɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜɢɬɪɚɱɟɧɨʀ

m. tОmporalТs НОбtОr 

m. massОtОr НОбtОr 

m. tОmporalТs sТnТstОr 

m. massОtОr sТnТstОr 

Ɋɢɫ.4. Еɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɿя ɠɭɜɚɥьɧɢɯ ɦ’яɡɿɜ ɩɚɰɿєɧɬɚ М., 52 ɪɨɤɢ, ɪɟɡɟɤɰɿя ɜɟɪɯɧьɨʀ щɟɥɟɩɢ ɡɥɿɜɚ, ɡɚɦɿщɟɧɚ
ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ ɩɪɨɬɟɡɨɦ ɡɚ Ɉɤɫɦɚɧɨɦ

Тɚɛɥɢɰя 1. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ЕМȽ-ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя, ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɚɯ 
ɩɿɫɥя ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɭɜɚɧɧя 

ȼɥɚɫɧɟ ɠɭɜɚɥьɧɿ ɦ’ɹɡɢ ɋɤɪɨɧɟɜɿ ɦ’ɹɡɢ ɉɨɤɚɡ-
ɧɢɤɢ ɧɚ ɛɨɰɿ 

ɪɟɡɟɤɰɿʀ 
ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ 

ɫɬɨɪɨɧɿ 
ɧɚ ɛɨɰɿ 
ɪɟɡɟɤɰɿʀ 

ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɿɣ 
ɫɬɨɪɨɧɿ 

Кɨɧɬɪɨɥьɧɚ ɝɪɭɩɚ (n=8) 
А, ɦɤȼ 267,13±6,96 273,15±8,37 344,38±12,61 350±10,24 
К 0,955±0,005 0,966±0,006 0,971±0,007 0,975±0,006 
ΣȿɆȽ, 
ɦȼ×ɫ 12,96±0,11 

Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɩɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɿ ɩɪɨɬɟɡɢ ɡɚ Ɉɤɫɦɚɧɨɦ (n=12) 
А,ɦɤȼ 192,43±3,62 421,71±5,44 397,29±4,13  512,28±7,22 
К 1,436±0,009 0,741±0,007 0,802±0,007 0,923±0,007 
ΣȿɆȽ, 
ɦȼ×ɫ 20,94±0,71 

ɉɿɫɥɹ ɪɟɡɟɤɰɿɣɧɿ ɩɪɨɬɟɡɢ ɡ ɲɚɪɧɿɪɧɨɸ ɮɿɤɫɚɰɿєɸ (n=5) 
А, ɦɤȼ 219,86±7,54 289,86±7,71 361,14±9,03  398,46±10,63 
К 0,656±0,030 0,792±0,033 0,864±0,047  0,723±0,032 
ΣȿɆȽ, 
ɦȼ×ɫ 

16,58±0,87 
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ɪɨɛɨɬɢ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɨɜɭɜɚɧɧɿ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɫɤɥɚɜ
– 20,21 ɦȼґɫɟɤ, ɳɨ ɛɭɥɨ ɧɚ 61,57% (Щ<0,05) ɛɿɥɶɲɟ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ
ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɨɫɿɛ ɡ ɿɧɬɚɤɬɧɢɦɢ ɡɭɛɧɢɦɢ ɪɹɞɚɦɢ.

2.ȼɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɬɟɡɿɜ ɿɡ ɡɚɫɬɨ-
ɫɭɜɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɭ ɞɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɬɚ ɲɚɪɧɿɪɧɢɦ ɡ’єɞ-
ɧɚɧɧɹɦ ɡɧɿɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡ ɨɩɨɪɧɢɦɢ ɤɨɪɨɧɤɚɦɢ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɜɚɥɨɫɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɛɚɥɚɧɫɭ ɮɭɧɤɰɿʀ
ɠɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɞɜɿ ɫɬɨɪɨɧɢ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ ɪɨɛɨɬɢ
ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɠɭɜɚɧɧɿ ɧɚ 20,82% (Щ<0,05).

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɪɢ ɡɚɦɿɳɟɧɧɿ

ɩɿɫɥɹɨɩɟɪɚɰɿɣɧɢɯ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɜɟɪɯɧɶɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɩɿɫɥɹ ʀʀ ɪɟɡɟɤɰɿʀ
ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɠɭɜɚɥɶɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ
ɡɭɛɨɳɟɥɟɩɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɚɥɟ ɞɥɹ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ
ɧɚɞɚɧɨɝɨ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɬɪɿɛɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɮɭɧɤɰɿʀ
ɋɇɓɋ, ɦɨɜɥɟɧɧɹ, ɩɫɢɯɨɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɩɚɰɿєɧɬɚ, ɳɨ
ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɫɩɥɚɧɭɜɚɬɢ ɩɨɞɚɥɶɲɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɭ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɸ
ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɞɚɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ.
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A. CШlШmЛШ // J. OrКl RОСКЛТl. – 2000. – VШl. 27, № 1. – 33–40.

Лɟваɧɞɨвсɤɢɣ Р.А.
Вɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɰ ɩɪɢ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɪɟɡɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɨɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɟɥɸɫɬɢ
ɫ ɲɚɪɧɢɪɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɧɚ ɞɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɦɩɥɚɧɬɚɬɚɯ

Резюме. ɉɪɨɬɟɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɩɨɫɥɟ
ɪɟɡɟɤɰɢɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɟɥɸɫɬɢ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ
ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɨɫɶ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɮɭɧɤɰɢɢ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ
ɦɵɲɰ, ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɬɢɩɚ ɠɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨ-
ɜɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɟɜɵ-
ɜɚɧɢɢ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ - 20,21 ɦȼґɫɟɤ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɧɚ
61,57% (Щ<0,05) ɛɨɥɶɲɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ.
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɬɟɡɚɯ ɦɟɬɨɞɚ ɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ
ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ ɫ ɲɚɪɧɢɪɧɵɦ ɫɨɟ-
ɞɢɧɟɧɢɟɦ ɫɴɟɦɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫ ɨɩɨɪɧɵɦɢ ɤɨɪɨɧɤɚɦɢ ɢɥɢ ɦɨɫɬɨɜɢɞ-
ɧɵɦɢ ɩɪɨɬɟɡɚɦɢ ɭɫɬɪɚɧɹɟɬ ɪɚɡɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɭ ɮɭɧɤɰɢɢ ɠɟɜɚɧɢɹ
ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɰ ɩɪɢ ɠɟɜɚɧɢɢ
ɧɚ 20,82% (Щ<0,05). Ⱦɥɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨ-
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Ɋɢɫ.5. Еɥɟɤɬɪɨɦɿɨɝɪɚɮɿɹ ɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦ’ɹɡɿɜ ɩɚɰɿєɧɬɚ Ɇ., 52 ɪɨɤɢ, ɪɟɡɟɤɰɿɹ ɜɟɪɯɧɶɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɡɥɿɜɚ, ɩɿɫɥɹ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ
ɩɪɨɬɟɡɨɦ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ
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Міɤɪɨɫɤɨɩіɱɧɢɣ ɬɚ ɝіɫɬɨɦɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥіɡ ɡɦіɧ ɜ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦɚɯ ɭ
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧі ɡ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɨɧɤɨɥɨɝɿʀ (ɡɚɜ. ɤɚɮ. - ɩɪɨɮ. Ȼ.Ⱥ. Ȼɨɥɸɯ)
ȼɿɧɧɢɰɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɿɦ. Ɇ.І. ɉɢɪɨɝɨɜɚ, ȼɿɧɧɢɰɹ
* ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɿɧɫɬɢɬɭɬ ɪɚɤɭ, Ʉɢʀɜ
** ȼɿɧɧɢɰɶɤɢɣ ɨɛɥɚɫɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪ, ȼɿɧɧɢɰɹ

ɫɬɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɮɭɧɤ-
ɰɢɢ ȼɇɑɋ, ɪɟɱɢ, ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɱɬɨ
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚ-
ɰɢɸ ɬɚɤɢɯ ɛɨɥɶɧɵɯ.

Кɥюɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚɬɪɚ-
ɱɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ, ɦɟɬɨɞ ɞɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ,
ɲɚɪɧɢɪɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɴɟɦɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɫɬɪɟɡɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ
ɩɪɨɬɟɡɚ ɫ ɨɩɨɪɧɵɦɢ ɤɨɪɨɧɤɚɦɢ.

LevКndovskв R.A.
Recoverв of Function of Masticatorв Muscles аhen Using

Post Recection Prostheses of the Maбilla аith Articulating Fiб-
ation on Dental Implants

Summarв. TСe trКНitioЧКl prostСesis КПter reseМtioЧ oП tСe upper
jКа prostСesis НeПeМts КММoЦpКЧieН Лв КЧ iЦЛКlКЧМe oП tСe ПuЧМtioЧ
oП ЦКstiМКtorв ЦusМles, suМС Кs tСe НevelopЦeЧt oП uЧilКterКl ЦКsti-

МКtioЧ, КЧН tСe iЧteРrКteН iЧНeб oП speЧt МСeаiЧР ЦusМles НuriЧР tСe
test ЦКteriКl аКs - 20.21 ЦVґseМ, аСiМС аКs Кt 61,57% (p <0, 05)
МoЦpКreН аitС tСe МoЧtrol Рroup. ReplКМiЧР tСe trКНitioЧКl prostСe-
sis КММorНiЧР to tСe ЦetСoН Лв OбЦКЧ КПter reseМtioЧ prostСeses
ЦКЧuПКМtureН Лв usiЧР tСe ЦetСoН oП НeЧtКl iЦplКЧtКtioЧ КЧН sаivel
НetКМСКЛle pКrt oП tСe supportiЧР МroаЧs аКs МСКrКМteriгeН Лв КЧ
eППeМtive restorКtioЧ oП tСe ЛКlКЧМe ПuЧМtioЧ oП МСeаiЧР oЧ tаo siНes
КЧН К reНuМtioЧ iЧ tСe аork oП ЦКstiМКtorв ЦusМles НuriЧР МСeаiЧР iЧ
20, 82% (p <0,05). For КЧ oЛjeМtive КssessЦeЧt oП tСe quКlitв pro-
viНeН Лв ortСopeНiМ treКtЦeЧt аill require ПurtСer ПuЧМtioЧКl reseКrМС
ЦetСoНs: TMJ ПuЧМtioЧ, speeМС, ЦeЧtКl КЧН eЦotioЧКl МoЧНitioЧ oП
tСe pКtieЧt, аСiМС аill Кlloа ПurtСer plКЧЧiЧР eППeМtive reСКЛilitКtioЧ
oП suМС pКtieЧts.

Keв аords: integrated indeб spent the muscles, the method of
dental implantation, sаivel detachable part of the supporting croаns.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 23.04.2012 ɪɨɤɭ.

Рɟɡюɦɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɬɚ ɝɿɫɬɨɦɨɪɮɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ
ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɚɧɭ 76 ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿ:
28 - ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ
(ɉɊɋ) ɬɚ 48 – ɛɟɡ ɩɪɨɹɜɿɜ ɞɚɧɨʀ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɡɿʀ. Дɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ
ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿ ɡ ɉɊɋ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɛɿɥɶɲ
ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɮɿɛɪɨɛɥɚɫɬɢɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɡ ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɩɨɬɭɠɧɢɯ ɫɬɪɨ-
ɦɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɫɨɫɨɱɤɿɜ ɬɚ ɤɢɫ-
ɬɨɡɧɢɯ ɪɨɡɲɢɪɟɧɶ ɚɰɢɧɭɫɿɜ, ɹɤɿ ɡɚɩɨɜɧɟɧɿ ɫɥɢɡɨɦ, ɡɚɬɢɯɚɧɧɹ
ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɢɯ ɹɜɢɳ ɬɚ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɩɭɯɥɢɧɧɨʀ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ. ɐɟ ɩɿɞ-
ɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚ-
ɧɢɧɢ (p<0,01) ɧɚ 92,2% (ɰɟɧɬɪ) ɬɚ ɧɚ 99,3% (ɩɟɪɢɮɟɪɿɹ) ɿ ɨɞɧɨ-
ɱɚɫɧɢɦ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ ɧɟɤɪɨɡɭ (p<0,01)
ɧɚ 88,0% (ɰɟɧɬɪ) ɬɚ ɧɚ 82,1% (ɩɟɪɢɮɟɪɿɹ) ɜ ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦɚɯ
ɥɟɝɟɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɉɊɋ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɤɚɪɰɢɧɨɦɚɦɢ
ɛɟɡ ɞɚɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ.

Кɥюɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦɚ ɥɟɝɟɧɿ, ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱ-
ɧɢɣ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɩɢɬɨɦɚ ɜɚɝɚ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚ-
ɧɢɧɢ, ɩɢɬɨɦɚ ɜɚɝɚ ɧɟɤɪɨɡɭ.

Пɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ і ɚɧɚɥіɡ ɨɫɬɚɧɧіɯ ɞɨɫɥіɞɠɟɧь.
Ʉɥɿɬɢɧɢ ɪɚɤɭ ɥɟɝɟɧɿ ɪɿɡɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɲɢɪɨ-
ɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɿɧɨɞɿ ɧɚɝɚɞɭ-
ɸɬɶ ɡɚ ɫɜɨєɸ ɞɿєɸ ɪɿɡɧɿ ɝɨɪɦɨɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɚɧɬɢɝɟɧɢ, ɹɤɿ ɜɿɞ-

ɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɪɿɡɧɢɦ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɨɡɚɥɟɝɟɧɟɜɢɦ ɬɤɚɧɢɧɧɢɦ
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ (ɤɿɫɬɤɢ, ɲɤɿɪɚ, ɧɟɪɜɢ), ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ
ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ [1, 2, 4]. З ɰɿєʀ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿ ɩɟɪɟ-
ɜɟɪɲɭє ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ
ɥɢɲɟ ɪɚɤɭ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ [8]. Ȼɪɨɧɯɨɝɟɧɧɢɣ ɪɚɤ ɦɨɠɟ
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɭ
ɞɟɹɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɦɨɠɟ ɡ’ɹɜɥɹɬɢɫɹ
ɧɚɜɿɬɶ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɩɭɯɥɢɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɞɨ ɩɨɹɜɢ
ɥɨɤɚɥɶɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɥɟɝɟɧɟɜɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ [7]. 

З ɪɚɤɨɦ ɥɟɝɟɧɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫ-
ɬɢɱɧɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ (ɉɇɋ), ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡ ɩɥɨɫɤɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɪɚ-
ɤɨɦ ɿ ɚɞɟɧɨɤɚɪɰɢɧɨɦɨɸ (ɝɿɩɟɪɬɪɨɮɿɱɧɚ ɨɫɬɟɨɚɪɬɪɨɩɚɬɿɹ,
ɝɿɩɟɪɤɚɥɶɰɟɦɿɹ, ɱɨɪɧɢɣ ɚɤɚɧɬɨɡ) ɬɚ ɞɪɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɪɚɤɨɦ
ɥɟɝɟɧɿ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ ɚɧɬɢɞɿɭɪɟɬɢɱɧɨɝɨ
ɝɨɪɦɨɧɭ, ɝɿɩɟɪɤɨɪɬɢɡɨɥɟɦɿɹ, ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɚ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ
ɦɨɡɨɱɤɚ, ɫɢɧɞɪɨɦ Ʌɚɦɛɟɪɬɚ-Іɬɨɧɚ) [3, 5, 9, 10].

У ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɞɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɪɟɜɦɚ-
ɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɉɇɋ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɚɤ ɥɟɝɟɧɿ. Дɚɧɧɿ ɩɪɨɹɜɢ
ɦɨɠɭɬɶ ɜɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɪɚɤɨɜɢɣ ɩɪɨɰɟɫ [7]. Ʉɨɥɢ
ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɚɪɚɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɪɟɜɦɚɬɨɥɨɝɿɱ-
ɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ (ɉɊɋ), ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɿɱɧɨ ɦɨɠɥɢɜɨ ɜɢɹɜɢɬɢ
ɩɭɯɥɢɧɭ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ, ɳɨ ɜɚɠɥɢɜɨ ɞɥɹ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɿ ɫɬɪɚ-


