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ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ВИЧ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɟɧщɢɧ ɦɨɥɨ-
ɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ

Рɟɡɸɦɟ. ɂɡɭɱɟɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 96 ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 19-49
ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɦ ɭɱɟɬɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ
ɰɟɧɬɪɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ ɛɨɪɶɛɵ ɫɨ ɋɉɂȾ, ɩɭɬɟɦ
ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɤɚɪɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɧɨɧɢɦɧɨɝɨ ɚɧɤɟ-
ɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɟɧɳɢɧ (64,58%) ɩɨɞ-
ɜɟɪɠɟɧɵ ɜɥɢɹɧɢɸ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɧɢɡɤɢɣ

ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ
ɠɢɥɶɹ, ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɡɚɪɚɛɨɬɤɚ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɢɬɚɧɢɹ,
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ.
ɉɨɥɨɜɨɣ ɩɭɬɶ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥ ɧɚɞ ɢɧɴɟɤɰɢɨɧ-
ɧɵɦ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 88,5%. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ ɡɚɪɚɠɟɧɢɸ: ɤɨɦɦɟɪ-
ɱɟɫɤɢɣ ɫɟɤɫ, ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɥɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ
ɢɧɴɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ ɫ ȼɂɑ-
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɥɢɰɨɦ, ɝɟɧɞɟɪɧɨɟ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ
ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɥɟɱɟɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ
ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɍɯɭɞ-
ɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ
ɡɚɜɢɫɟɥɢ ɨɬ ɡɚɩɨɡɞɚɥɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɡɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ - ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 5 ɥɟɬ ɩɨɫɥɟ ɢɧɮɢɰɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ.

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ВИЧ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɠɟɧщɢɧɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.

B.N. Dikij , I.H. GrвгhКk, T.A. NikiforovК, V.A. MisjurК, L.O. GОrК-
sвmМhuk, O.R. IvКntsiv

SocТal Status of tСe HIV-InfectТons Тn Women of Young Age
Summarв. TСО soМТКl tОrЦs oП lТПО КЧН ЛОСКЯТoЮr ПОКtЮrОs КrО stЮН-

ТОН oЧ 96 HIV - ТЧПОМtОН аoЦОЧ КРОН 19-49 аСТМС аОrО ЮЧНОr sЮpОr-
ЯТsТoЧ ТЧ tСО rОРТoЧКl МОЧtОr oП propСвlКбТs КЧН ПТРСt КРКТЧst AIDS Лв
аКв oП tСО КЧКlвsТs oП ЦОНТМКl МКrНs, КЧН КЧoЧвЦoЮs qЮОstТoЧЧКТrО. It
аКs sСoаЧ tСКt Цost аoЦОЧ (64.58%) аОrО ТЧПlЮОЧМОН Лв ЮЧПКЯor-
КЛlО soМТКl ПКМtors: loа lОЯОl oП ОНЮМКtТoЧ КЧН ЦКtОrТКl stКtО, КЛsОЧМО
oП СoЦО, УoЛ КЧН pОrЦКЧОЧt proПТts, ТЧsЮППТМТОЧМв oП ПООН, КЛЮsО oП
КlМoСol КЧН НrЮРs. TСО sОбЮКl аКв oП ТЧПОМtТoЧ аКs ПoЮЧН ТЧ 88.5% oП
аОЦОЧ. CoЦЦОrМТКl sОб, ЧЮЦОroЮs sОбЮКl МoЧtКМts аТtС tСО МoЧsЮЦ-
Оrs oП ТЧУОМtТoЧ НrЮРs or pОrЦКЧОЧt pКrtЧОrsСТp аТtС HIV-ТЧПОМtОН pОr-
soЧ, РОЧНОrs ТЧОqЮКlТtв, sОбЮКl ЯТolОЧМО, prОsОЧМО oП tСО ЮЧtrОКtОН НТs-
ОКsОs аСТМС КrО pКssОН Лв К sОбЮКl аКв, ТЧНТППОrОЧМО to tСО proЛlОЦs
oП HIV-ТЧПОМtТoЧ КssТstОН ТЧПОМtТoЧ. АorsОЧТЧР oП СОКltС КЧН proРrОss-
ТЧР oП HIV-ТЧПОМtТoЧ НОpОЧНОН oЧ ЛОlКtОН tОrЦs oП tОstТЧР КЧН tКФТЧР
ЮЧНОr ЦОНТМКl sЮpОrЯТsТoЧ oЧ tСО КЯОrКРО 5 вОКrs КПtОr ТЧПОМtТЧР.

Keв аords: the НIV-infection, аomen, reproductive age, social
factors, seбual behaviour.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 05.11.2012 ɪɨɤɭ.
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Ⱦɨɜɝаɧɢɱ Ɉ.ȼ., Ʉɭɰɢɤ Р.ȼ., Ƚɟɪɟɥюɤ ȼ.І.
Дɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɨɦ «МИɌ-ɋ», ɧɚ
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɪɨɬɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿʀ, ɜɿɪɭɫɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿʀ (ɡɚɜ. ɤɚɮ. - Ɋ.ȼ. Ʉɭɰɢɤ)
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ (ɡɚɜ. ɤɚɮ. - ȼ.І. Ƚɟɪɟɥɸɤ)
Іɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ

Рɟɡɸɦɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɧɢɡɤɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɩɥɢɜɭ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫ-
ɧɸ ɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ ɪɨɬɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ
ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬ І-ІІ ɫɬɭɩɟɧɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɱɚɫ ɠɢɬɬɹ ɫɢɧɝ-
ɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɝɨ ɥɚɡɟɪɧɢɦ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ ɩɨɪɢɫɬɨɝɨ
ɤɪɟɦɧɿɸ, ɩɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜ ɝɚɡɨɜɿɣ ɮɚɡɿ ɫɤɥɚɞɚє 15 ɦɫ,
ɚ ɜ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɳɟ ɡɧɚɱɧɨ ɤɨɪɨɬɲɢɣ – ≈100 ɧɫ. Ɍɨɦɭ ɧɚ
ɣɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ ɜ ɧɚɣɤɨɪɨɬɲɢɣ
ɬɟɪɦɿɧ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɡ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ».
Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɟɚ-
ɥɿɡɨɜɚɧɚ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɭɦɨɜɿ ɣɨɝɨ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨʀ ɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɜ ɛɟɡɩɨ-
ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɛɥɢɡɶɤɨɫɬɿ ɞɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ. ȼɢɫɥɨɜɥɟɧɿ
ɦɿɪɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɡɨɦ ɡ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɬɟ,
ɳɨ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɟɮɟɤɬɢ ɋɄɌ, ɨɩɢɫɚɧɿ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ, ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ
ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɪɹɦɨɸ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨɸ ɞɿєɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ.
Ɇɨɠɥɢɜɨ, ɜɨɧɢ ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɿɧɲɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ (ɧɚɩɪɢɤ-
ɥɚɞ, ɜɩɥɢɜɿɜ ɧɚ ɦɟɞɿɚɬɨɪɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɡɚ-
ɯɢɫɬɭ, ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɢɣ ɚɩɚɪɚɬ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ). ɉɚɪɨɜɨ-
ɞɹɧɚ ɫɭɦɿɲ, ɿ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɚ ɜɨɞɚ», ɹɤɿ ɝɟɧɟɪɭɸɬɶɫɹ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ
ɋɄɌ «ɆɂɌ-ɋ», ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ ɩɨɦɿɬɧɨʀ ɩɪɹɦɨʀ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɲɬɚɦɿɜ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, β- ɿ α- ɝɟɦɨ-
ɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɬɚ ɞɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɝɪɢɛɿɜ ɪɨɞɭ CКnНiНК
ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ.

Кɥɸɱɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɫɢɧɝɥɟɬɧɨ-ɤɢɫɧɟɜɚ ɬɟɪɚɩіɹ, ɩɪɨɬɢɦіɤɪɨɛɧɚ
ɚɤɬɢɜɧіɫɬɶ, ɩɟɪіɨɞɨɧɬɚɥɶɧі ɩɚɬɨɝɟɧɢ.

Пɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ.
ɋɢɧɝɥɟɬɧɢɣ ɤɢɫɟɧɶ є ɪɿɡɧɨɜɢɞɨɦ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ,
ɦɨɥɟɤɭɥɚ ɹɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɭ ɡɛɭɞɠɟɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭ-
єɬɶɫɹ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɸ ɟɧɟɪɝɿєɸ, ɚ ɬɨɦɭ ɦɚє ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɪɟɚɤ-
ɰɿɣɧɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. Ƀɨɦɭ, ɩɨɪɹɞ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ
ɤɢɫɧɸ (ɩɟɪɨɤɫɢɞɨɦ ɜɨɞɧɸ, ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ-ɚɧɿɨɧɨɦ, ɪɚɞɢɤɚ-
ɥɚɦɢ ɝɿɞɤɨɤɫɢɥɭ ɬɚ ɩɟɪɨɤɫɢɧɿɬɪɢɥɭ), ɜɿɞɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɚɠɥɢɜɚ
ɪɨɥɶ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨ-
ɰɟɫɿɜ Д5,12Ж. Ɂɚ ɭɱɚɫɬɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɨɤɢɫ-
ɥɟɧɧɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥ (ɩɟɪɟɞɭɫɿɦ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ
ɤɢɫɥɨɬ, ɥɿɩɿɞɿɜ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɦɟɬɿɨɧɿɧɭ, ɝɢɫ-
ɬɢɞɢɧɭ, ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ, ɹɤɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɰɟɧɬɪɢ
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ɛɿɥɤɿɜ), ɳɨ ɥɟɠɢɬь ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ
ɮɚɝɨɫɨɦɚɯ ɮɚɝɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɥьɧɨɪɚɞɢɤɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɪɢ ɡɚɩɚɥɟɧɧɿ.
ɋɢɧɝɥɟɬɧɢɣ ɤɢɫɟɧь ɩɪɨɞɭɤɭєɬьɫɹ ɛɚɝɚɬьɦɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ
ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɩɪɢ ɤɚɬɚɥɿɡɨɜɚɧɨɦɭ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɡɨɸ
ɨɤɢɫɥɟɧɧɿ ɿɨɧɿɜ ɝɚɥɨɝɟɧɿɜ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɥɿɩɨɤɫɢɝɟɧɚɡɧɨɝɨ ɿ
ɰɢɤɥɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɧɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɞɨɜɝɨɥɚɧɰɸɝɨɜɢɯ ɧɟɧɚɫɢ-
ɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɦɿɤɪɨɫɨɦɚɥьɧɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ) [12].

Вɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɨɥɿ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɡɭ-
ɦɨɜɢɥɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɞɢɡɛɚɥɚɧɫɨɦ ɜɿɥьɧɨɪɚ-
ɞɢɤɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɬɤɚɧɢɧ ɨɪɝɚ-
ɧɿɡɦɭ, ɹɤɢɣ ɨɞɟɪɠɚɜ ɧɚɡɜɭ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨ-ɤɢɫɧɟɜɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ (ɋКɌ)
[5]. Ɂɚ ɪɭɛɟɠɟɦ ɿ ɜ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɚɩɚɪɚɬɢ, ɹɤɿ ɩɿɞ
ɜɩɥɢɜɨɦ ɠɨɪɫɬɤɨɝɨ ɭɥьɬɪɚɮɿɨɥɟɬɭ ɿɧɞɭɤɭɸɬь ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ
ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɜ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɣ ɫɬɚɧ. Ɇɨɥɟɤɭɥɚ ɤɢɫɧɸ ɜ
ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɿɫɧɭє ɨɛɦɟɠɟɧɢɣ ɱɚɫ, ɚ ɞɚɥɿ ɜɿɞɧɨɜɥɸ-
єɬьɫɹ ɞɨ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɜɢɩɪɨɦɿ-
ɧɟɧɧɹɦ ɟɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɿɬɧɢɯ ɯɜɢɥь ɭɥьɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ ɞɿɚɩɚɡɨ-
ɧɭ. Вɜɚɠɚɸɬь, ɳɨ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɰɿєʀ ɜɢɜɿɥьɧɟɧɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ ɚɤɬɢ-
ɜɭєɬьɫɹ ɥɚɧɰɸɝ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɛɿɨɮɿɡɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɫɩɪɹɦɨ-
ɜɚɧɢɣ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥьɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ
ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɋКɌ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬьɫɹ
ɩɪɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɯɜɨ-
ɪɨɛɚɯ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ [5], ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ – ɩɪɢ ɩɟɪɿɨ-
ɞɨɧɬɢɬɚɯ, ɩɟɪɿ-ɿɦɩɥɚɧɬɢɬɚɯ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɟɧɞɨɞɨɧɬɭ [10].

Вɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɬɟ, ɳɨ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɣ ɤɢɫɟɧь є ɨɞɧɿєɸ ɿɡ ɫɩɨɥɭɤ,
ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɹɤɢɯ ɿɧɞɭɤɭєɬьɫɹ ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɸ ɇАДɎ·ɇ-ɨɤɫɢɞɚ-
ɡɨɸ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɿ ɮɚɝɨɰɢɬɿɜ ɡ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ (ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ
«ɞɢɯɚɥьɧɢɣ ɜɢɛɭɯ») ɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯ ɤɿɥɿɧɝ ɭ ɮɚɝɨɫɨɦɿ [12,15],
ɫɚɦɟ ɩɪɹɦɚ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɚ ɞɿɹ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬьɫɹ ɹɤ ɨɞɧɟ ɿɡ ɦɨɠ-
ɥɢɜɢɯ ɩɨɹɫɧɟɧь ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɋКɌ. Ɉɞɧɚɤ ɰɹ ɝɿɩɨ-
ɬɟɡɚ ɩɨɬɪɟɛɭє ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɨʀ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ.

ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɦɟɬɨɸ ɞɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɥɨ ɜɢɜ-
ɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɡɛɚɝɚɱɟɧɨʀ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ
ɫɭɦɿɲɿ ɿ ɜɨɞɢ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨʀ ɚɩɚɪɚɬɨɦ «ɆɂɌ-ɋ» (ɌɈВ «ɇДІ
Ɇɟɞɿɧɬɟɯ», Кɢʀɜ, ɍɤɪɚʀɧɚ), ɧɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ
ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥьɧɢɯ ɤɢɲɟɧь ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨ-
ɜɚɧɢɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɨɦ.

Мɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ
Дɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɡɛɚɝɚɱɟɧɭ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ

ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɭ ɫɭɦɿɲ ɿ ɬɚɤ ɡɜɚɧɭ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɭ ɜɨɞɭ», ɹɤɿ ɝɟɧɟɪɭɸɬьɫɹ
ɭ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɿ ɚɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɋКɌ «ɆɂɌ-ɋ» (ɌɈВ «ɇДІ Ɇɟɞɿɧɬɟɯ»,
Кɢʀɜ, ɍɤɪɚʀɧɚ).

В ɪɨɥɿ ɬɟɫɬ-ɲɬɚɦɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɤɨɥɟɤɰɿɣɧɢɣ ɲɬɚɦ Staphylo-
coccus aureus 209-Ɋ (ATCC 6538-P), ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɲɬɚɦɢ ɮɚ-
ɤɭɥьɬɚɬɢɜɧɨ-ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ ɡ ɩɚɪɨɞɨɧ-
ɬɚɥьɧɢɯ ɤɢɲɟɧь ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɨɦ: S.
epidermidis, β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɣ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤ ɝɪɭɩɢ G, β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɣ
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤ Streptococcus constellatus, α-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ
Streptococcus salivarius ɿ Streptococcus mitis, ɞɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɿ ɝɪɢɛɢ
Candida albicans. Кɥɿɧɿɱɧɿ ɲɬɚɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɭɜɚɥɢ
ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɤɭɥьɬɭɪɚɥьɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɚ ɛɿɨɯɿ-
ɦɿɱɧɢɯ ɦɿɤɪɨɬɟɫɬɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɧɚɛɨɪɿɜ «STAPHYtОst 16»,
«STREPTOtОst 16» (LaМСОma, Чɟɯɿɹ). Кɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ
ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɧɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨɦɭ ɚɝɚɪɿ, ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ – ɧɚ ɤɪɨɜ’ɹɧɨɦɭ
ɚɝɚɪɿ, ɝɪɢɛɿɜ ɪɨɞɭ Candida – ɧɚ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɋɚɛɭɪɨ.

Вɢɤɨɧɚɧɨ ɞɜɿ ɫɟɪɿʀ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ɧɚ
ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ
ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɬɚ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ».

ɍ ɩɟɪɲɿɣ ɫɟɪɿʀ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜ ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ
ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨʀ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋКɌ «ɆɂɌ-ɋ» ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ. ɉɨ-
ɩɟɪɟɞɧьɨ ɝɨɬɭɜɚɥɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɿ ɡɚ ɟɬɚɥɨɧɨɦ ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɦɭɬɧɨɫɬɿ
(5×108 КɍɈ/ɦɥ) ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɞɨɛɨɜɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɬɟɫɬ-ɲɬɚɦɿɜ.
Дɚɥɿ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɟɫɹɬɢɤɪɚɬɧɢɯ ɫɟɪɿɣɧɢɯ ɪɨɡɜɟɞɟɧь ɭ
ɫɬɟɪɢɥьɧɨɦɭ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɪɨɛɨɱɿ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ
ɤɨɠɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ 5×104 КɍɈ/ɦɥ. ɉɨ 100 ɦɤɥ ɪɨ-
ɛɨɱɨʀ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɤɨɠɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɡɚɫɿɜɚɥɢ ɧɚ 3 ɱɚɲɤɢ ɡ ɩɨɠɢɜɧɢɦ
ɚɝɚɪɨɦ. Кɭɥьɬɭɪɢ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ №2 ɿ №3 ɟɤɫɩɨɧɭɜɚɥɢ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ
ɫɭɦɿɲɲɸ, ɹɤɚ ɜɢɞɿɥɹɥɚɫɹ ɡ ɿɧɝɚɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ ɚɩɚɪɚɬɭ
ɋКɌ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 3 ɿ 9 ɯɜɢɥɢɧ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ɂɚɫɿɹɧɚ ɤɭɥьɬɭɪɨɸ ɱɚɲɤɚ
№1 ɛɭɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɸ. ɉɿɫɥɹ 24-ɝɨɞɢɧɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɿ

ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 37°ɋ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɪɨɫɬɭ ɤɭɥьɬɭɪ
ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɱɚɲɤɚɯ.

ɍ ɞɪɭɝɿɣ ɫɟɪɿʀ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜ ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь
ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ʀɯ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɡɿ ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ
«ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ». Дɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɪɨɛɨɱɿ
ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ 5×105 КɍɈ/ɦɥ. ɉɨ 200 ɦɤɥ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ-
ɡɨɜɚɧɨʀ ɪɨɛɨɱɨʀ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɤɨɠɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ ɜɧɨɫɢɥɢ ɭ 4 ɫɬɟɪɢɥьɧɿ
ɩɪɨɛɿɪɤɢ. В ɩɪɨɛɿɪɤɭ №1 (ɤɨɧɬɪɨɥь) ɜɧɨɫɢɥɢ 1,8 ɦɥ ɫɬɟɪɢɥьɧɨɝɨ
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ, ɫɬɚɪɚɧɧɨ ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɥɢ ɿ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ
ɚɥɿɤɜɨɬɭ ɨɛ’єɦɨɦ 100 ɦɤɥ ɞɥɹ ɩɨɫɿɜɭ ɧɚ ɆɉА. ɇɚɧɟɫɟɧɢɣ ɡɪɚɡɨɤ
ɫɬɚɪɚɧɧɨ ɪɨɡɬɢɪɚɥɢ ɲɩɚɬɟɥɟɦ ɩɨ ɭɫɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɚɝɚɪɭ. ɍ ɞɨɫɥɿɞɧɿ
ɩɪɨɛɿɪɤɢ №2, №3 ɿ №4 ɞɨɞɚɜɚɥɢ ɩɨ 1,8 ɦɥ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ»
ɧɟɝɚɣɧɨ ɩɿɫɥɹ ʀʀ ɜɿɞɛɨɪɭ ɡ ɚɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɋКɌ. Чɚɫ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ «ɚɤɬɢ-
ɜɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ» ɡ ɬɟɫɬ-ɤɭɥьɬɭɪɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 10, 30 ɯɜɢɥɢɧ
ɬɚ 1 ɝɨɞɢɧɭ. Аɥɿɤɜɨɬɢ ɡ ɤɨɠɧɨʀ ɩɪɨɛɿɪɤɢ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɜɢ-
ɫɿɜɚɥɢ ɧɚ ɆɉА. Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɩɨɫɿɜɿɜ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɩɿɫɥɹ ʀɯ 24-ɝɨ-
ɞɢɧɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɿ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 37°ɋ.

Дɥɹ ɨɛ’єɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɚɧɚɥɿɡɭ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɿɜ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ
ɰɢɮɪɨɜɿ ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɩɨɫɿɜɿɜ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ, ɨɛɪɨɛɤɭ ɹɤɢɯ (ɩɿɞɪɚɯɭɧɨɤ
ɤɨɥɨɧɿɣ) ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ To-
talLab TL120 v 2008 (NonlТnОar DвnamТМs LtН.). ɉɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ ɿɧɬɟɧ-
ɫɢɜɧɿɫɬь ɪɨɫɬɭ ɤɭɥьɬɭɪ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɱɚɲɤɚɯ. Ɉɞɟɪ-
ɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɨɛɪɨɛɥɹɥɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɚɪɿɚɰɿɣɧɨʀ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.

Рɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀх ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ
Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɫɜɿɞɱɚɬь, ɳɨ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿɹ ɦɿɤ-

ɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ, ɹɤɚ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ
ɱɟɪɟɡ ɿɧɝɚɥɹɰɿɣɧɢɣ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤ ɚɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɋКɌ «ɆɂɌ-ɋ»,
ɡɞɿɣɫɧɸє ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ,
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɿ ɤɚɧɞɿɞ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥьɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɇɚ ɪɢɫ. 1
ɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɬɢɩɨɜɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ,
ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɩɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɤɭɥьɬɭɪɢ S. aureus 209-Ɋ (ATCC
6538-P).

ɉɪɢ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 3 ɯɜ.
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɤɨɥɨɧɿɣ ɭɫɿɯ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥьɧɨɝɨ
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, β- ɿ α- ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ
ɿ ɞɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɝɪɢɛɿɜ) ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɱɚɲɤɚɯ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ
ɧɟ ɡɦɿɧɸɜɚɥɚɫɹ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɢɦɢ (ɬɚɛɥ. 1).

ɉɿɫɥɹ 9-ɯɜɢɥɢɧɧɨʀ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɤɨɥɨɧɿɣ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɱɚɲɤɚɯ (ɪɢɫ. 2). Ɍɚɤ, ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɜɢɠɢɜɚɧɧɹ ɤɥɿ-
ɬɢɧ S. aureus ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɞɚɧɨɝɨ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 91,9%,
ɤɨɚɝɭɥɚɡɨ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ S. epidermidis – 94,1% (p<0,05). Дɟɳɨ
ɱɭɬɥɢɜɿɲɢɦɢ ɞɨ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɨʀ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ
ɤɢɫɧɟɦ, ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ -ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ. Вɿɞɫɨɬɨɤ ɜɢ-
ɠɢɜɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ S. constellatus 88,9%, β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɚ ɝɪɭɩɢ G – 90,8% (p<0,05). Вɨɞɧɨɱɚɫ α-ɝɟɦɨɥɿ-
ɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ S. salivarius ɿ S. mitis, ɹɤɿ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɭɸɬь
ɪɟɡɢɞɟɧɬɧɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ ɪɨɬɨɜɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɡɛɟɪɿɝɚɥɢ ɠɢɬɬє-
ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɧɚ ɪɿɜɧɿ 93,8 ɿ 92,9% ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Чɢɫɟɥьɧɿɫɬь
ɞɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɝɪɢɛɿɜ ɪɨɞɭ Candida ɩɿɫɥɹ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡ ɩɚɪɨ-
ɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɡɦɿɧɢɥɚɫɹ (ɪɿɜɟɧь ɜɢɠɢ-
ɜɚɧɧɹ 98,1%). Ɉɬɠɟ, ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥь-
ɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜɢɹɜɢɥɢ ɫɥɚɛɤɭ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɞɨ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ
ɫɭɦɿɲɿ, ɹɤɚ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɿɧɝɚɥɹɰɿɣɧɢɣ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤ
ɚɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɋКɌ «ɆɂɌ-ɋ». ɇɚɦɢ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɡɚɝɢɛɟɥь
ɥɢɲɟ ɛɥɢɡьɤɨ 10% ɤɥɿɬɢɧ β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɿ ɧɟ
ɛɿɥьɲɟ 6-8% ɤɥɿɬɢɧ α-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɮɿɥɨ-
ɤɨɤɿɜ, ɳɨ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ є ɧɟ-
ɿɫɬɨɬɧɢɦ.

ɍ ɞɪɭɝɿɣ ɫɟɪɿʀ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜ ɜɢɤɨɧɚɧɨ ɨɰɿɧɤɭ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ
ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ʀɯ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɭɩɪɨɞɨɜɠ
ɪɿɡɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ», ɳɨ ɜɢɪɨɛɥɹєɬьɫɹ ɚɩɚɪɚɬɨɦ
ɞɥɹ ɋКɌ «ɆɂɌ-ɋ». (ɪɢɫ. 3).

Аɧɚɥɿɡ ɩɨɫɿɜɿɜ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭɜɚɧɧɹ ɡ «ɚɤɬɢɜɨɜɚ-
ɧɨɸ ɜɨɞɨɸ» ɭɩɪɨɞɨɜɠ 10 ɿ 30 ɯɜ. ɧɚ ɱɢɫɥɨ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ
ɤɥɿɬɢɧ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɜɡɚɝɚɥɿ (ɬɚɛɥ. 2). Ɂɧɢɠɟɧ-
ɧɹ ʀɯ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɥɢɲɟ ɩɿɫɥɹ 1-ɝɨɞɢɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɛɭɜɚɧɧɹ ɭ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ». Чɢɫɥɨ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ
S. aureus ɭ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɡɦɟɧɲɢɥɨɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɧɚ 30%, ɤɨɚɝɭ-
ɥɚɡɨ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ S. epidermidis – ɧɚ 40% (p<0,05). ɇɚɣɱɭɬ-
ɥɢɜɿɲɨɸ ɞɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɜ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ» ɫɟɪɟɞ ɭɫɿɯ
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Ɋɢɫ. 1. Ɋɿɫɬ ɤɭɥьɬɭɪɢ S. aureus 209-Ɋ (ATCC 6538-P) ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɿ (А) ɬɚ ɩɿɫɥɹ ʀʀ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡɿ ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ
ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɸ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋКɌ «МɂɌ-ɋ» ɭɩɪɨɞɨɜɠ 3 ɯɜ. (В) ɿ 9 ɯɜ. (ɋ)
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Ɋɢɫ. 2. Вɿɞɫɨɬɨɤ ɜɢɠɢɜɚɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɤɨɧ-
ɬɚɤɬɭ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɸ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ

ɋКɌ «МɂɌ-ɋ» ɭɩɪɨɞɨɜɠ 9 ɯɜ

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1. Ɂɦɿɧɚ ɱɢɫɥɚ ɤɨɥɨɧɿɣ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɚɝɚɪɿ 
ɩɪɢ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɤɭɥьɬɭɪ ɡ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ, 

ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɸ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋКɌ «МɂɌ-ɋ» 
Чɚɫ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ Ɇɿɤɪɨɛɧɿ ɤɭɥьɬɭɪɢ Кɨɧɬɪɨɥь 3 ɯɜ. 9 ɯɜ. 

ɋɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ 
Staphylococcus aureus 
209-Ɋ (ATCC 6538-P) 1524,0±20,0 1520,0±32,0 1416,0±15,0* 
S. epidermidis 1657,0±20,0 1649,0±18,0 1559,0±12,0* β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ 
Streptococcus group 
G 1139,0±16,0 1138,0±22,0 1034.0±10,0* 

Streptococcus 
constellatus 1176,0±7,0 1163,0±13,0 1045,0±16,0* 

α-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ 
Streptococcus 
salivarius  983,0±11,0 971,0±13,0 922,0±11,0, 

Streptococcus mitis 866,0±6,0 859,0±9,0 804,0±14,0* 
Дɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɿ ɝɪɢɛɢ 

Candida albicans 1140,0±14,0 1135,0±5,0 1119,0±7,0 
ɉɪɢɦɿɬɤɚ: ɪ<0,05 ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 

ɬɟɫɬɨɜɚɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɛɭɥɚ ɤɭɥьɬɭɪɚ β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ
ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɚ ɝɪɭɩɢ G, ɱɢɫɥьɧɿɫɬь ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɹɤɨʀ
ɫɤɨɪɨɬɢɥɚɫɹ ɧɚ 45,9% (p<0,05).

Чɢɫɥɨ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɥьɬɭɪ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɨɪɚɥь-
ɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɡɦɟɧɲɢɥɨɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɧɚ ɬɪɟɬɢɧɭ
(p<0,05). Ɋɿɜɟɧь ɜɢɠɢɜɚɧɧɹ ɤɚɧɞɿɞ ɩɿɫɥɹ 1-ɝɨɞɢɧɧɨʀ ɟɤɫɩɨ-
ɡɢɰɿʀ ɡ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ» ɛɭɜ ɧɚɣɜɢɳɢɦ ɫɟɪɟɞ ɭɫɿɯ ɬɟɫɬ-
ɤɭɥьɬɭɪ (ɪɢɫ. 4). ɇɚɦɢ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɡɚɝɢɛɟɥь ɥɢɲɟ 20,6%
ɤɥɿɬɢɧ ɝɪɢɛɿɜ.

Ɍɚɤɢɣ ɪɟɡɭɥьɬɚɬ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɜɢɹɜɢɜɫɹ ɞɨɫɢɬь ɧɟɫɩɨ-
ɞɿɜɚɧɢɦ ɿ ɜɢɦɚɝɚє ɩɨɹɫɧɟɧɧɹ. Вɜɚɠɚєɦɨ, ɜɢɹɜɥɟɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ
ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɭɫɿɯ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ
ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1 ɝɨɞ. ɜ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿɣ» ɜɨɞɿ ɧɿɹɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɟ ɩɨɜ’ɹ-
ɡɚɧɟ ɡ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɸ ɜ ɧɿɣ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ. ɋɢɧɝɥɟɬɧɚ ɮɨɪ-
ɦɚ ɤɢɫɧɸ є ɜɤɪɚɣ ɧɟɫɬɚɛɿɥьɧɨɸ. Ɍɚɤ, ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɱɚɫ ɠɢɬɬɹ
ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ, ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɝɨ ɥɚɡɟɪɧɢɦ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ
ɩɨɪɢɫɬɨɝɨ ɤɪɟɦɧɿɸ, ɩɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜ ɝɚɡɨɜɿɣ ɮɚɡɿ
ɫɤɥɚɞɚє 15 ɦɫ [1], ɚ ɜ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɳɟ ɡɧɚɱɧɨ
ɤɨɪɨɬɲɢɣ –≈100 ɧɫ [13]. Ɍɨɦɭ ɧɚ ɣɨɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɣ ɟɮɟɤɬ,
ɹɤɳɨ ɣ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɛɭɥɨ ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ, ɬɨ ɩɪɢ ɧɚɣɤɨɪɨɬɲɨɦɭ
ɬɟɪɦɿɧɿ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɡ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ».
В ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɲɜɢɞɤɢɣ ɟɮɟɤɬ
«ɝɚɫɿɧɧɹ» ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ
ɡɚɯɢɫɬɭ (ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɚɦɢ, ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɚɦɢ, ɝɥɸɬɚɬɿɨɧɨɦ), ɚ
ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ɣɨɝɨ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɡ ɪɨɡɱɢɧɧɢɦɢ ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ [2].

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2. Вɩɥɢɜ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ», ɝɟɧɟɪɨɜɚɧʀ ɚɩɚɪɚɬɨɦ 
ɞɥɹ ɋКɌ «МɂɌ-ɋ», ɧɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬь ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥьɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 
Чɢɫɥɨ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, 

lР КɍɈ/ɦɥ 
Чɚɫ ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ 

Ɇɿɤɪɨɛɧɿ 
ɤɭɥьɬɭɪɢ Кɨɧɬɪɨɥь 10 ɯɜ. 30 ɯɜ. 1 ɝɨɞ. 

ɋɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ 
S. 209-Ɋ (ATCC 
6538-P) 4,04±0,02 4,09±0,01 4,03±0,02 3,87+0,03* 
S. epidermidis 4,10±0,01 4,09±0,01 4,09±0,01 3,85±0,03* β-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ 
Streptococcus 
group G 4,06±0,01 4,06±0,01 4,06±0,01 3,79±0,03* 
Streptococcus 
constellatus 4,07±0,01 4,06±0,01 4,07±0,01 3,87±0,05* 

α-ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɿ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ 
Streptococcus 
salivarius  4,02±0,01 4,02±0,01 4,01±0,01 3,89±0,02* 
Streptococcus 
mitis 3,98±0,01 3,98±0,01 3,97±0,01 3,78±0,03* 

Дɪɿɠɞɠɨɩɨɞɿɛɧɿ ɝɪɢɛɢ 
Candida 
albicans 4,03±0,01 4,02±0,01 4,02±0,01 3,95±0,02 
ɉɪɢɦɿɬɤɚ: ɪ<0,05 ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 

Ɍɨɦɭ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɜ
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɟɚɥɿɡɨɜɚɧɚ ɥɢɲɟ ɩɪɢ ɭɦɨɜɿ ɣɨɝɨ
ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨʀ ɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɜ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ ɛɥɢɡьɤɨɫɬɿ ɞɨ
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ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɬɨɛɬɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ʀʀ
ɮɚɝɨɰɢɬɨɦ ɿ ɭ ɮɚɝɨɫɨɦɿ. ȼ ɞɚɧɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɚ ɩɪɨ-
ɞɭɤɰɿɹ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɸ
ɇȺȾɎ·ɇ-ɨɤɫɢɞɚɡɨɸ, ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɹɤɨʀ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɫɥɿ-
ɞɨɜɧɿɣ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ ɮɚɝɨɰɢɬɚ ɡ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɚɦɢ
ɚɛɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɨɩɫɨɧɿɡɨɜɚɧɨʀ
ɧɢɦɢ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ (ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ «ɡɚɫɬɿɛɤɢ-
ɛɥɢɫɤɚɜɤɢ»). ȼɢɹɜɥɟɧɟ ɧɚɦɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɠɢɬɬє-
ɡɞɚɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɜ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɜ
«ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿɣ ɜɨɞɿ» ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1 ɝɨɞ., ɛɿɥɶɲ ɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɹɫɧɢɬɢ
ʀɯ ɥɿɡɢɫɨɦ ɜ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ.

ȼɢɫɥɨɜɥɟɧɿ ɦɿɪɤɭɜɚɧɧɹ ɪɚɡɨɦ ɡ ɧɚɜɟɞɟɧɢɦɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɟɮɟɤɬɢ ɋɄɌ,
ɨɩɢɫɚɧɿ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ, ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɪɹ-
ɦɨɸ ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨɸ ɞɿєɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɧɸ. Ɇɨɠɥɢɜɨ,
ɜɨɧɢ ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɿɧɲɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ,
ɜɩɥɢɜɿɜ ɧɚ ɦɟɞɿɚɬɨɪɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ
ɡɚɯɢɫɬɭ, ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɢɣ ɚɩɚɪɚɬ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ).

Вɢɫɧɨɜɨɤ
ɉɚɪɨɜɨɞɹɧɚ ɫɭɦɿɲ ɿ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɚ ɜɨɞɚ», ɹɤɿ ɝɟɧɟɪɭɸɬɶɫɹ

ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋɄɌ «ɆɂɌ-ɋ», ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ ɩɨɦɿɬɧɨʀ ɩɪɹɦɨʀ
ɩɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɲɬɚɦɿɜ
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɿɜ, β- ɿ α- ɝɟɦɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɿɜ ɬɚ ɞɪɿɠɞɠɨ-
ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɝɪɢɛɿɜ ɪɨɞɭ Candida ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ.

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɩɨɞɚɥьɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь
ɉɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛɭє ɡ’ɹɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɡ-

ɦɿɜ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨʀ ɞɿʀ ɋɄɌ ɩɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɩɚɪɨɞɨɧɬɭ, ɡɨ-
ɤɪɟɦɚ ʀʀ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬ-
ɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɫɢɫɬɟɦɢ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ, ɦɟɞɿɚɬɨɪɧɭ
ɿ ɤɥɿɬɢɧɧɭ ɥɚɧɤɢ ɡɚɩɚɥɶɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɩɨ-
єɞɧɚɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɿ
«ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɜɨɞɢ», ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɯ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋɄɌ «ɆɂɌ-

ɋ», ɿɡ ɮɨɬɨɫɟɧɫɢɛɿɥɿɡɚɬɨɪɚɦɢ.
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Ɋɢɫ. 3. Вɢɠɢɜɚɧɧɹ S. aureus 209-Ɋ (ATCC 6538-P) ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ
ɿɡ ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɸ ɫɢɧɝɥɟɬɧɢɦ ɤɢɫɧɟɦ ɩɚɪɨɜɨɞɹɧɨɸ ɫɭɦɿɲɲɸ,
ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɸ ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋɄɌ «ɆИɌ-ɋ» ɭɩɪɨɞɨɜɠ 10 ɯɜ.
(В), 30 ɯɜ. (ɋ) ɿ 1 ɝɨɞ. (D). (A) – ɪɿɫɬ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɤɭɥьɬɭɪɢ
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Ɋɢɫ. 4. Вɿɞɫɨɬɨɤ ɜɢɠɢɜɚɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɿɫɥɹ ʀɯ
ɟɤɫɩɨɡɢɰɿʀ ɡ «ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ ɜɨɞɨɸ», ɝɟɧɟɪɨɜɚɧɨɸ ɚɩɚɪɚɬɨɦ

ɭɩɪɨɞɨɜɠ 1 ɝɨɞ
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ДОt Кl.] // LКsОrs MОН. SМТ. - 2012. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: DOI 10.1007/
s10103-012-1159-3.

17. FontКnК C. R. TСО КntТЛКМtОrТКl ОППОМt oП pСotoНвnКmТМ tСОrК-
pв Тn НОntКl plКquО-НОrТvОН ЛТoПТlms / FontКnК C. R., AЛОrnОtСв A. D.,
Som S. // J. PОrТoНontКl RОs. - 2009. - Vol. 44, №6 - P. 751–759.

Ⱦɨɜɝɚɧɢɱ Ɉ.ȼ., Кɭɰɢɤ Ɋ.ȼ., Ƚереɥюɤ ȼ.ɂ.
Иɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɩɪяɦɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢя ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ

ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ «МИɌ-ɋ», ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ
ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ

Рɟɡɸɦɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫ-
ɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɭ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨ-
ɜɚɧɧɵɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɨɦ I-II ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ
ɠɢɡɧɢ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɨɝɨ ɥɚɡɟɪɧɵɦ ɨɛɥɭɱɟ-
ɧɢɟɦ ɩɨɪɢɫɬɨɝɨ ɤɪɟɦɧɢɹ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜ ɝɚɡɨɜɨɣ
ɮɚɡɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 15 ɦɫ, ɚ ɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɟɳɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶ-
ɧɨ ɤɨɪɨɱɟ - ≈ 100 ɧɫ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɟɝɨ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɦɨɠɧɨ
ɨɠɢɞɚɬɶ ɩɪɢ ɤɨɪɨɬɤɨɦ ɫɪɨɤɟ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɫ
«ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ». Ȼɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ
ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫ-
ɥɨɜɢɢ ɟɝɨ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɝɟɧɟɪɚɰɢɢ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ
ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ȼɵɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɨɨɛ-
ɪɚɠɟɧɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɋɄɌ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɹɦɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɵɦ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟɦ ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɧɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ
ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɦɟɞɢɚɬɨɪɧɵɟ
ɫɢɫɬɟɦɵ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ
ɢɦɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ). ɉɚɪɨɜɨɞɹɧɚɹ ɫɦɟɫɶ ɢ «ɚɤɬɢɜɢɪɨ-
ɜɚɧɧɚɹ ɜɨɞɚ», ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɵɟ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɋɄɌ «ɆɂɌ-ɋ», ɧɟ ɩɪɨ-
ɹɜɥɹɸɬ ɡɚɦɟɬɧɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɲɬɚɦɦɨɜ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜ, β- ɢ α-ɝɟɦɨɥɢɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜ ɢ ɞɪɨɠɠɟɩɨɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɪɨɞɚ CКnНТНК
ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ.

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɢɧɝɥɟɬɧɨ-ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ,
ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɢɨɞɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɚɬɨɝɟɧɵ.

Ɉ.V. DovСanвcС , R.V. Kutsвk, V.I. GОrОlвuk
«МIɌ-ɋ» Generated SТnglet Oбвgen DТrect Influence on Oral

MТcroorganТsms
Summarв. WО СКvО МonНuМtОН К sОrТОs oП rОsОКrМСОs oП ТnПluОnМО

oП sТnРlОt oбвРОn on tСО orКl МКvТtв mТМroПlorК Тn pКtТОnts аТtС РОnОr-
КlТгОН pОrТoНontТtТs I КnН II stКРОs. It Тs sСoаn tСКt tСО lТПОtТmО oП
sТnРlОt oбвРОn РОnОrКtОН Лв lКsОr ТrrКНТКtТon oП porous sТlТМon Кt room
tОmpОrКturО Тn tСО РКs pСКsО Тs 15 ms, КnН Тn ЛТoloРТМКl sвstОms Тs
muМС sСortОr - ≈ 100 ns. TСОrОПorО, Тts ЛКМtОrТМТНКl ОППОМt МКn ЛО Об-
pОМtОН Тn tСО sСortОst tТmО ОбposurО oП mТМroЛТКl МОlls “КМtТvКtОН аК-
tОr”. BКМtОrТМТНКl КМtТon oП sТnРlОt oбвРОn Тn tСО ЛoНв МКn ЛО rОКlТгОН
onlв Тn МКsО oП prolonРОН oП Тts РОnОrКtТon Тn МlosО proбТmТtв to tСО
surПКМО oП mТМroЛТКl МОlls. TСОsО МonsТНОrКtТons, toРОtСОr аТtС ОбpОrТ-
mОntКl ТnПormКtТon ТnНТМКtО tСКt tСО tСОrКpОutТМ ОППОМts oП sТnРlОt oбв-
РОn tСОrКpв, НОsМrТЛОН Тn tСО МlТnТМКl sОttТnР, mКв not ЛО rОlКtОН to
НТrОМt КntТmТМroЛТКl КМtТon oП sТnРlОt oбвРОn. PОrСКps, tСОв МoulН ЛО
rОКlТгОН tСrouРС otСОr mОМСКnТsms (ОППОМts on nОurotrКnsmТttОr sвs-
tОms, КntТoбТНКnt sвstОm, КnН rОМОptor КppКrКtus oП ТmmunО МОlls).
MТМroЛТoloРТМКl ОбpОrТmОnts СКvО not НОmonstrКtОН Кnв notТМОКЛlО
НТrОМt КntТmТМroЛТКl КМtТvТtв oП tСО ЛotС stОКm-аКtОr mТбturО КnН «КМ-
tТvКtОН аКtОr» РОnОrКtОН Лв НОvТМО «ɆIɌ-ɋ» Пor sТnРlОt oбвРОn tСОrК-
pв КРКТnst МlТnТМКl strКТns oП stКpСвloМoММТ, β-, α-СОmolвtТМ strОpto-
МoММТ, CandТda вОКsts oП pОrТoНontКl orТРТn.

Keв аords: singlet oбвgen therapв, antimicrobial activitв, paro-
dontal microorganisms.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 01.02.2013 ɪɨɤɭ.

ɍȾɄ 616.31.17-008.1-036.4-06:616.24-002.5]-072.7
Ɂɚɛɨɥɨɬɧɢɣ Ɍ.Ⱦ., ɋɤɚɥɚɬ А.ɉ.
Фɭɧɤɰіɨɧɚɥɶɧі ɦɟɬɨɞɢ ɞіɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɭɩɟɧіɜ ɝɟɧɟɪɚɥіɡɨɜɚɧɨɝɨ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ
іɡ ɜɩɟɪɲɟ ɞіɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɢɦ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɨɦ ɥɟɝɟɧɶ
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ ɎɉȾɈ (ɡɚɜ. ɤɚɮ – ɩɪɨɮ. Ɂɚɛɨɥɨɬɧɢɣ)
Ʌɶɜɿɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦɟɧɿ Ⱦɚɧɢɥɚ Ƚɚɥɢɰɶɤɨɝɨ

Рɟɡɸɦɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɬɤɚɧɢɧ
ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ ɜ ɨɫɿɛ ɿɡ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɨɦ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɝɨ
ɬɚ ɩɟɪɲɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɢɣ
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ (ȼȾɌȻ) ɥɟɝɟɧɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɟɬɨɞɿɜ ɪɟɨɩɚɪɨɞɨɧɬɨ-
ɝɪɚɮɿʀ (ɊɉȽ), ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɚɩɿɥɹɪɨɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɹɫɟɧ ɞɨ ɞɨɡɨɜɚɧɨɝɨ
ɜɚɤɭɭɦɭ (ɩɪɨɛɚ ɩɨ Ʉɭɥɚɠɟɧɤɨ) ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨʀ ɟɯɨɨɫɬɟɨɦɟɬɪɿʀ
(ɍȿɈɆ). ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ: ɪɟɨɝɪɚɮɿɱɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ ɡɧɢ-
ɠɭɜɚɜɫɹ ɞɨ ɊІ=0,086±0,013 ɈɆ, ɳɨ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɟ ɤɪɨɜɨ-
ɧɚɩɨɜɧɟɧɧɹ; ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɡɦɿɧ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɹɫɟɧ ɞɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ
ɬɢɫɤɭ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɩɚɪɨɞɨɧɬɭ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɡɚɩɚɥɶɧɿ
ɡɦɿɧɢ, ɚ ɞɚɧɿ ɍȿɈɆ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɫɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɣ ɬɟɦɩ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɭ ɿ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ.
ȼɫɟ ɰɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɿɞґɪɭɧɬɹɦ ɞɥɹ ɧɚɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɫɯɟɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ-
ɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɥɹ ɰɿɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɩɪɨ-
ɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɚɪɨɞɨɧɬɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ȼȾɌȻ ɥɟɝɟɧɶ.

Кɥɸɱɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɝɟɧɟɪɚɥіɡɨɜɚɧɢɣ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬ, ɜɩɟɪɲɟ ɞіɚɝ-
ɧɨɫɬɨɜɚɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ, ɮɭɧɤɰіɨɧɚɥɶɧі ɦɟɬɨɞɢ ɞіɚɝ-
ɧɨɫɬɢɤɢ.

Пɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ і ɚɧɚɥіɡ ɨɫɬɚɧɧіɯ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɶ.
Ɂɧɚɱɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɨєɞɧɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɿ ɫɢɫ-
ɬɟɦ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ, ɩɪɢɜɟɪɬɚɸɬɶ
ɭɜɚɝɭ ɹɤ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɿɜ. Ɉɫɨɛɥɢɜɭ
ɭɜɚɝɭ ɩɪɢɜɟɪɬɚɸɬɶ ɯɜɨɪɨɛɢ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ ɧɚ ɮɨɧɿ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɡɧɚɱɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɜɟɫɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦ.

ɉɪɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ ɧɚ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɧɨɡɨ-

ɥɨɝɿɹɯ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨɝɨ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ ɥɟɝɟɧɶ (Іɧ-
ɫɬɪɭɤɰɿɹ ...ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ 28.10.03 №499) ɭɫɿ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɿ
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɡɚɡɧɚɸɬɶ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ: ɩɨɪɭ-
ɲɭєɬɶɫɹ ɦɭɤɨɡɚɥɶɧɢɣ ɿɦɭɧɿɬɟɬ, ɫɬɪɚɠɞɚє ɬɪɨɮɿɱɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟ-
ɱɟɧɧɹ ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɬɚ ɫɩɨɥɭɱɧɨɬɤɚɧɢɧɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ Д1, 6]. Ȼɟɡ-
ɩɟɪɟɱɧɨ, ɰɟ ɫɬɚє ɩɭɫɤɨɜɢɦ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ ɿ ɜɢɦɚɝɚє
ɞɨɤɥɚɞɧɨʀ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨʀ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ.

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɭ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ
ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɚ ɨɫɨɛ-
ɥɢɜɨ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ,
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɢ-
ɛɨɪɭ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ, ɳɨ ɜ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ
ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɟɪɚɩɿɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɩɚɪɨɞɨɧɬɢɬɭ, ɜɪɚɯɨ-
ɜɭɸɱɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ
ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɞɚɧɨɸ ɮɨɧɨɜɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ.

ɉɪɢɠɢɬɬєɜɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɭɞɢɧɧɨʀ
ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɤɚɧɢɧ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɝɟɦɨɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ,
ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɧɢɠɧɶɨʀ ɳɟɥɟɩɢ ɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ ɜ ɨɫɿɛ ɿɡ ȼȾɌȻ ɥɟɝɟɧɶ ɞɨɩɨɜɧɸє ɤɚɪ-
ɬɢɧɭ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɰɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɿ ɜ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɞɨɡɜɨ-
ɥɢɬɶ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɨɛɫɹɝ ɜɢɛɨɪɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ ɥɿɤɭ-
ɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɭ ɰɢɯ ɯɜɨɪɢɯ Д2, 4, 5].

Мɟɬɚ: ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɬɚ ɜɢɜɱɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ


