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ECOLOGICAL AND HYGIENIC CONDITION HORBAKIVSKY WATER INTAKE 
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Studied the environmental and hygienic condition Horbakivskoho intake. We found that as a 

result of long-term operation within the zone of influence of a large area of water intake occurred 
deresiyi. Based on long-term observations: conditional zone was delineated depression Hor-
bakivskoho intake, was promoted hygienic analysis of drinking water that is taken from Hor-
bakivskoho intake, was proposed several measures to improve the environmental and hygienic con-
dition of the water intake. 

 
 
 
УДК 628.16:613.471:371 

 
ТРИГАЛОМЕТАНИ У ВОДІ ПЛАВАЛЬНИХ БАСЕЙНІВ  

ПРИ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНИХ ЗАКЛАДАХ  
В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД МЕТОДУ ЗНЕЗАРАЖУВАННЯ 

 
Бурлака А.І.1, Гаркавий С.І.1, Коршун М.М.1, Прокопов В.О.2, Соболь В.А.2 Забродська Т.М.3 

1Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, м. Київ 
2 ДУ «Інститут гігієни та медичної екології імені О.М. Марзєєва НАМНУ», м. Київ 

3Дарницький відділ Деснянського міжрайонного ГУ Держсанепідемслужби у місті Києві 
 
Вода в плавальних басейнах (ПБ) без-

посередньо впливає на здоров'я та самопо-
чуття плавців [1]. Для забезпечення епідемі-
чної безпеки її знезаражують, часто застосо-
вуючи надлишкові кількості дезінфектантів. 
Тому, нерідко, якість води в чашах за хіміч-
ним складом є гіршою ніж за мікробіологіч-
ними показниками. В той же час хімічний 
склад води, поряд з іншими факторами, обу-
мовлює як самопочуття людини під час пе-
ребування у басейні, так і сприяє розвитку 
тих чи інших захворювань. 

Використання хлорвмісних реагентів 
у технології водопідготовки, незважаючи на 
ряд недоліків, залишається найбільш розпо-
всюдженим методом поліпшення якості води 
в ПБ. Інші хімічні окислювачі (озон), або 
комбіновані методи використовують досить 
обмежено.  

В результаті обробки води хімічними 
окислювачами утворюються численні побіч-
ні продукти знезаражування (ППЗ). У разі 
хлорування превалюючими ППЗ є галогенв-
місні сполуки (ГВС). Так, у воді ПБ аквапар-
ку визначено більше 10 ГВС, що перевищи-
ли 40% від сумарного вмісту 50 ідентифіко-
ваних речовин [2]. За добу вміст ГВС у хло-
рованій воді може збільшуватись на 13-15%, 

а в подальшому перевищити вихідну цифру 
в 1,5 рази [3]. 

Індикатором забруднення води ГВС 
визнано хлороформ, частка якого перевищує 
вміст інших сполук в 5-10 разів [4]. Так, при 
значеннях ХП річкової води 4-5 мг/дм3 кон-
центрація хлороформу досягає 400 мкг/дм3 
[5]. 

Інтенсивність утворення ППЗ зале-
жить як від дози активного хлору, що дода-
ється до води так і кількості у воді органіч-
них речовин, в тому числі антропогенного 
походження, інтегральним показником чого, 
певною мірою, є величина хлорпоглинання 
(ХП). Існує залежність потенціалу утворення 
ТГМ від ХП. При величині ХП води на рівні 
1,1-1,3 мг/дм3 потенціал утворення ТГМ – 
118,62 мг/дм3, при значеннях ХП на рівні 0,5 
мг/дм3 і менше – 17,64 мг/дм3 відповідно [6]. 

Доведено шкідливий вплив ППЗ води 
на здоров’я людини. Так, серед населення, 
що вживає питну воду з високим вмістом 
тригалометанів (ТГМ), зареєстровано збіль-
шення випадків захворювання раком сечово-
го міхура, прямої кишки, підшлункової зало-
зи, головного мозку [7,8]. Вживання питної 
води з концентраціями ТГМ більше 80-100 
мкг/л призводить до збільшення частоти по-
рушень перебігу вагітності та формування 
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вроджених вад розвитку [9]. Показано, що 
при концентраціях хлороформу у воді на рі-
вні 120-180 мкг/дм3 (2-3 ГДК) ризик виник-
нення додаткових випадків онкозахворювань 
становить 1,8-2,4×10-4 [10]. 

В організм плавців ГВС з води ПБ 
надходять переважно інгаляційним шляхом, 
оскільки вони є леткими, мають низьку тем-
пературу кипіння і легко випаровуються з 
води у повітря. Крім того, хлороформ (ХФ) і 
чотирихлористий вуглець легко проникають 
з води до організму плавців через непошко-
джену шкіру і слизові оболонки. Встановле-
но, що в умовах закритого басейну з хлоро-
ваною водою надходження зазначених спо-
лук з повітря становить 76-78% , через шкіру 
– 22-24%. При концентраціях ХФ у воді ПБ 
на рівні 3,04-27,8 мкг/л його вміст у повітрі 
буде в межах 7,77-191 мкг/м3. При цьому в 
крові плавців виявлено 1,14-5,23 мкг/л ХФ, 
тобто всього в 3-5 разів менше, ніж у воді 
басейну. Коефіцієнт розподілу кров/повітря 
складає 7,4-8,0, тому ХФ інтенсивно перехо-
дить з повітряного середовища у кров [11]. 

Метою роботи була гігієнічна оцінка 
якості води ПБ при навчально-виховних за-
кладах (НВЗ) за санітарно-хімічними показ-
никами та вмістом побічних продуктів зне-
заражування в залежності від режиму утри-
мання та експлуатації. 

Матеріали та методи дослідження. 
Проведено поглиблене санітарне обстеження 
ПБ при 4 НВЗ міста Києва. Здійснено відбір 
проб води з чаш ПБ з метою оцінки її вихід-
ної якості та виявлення можливого забруд-
нення внаслідок експлуатації. Відбір проб 
води з чаш ПБ для санітарно-хімічного ана-
лізу здійснювали щотижнево, впродовж 
10 тижнів, з глибині 20-50 см від поверхні 
дзеркала води [12]. Одночасно здійснювали 

відбір проб води для визначення ППЗ. Як 
контрольну використовували водопровідну 
воду (ВВ), яку відбирали з крану у примі-
щенні ПБ. 

Якість води оцінювали за органолеп-
тичними (запах, каламутність, кольоровість), 
фізико-хімічними (pH) та санітарно-
хімічними (перманганатна окиснюваність, 
вміст хлоридів, азоту аміаку, нітритів та ніт-
ратів) показниками, визначення яких прово-
дили у відповідності до [13]. Для оцінки 
ефективності знезаражування води визнача-
ли залишкові кількості дезінфікуючих реаге-
нтів (залишковий вільний та зв’язаний акти-
вний хлор, залишковий озон). Концентрацію 
основних ППЗ (хлороформ (ХФ), дибромх-
лорметан (ДБХМ), бромдихлорметан 
(БДХМ), бромоформ (БФ))у воді визначали 
методом парофазного аналізу на газовому 
хроматографі з електронно-захватним детек-
тором згідно з [14]. Межа кількісного визна-
чення становила для хлороформу – 
0,34 мкг/дм3, БДХМ – 0,03 мкг/дм3, ДБХМ – 
0,04 мкг/дм3, БФ – 0,03 мкг/дм3. 

Статистичну обробку цифрових даних 
проведено методом варіаційної статистики; 
вірогідність розходжень оцінено за 
t-критерієм Стьюдента. Для виявлення зале-
жності між концентрацією залишкового ак-
тивного хлору та вмістом ППЗ у воді вико-
ристано кореляційний та регресійний аналі-
зи. Розрахунки виконано за допомогою 
комп´ютерної програми „Microsoft Office Ex-
cel 2007” [15]. 

Результати та їх обговорення. Об-
стежено 4 плавальних басейни при НВЗ: 2 
при загальноосвітніх школах (ЗОШ-1 та 
ЗОШ-2) та по одному при школі-садку (ШС) 
і дитячій дошкільній установі (ДДУ) 
(табл. 1).  

 
Таблиця 1. Характеристика досліджуваних ПБ. 
 

Навчальна установа 
ЗОШ-1 Показник 

ЗОШ-2 ВЧ МЧ ДДУ ШС 

Тип басейну рециркуляційний 

Метод знезаражування води Озон+гіпохлорит 
натрію 

Гіпохлорит  
натрію Озон+бром 

Режим роботи 2 зміни / 7 днів 1 зміна / 5 днів 
Тижневе навантаження/осіб 700-800 200-300 150-200 200-250 
Вік плавців/роки Від 7 Від 11 6-10 2-6 4-10 
 

106



Гігієна населених місць. №61. 2013 © ДУ ІГМЕ 
 

В ЗОШ-1 для плавання дітей різного 
віку існує велика (ВЧ) та мала (МЧ) чаші; 
для знезаражування води в яких використо-
вується гіпохлорит натрію, отриманий хіміч-
ним шляхом. В ЗОШ-2 застосовують комбі-
нування озонування з гіпохлоритом натрію. 
В ШС та ДДУ воду в басейні озонують у 
комбінації з бромуванням. Усі ПБ при НВЗ є 
рециркуляційними. Здійснюється щоденне 

поповнення чаш басейнів водопровідною 
підготовленою водою у кількості не менше 
ніж 20% від загального об`єму води у ванні. 

Встановлено, що найбільш інтенсив-
ний запах хлору при 20 і 60°С в ПБ при 
ЗОШ-1, менш відчутний – в ПБ ЗОШ-2. У 
ПБ при ДДУ та ШС запаху немає (0 балів ) 
(табл. 2). 

 
Таблиця 2. Санітарно-хімічні показники якості води плавальних басейнів. 
 

Плавальний басейн 
ЗОШ-1 

Показник, 
одиниці вимірювання 

МЧ ВЧ ЗОШ-2 ШС ДДУ 
ВВ 

Кількість досліджень n=10 

Запах при 20°С, бали 1,201 
±0,13 

1,201 
±0,2 

0,501,2 
±0,17 

0,003 
±0,00 

0,003 
±0,00 

0,00 
±0,00 

Запах при 60°С, бали 2,101 
±0,18 

1,801 
±0,13 

1,301,2 
±0,15 

0,003 
±0,00 

0,003 
±0,00 

0,33 
±0,17 

Хлор залишковий сумар-
ний, мг/дм3 

1,131 
±0,09 

1,05 1 
±0,11 

0,791,2* 
±0,09 

0,003 
±0,00 

0,003 
±0,00 

0,29 
±0,02 

Хлор залишковий вільний, 
мг/дм3 

0,781 
±0,06 

0,741 
±0,09 

0,521,2* 
±0,07 

0,003 
±0,00 

0,003 
±0,00 

0,21 
±0,02 

Хлор залишковий 
зв`язаний, мг/дм3 

0,361 
±0,03 

0,331 
±0,05 

0,271 
±0,04 

0,003 
±0,00 

0,003 
±0,00 

0,09 
±0,002 

Азот аміаку, мг/дм3 0,151 
±0,04 

0,081 
±0,03 

0,061 
±0,02 

0,061,3 
±0,02 

0,051, 3 
±0,02 

0,01 
±0,002 

Азот нітратів,мг/дм3 1,46 
±0,30 

1,74 
±0,30 

2,051 
±0,27 

3,101,3 
±0,23 

2,981, 3 
±0,21 

1,24 
±0,23 

Хлориди, мг/дм3 147,71 
±27,9 

137,31 
±37,42 

112,81 
±32,8 

8,023 
±0,84 

8,90 
±0,60 

11,52 
±0,62 

Озон залишковий, мг/дм3 - - 0,16 
±0,02 

0,08 
±0,01 

0,07 
±0,01 - 

 
Примітки: 1. Розбіжності вірогідні (p≤0,05) при порівнянні якості води: 

1 – ПБ та ВВ; 
2 – ВЧ басейну при ЗОШ-1 з ПБ при ЗОШ-2; 
3– МЧ басейну при ЗОШ-1з ПБ при ДДУ та ШС. 

2.* – тенденція; 0,05<p≤0,1. 
 
Вода ПБ статистично достовірно від-

різняється від ВВ вищими показниками за-
лишкового сумарного, вільного та зв`язаного 
хлору, хлоридів (ПБ при ЗОШ-1 і ЗОШ-2), 
азоту аміаку (усі ПБ) та нітратів (ПБ при 
ДДУ, ШС та ЗОШ-2). Більш високий вміст 
хлоридів у воді ПБ при ЗОШ у порівнянні з 
ВВ може бути наслідком використання гіпо-
хлориту натрію у технології водопідготовки, 
про що зазначено в [16]. 

В ПБ при ЗОШ-1, незважаючи на від-
мінності у робочому навантаженні на ВЧ та 

МЧ басейну та різний віковий контингент 
плавців, якість води в чашах достовірно не 
відрізняється. 

У воді ПБ при ДДУ та ШС на відміну 
від ВВ відсутній запах при 20 і 60°С (0 балів 
проти 0,3), залишковий сумарний, вільний та 
зв`язаний хлор, що пов`язано із комбінова-
ним застосування озону та брому. Однак, у 
даних басейнах достовірно вищі ніж у ВВ 
показники азоту амонійного та нітратів. Кі-
лькість хлоридів статистично не відрізняєть-
ся. 
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Якість води в ПБ при ДДУ та ШС між 
собою не відрізняється. Це можна пояснити 
тим, що ПБ мають подібні режими експлуа-
тації та однакові методи знезаражування. 

Якість води ПБ при ЗОШ-2 порівню-
вали з водою у ВЧ ПБ при ЗОШ-1, оскільки 
дані басейни співставні за режимом та умо-
вами експлуатації. Виявлено, що вода ПБ 
при ЗОШ-2 має достовірно нижчі показники 
залишкового сумарного та вільного хлору. 
Такі розбіжності зумовлені особливостями 
знезаражування води, оскільки у ПБ ЗОШ-2, 
за рахунок комбінованого застосування озо-
ну з гіпохлоритом натрію, є можливість зни-
зити дозу останнього і, відповідно, зменшити 
залишкові кількості дезінфектантів у ній. 

Воду ПБ при ДДУ та ШС, у зв`язку з 
достатньо близькими режимами та робочим 
навантаженням, порівнювали з МЧ басейну 
ЗОШ-1. Встановлено, що вода з МЧ басейну 
при школі є гіршою за запахом при 20°С та 
60°С, кількістю хлоридів та залишковою 
концентрацією дезінфектантів, що пов`язано 
з її хлоруванням. В той же час, озонована 
вода в ПБ при ДДУ та ШС має нижчі зна-

чення азоту аміаку і порівняно високу кон-
центрацію азоту нітратів, що можна поясни-
ти швидшим перебігом реакцій окиснення 
азоту аміаку до кінцевих сполук (інтенсифі-
кація процесів нітрифікації) внаслідок озо-
нування [17].  

Таким чином, метод знезаражування 
води в ПБ істотно впливає на якість води в 
них. Кращу якість має вода в ПБ, де викори-
стовують комбіновані методи знезаражуван-
ня (озон + гіпохлорит натрію, озон + бром), у 
порівнянні з ПБ, де вода обробляється лише 
хлорвмісними реагентами. Найвищу якість 
води встановлено в ПБ з комбінованим за-
стосуванням озону та брому, де залишкові 
концентрації дезінфектантів були навіть ни-
жчими за ВВ. Отже, альтернативні хлору-
ванню методи водопідготовки дозволяють 
зменшити залишкові кількості дезінфектан-
тів у воді. 

Основними ППЗ, що виявлялися у во-
ді ПБ, були хлороформ, дибромхлорметан, 
бромдихлорметан та бромфенол. 

Найвищі рівні хлороформу виявлено у 
ПБ, де вода хлорується (табл. 3).  

 
Таблиця 3. Вміст тригалометанів у воді плавальних басейнів. 
 

Усереднений результат, мкг/л Досліджуваний 
об'єкт 

Кількість  
досліджень (n) Хлороформ БДХМ ДБХМ БФ 

МЧ 183,85±7,261 8,33±0,961 0,23±0,09 <0,2 ПБ  
ЗОШ-1 ВЧ 181,91±8,111 7,48±0,721 0,21±0,08 <0,2 

ПБ ЗОШ-2 43,56±4,601,2 2,04±0,211,2 <0,04 <0,2 

ПБ ШС 2,04±0,481,3 0,11±0,081 0,11±0,08 0,37±0,191,3 

ПБ ДДУ 2,61±0,581,3 0,20±0,121 0,16±0,11 0,26±0,171,3 

Вода водопровідна 

n=10 

29,55±4,71 5,10±0,72 0,10±0,07 <0,2 
 
Примітки: 1. Розбіжності вірогідні (p≤0,05) при порівнянні якості води:  

1 – ПБ та ВВ; 
2 – ВЧ басейну при ЗОШ-1 з ПБ при ЗОШ-2; 
3 – МЧ басейну при ЗОШ-1з ПБ при ДДУ та ШС. 

 
Концентрації хлороформу у воді ПБ, 

що знезаражується гіпохлоритом натрію 
(при ЗОШ-1), коливалися від 132 мкг/дм3 до 
216 мкг/дм3 і в середньому були в 6 разів 
вище, ніж у ВВ, та в 3 рази перевищували 
ГДК хлороформу для питної води. У 4 рази 
меншою, у порівнянні з хлорованою водою 
ВЧ при ЗОШ-1, є концентрація хлороформу 

у воді ПБ ЗОШ-2, де використовується ком-
бінований метод знезаражування води. Хло-
роформ у воді ПБ ЗОШ-2 виявлений в ниж-
чих концентраціях у порівнянні з рекомен-
дованими ДСаНПіН 2.2.1.174-10 рінями для 
питної води (43,56 мкг/дм3 проти 60 мкг/дм3) 
та незначно (в 1,4 рази) перевищує його кон-
центрацію у контрольній ВВ. 
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Отже, у всіх ПБ де використовують 
хлорвмісні дезінфектанти, рівні ППЗ пере-
вищують їх концентрацію у ВВ від 1,4 до 6 
разів. Однак у воді ПБ при ДДУ та ШС кіль-
кість ППЗ, що утворюються у воді, є мініма-
льною і нижче в 11-14 раз у порівнянні з ви-
хідною ВВ та в 30 раз за ГДК хлороформу 
для питної води. Це можна пояснити викори-
станням відмінного методу дезінфекції води, 
оскільки замість препаратів хлору у комбі-
нації з озоном в даних ПБ використовують 
бром. Разом з тим, у воді цих ПБ частіше ви-

являвся бромоформ у концентраціях, вищих 
за межу кількісного визначення. 

Між концентрацією залишкового ак-
тивного (сумарного) хлору та рівнем хлоро-
форму у воді встановлено сильний позитив-
ний кореляційний зв'язок, про що свідчить 
коефіцієнт кореляції 0,96-0,97. Отримані дані 
дозволили побудувати залежність концент-
рації хлороформу від залишкового активного 
хлору, яка добре представлена рівнянням лі-
нійної регресії (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. Залежність концентрації хлороформу від концентрації залишкового активного 
хлору у воді: A – ВЧ ПБ ЗОШ-1; B – МЧ ПБ ЗОШ-1; C – ПБ ЗОШ-2; D – ВВ. 

 
Таким чином, виявлено, що зі зрос-

танням концентрації залишкового хлору у 
воді ПБ зростає кількість хлороформу у ній. 
Така сама закономірність простежується і у 
ВВ. Залежність вмісту хлороформу від за-
лишкового активного хлору добре апрокси-
мована рівнянням лінійної регресії та має 
сильний позитивний кореляційний зв'язок, 
про що свідчить парний коефіцієнт кореля-
ції. Концентрація інших ППЗ, що виявлялися 
у воді ПБ, не залежала від рівня залишкового 
активного хлору. 

Нажаль в Україні у воді ПБ ППЗ, в 
тому числі й ті, які утворюються внаслідок 
хлорування, не підлягають контролю. Згідно 
з ДСанПіН 2.2.4-171-10 "Гігієнічні вимоги до 
води питної, призначеної для споживання 
людиною" встановлено ГДК хлороформу у 
питній воді на рівні 0,06 мг/дм3, однак нор-
матив для води ПБ відсутній. За рекоменда-
ціями ВООЗ величина хлороформу для пит-
ної води не повинна перевищувати 30 
мкг/дм3, у Швеції – 50 мкг/дм3. На сьогодні в 
РФ встановлено ГДК хлороформу в питній 
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воді та воді плавальних басейнів на рівнях 
0,06 мг/дм3 (60 мкг/дм3) та 0,1 мг/л 
(100 мкг/дм3) відповідно. Існують і більш 
жорсткі вимоги. Так, у Німеччині цей норма-
тив становить 10 мкг/дм3 у питній воді та 

20 мкг/дм3 у воді ПБ. Якщо порівнювати от-
римані в ході дослідження результати з пе-
реліченими нормативами хлороформу у воді 
ПБ в інших країнах, то перевищення ГДК 
становить від 2 до 9 разів. 

 
Висновки 

 
1. Встановлено, що знезаражування води ПБ комбінованими методами (озон+бром або хлор) 

дозволяє отримати воду вищої якості за санітарно-хімічними показниками та кількістю 
ППЗ у порівнянні з ПБ, вода яких хлорується. У процесі експлуатації ПБ утворюються 
ТГМ, серед яких хлороформ, дибромхлорметан, бромдихлорметан та бромоформ. 

2. Найвищу якість води отримано в ПБ при ДДУ та ШС з комбінованими використанням 
озону та брому. Так, вода в даних басейнах не має запаху, не містить залишкового актив-
ного хлору, що опосередковано зменшує кількість ППЗ. Концентрація хлороформу у воді 
цих ПБ в 9-10 разів менше ніж у ВВ та в 30 разів менше за ГДК хлороформу в питній воді. 
Однак, в ПБ при ДДУ та ШС частіше виявлявся бромоформ, що свідчить про необхідність 
контролю даного показника у ПБ з комбінованим використанням озону та брому. 

3. Концентрації хлороформ у воді ПБ, яку знезаражують гіпохлоритом натрію, в 3 рази вищі 
за ГДК сполуки у питній воді згідно з ДСанПіН 2.2.4-171-10 та у 2-9 разів вищі за норма-
тиви хлороформу у воді ПБ, які діють в інших країнах. 

4. Концентрація хлороформу у воді ПБ залежить від залишкового активного хлору: парний 
коефіцієнт кореляції 0,96-0,97 свідчить про сильний позитивний зв'язок; залежність добре 
апроксимована рівнянням лінійної регресії. 
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ТРИГАЛОМЕТАНЫ В ВОДЕ ПЛАВАТЕЛЬНЫХ БАССЕЙНОВ УЧЕБНЫХ 
ЗАВЕДЕНИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ МЕТОДА ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЯ 

Бурлака А.И., Гаркавый С.І., Коршун М.М., Прокопов В.А., Соболь В.А., Забродская Т.Н. 
 

Проанализированы данные результатов лабораторных исследований качества воды 
4 плавательных бассейнов при учебных заведениях в динамике за 10 недель. Оценку данных 
проводили по санитарно-химическим показателям качества воды и количеством в ней по-
бочных продуктов обеззараживания (ППО). Установлено, что обеззараживание воды ПБ 
комбинированными методами (озон + бром или хлор) позволяет получить воду лучшего ка-
чества по санитарно-химическим показателям и количеством ППО в сравнении с хлориро-
ванной водой ПБ. В процессе эксплуатации ПБ образуются тригалометаны в количестве 
превышающем норматив для питьевой воды в 3 раза. Установлено сильную положительную 
связь между концентрацией хлороформа в воде и остаточным активным хлором; с парным 
коэффициентом корреляции 0,96-0,97; зависимость хорошо аппроксимирована уравнением 
линейной регрессии. 

 
 

TRIHALOMETHANES IN THE WATER OF SWIMMING POOLS AT EDUCATIONAL 
INSTITUTIONS DEPEND ON THE DISINFECTION METHODS 

S.I. Garkavyi, M.M. Korshun, A.I. Burlaka, V.A. Prokopov, V.A. Sobol, T.M. Zabrodska  
 

Data from the results of laboratory tests of 4 swimming pools water quality in dynamics for 
10 weeks were analyzed. Evaluation of the data for chemical indicators of water quality and quan-
tity by-products in it was performed. It was found that water disinfection with combined methods 
(ozone + bromine or chlorine) can get water with higher quality than chlorinated water in pools. 
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The strong positive correlation between the concentration of chloroform in water and residual ac-
tive chlorine were found, with the correlation coefficient 0,96-0,97; dependence were well ap-
proximated by a linear regression equation. 
 
 
 
УДК614.777-099+614.779]-001.5 
 

ДІЯ НАНОЧАСТИНОК СВИНЦЮ НА ФОНІ ВЖИВАННЯ ВОДИ  
З ВМІСТОМ СТЕАРАТІВ НАТРІЮ ТА КАЛІЮ НА СТАН 
ТРАНСФЕРАЗНОЇ АКТИВНОСТІ В ОРГАНІЗМІ ТВАРИН 

 
Кондратюк В.А., Федорів О.Є. 

ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет 
імені І.Я. Горбачевського МОЗ України» 

 
Вступ. Забруднення навколишнього 

середовища з кожним роком зростає. Не-
сприятлива екологічна ситуація сприяє ви-
никненню різноманітних захворювань. Одні-
єю з причин цього є забруднення токсични-
ми хімічними сполуками. Одним з таких 
елементів є свинець і його похідні. Встанов-
лено, що отруєння свинцем може викликати 
зміни в ендокринній, імунній, травній, сечо-
видільній, дихальній системах. Навіть за ни-
зького рівня в крові він зумовлює серйозні 
порушення в організмі. Вибір рядом дослід-
ників свинцю як основного об’єкту дослі-
дження, пов’язаний з недостатнім вивченням 
наночастинок свинцю та матеріалів на його 
основі [1]. 

Особливо гостро це питання постало 
нині, коли відбувається інтенсивний розви-
ток нових технологій, зокрема нанотехноло-
гій, що призводить до підвищення рівня вза-
ємодії наночастинок з біооб’єктами. При 
цьому інформації щодо потенційної небезпе-
ки їх для здоров’я сьогодні обмежені. Галузі 
застосування НЧ ростуть із більшою швидкі-
стю, ніж з'являються відомості про їх токси-
чність – стрімка комерціалізація досягнень 
нанотехнологій не супроводжується адеква-
тними дослідженнями впливу НЧ на живі 
організми й екосистеми: хоча наноматеріали 
уже використовуються другий десяток років, 
але жоден вид їх не був вивчений у повному 
обсязі щодо його безпеки [2,3]. 

Метою нашої роботи було вивчити 
характер дії стеаратів натрію і калію в поєд-
нані з наноформами свинцю на трансферазну 
активність організму білих щурів (АлАТ, 

АсАТ). Для цього в сироватці крові визнача-
ли аланінамінотрансферазнуі аспартатаміно-
трансферазнуактивність [4]. 

Матеріал і методи дослідження. До-
сліди проводились на чотирьох групах білих 
щурів-самок масою 150-200 г, по 7 тварин в 
кожній групі. Тварини знаходилися на зага-
льно прийнятому раціоні віварію в однако-
вих умовах і відрізнялися лише за якістю пи-
тної води. Воду брали з Тернопільського мі-
ського водогону, який живиться з алювіаль-
ного горизонту, розташованого на глибині 
28-32 м. За хімічним складом вода гідрокар-
бонатнокальцієвого класу і відповідає вимо-
гам ДержСанПіН України № 2.2.4-171-10 
"Гігієнічні вимоги до води питної, призначе-
ної для споживання людиною" [5]. Воду де-
хлорували і збагачували стеаратами натрію і 
калію. 

Перша група тварин була контроль-
ною. Друга група тварин споживала дехло-
ровану воду з міського водогону. Третя та 
четверта групи тварин споживали воду від-
повідно з вмістом стеаратів натрію і стеарату 
калію в дозі 1/250 ЛД50. Після 40-денного 
вживання вказаних вод тваринам перорально 
вводили наночастинки свинцю в дозі 1/10 від 
ЛД50 (7 мг/кг). Через три доби тварин виво-
дили з експерименту шляхом кровопускання 
під тіопенталовим наркозом з дотриманням 
правил біоетики. Статистичну обробку ре-
зультатівпроводили, використовуючи крите-
рій Стьюдента за допомогою програми 
Microsoft Excel. 

Результати і їх обговорення. Ви-
вчення активності амінотрансфераз у крові 
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