
155

Îëåíà Âàñèë³âíà Çàâãîðîäíÿ
Ñòàíîâëåííÿ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³:

àêìåîëîã³÷íèé àñïåêò

ÏÐÎÁËÅÌÛ
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëþºòüñÿ ïðîáëåìà ñòàíîâëåííÿ
õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³. Çä³éñíåíî ãåíå-
òè÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìè. Â ñòàíîâëåíí³ õóäîæíüî
îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ âèîêðåìëåíî òà îõàðàêòå-
ðèçîâàíî ÷îòèðè ñòàä³¿. Îêðåñëåíî óìîâè ïåðåõîäó
äî ñòàä³¿ àêìå. Çàïðîïîíîâàíî àêìåîëîã³÷íó ìîäåëü
õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåòè÷íèé àíàë³ç, àêìåîëîã³÷íèé
àñïåêò, õóäîæíüî îáäàðîâàíà îñîáèñò³ñòü, àêìåîëî-
ã³÷íà ìîäåëü, õóäîæíÿ îðèã³íàëüí³ñòü.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäíå ç íàéâàæëèâ³øèõ
ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç âèâ÷åííÿì ñòàíîâëåííÿ õó-
äîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, – öå ïèòàííÿ ¿¿
ãåíåçè. Ãîëîâíå çàâäàííÿ ãåíåòè÷íîãî àíàë³çó –
ïðîñòåæèòè ³ñòîð³þ ðîçâèòêó îá’ºêòà. Íà äóìêó
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, àíàë³ç ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³
ìîæå áóòè çä³éñíåíèé ëèøå â çâ’ÿçêó ³ç àíàë³çîì
¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, îñê³ëüêè ñàìå ôóíêö³îíóâàííÿ
âèçíà÷àº ñòðóêòóðíó ñâîºð³äí³ñòü ïñèõ³÷íîãî. Â
ñâîþ ÷åðãó, ôóíêö³îíóâàííÿ ïîâÿçàíå ³ç ðîçâèòêîì
îñîáèñòîñò³, ¿¿ âèáîðîì óí³êàëüíîãî ñïîñîáó âçàº-
ìîä³¿ ç³ ñâ³òîì, à òàêîæ æèòòºâèõ òà ä³ÿëüí³ñíèõ ñòðà-
òåã³é, ³ òîìó ñôåðà, òèï, ñïåöèô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
ôóíêö³îíóâàííÿ â³äîáðàæàþòü îäèí ³ç àñïåêò³â
ïðîáëåìè ãåíåçè îñîáèñòîñò³. Äðóãèé àñïåêò ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç îñîáëèâîñòÿìè â³êîâîãî ðîçâèòêó ëþäèíè.
Òðåò³é – ñòîñóºòüñÿ àêìå òà óìîâ éîãî äîñÿãíåííÿ.

Ìåòà ñòàòò³ – çä³éñíèòè ãåíåòè÷íèé àíàë³ç õó-
äîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, îõàðàêòåðèçóâàòè
¿¿ ñòàíîâëåííÿ òà äîñÿãíåííÿ ñòàä³¿ àêìå ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ìîäåëþâàííÿ. Ìîäåë³ äîçâîëÿþòü òîþ ÷è
³íøîþ ì³ðîþ ïîºäíàòè ðàö³îíàëüíèé ï³äõ³ä òà ï³ä-
õ³ä, ùî ñïèðàºòüñÿ íà «â÷óâàííÿ» òà ³íòó¿ö³þ, ñòâî-
ðèòè ö³ë³ñíó ðåïðåçåíòàö³þ ÿâèùà. Â öüîìó êîí-
òåêñò³ «äóæå ö³ííîþ äëÿ ìîäåëþâàííÿ º ôåíîìå-
íîëîã³ÿ îñîáèñòîãî ïðîæèâàííÿ» [17, ñ. 16], â³ä-
îáðàæåíà ó âèñëîâëþâàííÿõ òàëàíîâèòèõ ëþäåé.

Ðîçãëÿíåìî ïåðøèé àñïåêò ïðîáëåìè ãåíåçè
îñîáèñòîñò³. Ìîæíà âèîêðåìèòè òàê³ òèïè ôóíê-

ö³îíóâàííÿ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³:
· íà¿âíî-ö³ë³ñíèé;
· êðèçîâèé;
· êàíîí³÷íèé;
· ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé;
· ³íäèâ³äóàë³çîâàíî-âñåçàãàëüíèé.
Íà¿âíî-ö³ë³ñíèé òèï ôóíêö³îíóâàííÿ õàðàêòå-

ðèçóºòüñÿ áåçïîñåðåäí³ñòþ, ïðîñòîòîþ òà åêñïðå-
ñèâí³ñòþ õóäîæí³õ çàñîá³â òà íåíàâìèñíîþ ãëèáè-
íîþ çì³ñòó, ùî â³äîáðàæàº îñîáëèâ³ñòü «íà¿âíîãî»
àâòîðà – íåäèôåðåíö³éîâàíó âíóòð³øíþ ö³ë³ñí³ñòü
òà çáàëàíñîâàí³ñòü (ñâ³äîìîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî òà
êîëåêòèâíîãî ïîçàñâ³äîìîãî).

Êðèçîâèé òèï ôóíêö³îíóâàííÿ õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ãîñòðîþ ïîòðåáîþ âèðàæåííÿ òà íåäîñòàòí³ñòþ
íàÿâíèõ õóäîæí³õ çàñîá³â, ñòðàæäàííÿì â³ä íåìîæ-
ëèâîñò³ âèðàæåííÿ çíà÷óùîãî äóõîâíî-åìîö³éíîãî
çì³ñòó, ùî âèÿâëÿº âíóòð³øíþ ñêëàäí³ñòü òà ñóïå-
ðå÷íîñò³ àâòîðà, äèñáàëàíñ ñâ³äîìîãî, ³íäèâ³äóàëü-
íîãî òà êîëåêòèâíîãî ïîçàñâ³äîìîãî.

Êàíîí³÷íèé òèï ôóíêö³îíóâàííÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ â³äïîâ³äí³ñòþ õóäîæí³õ çàñîá³â äîì³íóþ÷î-
ìó êóëüòóðíîìó êàíîíó, ¿õ ðåòåëüíèì îñâîºííÿì
òà ïðàãíåííÿì äî êàíîí³÷íî¿ äîñêîíàëîñò³ ó â³äîá-
ðàæåíí³ ³íäèâ³äóàëüíî çàáàðâëåíîãî òðàäèö³éíîãî
çì³ñòó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàãó â àâòîðà ñâ³äîìèõ
ñêëàäîâèõ ïñèõ³êè ùîäî ïîçàñâ³äîìèõ, íåäîñòàòíº
ïðèñëóõàííÿ äî ãîëîñó íåïåðåäáà÷óâàíîãî íåñâ³äî-
ìîãî, ðàö³îíàëüíî-âîëüîâå óïîêîðåííÿ ïî÷óòò³â.

²íäèâ³äóàë³çîâàíèé òèï ôóíêö³îíóâàííÿ õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ åêñïåðèìåíòóâàííÿì, òðàíñôîðìàö³ºþ
³ñíóþ÷èõ õóäîæí³õ çàñîá³â òà ïîøóêîì íîâèõ, ÿê³
á íå îáìåæóâàëè ³íäèâ³äóàëüíå ñàìîâèðàæåííÿ,
ùî âèÿâëÿº îñîáëèâ³ñòü àâòîðà – çíà÷íó ÷óòëèâ³ñòü
òà ñïðèéíÿòëèâ³ñòü ùîäî ñèãíàë³â ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïîçàñâ³äîìîãî.

²íäèâ³äóàë³çîâàíî-âñåçàãàëüíèé òèï ôóíêö³îíó-
âàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì ìàéñòåð-
íîñò³, ³ííîâàö³éí³ñòþ, íåïîâòîðíîþ ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòþ õóäîæí³õ çàñîá³â òà ãëèáèíîþ çì³ñòó, ùî
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â³äîáðàæàº îñîáëèâ³ñòü çð³ëîãî àâòîðà – äèôåðåí-
ö³éîâàíó âíóòð³øíþ ö³ë³ñí³ñòü (¿¿ ñâ³äîìîãî, ³íäè-
â³äóàëüíîãî òà êîëåêòèâíîãî ïîçàñâ³äîìîãî), âèñî-
êèé ð³âåíü ðîçâèòêó òà íîâó çáàëàíñîâàí³ñòü êîìïî-
íåíò³â (ñâ³äîìîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî òà êîëåêòèâíîãî
ïîçàñâ³äîìîãî).

Óñ³ ö³ òèïè ôóíêö³îíóâàííÿ ìîæóòü âèÿâëÿòèñü
â îäí³º¿ îñîáè â ð³çí³ ïåð³îäè ¿¿ æèòòÿ òà òâîð÷îñò³;
ìîæå ïåðåâàæàòè ïåâíèé òèï. Ð³çí³ òèïè ôóíêö³î-
íóâàííÿ ÿê òåíäåíö³¿ ìîæóòü äîì³íóâàòè íà ð³çíèõ
åòàïàõ òâîð÷îãî ïðîöåñó.

Äðóãèé àñïåêò ïðîáëåìè ãåíåçè õóäîæíüî îáäà-
ðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç îñîáëèâîñòÿìè
â³êîâîãî ðîçâèòêó, ïåðåäáà÷àº âèîêðåìëåííÿ â
íüîìó ïåâíèõ ñòàä³é, âèçíà÷åííÿ çîâí³øí³õ òà âíóò-
ð³øí³õ óìîâ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïåðåõ³ä â³ä îäí³º¿
ñòàä³¿ äî íàñòóïíî¿.

Ïñèõîëîã³÷íå âèâ÷åííÿ äèòÿ÷î¿ îáðàçîòâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ ìàº á³ëüø ÿê ñòîë³òíþ ³ñòîð³þ. Ìîæíà
âèîêðåìèòè ð³çí³ ï³äõîäè äî ³íòåðïðåòàö³¿ ìàëþíê³â
ä³òåé, ¿õ òåìàòèêè, õàðàêòåðó çîáðàæåíü. Ïðè öüîìó
äîñë³äíèêàìè àêöåíòóþòüñÿ: 1) ñîö³àëüíèé òà åìî-
ö³éíèé àñïåêòè äèòÿ÷îãî ìàëþâàííÿ, 2) ðîëü çíàíü
òà óÿâëåíü äèòèíè ïðî ñâ³ò, 3) ðîçâèòîê ñïðèéìàííÿ
³ ñïîíòàííå äîçð³âàííÿ ïåðñïåêòèâíèõ òà çîáðàæó-
âàëüíèõ ôîðì, 4) îñâîºííÿ ïðàâèë, ïðèéîì³â, òåõ-
í³êè îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ [22].

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî äèòèíà äîøê³ëü-
íîãî â³êó ó ñâî¿õ ìàëþíêàõ ñõèëüíà âèðàæàòè ñåáå
áåçïîñåðåäíüî òà ñàìîáóòíüî. Äèòèíñòâî – ÷àñ
âåëèêèõ ìîæëèâîñòåé, çîêðåìà òâîð÷îãî ðîçâèòêó.
Ñàìå â çáåðåæåíí³ äèòèíñòâà, äèòÿ÷î¿ ³íòó¿ö³¿ íà
âñå æèòòÿ Ï.Î. Ôëîðåíñüêèé âáà÷àâ òàºìíèöþ
ãåí³àëüíîñò³, â îñíîâ³ ÿêî¿ îá’ºêòèâíå, òîáòî ö³ë³ñíå
òà ãëèáîêå, ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó [18]. Ó ìîëîäøèõ ï³ä-
ë³òê³â çðîñòàº ðåàë³ñòè÷í³ñòü ìàëþíê³â, òåõí³÷íà
âïðàâí³ñòü, àëå ïîêàçíèêè îðèã³íàëüíîñò³ òà âèðàçíîñ-
ò³ çíèæóþòüñÿ. Ï³çí³øå ó ÷àñòèíè ñòàðøèõ ï³äë³òê³â
â³äçíà÷àºòüñÿ ï³äâèùåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â [22]. Â³-
äîìî, ùî â áàãàòüîõ ä³òåé ï³äë³òêîâà êðèçà áëîêóº
õóäîæí³é ðîçâèòîê, òîìó, õî÷à äèòÿ÷³ ìàëþíêè ìî-
æóòü ñâ³ä÷èòè ïðî â³äíîñíó îáäàðîâàí³ñòü ¿õí³õ àâ-
òîð³â, âîíè íå äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè ìàéáóòí³
äîñÿãíåííÿ [23]. Ï³äë³òîê ïîñï³øàº çàëèøèòè áåðåã
äèòèíñòâà, ñòàòè äîðîñëèì, éîãî ìàëþâàííÿ ìîæå
àñîö³þâàòèñü ó íüîãî ç äèòèíñòâîì òà, â³äïîâ³äíî,
çíåö³íþâàòèñü. Â öüîìó â³ö³, íàâ³òü ÿêùî ïåäàãîã
ââàæàº þíó ëþäèíó îáäàðîâàíîþ, âîíà â³ä÷óâàº,
ùî õóäîæíÿ òâîð÷³ñòü ìàëî ö³íóºòüñÿ â äîðîñëîìó
ñâ³ò³, äå ïàíóþòü çîâñ³ì ³íø³ ïð³îðèòåòè – ñèëè,
âëàäè, ô³íàíñîâîãî óñï³õó. Â íå¿ ìîæóòü âèíèêàòè
äóìêè: «òå, ùî ÿ ðîáëþ, í³êîìó íå ïîòð³áíå». Íå
êîæíà îáäàðîâàíà ëþäèíà ìîæå ïîäîëàòè ïîä³áí³
ñóìí³âè, íå â³äñòóïèòèñü â³ä ñâî¿õ ïðàãíåíü. Ñèëà
öèõ ïðàãíåíü ìàº áóòè çíà÷íîþ, ïåðåðîñòàòè â òâîð-
÷ó âîëþ, óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ïîêëèêàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, â³ä äèòÿ÷îãî â³êó øèðîêèõ ìîæ-
ëèâîñòåé äî äîðîñëîãî ÷àñó ñàìîðåàë³çàö³¿ â³äáóâà-
ºòüñÿ çíà÷íèé «â³äñ³â» îáäàðîâàíèõ ñïî÷àòêó îñ³á.
Ïðîáëåìó ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ïåðåõîäó îáäàðîâà-
íèõ ä³òåé äî ïîâíîö³ííîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îáäàðî-
âàíèõ äîðîñëèõ ³ íà ñüîãîäí³ ùå íåäîñòàòíüî âè-
â÷åíî. Ìîæëèâî, öåé ïåðåõ³ä âäàºòüñÿ ëþäÿì, ÿê³
çáåð³ãàþòü òâîð÷èé ïîòåíö³àë äèòèíñòâà, â÷àñíî
ðîçâèâàþ÷è òà çáàãà÷óþ÷è ä³ÿëüí³ñí³ ìîæëèâîñò³
éîãî ðåàë³çàö³¿.

Íà íîâîìó ð³âí³ õóäîæíÿ îáäàðîâàí³ñòü âèÿâ-
ëÿºòüñÿ, êîëè ï³äë³òêîâó êðèçó ïîäîëàíî ³ ìîëîäà
ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñâî¿ òâîð÷³ ïðàãíåííÿ òà çä³á-
íîñò³. Àëå âèù³ äîñÿãíåííÿ ìèòöÿ ïåðåâàæíî ïîâ’ÿ-
çàí³ ç éîãî çð³ë³ñòþ. Íà äóìêó À. Ìàëüðî, «...ñóâå-
ðåííèé ñïîñ³á áà÷åííÿ âåëèêèõ õóäîæíèê³â – öå
ñïîñ³á áà÷åííÿ îñòàíí³õ êàðòèí Ðåíóàðà, Ò³öèàíà,
Ôðàíñà Ãàëüñà. Â³í ïîä³áíèé äî ãîëîñó ãëóõîãî
Áåòõîâåíà, öå áà÷åííÿ, ùî çáåð³ãàºòüñÿ â íèõ, êîëè
âîíè ïî÷èíàþòü ñë³ïíóòè» (öèò. çà: [14, ñ. 125]).

Ñïðîáóºìî îõàðàêòåðèçóâàòè âèîêðåìëåí³ íàìè
ñòàä³¿ ñòàíîâëåííÿ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáè (ÿê³
ìîæóòü ïîºäíóâàòèñü, íàêëàäàòèñü îäíà íà îäíó,
áóòè ëåäü ïîì³òíèìè àáî ÿñêðàâèìè, òðèâàëèìè
àáî øâèäêîïëèííèìè):

1) äèòÿ÷à ö³ë³ñí³ñòü – öå àêòèâí³ñòü ïîçàñâ³äî-
ìèõ äæåðåë, âðàçëèâ³ñòü, íåçíà÷íà äèôåðåíö³àö³ÿ
Åãî òà ñàìîñò³, à òàêîæ ðåãóëÿòèâíèõ ïðèíöèï³â
(çà Ç. Ôðîéäîì òà Ô.Þ. Âàñèëþêîì) çàäîâîëåííÿ
(éìîâ³ðíî, âèðàæåíîãî á³ëüøå ³íøèõ), ðåàëüíîñò³,
ö³ííîñò³, âîë³, áàëàíñ ð³çíèõ àñïåêò³â ïñèõ³êè,
áåçïîñåðåäíÿ îðèã³íàëüí³ñòü ñàìîâèðàæåííÿ;

2) ñîö³îêóëüòóðíà àäàïòàö³ÿ – öå ïîñòóïîâå
â³äîêðåìëåííÿ Åãî â³ä íåñâ³äîìî¿ ñôåðè, ðîçâèòîê
òà âèçíà÷åííÿ ïðèíöèïó ðåàëüíîñò³, ïðàãíåííÿ íå
ò³ëüêè ïðèñòîñóâàòèñÿ, àëå é óòâåðäèòè ñåáå â ñî-
ö³àëüíîìó îòî÷åíí³, ïîðóøåííÿ áàëàíñó åìîö³éíî-
³íòó¿òèâíèõ òà ðàö³îíàëüíèõ ñêëàäîâèõ, áàæàííÿ
òà ìîæëèâîñòåé, íåçàäîâîëåí³ñòü ìîæëèâîñòÿìè,
ùî ñïîíóêàº äî çáàãà÷åííÿ êîìïåòåíòíîñò³, îïåðà-
ö³îíàëüíèõ çä³áíîñòåé â îáðàí³é ä³ÿëüíîñò³ (îâîëî-
ä³ííÿ ¿¿ íîðìàìè, òåõí³êàìè), îð³ºíòàö³ÿ íà âç³ðö³,
íàñë³äóâàííÿ, çàïîçè÷åííÿ, ïåâíå çíèæåííÿ ð³âíÿ
îðèã³íàëüíîñò³ (ñàìîáóòíîñò³);

3) îñîáèñò³ñíà òà ïðîôåñ³éíà ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ –
ïðàãíåííÿ äî ï³çíàííÿ é âèïðîáóâàííÿ ñâî¿õ ìîæ-
ëèâîñòåé, «ïðèì³ðþâàííÿ» ³ñíóþ÷èõ õóäîæí³õ òðà-
äèö³é, íàïðÿìê³â, òå÷³é, åêñïåðèìåíòóâàííÿ, ìîæ-
ëèâèé êîíôë³êò ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèì, ïîøóê ñåáå,
ñâîãî ïîêëèêàííÿ, ëþäåé, áëèçüêèõ çà äóõîì, ïî-
ñèëåííÿ ïðèíöèïó ö³ííîñò³, ï³äâèùåííÿ îðèã³íàëü-
íîñò³ ñïîñîá³â òà ôîðì âèðàæåííÿ;

4) ³íòåãðàö³ÿ, íàáëèæåííÿ äî àêìå – çíàõîä-
æåííÿ ñåáå â ïåâíîìó (îäíîìó àáî äåê³ëüêîõ) êóëü-
òóðíî-ïðîôåñ³éíîìó ïîòîö³, íàâ³òü ÿêùî öåé ïîò³ê
íå ñïðèéìàºòüñÿ á³ëüø³ñòþ ïóáë³êè òà / àáî âèêëè-
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êàº íåñõâàëåííÿ òà êðèòèêó áàãàòüîõ åêñïåðò³â, íà
îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³ – âçàºìîä³ÿ Åãî ç íåñâ³äîìèìè
äæåðåëàìè (âíóòð³øíÿ ³íòåãðàö³ÿ), äîì³íóâàííÿ
ïðèíöèïó òâîð÷î¿ âîë³, ãëèáèííà óí³âåðñàë³çàö³ÿ
(äååãîöåíòðàö³ÿ), óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî æèòòºâîãî
çàâäàííÿ (ïîêëèêàííÿ) òà éîãî çä³éñíåííÿ.

Ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº
åìîö³éíèé äîñâ³ä ðàííüîãî äèòèíñòâà. Íåãàòèâí³
ïåðåæèâàííÿ äèòèíè (ÿêà ùå íå âîëîä³º íàÿâíèìè
â êóëüòóð³ çàñîáàìè çàõèñòó â³ä òðàâì) ðóéí³âíèì
÷èíîì âïëèâàþòü íà ¿¿ çäîðîâ’ÿ, ïñèõ³êó òà îñîáèñ-
ò³ñíèé ðîçâèòîê. Äîì³íóâàííÿ ñòðàõó â åìîö³éí³é
ñôåð³ äèòèíè ïðèçâîäèòü äî ¿¿ ðàííüî¿ çàêðèòîñò³,
ôîðìóâàííÿ áàçîâî¿ íåäîâ³ðè äî ñâ³òó, áëîêóº òâîð-
÷èé ðîçâèòîê. Ó «í³æíîìó» â³ö³ äèòèíà îñîáëèâî
ïîòðåáóº àòìîñôåðè ëþáîâ³, çàõèùåíîñò³ â³ä «ïåðåä-
÷àñíèõ òðàâì» (çà G. Devereux [20]). Äëÿ õóäîæíüî
îáäàðîâàíî¿ äèòèíè îñîáëèâó âàæëèâ³ñòü ìàº áàçîâà
äîâ³ðà äî ñâ³òó, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, â³äêðèò³ñòü âðà-
æåííÿì, çäàòí³ñòü «âáèðàòè â ñåáå ñâ³ò», à òàêîæ
ôîðìóâàííÿ âîëüîâèõ ÿêîñòåé òà ñâîº÷àñíå íàáóòòÿ
êîìïåòåíòíîñò³ â îáðàçîòâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³, ùî äîç-
âîëÿº òâîð÷î ïåðåòâîðþâàòè òðàâìóþ÷³ âðàæåííÿ.

Óìîâàìè ïåðåõîäó â³ä îõàðàêòåðèçîâàíî¿ íàìè
ïåðøî¿ ñòàä³¿ äî äðóãî¿ º âèîêðåìëåííÿ Åãî òà ïî-
ñèëåííÿ çíà÷óùîñò³ ïðèíöèïó ðåàëüíîñò³, ïîðó-
øåííÿ ïî÷àòêîâîãî áàëàíñó áàæàíü ³ ìîæëèâîñòåé,
ïî÷óòòÿ íåçàäîâîëåíîñò³, ùî ñòèìóëþº íàâ÷àííÿ
òà ïðàöþ, ñïðÿìîâàíó íà ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé.
Óìîâè ïåðåõîäó â³ä äðóãî¿ ñòàä³¿ äî òðåòüî¿ –
çðîñòàííÿ êîìïåòåíòíîñò³ òà óïåâíåíîñò³ â ñîá³,
óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê îñîáè, â³äì³ííî¿ â³ä ³íøèõ,
ïðàãíåííÿ çâ³ëüíèòèñÿ â³ä ð³çíèõ íåêîíòðîëüîâà-
íèõ âïëèâ³â, ïîçáàâèòèñü íåñâ³äîìîãî íàñë³äóâàí-
íÿ, ïðàãíåííÿ äî óòâåðäæåííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³. Óìîâàìè ïåðåõîäó â³ä òðåòüî¿ äî ÷åòâåðòî¿
ñòàä³¿ – ñòàä³¿ äîñÿãíåííÿ àêìå – º âèñîêèé ð³âåíü
ìàéñòåðíîñò³, âíóòð³øíÿ ³íòåãðàö³ÿ, îñÿãíåííÿ ñâî-
ãî ïîêëèêàííÿ, ñàìîâ³ääàíà ïðàöÿ.

Â ïñèõîëîã³÷íîìó ñëîâíèêó «àêìå» âèçíà÷à-
ºòüñÿ ÿê ñòàí îñîáèñòîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çð³ë³ñòþ ¿¿ ðîçâèòêó òà äîñÿãíåííÿì âèñîêèõ ïîêàç-
íèê³â â ä³ÿëüíîñò³; çàñâ³ä÷óº, ÿêîþ ì³ðîþ ëþäèíà
â³äáóëàñü ÿê îñîáèñò³ñòü, ãðîìàäÿíèí, ôàõ³âåöü.
Àêìå ïåðåäáà÷àº ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè,
ÿê³ñí³ çì³íè ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, ùî íå çàëåæàòü
áåçïîñåðåäíüî â³ä â³êó, à âèçíà÷àþòüñÿ âíóòð³ø-
í³ìè ÷èííèêàìè. Â àêìåîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
àêöåíòóºòüñÿ çâ’ÿçîê îñîáèñò³ñíîãî é ïðîôåñ³éíîãî
ðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿, ï³êîâîãî äîñâ³äó, âèñîêî¿
ïðîäóêòèâíîñò³ òà ïðîôåñ³îíàë³çìó. Ëþäèíà ïå-
ðåæèâàº ñâîþ ïðîâ³äíó ä³ÿëüí³ñòü ÿê ïîêëèêàííÿ,
ÿê ñìèñëîâèé öåíòð ³ñíóâàííÿ, âèÿâëåííÿ ñïðàâæ-
íüîãî «ß» [1].

Ö³ çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñòîñóþòüñÿ òàêîæ ³
õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³. Ó ïðîöåñ³ îñîáèñ-

ò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ áåçïîñåðåäíÿ
ñõèëüí³ñòü äî îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ åâîëþö³îíóº
ó ñâ³äîìó òâîð÷ó âîëþ, ó ïðàãíåííÿ äî îðèã³íàëüíî-
ãî âíåñêó â ìèñòåöòâî. Çã³äíî ç êîíöåïö³ºþ À. Ìàëü-
ðî, õóäîæíèêîì ñòàº íå ïðîñòî çä³áíà ìîëîäà ëþäè-
íà, à òàêà, ÿêó â³äêðèòòÿ òâîð³â ìèñòåöòâà çàõîïèëî
íàáàãàòî ãëèáøå, í³æ â³äêðèòòÿ ðå÷åé. Õ. Ãàðäíåð
ââîäèòü òåðì³í «êðèñòàë³çóþ÷å ïåðåæèâàííÿ» [21],
ñâîºð³äíå îñÿÿííÿ â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ç íàóêî-
âèì àáî õóäîæí³ì òâîðîì, ðåçóëüòàòîì ÿêîãî º ïðî-
ôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ. Íà äóìêó Í.Â. Ðîæäåñò-
âåíñüêî¿, ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü ìèòöÿ âêëþ÷àº
íàäçàâäàííÿ, ùî ôîðìóºòüñÿ íà ïåðåòèí³ äóõîâíèõ
òà ñîö³àëüíèõ ïîòðåá: ïîøóêè íèì «ïðàâäè» ́ ðóíòó-
þòüñÿ íà ºäíîñò³ ï³çíàâàëüíèõ òà ìîðàëüíèõ ïðàã-
íåíü.

Ñâîºð³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî òèïó õóäîæíèêà
âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðèñòðàñíîìó ïðàãíåíí³ çä³éñíèòèñÿ,
ðåàë³çóâàòè ñâîº ïîêëèêàííÿ, äîëàíí³ ìåæ âëàñíîãî
«ß», ÷óòëèâîñò³ äî ïîçàñâ³äîìîãî, îñîáëèâèõ «âåð-
øèííèõ» ñòàíàõ òà ïåðåæèâàííÿõ. Õóäîæíèê çäàò-
íèé ñïðèéìàòè íåïîâòîðí³ ÷óòòºâ³ ôîðìè ÿâèù
ÿê âèðàæåííÿ ¿õ âíóòð³øíüîãî æèòòÿ, ñïîð³äíåíîãî
ñàì³é ëþäèí³. Â òàêîìó äîñâ³ä³ â³äêðèâàºòüñÿ íå-
îñÿæíà ºäí³ñòü ðåàëüíîñò³, â³äáóâàºòüñÿ àêòèâ³çàö³ÿ
ñàìîñò³ ÿê îñåðåäêà ºäíîñò³ ³ç ñóùèì, íåéòðàë³çó-
þòüñÿ íåêîíñòðóêòèâí³ òåíäåíö³¿ íåîïðàöüîâàíèõ
êîìïëåêñ³â ³íäèâ³äóàëüíîãî íåñâ³äîìîãî – íàñë³äêè
íåîïðàöüîâàíèõ òðàâì, ïîñèëþºòüñÿ ñïðèéíÿòëè-
â³ñòü Åãî äî ñàìîñò³. Ä³àëîã Åãî òà ñàìîñò³ º âèÿâîì
åêçèñòåíö³þâàííÿ ÿê «â³äêðèòîãî íàçîâí³ ñòîÿííÿ
âñåðåäèí³» (Ì. Ãàéäå´´åð), ïðîñâ³òëåííÿ ñóùîãî,
ðîçêðèòòÿ âåðòèêàëüíîãî âèì³ðó ³ñíóâàííÿ. Àêòóà-
ë³çóºòüñÿ ïîòðåáà ëþäèíè ñòàòè ñîáîþ ó âèùîìó
ðîçóì³íí³, ðåàë³çóâàòè ³íòåíö³¿ ñàìîñò³, ïðîÿñíþ-
ºòüñÿ ãîëîñ ïîêëèêàííÿ. Öÿ ïîòðåáà ñòàº ïðîâ³ä-
íîþ, îñê³ëüêè ïîòóæíèé ðóõ ïåðåæèâàíü òà ¿õ âíóò-
ð³øí³é òèñê â³ä÷óâàºòüñÿ õóäîæíèêîì çíà÷íî áîë³ñ-
í³øå, í³æ òèñê áàãàòüîõ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â. Õó-
äîæíèêó âëàñòèâà ïðîäóêòèâíà âçàºìîä³ÿ Åãî é
ñàìîñò³, àðõåòèï³â ³ ñâ³äîìîñò³, ùî ñïðèÿº ïîäîëàí-
íþ àìá³âàëåíòíîñò³, íåìèíó÷î¿, êîëè îäèí àñïåêò
ïðèãí³÷óº ³íøèé. Â ð³çíèõ ëþäÿõ ãîëîñ ïîçàñâ³äîìî-
ãî çâó÷èòü ç ð³çíîþ ñèëîþ: îäí³ éîãî ÷óþòü ëåäü-
ëåäü, ³íø³ – íå ÷óþòü, äåÿê³ ÷óþòü äîáðå; ëþäè ïå-
ðåâàæíî ñõèëüí³ äî ïðèäóøåííÿ ñâîº¿ ãëèáèííî¿
ïðèðîäè, îñê³ëüêè â³ä÷óâàþòü ñòðàõ ïåðåä ¿¿ íåïå-
ðåäáà÷óâàí³ñòþ òà íåçðîçóì³ë³ñòþ. Ïðèäóøåííÿ
â³äáèðàº ó ëþäèíè áàãàòî åíåðã³¿, ïðè öüîìó ïðè-
ãí³÷åí³ âíóòð³øí³ ïñèõ³÷í³ çì³ñòè íå çíèêàþòü, à
äåôîðìóþòüñÿ. Ìèòåöü ïåðåâàæíî íå ïðèäóøóº
ñâîþ ãëèáèííó ïîçàñâ³äîìó ñòèõ³þ, îñê³ëüêè âîëî-
ä³º ñïîñîáàìè ¿¿ êóëüòóðíîãî âèðàæåííÿ, îíîâëþº
ö³ ñïîñîáè òà âèíàõîäèòü íîâ³. Ïîçàñâ³äîìå âèñòó-
ïàº äëÿ ìèòöÿ òâîð÷èì äæåðåëîì ³ ìîãóòí³ì ÷èí-
íèêîì âïëèâó íà ³íøèõ ëþäåé.
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Ïð³îðèòåòíèì äëÿ ìèòöÿ º íå âèæèâàííÿ òà
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, à ïðàãíåííÿ çä³éñíèòè âëàñíå
ïîêëèêàííÿ. «Çàïðîïîíóéòå Ðóî ÷è Ñåçàííó çì³íèòè
ñâ³é ñòèëü ³ ïèñàòè òàê³ êàðòèíè, ÿê³ ïîäîáàþòüñÿ,
òîáòî ïîãàíèé æèâîïèñ, ùîá íàñàìê³íåöü ïîòðà-
ïèòè íà âèñòàâêó… Ïîñëóõàòèñü òàêî¿ ïîðàäè îçíà-
÷àëî áè äëÿ íèõ çðàäèòè ñâîþ õóäîæíþ ñîâ³ñòü»
(Æ. Ìàð³òåí, öèò. çà: [8, ñ. 324]). Ì.Ì. Ïðèøâ³í
êàçàâ, ùî òâîð÷³ñòü äëÿ íüîãî òàêà ñàìà ìîðàëüíà
íåîáõ³äí³ñòü, ÿê âðÿòóâàòè äèòèíó, ùî ïîòîïàº.
Ì.Î. Áåðäÿºâ ïîâ’ÿçóº òâîð÷³ñòü ³ç ëþáîâ’þ: «Âå-
ëèêà òàºìíèöÿ æèòòÿ ïðèõîâàíà ó òîìó, ùî çàäîâî-
ëåííÿ îòðèìóº ëèøå òîé, õòî äàº òà æåðòâóº, à íå
òîé, õòî âèìàãàº òà ïîãëèíàº. Óñÿêà òâîð÷³ñòü º
ëþáîâ…» [5, ñ. 38]. Ïîòðåáà ëþäèíè â òâîð÷îñò³,
ÿê ³ ïîòðåáà â ëþáîâ³, ìîæå áóòè åêñïëóàòîâàíà
ëþäüìè, ÿê³ òàêî¿ ïîòðåáè íå â³ä÷óâàþòü, çíåö³íåíà
òà çíåâàæåíà íèìè.

Ìè òàêîæ çâåðíóëèñü äî ñâ³ä÷åíü ìàéñòð³â ìèñ-
òåöòâ ïðî ìîòèâè ¿õ òâîð÷îñò³. «ß ëþáëþ òå, ÷îãî
ùå íå áóëî» (Î. Ðåäîí) [11, c. 184]. «Ìàí³ÿ, ùî
ñêàæó ùîñü íîâå, íå çàëèøàº ìåíå» (Ì. Âðóáåëü)
[6, c. 55]. «Ïðèðîäíèì õóäîæíèêîì ÿ íàçâó òîãî,
êîìó ïðèðîäà âêëàëà â äóøó ³äåàë. Â³í â³ðèòü â
íüîãî áåçóìîâíî ³ æèòòºâå ñâîº çàâäàííÿ áà÷èòü ó
ðîçêðèòò³ ³äåàëó øëÿõîì íàéïîâí³øîãî éîãî óñâ³äîì-
ëåííÿ ó ñàìîìó ñîá³» (Õ. ôîí Ìàðå) [12, c. 18].
«Ìåòà ðîáîòè – íå â òîìó, ùîá çðîáèòè êàðòèíó…
Ìåòà – â äîñÿãíåíí³ ñòàíó âèùîãî áóòòÿ» (Ð. Ãåíð³)
[12, c. 438]. Âèñëîâëþâàííÿ õóäîæíèê³â äîçâîëÿ-
þòü â³ä÷óòè ñêëàäí³ñòü, áàãàòîçíà÷í³ñòü òâîð÷î¿
ìîòèâàö³¿ ìèòöÿ, éîãî ïðèñòðàñíå ïðàãíåííÿ çä³éñ-
íèòèñü, îñÿãíóòè ñåáå ³ ñâ³ò, âèðàçèòè ñâî¿ â³äêðèò-
òÿ ó íîâèõ õóäîæí³õ ôîðìàõ, ðîçêðèòè âëàñíèé
³äåàë.

Òâîð÷³ñòü âèìàãàº êîíöåíòðàö³¿ óñ³õ ïñèõ³÷íèõ
ñèë, âèñîêîãî íàïðóæåííÿ, ñàìîâ³ääà÷³; ñïðè÷èíÿº
çíà÷í³ êîëèâàííÿ ð³âíÿ åíåðã³¿, çì³íó ïåð³îä³â ï³ä-
íåñåííÿ ïåð³îäàìè ñïóñòîøåííÿ òà âèñíàæåííÿ.
Âíóòð³øíº æèòòÿ õóäîæíèêà º íàäçâè÷àéíî ³íòåí-
ñèâíèì. Íà äóìêó Ò. Ìàííà, ìèñòåöòâî «íàâ³òü
ïðè çîâí³øíüî ÷åðíå÷îìó æèòò³… ïîðîäæóº òàêó
âèïåùåí³ñòü, ïåðåâèòîí÷åí³ñòü, âòîìó, íåðâîâó ö³-
êàâ³ñòü, ÿê³ íàâðÿä ÷è ìîæå ïîðîäèòè íàéáóðõ-
ëèâ³øå æèòòÿ, ïîâíå ïðèñòðàñòåé òà íàñîëîä» (öèò.
çà: [9, ñ. 104]).

Äëÿ ìèòöÿ âëàñòèâå ïîºäíàííÿ ïî÷óòòÿ ãëèáèí-
íîãî çâ’ÿçêó ³ç Âñåñâ³òîì (äæåðåëî ÿêîãî – åìïàò³é-
íå ðîçøèðåííÿ äóø³) ç íåïðèéíÿòòÿì ä³éñíîñò³
òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, ãîñòðèì ïåðåæèâàííÿì ïîòâîð-
íîãî, áðóòàëüíîãî (çà âèñëîâîì Ì. Öâºòàºâî¿, «õó-
äîæíüî-áîëüîâèé ðåôëåêñ») [19]. Òàêèé çâ’ÿçîê ç
ðåàëüí³ñòþ æèâèé, òðåìòëèâèé, ÷àñòî áîë³ñíèé,
«íå çâ³ëüíåíèé â³ä íååñòåòè÷íèõ ìîìåíò³â… òà¿òü
â ñîá³ í³áè çàðîäîê òâîð÷îãî ïëàñòè÷íîãî îáðàçó»
[4]. Â òâîð÷îìó ñàìîâèÿâëåíí³ õóäîæíèêà îäíî-

÷àñíî íàÿâí³ îáðàçè çâåëè÷åííÿ é çàïåðå÷åííÿ ñâ³-
òó; îñòàííº íå çàðàäè ñâàâ³ëüíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ,
à «â ³ì’ÿ òîãî, ÷èì â³í (ñâ³ò) õî÷ ³íîä³ º» [7, c. 330],
â ³ì’ÿ êðàñè, ùî äàðóº ìîæëèâ³ñòü ºäíàííÿ. Ó òà-
êèé ñïîñ³á äîëàºòüñÿ á³ëü, ñòðàæäàííÿ. Õàîñ ñóá’ºê-
òèâíîñò³ ïðîñâ³òëþºòüñÿ, âò³ëþºòüñÿ â êîñìîñ îáðà-
çó, äå ðåçóëüòàò – «âíåñåííÿ â ñâ³ò ñìèñëó, ³ âæå
÷åðåç îäíå öå – ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó â ñàìîçì³í³
ñóá’ºêòà êóëüòóðè» (Ë. Áàòê³í).

Íà äóìêó Ì.Ì. Áàõò³íà, çâè÷àéíå æèòòÿ ñàìå
³ç ñåáå, íå âèõîäÿ÷è çà ñâî¿ ìåæ³, íå ìîæå ïîðîäèòè
åñòåòè÷íî çíà÷óùî¿ ôîðìè [4, ñ. 63]. Òàêà ôîðìà
íàðîäæóºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò íåçâè÷àéíîãî «çàìåæî-
âîãî» ñòàíó, «êîëè ëþäèíà, – ñòâåðäæóº Ê.Ä. Áàëü-
ìîíò, – ñèëüí³øà, ðîçóìí³øà, ïðåêðàñí³øà ñàìî¿
ñåáå, òàê³ ñòàíè íàáëèæàþòü íàñ äî ³íøèõ ñâ³ò³â…»
(öèò. çà: [15, ñ. 149]). Öå «ï³äíåñåííÿ äóø³ íàä
çâè÷àéíèìè ñòàíàìè, ÿêå ìàº ñâîþ ñàìîñò³éíó
³äåàëüíî-äóõîâíó ïðè÷èíó» (Â.Ñ. Ñîëîâéîâ, öèò.
çà: [3, c. 49]). Òîáòî, ïðàãíåííÿ – çäàòí³ñòü äîëàòè
âëàñí³ ìåæ³, âèõîäèòè çà ìåæ³ ñàìîãî ñåáå – º ñóò-
í³ñòþ äëÿ ìèòöÿ, éîãî ñò³éêèì ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ,
óìîâîþ éîãî óí³êàëüíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

Æèòòÿ ïåðåæèâàºòüñÿ õóäîæíèêîì ÿê ñóêóï-
í³ñòü ÷àñîì áîëþ÷èõ ïèòàíü, ùî âèêëèêàþòü ôðóñò-
ðàö³þ, íà ÿê³ â³í íå ìîæå çíàéòè â³äïîâ³äü. Îñê³ëü-
êè ïèòàííÿ íå ðîçâ’ÿçóþòüñÿ íà ñâ³äîìîìó ð³âí³,
çä³éñíþºòüñÿ ðóõ ó íàïðÿìêó ïîçàñâ³äîìîãî. Òàì,
ç³ ñêàðáíèö³ áàãàòîâ³êîâîãî äîñâ³äó ëþäñòâà ïîñòà-
þòü àðõåòèï³÷í³ àíàëîãè çíà÷íî¿ ñóããåñòèâíî¿ ñèëè,
ùî ïðîÿñíþþòüñÿ â ñâ³äîìîñò³ ó ôîðì³ ñèìâîë³â;
ïðè öüîìó Åãî õóäîæíèêà âèñòóïàº ÿê ³íñòðóìåíò,
ùî ñïðèÿº öüîìó ïðîÿñíåííþ. Ñàìîðîçâèòîê ìèò-
öÿ íåâ³ää³ëüíèé â³ä éîãî òâîð÷îñò³. Êîëè ìèòåöü
çíàõîäèòü ôîðìó, ùî ðîçêðèâàº âíóòð³øíþ ïîòà-
ºìíó ñóòí³ñòü ÿâèùà, ùî éîãî âðàçèëî, – öå ïåðå-
æèâàºòüñÿ ÿê îñÿÿííÿ-â³äêðèòòÿ. Ïî-íîâîìó âè-
ñâ³òëþºòüñÿ ìèíóëå é òåïåð³øíº, çì³íþºòüñÿ áà÷åí-
íÿ é îö³íþâàííÿ ïîä³é. Ïðîöåñ ðîáîòè íàä òâîðîì
ñòàº ñïîñîáîì ñàìîïåðåòâîðåííÿ, ñïðÿìîâàíèì íà
ìàéáóòíº, òàêèì, ùî äàº, çà âèñëîâîì Ë.Ñ. Âèãîò-
ñüêîãî, «íàñòàíîâëåííÿ âïåðåä».

Ðîçãëÿäàþ÷è âëàñòèâîñò³ ìèòöÿ ó â³êîâîìó àñ-
ïåêò³, ìè ìîæåìî â³äçíà÷èòè éìîâ³ðí³ñòü òàêèõ
õàðàêòåðèñòèê:

· â äèòèíñòâ³ – ðàíí³é âèÿâ çä³áíîñòåé, àê-
òèâí³ ñïðîáè ñåáå â îáðàí³é ñôåð³, ÷óòëèâ³ñòü, âðàç-
ëèâ³ñòü, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, ñïîíòàíí³ñòü, äîïèò-
ëèâ³ñòü;

· â þíîñò³ – óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿ íåñõîæîñò³
íà ³íøèõ, ñòðàæäàííÿ â³ä íåðîçóì³ííÿ, ïåðåæè-
âàííÿ ñàìîòíîñò³, ïðàãíåííÿ ³äåàëüíîãî êîõàííÿ
òà ðîç÷àðóâàííÿ, â³ç³îíåðñüê³ ñíîâèä³ííÿ, ³íòó¿òèâ-
íå ïðîíèêíåííÿ â ñâîº ìàéáóòíº, âèñîêà ö³íí³ñòü
ìð³¿, óÿâè, çäàòí³ñòü â³äìîâèòèñü â³ä ³íøîãî çàðàäè
òâîð÷îñò³, ìåíøà ö³íí³ñòü ãîòîâîãî ïðîäóêòó ïîð³â-
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íÿíî ç ïðîöåñîì òâîð÷îñò³, îñîáëèâå ñòàâëåííÿ äî
ïðèðîäè, óñâ³äîìëåí³ îòîòîæíåííÿ ñåáå ç ³íøèìè
íåîðäèíàðíèìè îñîáèñòîñòÿìè, îáðàííÿ ¿õ ó âç³ðö³
òà îð³ºíòèðè ðîçâèòêó, ö³íóâàííÿ äóõîâíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ, ÷óòëèâ³ñòü äî åêçèñòåíö³éíèõ ïðîáëåì, âè-
ñîêèé ð³âåíü åíåðã³¿ òà ïðàöåçäàòíîñò³, äîñë³äæåííÿ
òåõí³ê, ïðèéîì³â, ³íñòðóìåíò³â ñâîº¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ àáî âèíàõ³ä íîâèõ òåõí³ê, çäàòí³ñòü äî áà÷åí-
íÿ òà ïîñòàíîâêè ïðîáëåì, êðåàòèâí³ñòü â ¿õ ðîçâ’ÿ-
çàíí³, ³íòåðåñ äî âíóòð³øíüîãî æèòòÿ, ö³íí³ñòü òâîð-
÷îñò³ ÿê çâ³ëüíåííÿ, ³íîä³ ïîêóòè, äîñÿãíåííÿ âíóò-
ð³øíüî¿ ñâîáîäè;

· â çð³ëîñò³, íà ñòàä³¿ àêìå1 – óïåâíåí³ñòü ó
ñâîºìó ïîêëèêàíí³, ñâî¿é ì³ñ³¿, â³äêðèò³ñòü äî ëþ-
äåé, ÿê³ ö³êàâëÿòüñÿ ìèñòåöòâîì, ñõèëüí³ñòü ìàòè
äðóç³â-ïðàêòèê³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ ìèñòåöòâà, óâàãà
äî ¿õíüî¿ îö³íêè ñâîº¿ òâîð÷îñò³, îñîáèñò³ñíà ö³í-
í³ñòü òâîð÷èõ òà íàäèõàþ÷èõ âçàºìèí ç ëþäüìè,
³íòó¿òèâíå ÷óòòÿ ³ñòîðè÷íîãî, ðîçóì³ííÿ ö³ííîñò³
ëþäñòâà, íàðîäó, îñîáè; ïðîòèñòîÿííÿ ðóéíóâàííþ
ëþäñüêî¿ äóø³, ÷óòëèâ³ñòü äî ñóïåðå÷íîñòåé æèòòÿ,
ãëèáîê³ ìîðàëüí³ ïåðåæèâàííÿ, ëþáîâ äî æèòòÿ
íàñàìïåðåä ÿê ìîæëèâîñò³ òâîð÷îñò³, ³íòåðåñ äî
éîãî òàºìíèö³, ïðîòèä³ÿ ÿê çîâí³øíüîìó, òàê ³
âíóòð³øíüîìó çëó òâîð÷³ñòþ, âèõ³ä çà ìåæ³ çâè÷àé-
íèõ óÿâëåíü ïðî «íîðìàëüíå», îäåðæèì³ñòü òâîð÷³ñ-
òþ, â³ä÷óòòÿ ñåáå ïðîâ³äíèêîì ÷îãîñü âèùîãî, ðî-
áîòà íà ìàéáóòíº, íà íàäçàâäàííÿ, âíóòð³øí³é ä³à-
ëîã³çì, ïîòðåáà îñÿãíåííÿ æèòòÿ, òâîð÷îñò³, ÷àñó,
ñåáå, íàïðèêëàä, â àâòîïîðòðåòàõ, à òàêîæ ó ëèñòàõ,
ñïîãàäàõ, íàäàííÿ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ïîä³ÿì,
çóñòð³÷àì, ùî âïëèíóëè íà æèòòºâèé âèá³ð, ³íòó¿-
òèâíå îñÿãíåííÿ ïðèõîâàíèõ çâ’ÿçê³â ñâîãî æèòòÿ
³ç òâîð÷èìè ïîòîêàìè ìèíóëîãî, ñüîãîäåííÿ é ìàé-
áóòíüîãî, çâåðòàííÿ äî äèòèíñòâà, ïîøóê øëÿõó
äî âëàñíèõ äæåðåë, ³íòåðåñ äî ï³çíàííÿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèõ ñêëàäîâèõ òà ïåðåäóìîâ ñâîº¿ òâîð÷îñò³,
óñâ³äîìëåííÿ äóõîâíîãî ðåçîíàíñó ç ³íøèìè òâîð-
öÿìè.

Îñìèñëþþ÷è ñâîº æèòòÿ, äîëàþ÷è ñâî¿ ñòðàæ-
äàííÿ, õóäîæíèê ñòðóêòóðóº òàêîæ ³ äóøåâíèé äî-
ñâ³ä ³íøèõ ëþäåé. Â³í òîþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ïðè-
áîðêóº òà ïðåîáðàæàº ñòèõ³þ ïðèñòðàñòåé òà ñòðàæ-
äàíü ñâî¿õ ñó÷àñíèê³â. Äóõîâí³ â³äêðèòòÿ õóäîæíèêà
âò³ëþþòüñÿ â ñòâîðåíèõ íèì îáðàçàõ, ñòàþòü îñìèñ-
ëåííÿì äîñâ³äó ëþäñòâà. Ó òàêèé ñïîñ³á òâîð÷³ñòü
âèõîäèòü çà ìåæ³ òåðàï³¿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
ñàìîãî àâòîðà, ôîðìóº ïîëå âïëèâ³â, ùî äàþòü
³ìïóëüñ äî ðóõó íîâèõ ³äåé. Äî ñòâîðåíèõ ìèòöåì
ö³ííîñòåé ñï³ëüíîòà ñòàâèòüñÿ ïî ð³çíîìó: àáî çà-
õîïëþºòüñÿ íèìè, ï³äíîñÿ÷è òâîðöÿ, àáî íå ñïðèé-
ìàº ¿õ, àáî â³äòîðãàº, ñòàâëÿ÷è õóäîæíèêà â æîðñòêó

ñèòóàö³þ, äîâîäÿ÷è éîãî äî â³ä÷àþ òîùî. Êóëüòóðà
º óìîâîþ ñàìîçä³éñíåííÿ ìèòöÿ, àëå êîíêðåòí³
ñîö³îêóëüòóðí³ îáñòàâèíè ìîæóòü áóòè äëÿ íüîãî
ÿê ñïðèÿòëèâèìè, òàê ³ «ãàëüì³âíèìè». Îñîáèñò³ñòü
ìèòöÿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ñôåðó çä³éñíåííÿ êóëü-
òóðíèõ ïîä³é, ïðîâ³äíèêà âàæëèâèõ êóëüòóðíèõ
³ííîâàö³é. Â ñôåð³ àêòèâíîñò³ ìèòöÿ âèíèêàº ñï³ëü-
íå òâîð÷å ïîëå, â ÿêîìó ôîðìóþòüñÿ íîâ³ ñïîñîáè
ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ.

Õóäîæíèê óñâ³äîìëþº îäíîá³÷í³ñòü òåõíîöåíò-
ðèçìó ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿, çä³éñíþº åâîëþö³éíî-
êîðåêòóþ÷èé âïëèâ íà ñâ³äîìèé êóëüòóðíèé êàíîí
ñó÷àñíî¿ éîìó åïîõè ç ïîçèö³¿ êîëåêòèâíîãî ïîçà-
ñâ³äîìîãî ëþäñòâà. Â òâîð÷èõ âïëèâàõ ìèòöÿ çàâæ-
äè º ïåâíà íàäëèøêîâ³ñòü, ÿêà íå îñÿãàºòüñÿ á³ëü-
ø³ñòþ ñó÷àñíèê³â ³ íàëåæèòü àáî ìèíóëîìó, àáî
ìàéáóòíüîìó.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ (êð³ì
îïèñîâîãî) òàêîæ ó ãðàô³÷íîìó âàð³àíò³ àêìåîëî-
ã³÷íî¿ ìîäåë³ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³
(äèâ. ðèñ. 1).

Ìè âèîêðåìëþºìî â îñîáèñòîñò³ òðè îñíîâí³
ñòðóêòóðíî-ãåíåòè÷íèõ ð³âí³. 1-é ð³âåíü ñòàíîâèòü
ãëèáèííó îñíîâó îñîáèñòîñò³, âêîð³íåíèé â ñâ³ò³
áóòòºâèõ äæåðåë. Âîäíî÷àñ öå ñêàðáíèöÿ ïðàîá-
ðàç³â, îñíîâà îðèã³íàëüíîãî îáðàçîòâîðåííÿ. Öåé
ð³âåíü ãåíåòè÷íî ïåðâèííèé, ÿñêðàâî âèÿâëÿºòüñÿ
â äèòÿ÷³é òâîð÷îñò³.

Íà 2-ìó ð³âí³ îñîáèñò³ñòü ïåðåáóâàº ó ïðèðîä-
íî-ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³. Çã³äíî ³ç çàïðîïîíîâàíîþ
îá’ºìíîþ ìîäåëëþ (ÿêà â íàøîìó óÿâëåíí³ ìàº
âèãëÿä ïóëüñóþ÷îãî çãóùåííÿ åíåðã³¿, ïîä³áíîãî
äî ç³ðêè àáî ÷îðíî¿ ä³ðè), îñîáèñò³ñòü ìàº ð³çí³
øàðè â³ä çîâí³øí³õ, á³ëüø â³äêðèòèõ âïëèâàì ñåðå-
äîâèùà, äî á³ëüø ïðèõîâàíèõ âíóòð³øí³õ, ñåðöå-
âèííèõ (íå âñå âäàëîñü â³äîáðàçèòè íà ìàëþíêó).
Öå, çîêðåìà, øàðè ïëèííîãî òà êðèñòàë³çîâàíîãî
äîñâ³äó, ì³íëèâèõ ïðîÿâ³â îñîáèñòîñò³, á³ëüø ñòà-
ëèõ âëàñòèâîñòåé, ñò³éêèõ ÿêîñòåé, çä³áíîñòåé, ïî-
òðåá, íåóñâ³äîìëþâàíèõ ïîòÿã³â, à òàêîæ íåï³äâëàä-
íî¿ ðàö³îíàëüíîìó êîíòðîëþ ñåðöåâèíè îñîáèñ-
òîñò³. Íà 2-ìó ð³âí³ â çîâí³øí³õ øàðàõ ðåàë³çóþòüñÿ
ò³ ñêëàäîâ³ òâîð÷îãî ïðîöåñó, ùî ï³ääàþòüñÿ îá’ºê-
òèâíîìó ñïîñòåðåæåííþ (íàïðèêëàä, ñïîãëÿäàííÿ
ìîäåë³, ÿêùî öå ðîáîòà ç íàòóðè, ïîïåðåäí³ íà÷åðêè
é ïîäàëüøà ðîáîòà, ïîâ’ÿçàíà ç âò³ëåííÿì îáðàçó).

Â ãåíåòè÷íîìó àñïåêò³ 2-é ð³âåíü õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ çáàãà÷åííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó, ð³ç-
íîá³÷íèì ðîçâèòêîì îáäàðîâàíîñò³ â ïðîöåñ³ àê-
òèâíî¿ âçàºìîä³¿ ç ñîö³îêóëüòóðíèì îòî÷åííÿì. Â
ïîòðåáîâî-ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ ëþäèíè çíà÷íó ðîëü
â³ä³ãðàþòü õóäîæí³ ³íòåíö³¿ ð³çíîãî ð³âíÿ (â³ä ïîòÿ-

1 Äîñÿãàþ÷è òâîð÷î¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, ìèòåöü çíà÷íîþ ì³ðîþ íàáóâàº ðèñ òðàíñöåíäåðà (çà À. Ìàñëîâèì), òîìó
â³äì³ííîñò³ ì³æ âåëèêèìè âèíàõ³äíèêàìè, ó÷åíèìè, ìèòöÿìè ìåíø³, í³æ ì³æ íèìè òà ïîñåðåäíîñòÿìè ó â³äïîâ³äíèõ
ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³.
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ã³â, íåÿñíèõ áàæàíü, ïåðåä÷óòò³â äî ñâ³äîìèõ ïðàã-
íåíü òà ïðåôåðåíö³é). Ö³ ³íòåíö³¿ âèñòóïàþòü ðó-
ø³ÿìè îáðàçîòâîðåííÿ, ñïðÿìîâóþ÷èìè îð³ºíòè-
ðàìè, ³íòó¿òèâíèìè êðèòåð³ÿìè áàæàíîãî õóäîæ-
íüîãî ðåçóëüòàòó. ²íòåíö³¿ ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê
îáðàçîòâîð÷èõ çä³áíîñòåé ëþäèíè â ¿õ ïñèõîìîòîð-
íèõ, êîãí³òèâíèõ, ìîòèâàö³éíèõ, êðåàòèâíèõ âèì³-
ðàõ (éäåòüñÿ ïðî åñòåòè÷íó ÷óòëèâ³ñòü, òîíê³ çîðîâî-
ðóõîâ³ êîîðäèíàö³¿, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, «åìîö³éíå áà-
÷åííÿ», çîðîâó ïàì’ÿòü, ðîçâèíåíå â³çóàëüíå ìèñ-
ëåííÿ, òâîð÷èé ð³âåíü óÿâè). Ó òàêèé ñïîñ³á ôîðìó-
ºòüñÿ óí³êàëüíèé àíñàìáëü îáäàðîâàíîñò³, ùî çà-
áåçïå÷óº ñòàíîâëåííÿ åôåêòèâíèõ ñòðàòåã³é îáðà-
çîòâîðåííÿ. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàº çáàãà-
÷åííÿ: à) ìåòàõóäîæíüîãî äîñâ³äó – ðåôëåêñ³¿ ñâî¿õ
òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé, äîñâ³äó óïðàâë³ííÿ íèìè,
çíàííÿ ñâî¿õ ñëàáêèõ ³ ñèëüíèõ ñòîð³í, ñàìîðåãóëÿö³¿
â ïðîöåñ³ îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³; á) øèðîêîãî
ä³àïàçîíó åìîö³éíîãî äîñâ³äó, õóäîæíüîãî îïðàöþ-
âàííÿ âðàæåíü, ïåðåæèâàíü, çîêðåìà òðàâìàòè÷íèõ.
Ðåçóëüòàòîì ³íòåãðàö³¿ ð³çíèõ àñïåêò³â äîñâ³äó ñòàº

óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ïîêëèêàííÿ, òâîð÷à âîëÿ, îðè-
ã³íàëüí³ñòü ñïîíòàííîãî îáðàçîòâîðåííÿ, ìàéñòåð-
í³ñòü õóäîæíüîãî âò³ëåííÿ. ²íòåãðóþ÷èì öåíòðîì
âèñòóïàº åñòåòè÷íî-òâîð÷à ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³.

3-é ð³âåíü – ð³âåíü äóõîâíî-òâîð÷èõ çëåò³â,
âåðøèííîãî äîñâ³äó îñîáèñòîñò³, ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé
ç ãëèáèííîþ îñíîâîþ. Íà öüîìó ð³âí³ ãëèáèíí³
ïðàîáðàçè âèñîêî¿ åìîö³éíî-äóõîâíî¿ çíà÷óùîñò³
íàáóâàþòü óí³êàëüíîãî ïðîÿâó ó âíóòð³øíüîìó õó-
äîæíüîìó ñâ³ò³ îñîáèñòîñò³.

1-é òà 3-é ð³âí³ êîíòàêòóþòü ç³ ñâ³òàìè (â³äêðèò³
ñâ³òàì), ùî çíàõîäÿòüñÿ çà ìåæàìè çâè÷àéíî¿ ðåàëü-
íîñò³. Ö³ ð³âí³ ç’ºäíóþòüñÿ ãëèáèííî-âåðøèííèì
êàíàëîì, ùî ñêëàäàº ñåðöåâèíó îñîáèñòîñò³. Ñåðäöå-
âèííèé êàíàë íà ìàëþíêó íå â³äîáðàæåíî; îñê³ëüêè
ìàëþíîê º ÷àñòêîâîþ ïðîåêö³ºþ íàøî¿ îá’ºìíî¿
ìîäåë³ îñîáèñòîñò³. Ïîïåðå÷íèé çð³ç ö³º¿ ìîäåë³
áëèçüêèé äî çàïðîïîíîâàíî¿ Ê.Ã. Þíãîì ìîäåë³
îñîáèñòîñò³ ó ôîðì³ êîëà-ìàíäàëè.

Ìîæíà ïåðåäáà÷èòè ð³çíó òðàºêòîð³þ ðóõó â³ä
âðàæåííÿ äî ïðîäóêòó îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ â

Ðèñóíîê 1. Àêìåîëîã³÷íà ìîäåëü õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³: ² – ð³âåíü ãëèáèííî¿ îñíîâè,
âêîð³íåíèé â ñâ³ò³ áóòòºâèõ äæåðåë; ²² – ð³âåíü âçàºìîä³¿ ç ïðèðîäíî-ñîö³îêóëüòóðíîþ ðåàëüí³ñòþ;
²²² – ð³âåíü äóõîâíî-òâîð÷èõ çëåò³â, ðåçóëüòàòîì ÿêèõ º ïîÿâà â êóëüòóð³ íîâèõ õóäîæí³õ ñâ³ò³â

осяяння,

підґрунтя 
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Ñòàíîâëåííÿ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³:

àêìåîëîã³÷íèé àñïåêò

ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎ-ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

ðàç³ õóäîæíüî îðèã³íàëüíîãî ðåçóëüòàòó é ó ðàç³ áà-
íàëüíîãî ð³øåííÿ. Äåê³ëüêà ñë³â ïðî ïîíÿòòÿ «õó-
äîæíÿ îðèã³íàëüí³ñòü». Îðèã³íàëüí³ñòü âèçíà÷àþòü
ÿê âèùèé ð³âåíü õóäîæíüîãî âèðàæåííÿ (ïîð³âíÿíî
³ç çàïîçè÷åííÿì òà íàñë³äóâàííÿì), ïðè ÿêîìó äóõîâ-
íèé çì³ñò, îðãàí³÷íèé ³íäèâ³äóàëüíîñò³ àâòîðà, çíàõî-
äèòü óí³êàëüíî-³íäèâ³äóàëüíó ôîðìó âò³ëåííÿ (Â.À. Ðî-
ìåíåöü [16]). Íàñë³äóâàëüíà ðîáîòà º ðåçóëüòàòîì
âèêîðèñòàííÿ ÷óæèõ õóäîæí³õ çàñîá³â òà ïðèéîì³â,
ÿê³ íå ìàþòü îïåðòÿ (âíóòð³øíüîãî îá´ðóíòóâàííÿ)
ó âëàñíîìó ñâ³òîâ³ä÷óòò³. Ñòóï³íü âçàºìîïðîíèê-
íåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ é õóäîæíüîãî òâîðó äîñë³ä-
íèêè ïîâ’ÿçóþòü ³ç ãëèáèíîþ ïñèõîëîã³÷íîãî øàðó,
â ÿêîìó çàðîäæóºòüñÿ çàäóì. Îðèã³íàëüíèé òâ³ð ï³ä-
í³ìàºòüñÿ ç ãëèáèíè äóø³ õóäîæíèêà, âèðàæàº éîãî
àâòåíòè÷íå ïåðåæèâàííÿ ñâ³òó. Òâîðè, ÿê³ ïîõîäÿòü
ç ïîâåðõíåâèõ øàð³â, ìîæóòü íàáóâàòè ïîïóëÿðíîñ-
ò³ çà ðàõóíîê àêòóàëüíî¿ òåìè, ìîäè, êîí’þíêòóðè
òîùî, ïðîòå øâèäêî çàáóâàþòüñÿ, íå çàëèøàþ÷è
ñë³äó â äóøàõ ãëÿäà÷³â. Çã³äíî ç åñòåòè÷íîþ êîíöåï-
ö³ºþ À. Áàíô³ [2], â îðèã³íàëüíîìó òâîð³ îñîáèñ-
ò³ñòü õóäîæíèêà âèÿâëÿºòüñÿ íå ïðîñòî ÿê ³íäèâ³äó-
àëüíî-ñâîºð³äíèé òåìïåðàìåíò, à ÿê çàñ³á âèðàæåííÿ
íîâîãî àñïåêòó ðåàëüíîñò³, íîâî¿ ³íòó¿òèâíî çíàé-
äåíî¿ ïåðñïåêòèâè, ùî ñïèðàºòüñÿ íà íîâ³ ôîðìàëüí³
ñòðóêòóðè; îðèã³íàëüí³ñòü ïîëÿãàº íå ëèøå â íîâèçí³,
à é ó æèòòºâîñò³, âèïðîì³íþâàíí³ åíåðã³¿, âèðàçíîñò³.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â ðàç³ ñòâîðåííÿ õóäîæ-
íüî îðèã³íàëüíî¿ ðîáîòè ïåðåæèò³ àâòîðîì âðàæåí-
íÿ ïðîíèêàþòü ó ñåðöåâèíó éîãî îñîáèñòîñò³. Çà
öèõ óìîâ â ãëèáèíí³é ñôåð³ àêòóàë³çóþòüñÿ â³äïî-
â³äí³ ïðàîáðàçè – åíåðãåòè÷í³ ñòðóêòóðè, êîäè-
ñèìâîëè, çíà÷óù³ äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé ð³çíèõ ïîêî-
ë³íü ³ êóëüòóð. Ïðàîáðàçè ï³äí³ìàþòüñÿ âãîðó, ãî-
òóþ÷è ïîÿâó óí³êàëüíî-íåïîâòîðíîãî îáðàçó-îñÿ-
ÿííÿ íà ð³âí³ âåðøèííîãî äîñâ³äó. Ïîò³ì öåé îáðàç,
÷àñòêîâî âòðà÷àþ÷è ñâîº «íåçåìíå ñÿÿííÿ», ïîòðàï-
ëÿº â ñôåðó 2-îãî ð³âíÿ, ñòàþ÷è öåíòðàëüíèì ìî-
òèâîì õóäîæíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Õóäîæíº âò³ëåííÿ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè åìîö³éíèìè êîëèâàí-
íÿìè – òâîð÷èìè ìóêàìè, ôðóñòðàö³ºþ, ¿¿ ïîäîëàí-
íÿì, íàòõíåííÿì òîùî. Âèá³ð õóäîæí³õ çàñîá³â âè-
ñîêî ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé. ×àñòî àâòîð äëÿ òîãî, ùîá
ïåðåäàòè âíóòð³øí³é îáðàç, âèìóøåíèé íå ëèøå
êîìá³íóâàòè íàÿâí³ â êóëüòóð³ õóäîæí³ çàñîáè, àëå
é ðàäèêàëüíî ¿õ òðàíñôîðìóâàòè, âèíàõîäèòè íîâ³,
îñê³ëüêè öüîãî âèìàãàº éîãî âíóòð³øíº áà÷åííÿ.
Ïðè öüîìó, ïîïðè õóäîæíþ ñèëó ñòâîðåíîãî îá-
ðàçó, àâòîð çàëèøàºòüñÿ íåçàäîâîëåíèì, îñê³ëüêè
íå çì³ã ïîâí³ñòþ âèðàçèòè òå, ùî éîìó â³äêðèëîñÿ
ó âåðøèííîìó äîñâ³ä³. Ó ñïðîùåíîìó, ñõåìàòè÷íîìó
âèãëÿä³ ïîñë³äîâí³ñòü ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ,
ìîæíà îêðåñëèòè òàêèì ÷èíîì:

· ãëèáîêå âðàæåííÿ (2-é – 1-é ð³âí³),
· ïðîáóäæåííÿ ïðàîáðàç³â (1-é ð³âåíü, ðóõ

ñåðäöåâèííèì êàíàëîì),

· ïîÿâà îáðàçà-îñÿÿííÿ (ðóõ ñåðäöåâèííèì
êàíàëîì, 3-é ð³âåíü),

· âíóòð³øíüî ìîòèâîâàíå ³íäèâ³äóàëüíî-óí³-
êàëüíå õóäîæíº âèðàæåííÿ (3-é – 2-é ð³âí³).

Â ðàç³ áàíàëüíîãî ð³øåííÿ âðàæåííÿ ïîâåðõîâå,
íå ïðîíèêàº â ãëèáèíó, àâòîð øâèäêî ïåðåõîäèòü
äî ðîáîòè, íå ïåðåæèâàþ÷è í³ îäêðîâåííÿ, í³ òâîð-
÷èõ ìóê, ðîáèòü òå, ùî âèõîäèòü. Â öüîìó âèïàäêó
àâòîð îð³ºíòóºòüñÿ íà çîâí³øí³ êðèòåð³¿, âèá³ð õó-
äîæí³õ çàñîá³â çóìîâëåíèé ìîäîþ, íàñë³äóâàííÿì,
áàæàííÿì áóòè òàêèì óñï³øíèì, ÿê õòîñü ³íøèé.
Ó ñïðîùåíîìó, ñõåìàòè÷íîìó âèãëÿä³ ïðîöåñ ìîæíà
îêðåñëèòè ÿê ïðîñòèé ðóõ ïåðåâàæíî â çîâí³øí³õ
øàðàõ 2-ãî ð³âíÿ â³ä ïîâåðõîâîãî âðàæåííÿ äî â³ä-
ïîâ³äíîãî âèðàæåííÿ, îð³ºíòîâàíîãî íà óñï³øí³
çðàçêè, íà äîãîäæàííÿ ïóáë³ö³, ñìàêè ïîòåíö³éíèõ
çàìîâíèê³â òîùî.

Óìîâîþ óñï³øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ðîçâèòêó
îáäàðîâàíî¿ îñîáècòîñò³ º ³íòåíñèâíèé ïñèõ³÷íèé
ðóõ («ïñèõîîá³ã»), îá’ºäíóþ÷èé ð³çí³ ¿¿ ñôåðè, øàðè,
ð³âí³, â³äêðèò³ñòü âðàæåííÿì çîâí³øíüîãî ñâ³òó,
çäàòí³ñòü äî ¿õ òâîð÷îãî îïðàöþâàííÿ òà âèðàæåí-
íÿ. Íåïîñèëüí³ äëÿ ëþäèíè ïñèõ³÷í³ òðàâìè, ÿê³
âîíà ç ð³çíèõ ïðè÷èí, çîêðåìà ðàííüîãî â³êó, íå
ìîæå òâîð÷î ïîäîëàòè, îñ³äàþòü â øàð³ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî íåóñâ³äîìëþâàíîãî äîñâ³äó â ôîðì³ äåñò-
ðóêòèâíèõ êîìïëåêñ³â. Îñòàíí³ ïðèãíîáëþþòü ³
äåôîðìóþòü çàãàëüíó ³íòåíö³þ ðîçâèòêó, áëîêóþòü
ì³æð³âíåâ³ çâ’ÿçêè, ñïîòâîðþþòü ñèãíàëè ãëèáèí-
íî¿ îñíîâè îñîáèñòîñò³. Öå ïðèçâîäèòü äî ñòàãíàö³¿
³ ïîñòóïîâî¿ âòðàòè òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó àáî æ äî
ðîçâèòêó éîãî çáî÷åíèõ, ðóéí³âíèõ ôîðì.

Äîñÿãíåííÿ îáäàðîâàíîþ ëþäèíîþ àêìå ïåðåä-
áà÷àº ïðîäóêòèâí³ âíóòð³øí³ ä³àëîãè, ò³ñíèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ âñ³ìà ð³âíÿìè òà øàðàìè ¿¿ îñîáèñòîñò³.
Òîä³ îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº ñóá’ºêòîì îðèã³íàëüíîãî
êóëüòóðîòâîðåííÿ; âò³ëþþ÷èñü â ìèñòåöòâ³ àáî â
³íø³é ñôåð³ êóëüòóðè, âîíà â ³íøîáóòòºâ³é ôîðì³
ïðîäîâæóº ñâîº ³ñíóâàííÿ ï³ñëÿ ô³çè÷íî¿ ñìåðò³
ëþäèíè.

Âèñíîâêè:
1. Âèîêðåìëåíî òàê³ òèïè ôóíêö³îíóâàííÿ

õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñîáèñòîñò³: íà¿âíî-ö³ë³ñíèé;
êðèçîâèé; êàíîí³÷íèé; ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé; ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíî-âñåçàãàëüíèé.

2. Â ñòàíîâëåíí³ õóäîæíüî îáäàðîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³ îõàðàêòåðèçîâàíî òàê³ ñòàä³¿: 1) äèòÿ÷à ö³-
ë³ñí³ñòü – àêòèâí³ñòü ïîçàñâ³äîìèõ äæåðåë, âðàçëè-
â³ñòü, íåçíà÷íà äèôåðåíö³àö³ÿ Åãî, áàëàíñ ð³çíèõ
àñïåêò³â ïñèõ³êè, áåçïîñåðåäíÿ îðèã³íàëüí³ñòü ñà-
ìîâèðàæåííÿ; 2) ñîö³îêóëüòóðíà àäàïòàö³ÿ – ïî-
ñòóïîâå â³äîêðåìëåííÿ Åãî â³ä íåñâ³äîìî¿ ñôåðè,
ïðàãíåííÿ óòâåðäèòè ñåáå â ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³,
ïîðóøåííÿ áàëàíñó áàæàííÿ òà ìîæëèâîñòåé, ùî
ñïîíóêàº äî çáàãà÷åííÿ êîìïåòåíòíîñò³ â îáðàí³é
ä³ÿëüíîñò³; 3) îñîáèñò³ñíà òà ïðîôåñ³éíà ³íäèâ³äó-
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àë³çàö³ÿ – ïðàãíåííÿ äî ï³çíàííÿ é âèïðîáóâàííÿ
ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé, «ïðèì³ðþâàííÿ» ³ñíóþ÷èõ õó-
äîæí³õ òðàäèö³é, íàïðÿìê³â, òå÷³é, åêñïåðèìåíòó-
âàííÿ, çðîñòàííÿ îðèã³íàëüíîñò³ ôîðì âèðàæåííÿ;
4) ³íòåãðàö³ÿ, íàáëèæåííÿ äî àêìå – çíàõîäæåííÿ
ñåáå â ïåâíîìó (îäíîìó àáî äåê³ëüêîõ) êóëüòóðíî-
ïðîôåñ³éíîìó ïîòîö³, íà îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³ –
âçàºìîä³ÿ Åãî ç íåñâ³äîìèìè äæåðåëàìè.

3. Óìîâàìè ïåðåõîäó äî ñòàä³¿ àêìå º âèñîêèé
ð³âåíü ìàéñòåðíîñò³, âíóòð³øíÿ ³íòåãðàö³ÿ, îñÿã-
íåííÿ ñâîãî ïîêëèêàííÿ, ñàìîâ³ääàíà ïðàöÿ. Â ðàç³
ñòâîðåííÿ õóäîæíüî îðèã³íàëüíî¿ ðîáîòè ïåðåæèò³
àâòîðîì âðàæåííÿ ïðîíèêàþòü ó ñåðöåâèíó éîãî

îñîáèñòîñò³. Çà öèõ óìîâ â ãëèáèíí³é ñôåð³ àêòóàë³-
çóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ïðàîáðàçè – åíåðãåòè÷í³ ñòðóê-
òóðè, êîäè-ñèìâîëè, çíà÷óù³ äëÿ áàãàòüîõ ëþäåé
ð³çíèõ ïîêîë³íü ³ êóëüòóð; ïðàîáðàçè ï³äí³ìàþòüñÿ
âãîðó, ãîòóþ÷è ïîÿâó óí³êàëüíîãî îáðàçó-îñÿÿííÿ
íà ð³âí³ âåðøèííîãî äîñâ³äó.

4. Äîñÿãíåííÿ îáäàðîâàíîþ ëþäèíîþ àêìå
ïåðåäáà÷àº ïðîäóêòèâí³ âíóòð³øí³ ä³àëîãè, ò³ñíèé
çâ’ÿçîê ì³æ âñ³ìà ð³âíÿìè òà øàðàìè ¿¿ îñîáèñòîñò³,
ùî äîçâîëÿº õóäîæíèêó çä³éñíþâàòè åâîëþö³éíî-
êîðåêòóþ÷èé âïëèâ íà ñâ³äîìèé êóëüòóðíèé êàíîí
ñó÷àñíî¿ éîìó åïîõè ç ïîçèö³¿ êîëåêòèâíîãî ïîçà-
ñâ³äîìîãî ëþäñòâà.
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Çàâãîðîäíÿÿ Å. Â. Ñòàíîâëåíèå õóäîæåñòâåííî îäàð¸ííîé ëè÷íîñòè: àêìåîëîãè÷åñêèé àñïåêò.
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå ñòàíîâëåíèÿ õóäîæåñòâåííî îäàð¸ííîé ëè÷íîñòè. Îñóùåñòâë¸í ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç

ïðîáëåìû. Â ñòàíîâëåíèè õóäîæåñòâåííî îäàð¸ííîé ëè÷íîñòè âûäåëåíû è îõàðàêòåðèçîâàíû ÷åòûðå ñòàäèè. Ðàñ-
ñìîòðåíû óñëîâèÿ ïåðåõîäà ê ñòàäèè àêìå. Ïðåäëîæåíà àêìåîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü õóäîæåñòâåííî îäàð¸ííîé ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç, àêìåîëîãè÷åñêèé àñïåêò, õóäîæåñòâåííî îäàð¸ííàÿ ëè÷íîñòü, àêìåîëîãè÷å-
ñêàÿ ìîäåëü, õóäîæåñòâåííàÿ îðèãèíàëüíîñòü.

Zagorodnya O. V. Development of an artistically giftedt personality: the acme aspect.
The article is devoted to acme aspect of development and formation of an artistically gifted person gifted. The genetic

analysis of a problem was carried out. In formation of an artistically gifted person four stages were singled out and characterized.
Transition conditions to the acme stage were considered. The acme model of an artistically gifted person was suggested.

Keywords: genetic analysis, acme aspect, artistically gifted person, acme model, art originality.


