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Îëüãà Íèêîëàåâíà Êàæàðñêàÿ
Ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé

êîìïåòåíòíîñòè ó÷èòåëÿ â ñèñòåìå âóçîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ

ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎ-ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷å-
ñêîãî àíàëèçà ïðîáëåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
îïèñûâàþòñÿ ýòàïû è ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè â ñèñòåìå âóçîâ-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà,
áóäóùèé ó÷èòåëü, ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íàöèîíàëüíàÿ äîêòðè-
íà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ Óêðàèíû â ÕÕI ñòîëå-
òèè ñâÿçàíà ñ ôóíäàìåíòàëüíûìè ïðîãðåññèâ-
íûìè ýêîíîìè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, îäíàêî
åñòü ôàêòîð, áåç êîòîðîãî íèêàêàÿ îáðàçîâà-
òåëüíàÿ ðåôîðìà íåâîçìîæíà, – ýòî ëè÷íîñòü
ïåäàãîãà, å¸ ãðàæäàíñêèå êà÷åñòâà, ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ çðåëîñòü, ñòàòóñ â îáùåñòâå. Èñòèíà,
÷òî ó÷èòåëü – öåíòðàëüíàÿ ôèãóðà ðåôîðìû,
íå äîëæíà òîëüêî ïîñòóëèðîâàòüñÿ, êàê ýòî ïðå-
èìóùåñòâåííî èìåëî ìåñòî ïðåæäå. Ïåðåõîä
îò äåêëàðàöèé ê äåëó âñ¸ ÷àùå ñâÿçûâàåòñÿ ñïå-
öèàëèñòàìè ñ âîïðîñàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ìîëîä¸æè ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ñîâðåìåííîé øêîëå, ïî ìíåíèþ Â.À. Ñå-
ìè÷åíêî, íåîáõîäèì ïåäàãîã ñ íîâûìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûé:

· âèäèò â êàæäîì ó÷åíèêå íå ïå÷àëüíî èç-
âåñòíûé «îáúåêò ïåäàãîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ», à
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî
èçìåíÿåòñÿ, ðàçâèâàåòñÿ, èìååò ïðàâî íà ñàìî-
óòâåðæäåíèå;

· óìååò æèòü â ðåàëüíîì ìèðå, îáúåêòèâ-
íî âîñïðèíèìàòü ôàêòû è ðàáîòàòü ñ íèìè,
ïðåîäîëåâàÿ ñòðåìëåíèå ñïðÿòàòüñÿ çà ñèñòåìó
ñîáñòâåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàùèò;

· ñïîñîáåí îðèåíòèðîâàòüñÿ â ëþáîé ñè-
òóàöèè íà ñóùíîñòíûå àñïåêòû, îïðåäåëÿòü å¸

ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû, ïðåäâèäåòü ïðÿìûå è
îïîñðåäîâàííûå ïîñëåäñòâèÿ êàæäîãî ñâîåãî
ðåøåíèÿ è ïîñòóïêà, îáúåäèíÿòü îòäåëüíûå ñî-
áûòèÿ â íàñûùåííûå åäèíûì ñìûñëîì ñèñòåìû;

· ïðåîäîëåâàåò äåñòðóêòèâíîå âëèÿíèå ïî-
áî÷íûõ (îðãàíèçàöèîííûõ, áþðîêðàòè÷åñêèõ,
ôîðìàëüíûõ) ôàêòîðîâ íà ðàçâèòèå ñîáñòâåí-
íîé ëè÷íîñòè è îòíîøåíèÿ ñ ó÷åíèêàìè;

· áåð¸ò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçâè-
òèå ñèòóàöèè, îñîçíà¸ò, ÷òî èìåííî âçðîñëûé
÷åëîâåê äîëæåí ïîíèìàòü, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ðå-
á¸íêîì è êàê åìó ïîìî÷ü;

· óìååò äîçèðîâàòü ìåðó ñâîåãî âìåøàòåëü-
ñòâà â ëè÷íóþ æèçíü ó÷åíèêà, ðàçäåëÿòü ïðîá-
ëåìû íà òå, êîòîðûå äîëæåí ðåøèòü ñàì ðåá¸-
íîê, è òå, ãäå íåîáõîäèìî åãî âëèÿíèå;

· ìîæåò ïëàíèðîâàòü ñòåïåíü ñâîåé àê-
òèâíîñòè, ðàñïðåäåëÿòü âíèìàíèå ìåæäó âñåìè
äåòüìè íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì;

· ñïîñîáåí èçìåíÿòüñÿ â èçìåí÷èâîì ìè-
ðå è èçìåíÿòü ìèð ê ëó÷øåìó;

· íå ïðèáåãàåò ê äåìàãîãè÷åñêèì ëîçóí-
ãàì, íå ïîäìåíÿåò äåëî ñëîâàìè, à âûïîëíÿåò
åãî íàä¸æíî, ñ ïîëíîé îòäà÷åé.

Åñëè òàêîãî ó÷èòåëÿ íåò, òî øêîëå, îáùåñòâó
â öåëîì íå ïîìîãóò íèêàêèå ìàòåðèàëüíûå è
îðãàíèçàöèîííûå ïîäïîðêè, ñàìûå ëó÷øèå êîí-
öåïöèè è ïðîãðàììû [6, ñ. 118].

Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè÷å-
ñêîå îáîñíîâàíèå îñíîâíûõ ýòàïîâ è ìåõàíèç-
ìîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòå-
íòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ â ñèñòåìå âóçîâñêîé
ïîäãîòîâêè.

Àíàëèç íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé (Â.À. Ñåìè-
÷åíêî, Í.È. Ëèñîâà, Å.È. Êóñòîâà, Â.À. Îðëîâ,
Ì.È. Ëóêüÿíîâà, Î.Á. Ìàðòûíþê, Å.Ñ. Èñàåâ,
Ñ.Â. Ïàçóõèíà, Ò.È. Ðóäíåâà, À.Ý. Øòåéíìåö,
Í.Ñ. ×åðíûøîâà è äð.) âûÿâèë ðÿä ïðè÷èí, â
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ñèëó êîòîðûõ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà â
âóçå òðåáóåò ïðèñòàëüíîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ.

Ïåðâàÿ, íàèáîëåå øèðîêàÿ ãðóïïà ïðîáëåì ñâÿ-
çàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ êîðåííîãî îáíîâëåíèÿ
öåëè, ñîäåðæàíèÿ è ýòàïîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ ó÷èòåëÿ ïóò¸ì óñèëåíèÿ ïðàêòè-
÷åñêîé çíà÷èìîñòè êóðñà ïñèõîëîãèè. Âòîðàÿ
ãðóïïà – ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè ëè÷íîñòè ó÷è-
òåëÿ, ôîðìèðóþùåãî îòíîøåíèå äåòåé ê ïðåä-
ìåòó è, êàê ñëåäñòâèå, ê ñàìîé ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Òðåòüÿ ãðóïïà – ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå
ñ ïîòðåáíîñòüþ ðàçðàáîòêè ýòàïîâ è ìåõàíèç-
ìîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ â ñèñòåìå âóçîâ-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè íàóê (Á.Ã. Àíàíüåâ
è Á.Ì. Êåäðîâ), ïñèõîëîãèÿ êàê áàçîâàÿ ÷åëîâå-
êîâåä÷åñêàÿ íàóêà äîëæíà ñòàòü ïðèîðèòåòíîé
â îáðàçîâàòåëüíîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñò-
âå. Îäíàêî, êàê óòâåðæäàåò Â.À. Ñåìè÷åíêî,
ðåàëüíîñòü ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáðàòíîì. Ïñè-
õîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ íå ñòàíîâÿòñÿ ó ñòóäåíòîâ
äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ ñâîåé æèç-
íè, îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñåáÿ ñàìîãî
â ëó÷øóþ ñòîðîíó, îíè ÷àùå îñòàþòñÿ «ì¸ðò-
âûì ãðóçîì», íàáîðîì íå èñïîëüçóåìûõ íà ïðàê-
òèêå ñâåäåíèé. Âûïóñêíèêè ñîîòâåòñòâóþùèõ
âóçîâ íå âëàäåþò ïñèõîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè,
÷òîáû îïòèìèçèðîâàòü ñâîþ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, âûñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ äðó-
ãèìè ñóáúåêòàìè íà íàä¸æíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
îñíîâå, íå ñïîñîáíû ïðåäîòâðàòèòü ïðîèñõîäÿ-
ùèå ñ íèìè ëè÷íîñòíûå äåôîðìàöèè ïîä âëèÿ-
íèåì ôîðìàëüíî-ðîëåâûõ òðåáîâàíèé è âûñî-
êèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàãðóçîê. Ïîòîìó ìîæ-
íî óòâåðæäàòü, ÷òî òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûå
â âóçàõ ôîðìû ïðåïîäàâàíèÿ ïñèõîëîãèè íå
ñïîñîáñòâóþò óñòàíîâëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
çíàíèé êàê äåéñòâåííîãî ðåãóëÿòîðà ïîâåäåíèÿ
÷åëîâåêà, íå ââîäÿò ïñèõîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè
â ñèñòåìó æèçíåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåí-
íîñòåé [7, ñ. 6–8].

Å.È. Èñàåâ è Ñ.Â. Ïàçóõèíà, èçó÷àâøèå
âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ìîòèâàöèåé ñòóäåíòîâ ê
ïñèõîëîãè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ, âûÿâèëè è îïè-
ñàëè ÷åòûðå òèïà îòíîøåíèÿ áóäóùèõ ïåäàãîãîâ
ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó çíàíèþ.

1. Ôîðìàëüíîå îòíîøåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
îòñóòñòâèåì ñâÿçåé ïðîÿâëÿþùèõñÿ ýìîöèé ñ
ñîäåðæàíèåì óñâàèâàåìîãî ìàòåðèàëà, íåóñ-
òîé÷èâûì ó÷åáíûì èíòåðåñîì ê óñâîåíèþ íàó÷-
íûõ îñíîâ ïñèõîëîãèè. Ñìûñë èçó÷åíèÿ îòäåëü-
íûõ äèñöèïëèí ïñèõîëîãè÷åñêîãî öèêëà òàêèå
ñòóäåíòû ñâÿçûâàþò, êàê ïðàâèëî, ñî ñäà÷åé
ýêçàìåíà. Íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ ïî ïñè-
õîëîãèè îíè ìàëîàêòèâíû, íå ïðèíèìàþò ó÷àñ-

òèå â äèñêóññèÿõ. Ó ýòèõ ñòóäåíòîâ îòìå÷àåòñÿ
ïîâåðõíîñòíîñòü óñâîåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
çíàíèé, íåãîòîâíîñòü ê ñàìîèçìåíåíèþ, îòñóò-
ñòâóåò ñòðåìëåíèå ê ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

2. Ïîëîæèòåëüíî-àìîðôíîå îòíîøåíèå –
ýòî íåðàñ÷ëåí¸ííîå îòíîøåíèå ê ïñèõîëîãèè.
Äëÿ òàêèõ ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíû ñèòóàòèâíûé
èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ ïñèõîëîãèè, ïîâåðõíîñò-
íîñòü óñâîåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Ñóáú-
åêòû ñ äàííûì òèïîì îòíîøåíèÿ ê ïñèõîëîãèè
ó÷àñòâóþò â îáñóæäåíèè òîëüêî èíòåðåñíîãî
èì ìàòåðèàëà, ñòðåìÿòñÿ èçáåãàòü äèñêóññèé
ïî ïîâîäó àíàëèçà ñëîæíûõ òåì. Íà ïðàêòèêå
îíè èñïîëüçóþò ïðåèìóùåñòâåííî çíàíèÿ æè-
òåéñêîãî õàðàêòåðà, èìåþò íåâûñîêèå ïîêà-
çàòåëè è ðåçóëüòàòû â ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, íå âûðàæàþò æåëàíèÿ ïîëó÷èòü äîïîë-
íèòåëüíóþ íàó÷íóþ èíôîðìàöèþ ïî ïñèõîëî-
ãèè, íå ãîòîâû ê ñàìîèçìåíåíèþ.

3. Ïîëîæèòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíîå îòíîøå-
íèå ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ýìîöèîíàëüíûì
îòíîøåíèåì ê óñâîåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíà-
íèé. Äëÿ äàííûõ ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíû ÿðêî
âûðàæåííûå ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû â ïñè-
õîëîãèè, ïîèñê äîïîëíèòåëüíîé ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé èíôîðìàöèè. Îíè îñîçíàþò çíà÷èìîñòü
èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè äëÿ ýôôåêòèâíîãî îñó-
ùåñòâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ó íèõ
îòìå÷àåòñÿ ïîëíîòà, ãëóáèíà, ñèñòåìíîñòü, îáîá-
ù¸ííîñòü, îñîçíàííîñòü, ïðî÷íîñòü óñâîåííûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Íà ïðàêòèêå ó òàêèõ
ñòóäåíòîâ äîìèíèðóåò ñòðåìëåíèå ê èñïîëü-
çîâàíèþ íàó÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé è
àäåêâàòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

4. Öåííîñòíî-ñìûñëîâîå îòíîøåíèå õàðàê-
òåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì îñìûñëåííûõ, ãëóáîêèõ,
øèðîêèõ ëè÷íîñòíûõ èíòåðåñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
èçó÷åíèåì ïñèõîëîãèè è èñïîëüçîâàíèåì
ïîëó÷åííûõ çíàíèé íà ïðàêòèêå. Íàáëþäàåòñÿ
èíòåðåñ ê äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè ïî ïñè-
õîëîãèè. Ëè÷íîñòíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå ñìûñ-
ëû èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè ñòóäåíòû ýòîé ãðóïïû
ñâÿçûâàþò ñ ñàìîïîçíàíèåì, ñ ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàíèåì, ðàçâèòèåì ó÷àùèõñÿ, ïîâûøåíèåì
êà÷åñòâà øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ òàêèõ
ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíû ïðî÷íîñòü, ãèáêîñòü, îïå-
ðàòèâíîñòü óñâîåííûõ çíàíèé ïî ïñèõîëîãèè.
Îíè ïðîÿâëÿþò ëè÷íîñòíîå îòíîøåíèå ê èçó-
÷åíèþ ìàòåðèàëà, âûðàáàòûâàÿ ñîáñòâåííûå
èíòåãðàòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåñòå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ â äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà.

Ïðîâåä¸ííûé àâòîðàìè îïðîñ âûÿâèë ïîä-
ãðóïïû ñòóäåíòîâ ñ ðàçíûìè òèïàìè îòíîøåíèÿ
ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó çíàíèþ: ñ ôîðìàëüíûì îò-
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íîøåíèåì – 20%, ñ àìîðôíûì – 40%, ñ ïîçíà-
âàòåëüíûì – 32%, ñ öåííîñòíî-ñìûñëîâûì –
8%. Ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî îòíî-
øåíèÿ ê ïñèõîëîãèè ó áóäóùèõ ïåäàãîãîâ îïðå-
äåëÿåò ñòàíîâëåíèå è äðóãèõ âàæíûõ ñôåð ëè÷-
íîñòè ó÷èòåëÿ: ïîçíàâàòåëüíîé, ýìîöèîíàëüíîé,
âîëåâîé [4, ñ. 3–10].

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû áîëüøîå çíà-
÷åíèå èìåþò ó÷åáíûå êóðñû è ïðîãðàììû, êî-
òîðûå äîëæíû íå ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ïðîåêöèþ
àêàäåìè÷åñêîé íàóêè, êîãäà ó ñòóäåíòîâ ôîð-
ìèðóþòñÿ àáñòðàêòíûå çíàíèÿ ïî ïñèõîëîãèè
(Å.È. Èñàåâ, Å.À. Êëèìîâ, Â.À. Ñåìè÷åíêî), à
îñíîâûâàòüñÿ íà ìîäåëè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà.
Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
ïîäõîäîâ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ó÷åáíûõ êóðñîâ è
ïðîãðàìì ïî ïñèõîëîãèè äëÿ ñòóäåíòîâ:

· êîíòåêñòíûé (À.À. Âåðáèöêèé, Í.À. Áàê-
øàåâà). Ñîäåðæàíèå îáó÷åíèÿ îòáèðàåòñÿ íå
òîëüêî ïî ëîãèêå íàóêè, íî è â ñîîòâåòñòâèè ñ
ìîäåëüþ ñïåöèàëèñòà – ïî ëîãèêå áóäóùåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñ ïîñëåäó-
þùåé òðàíñôîðìàöèåé â ïðåäìåò ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

· ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíûé (Ç.À. Ðåøå-
òîâà, Å.Í. Ëîãèíîâà). Ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî
ïðåäìåòà èìååò äâà àñïåêòà: ïðåäìåòíûé è äåÿ-
òåëüíîñòíûé. Ïðåäìåòíûé àñïåêò ñâÿçàí ñ ñî-
äåðæàíèåì íàóêè, ïðåäñòàâëåííûì â ó÷åáíîì
ïðåäìåòå â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåêòèâíîé ëîãèêîé
ðàçâèòèÿ çíàíèÿ. Äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêò ôèêñè-
ðóåò âèäû ïîçíàâàòåëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îòêðûâàþùåé çíàíèå ñîîòâåòñòâó-
þùåãî óðîâíÿ. Â îñíîâå äàííîãî ïîäõîäà ëåæèò
òåîðèÿ ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé
(Ï.ß. Ãàëüïåðèí, Í.Ô. Òàëûçèíà);

· êîìïåòåíòíîñòíûé. Ó÷åáíûé ïðåäìåò
ïðîåêòèðóåòñÿ êàê ðÿä ýòàïîâ ïî ëîãèêå áóäó-
ùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ëè÷íîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà. Áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðèäà¸òñÿ ôîðìèðîâàíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ óìå-
íèé è íàâûêîâ (Â.À. Áîëîòîâ, Å.È. Èñàåâ, Â.À. Ñå-
ìè÷åíêî, Â.È. Ñëàáîä÷èêîâ è äð.) [4].

Í.Â. Àíäðîíîâà ñ÷èòàåò, ÷òî ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïðîñëå-
æèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ëèáî ê èíòåãðàöèè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ñ ïåäàãîãè÷åñêîé,
ëèáî ê ïîãëîùåíèþ ïåðâîé «íåäðàìè» ïîñëåä-
íåé. Òàêèì îáðàçîì, ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âñå âîï-
ðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíò-
íîñòüþ ó÷èòåëÿ, îêîí÷àòåëüíî ðàçðåøåíû, ïîêà
íå ïðèõîäèòñÿ. Íåò åù¸ åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ
íà å¸ ñòðóêòóðó, ñóùåñòâóåò íåäîñòàòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê å¸ ôîðìèðî-
âàíèÿ, íàáëþäàåòñÿ è íåêîòîðàÿ ðàçîáù¸ííîñòü
ó÷¸íûõ ïî ÷àñòè òåðìèíîëîãèè [2].

Â.À. Ñåìè÷åíêî óòâåðæäàåò: «Êîìïåòåíò-
íîñòü â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà – ýòî àòðèáóò
ëè÷íîñòíîãî óðîâíÿ, ñèñòåìà òåõ óñâîåííûõ
ñïîñîáîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ÷åëîâåê èìååò
âîçìîæíîñòü ðåøàòü òå èëè èíûå ïðîáëåìû,
çàäà÷è ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ëþáîå çíà-
íèå, îòäåëüíûå íàâûêè è óìåíèÿ òîëüêî òîãäà
ñòàíîâÿòñÿ äåéñòâåííûìè, êîãäà èíòåãðèðóþòñÿ
â ýòó îáùóþ ñèñòåìó ñïîñîáîâ, âñòóïàþò â ðàç-
íîóðîâíåâûå ñâÿçè ñ äðóãèìè ñòðóêòóðíûìè
ýëåìåíòàìè, èåðàðõèçèðóþòñÿ, òâîð÷åñêè ìîäè-
ôèöèðóþòñÿ, ãèáêî èñïîëüçóþòñÿ â ñîîòâåòñò-
âèè ñ öåëÿìè è óñëîâèÿìè äåÿòåëüíîñòè è ìåæ-
ëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ» [7, ñ. 11–12].

Þ.Â. Âàðäàíÿí è Ò.À. Êèëüìÿøêèíà îïðåäå-
ëÿþò ïñèõîëîãè÷åñêóþ êîìïåòåíòíîñòü ïåäà-
ãîãà êàê ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìîå ëè÷íîñòíîå
îáðàçîâàíèå, êîòîðîå âîçíèêàåò íà îñíîâå ñèí-
òåçà òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, îáåñïå÷èâàÿ
ãîòîâíîñòü è âîçìîæíîñòü ñïåöèàëèñòà ïñèõî-
ëîãè÷åñêè ìûñëèòü è äåéñòâîâàòü â ó÷åáíî-ïî-
çíàâàòåëüíîé, èìèòàöèîííî-ìîäåëèðóåìîé è
ðåàëüíîé ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Äëÿ ñîäåéñòâèÿ çàðîæäåíèþ è ðàç-
âèòèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäà-
ãîãà àâòîðû ïðåäëàãàþò âíåäðèòü â îáðàçîâà-
òåëüíóþ ñèñòåìó âóçîâñêîãî îáó÷åíèÿ ìîäåëü,
êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè âçàèìîñâÿçàííûõ
ýëåìåíòà: ñóáúåêòíûé, îáúåêòíûé è ïðåäìåò-
íûé.

1. Ñóáúåêòíûé ýëåìåíò – ýòî óðîâåíü ñîá-
ñòâåííîé àêòèâíîñòè ïåäàãîãà ïî àêòóàëèçàöèè,
ïðèìåíåíèþ, ñîõðàíåíèþ è âîñïðîèçâåäåíèþ
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè:

· àêòóàëèçàöèÿ ñóáúåêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé
â ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè; âûðàáîò-
êà ñîäåðæàòåëüíûõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, óïðàâëåí-
÷åñêèõ è äðóãèõ çàäà÷ ñàìîðåàëèçàöèè ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè â ïðåäñòîÿùåé äåÿ-
òåëüíîñòè;

· ñàìîàêòóàëèçàöèÿ è ñàìîðåàëèçàöèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè â êîíêðåòíûõ
âèäàõ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

· àíàëèç, îöåíêà è ó÷¸ò ðåçóëüòàòîâ ñàìî-
àêòóàëèçàöèè è ñàìîðåàëèçàöèè ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé êîìïåòåíòíîñòè.

2. Îáúåêòíûé ýëåìåíò – ýòî ïñèõîëîãè÷å-
ñêîå îñíàùåíèå (ïðîôèëàêòè÷åñêîå, äèàãíîñòè-
÷åñêîå, êîíñóëüòàòèâíîå, ðàçâèâàþùåå, êîð-
ðåêöèîííîå è äð.) ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

· îïðåäåëåíèå êîíêðåòíûõ çàäà÷ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè;

· êîíñóëüòèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå ëî-
ãè÷åñêè çàâåðø¸ííîé ñèñòåìû äåéñòâèé ïî ïñè-
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õîëîãè÷åñêîìó îñíàùåíèþ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè,

· ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îñíàùåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

· àíàëèç, îöåíêà è ó÷¸ò ðåçóëüòàòîâ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âûäåëåíèå ñîáñòâåííûõ äîñòèãíóòûõ
ïðÿìûõ ðåçóëüòàòîâ.

3. Ïðåäìåòíûé ýëåìåíò – ýòî óðîâåíü äî-
ñòèãàåìûõ ïðîìåæóòî÷íûõ è èòîãîâûõ ðåçóëü-
òàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè, âêëþ÷àþùèé:

· âûäâèæåíèå çàäà÷ ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãà, à òàêæå ïî-
çíàâàòåëüíîé è ëè÷íîñòíîé ñôåð ó÷àùåãîñÿ;

· àêòóàëèçàöèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå êîí-
ñòðóêòèâíîé ìîòèâàöèè äåÿòåëüíîñòè ïî ðàç-
âèòèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäà-
ãîãà è ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-
ùåãîñÿ;

· âçàèìîäåéñòâèå ñ ó÷àùèìñÿ â ïðîöåññå
óñâîåíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ èì îïûòà äåÿòåëü-
íîñòè, îáùåíèÿ, îòíîøåíèé;

· àíàëèç, îöåíêó è ó÷¸ò ñîáñòâåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ è ðåçóëüòàòîâ ó÷àùåãîñÿ ïðè ðåãóëè-
ðîâàíèè è êîððåêöèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèì.

Àâòîðû äàííîé ìîäåëè óòâåðæäàþò, ÷òî â
êóðñå «Ïñèõîëîãèÿ» âàæíî, ÷òîáû êàæäîå ó÷åá-
íîå çàíÿòèå âêëþ÷àëî òåîðåòè÷åñêèé, ïðàêòè-
÷åñêèé è ðåôëåêñèâíûé ýòàïû, ýòî áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü åñòåñòâåííîìó ñèíòåçó ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ çíàíèé è óìåíèé, îñâîåíèþ ñèñòåìû
äåéñòâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïñèõîëîãè÷åñêîå
îñíàùåíèå ïðîöåññà îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé è
ïðåäñòîÿùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Áîëüøîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî îòâîäèòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ðàáîòå, íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü êîòîðîé äîñòèãàåòñÿ ïðè ïðåäîñòàâëåíèè
ñòóäåíòàì âîçìîæíîñòè âûáîðà äèôôåðåíöè-
ðîâàííûõ çàäàíèé, îáåñïå÷èâàþùèõ àäðåñíîå
ñòàíîâëåíèå êîíêðåòíûõ äåéñòâèé. Âàæíûì
ýëåìåíòîì ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîì-
ïåòåíòíîñòè òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ
ïðàêòèêà íà ìëàäøèõ è ñòàðøèõ êóðñàõ âóçà.
Ñòóäåíòó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü íå
òîëüêî àêòóàëèçèðîâàòü, çàêðåïèòü, ïîïîëíèòü
ïîëó÷åííûå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ, íî êîíêðå-
òèçèðîâàòü îáðàç «ÿ – ñóáúåêò ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî îñíàùåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè» ïóò¸ì åãî ñîîòíåñåíèÿ ñ ñîáñòâåííûìè
ïðîÿâëåíèÿìè â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Â ïðîöåññå ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ è ñî-
òðóäíè÷åñòâà â ïîäñèñòåìàõ «ñòóäåíò – ó÷è-
òåëü», «ñòóäåíò – ó÷àùèéñÿ», «ñòóäåíò – ñòó-
äåíò», «ñòóäåíò – ïðåïîäàâàòåëü» àêòóàëè-

çèðóåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìî-
ñîçíàíèå è ìûøëåíèå áóäóùåãî ó÷èòåëÿ, óòî÷íÿ-
þòñÿ åãî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îòòà÷èâàþòñÿ
ñòèëè äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèÿ è ïîâåäåíèÿ [3].

Òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü èìåþò îáùóþ òåíäåíöèþ ê
òîìó, ÷òîáû âûÿâèòü è îòðåôëåêñèðîâàòü ñïå-
öèôèêó ïðåïîäàâàíèÿ ïñèõîëîãèè â ïåäàãîãè-
÷åñêîì âóçå, óñèëèòü ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü
êóðñà ïñèõîëîãèè, îáåñïå÷èòü åãî îïðåäåëÿ-
þùóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè áóäóùåãî ñïåöèà-
ëèñòà, îáîçíà÷èòü ýòàïû ïîäãîòîâêè è îïðåäå-
ëèòü âðåìåííûå ïåðñïåêòèâû. Â ðåàëèçàöèè
äàííûõ çàäà÷ áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò îïðå-
äåë¸ííûå ìåõàíèçìû, ëåæàùèå â îñíîâå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
ó÷èòåëÿ.

Ñäåëàòü äàííûé ïðîöåññ ýôôåêòèâíûì ïîçâî-
ëèò êîíöåïòóàëüíàÿ èäåÿ, ðàçðàáîòàííàÿ Å.Â. Àíä-
ðååíêî è ïðåäñòàâëÿþùàÿ îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùåãî ó÷è-
òåëÿ [1]. Ýòàïû ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáóñëîâëåíà äèàëåê-
òèêîé âíóòðåííèõ (ëè÷íîñòíûõ) è âíåøíèõ (ñî-
öèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ) ôàêòîðîâ. Âíóò-
ðåííèå ôàêòîðû ñâÿçàíû ñ èììàíåíòíûì ïðî-
öåññîì ïåðåõîäà ïîòåíöèàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ëè÷íîñòè â àêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Âíåøíèå –
ñ òðåáîâàíèÿìè ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðûå âûñòóïàþò ðåãóëèðóþùåé îñíîâîé
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííî óñîâåðøåíñòâîâàí,
åñëè â åãî îñíîâó ïîëîæåí ó÷¸ò: à) ðåãóëèðó-
þùåãî âîçäåéñòâèÿ òðåáîâàíèé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè; á) ðåãóëèðóþùåãî âîçäåé-
ñòâèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè
íà ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ ýòîãî ïðèíöèïà â
âóçîâñêîì îáðàçîâàíèè òðåáóåò ïîýòàïíîé îð-
ãàíèçàöèè ó÷åáíîé ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè. Ïåð-
âûé ýòàï – èíôîðìàöèîííûé. Åãî îñíîâíàÿ öåëü –
ôîðìèðîâàíèå ó áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ñèñòåìû
çíàíèé ïî îáùåé è ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.
Èíôîðìàöèîííûé ýòàï äîëæåí âêëþ÷àòü â ñåáÿ
äâà âèäà ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñòóäåíòîâ – îçíàêîìèòåëüíóþ è àíàëèòè÷å-
ñêóþ. Îçíàêîìèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íåîáõî-
äèìà äëÿ îâëàäåíèÿ áëîêàìè òåîðåòè÷åñêèõ
çíàíèé. Â ðåçóëüòàòå àíàëèòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè äîëæíû óñòàíàâëèâàòüñÿ ñèñòåìíûå îò-
íîøåíèÿ ìåæäó ýëåìåíòàìè ïîëó÷åííûõ çíàíèé
ïî îáùåé è ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè. Äàííûå
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ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎ-ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

çàäà÷è äîëæíû ðåàëèçîâûâàòüñÿ â ðàìêàõ ëåê-
öèîííûõ è ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèé íà ïåðâûõ
êóðñàõ îáó÷åíèÿ â âóçå ïðè èçó÷åíèè îáùåé è
âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè. Îñíîâíàÿ öåëü äàííîãî
ýòàïà – ïîíèìàíèå ñòóäåíòàìè ñìûñëà ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé è èõ çíà÷åíèÿ äëÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Íà äàííîì ýòàïå îñóùåñò-
âëÿëñÿ ïåðåâîä ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
óäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â àêòóàëüíûå ñïîñîáíî-
ñòè.

Âòîðîé ýòàï – àêòóàëèçèðóþùèé. Åãî îñíîâ-
íîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ íàó÷åíèå, òî åñòü ïðèîáðå-
òåíèå èíäèâèäóàëüíîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî îïûòà ñòóäåíòà íà îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ
ñïåöèàëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ óìåíèé è íàâû-
êîâ, íàïðàâëåííûõ íà îïòèìèçàöèþ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà.
Äàííàÿ öåëü äîëæíà äîñòèãàòüñÿ íà ïðàêòè÷å-
ñêèõ çàíÿòèÿõ ïî ïñèõîëîãèè, ãäå ïðåïîäàâàòåëü
íå òîëüêî ôîðìèðóåò óìåíèÿ è íàâûêè, íî è
óäåëÿåò áîëüøîå çíà÷åíèå ðàçâèòèþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ.
Äàííûé âèä ðàáîòû ïîäðàçóìåâàåò ðàöèîíàëè-
çàöèþ è ñóáúåêòèâèçàöèþ ìåõàíèçìîâ ðåãó-
ëÿöèè, çàëîæåííûõ â âûÿâëåííûõ èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòÿõ áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà
ïðèìåíèòåëüíî ê ðàçëè÷íûì âèäàì ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Êðîìå ýòîãî, àêòóàëèçèðóþùèé ýòàï äîë-
æåí âêëþ÷àòü â ñåáÿ íîðìàòèâíóþ è âàðèàòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü áóäóùèõ ïåäàãîãîâ. Â íîðìà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ïñèõîëîãèè àíà-

ëèçèðóþòñÿ íîðìàòèâíî îäîáðÿåìûå ñïîñîáû
äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ. Â âàðèàòèâíîé ÷àñòè îá-
ñóæäàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó îáúåêòèâíîé
ðåàëüíîñòüþ è ñóáúåêòèâíîé âîçìîæíîñòüþ
ðåàëèçàöèè äàííûõ çàäà÷ è öåëåé. Â öåëîì àêòó-
àëèçèðóþùèé ýòàï äîëæåí âûÿâèòü òðàíñôîð-
ìàöèè êîíêðåòíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ñïå-
öèàëèñòà â ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû åãî ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòà ðàáîòà ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ ïðè ïëàíèðîâàíèè àêòèâíûõ ôîðì
ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè, â êîòîðûõ ìîäåëèðóþò-
ñÿ è ïðåäìåòíîå, è èíñòðóìåíòàëüíîå ñîäåðæà-
íèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ìîçãîâîé
øòóðì, òåîðåòè÷åñêîå è èìèòàöèîííîå ìîäåëè-
ðîâàíèå, ãðóïïîâûå äèñêóññèè, ðîëåâûå èãðû,
ðàçâèâàþùèå è êîððåêöèîííûå èãðû, òðåíèíãè).

Òðåòèé ýòàï – ìîäåëèðóþùèé. Åãî öåëü –
îñâîåíèå è çàêðåïëåíèå íà ïðàêòèêå íîâûõ ñïî-
ñîáîâ è äåéñòâèé áóäóùåãî ó÷èòåëÿ. Äåÿòåëü-
íîñòü ñòóäåíòà ñòðîèòüñÿ íà èñïîëüçîâàíèè
ðàíåå óæå îïðîáîâàííûõ «íîâûõ» ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ñïîñîáîâ è äåéñòâèé è èõ ïåðåíîñå â
ðåàëüíûå óñëîâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ìîäåëèðóþùèé ýòàï äîëæåí âêëþ÷àòü â ñå-
áÿ äâà âèäà ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ìîëîäûõ ïåäàãîãîâ: ýâðèñòè÷åñêóþ è ïðàêñåîëî-
ãè÷åñêóþ. Ýâðèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåä-
ïîëàãàåò ñàìîñòîÿòåëüíûå ïîèñêè è ìîäåëèðî-
âàíèå ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîá-
ëåìû íà îñíîâå ëè÷íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïå-
òåíòíîñòè. Äàííàÿ ôîðìà ðàáîòû èñïîëüçóåòñÿ

Информационный 
этап 

Актуализирующий 
этап 

Моделирующий 
этап 

1. Ознакомительная 
деятельность 

1. Нормативная 
деятельность 

1. Эвристическая 
деятельность 

2. Аналитическая 
деятельность 

2. Варьирующая 
деятельность 

2. Праксеологическая 
деятельность 

Совместно-
групповая 

Совместно-
последовательная;

совместно-индивидуальная 

Совместно-
индивидуальная;
индивидуальная 

Ðèñóíîê 1. Ýòàïû è ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè
áóäóùåãî ó÷èòåëÿ â ïðîöåññå âóçîâñêîãî îáðàçîâàíèÿ
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ïðè íàïèñàíèè êîíñïåêòà óðîêà èëè âíåêëàñ-
ñíîãî ìåðîïðèÿòèÿ, ïðè ïðîäóìûâàíèè êîíê-
ðåòíûõ äåéñòâèé è çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ïðàêñåîëîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòó-
äåíòà íàïðàâëåíà íà èñïîëüçîâàíèå îïðåäåë¸í-
íûõ ñïîñîáîâ äåéñòâèé â ðåàëüíîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïðàêòèêå. Ïðè å¸ îñóùåñòâëåíèè ïðîèñ-
õîäèò ïðîâåðêà çàìûñëîâ ðåøåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé çàäà÷è, ïðàêòè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ åãî
ðåçóëüòàòîâ, çàêðåïëÿþòñÿ íàâûêè ñ îïîðîé íà
ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ èíäèâèäóàëüíîñòü.
Äàííûé ýòàï ðàáîòû ìîæåò íàéòè ñâî¸ îòðà-
æåíèå íà ïðàêòèêå ñòóäåíòîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ
îáðàçîâàíèÿ ðàçíîãî òèïà.

Âûâîäû. Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç ïðîáëåìû
ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñ-
òè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ â ñèñòåìå âóçîâñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ äîêàçàë, ÷òî:

à) äàííûé ïðîöåññ äîëæåí ñòðîèòüñÿ ñ ó÷¸-
òîì ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè è ìîäåëè
ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, å¸ ñóáúåêò-

íîãî, îáúåêòíîãî è ïðåäìåòíîãî ýëåìåíòîâ;
á) êàæäîå ó÷åáíîå çàíÿòèå äîëæíî âêëþ-

÷àòü òåîðåòè÷åñêèé, ïðàêòè÷åñêèé è ðåôëåêñèâ-
íûé ýòàïû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò åñòåñòâåí-
íîìó ñèíòåçó ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé è óìå-
íèé, îñâîåíèþ ñèñòåìû äåéñòâèé, îáåñïå÷èâà-
þùèõ ïñèõîëîãè÷åñêîå îñíàùåíèå ïðîöåññà
îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé;

â) ïðîöåññ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè áó-
äóùåãî ïåäàãîãà ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ìîæåò áûòü ñóùåñòâåííî óñîâåðøåíñò-
âîâàí, åñëè â åãî îñíîâó ïîëîæåí ó÷¸ò âçàèìî-
çàâèñèìîñòè âíóòðåííèõ (ëè÷íîñòíûõ) è âíåø-
íèõ (ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûõ) ôàêòîðîâ.
Âíóòðåííèå ôàêòîðû ñâÿçàíû ñ èììàíåíòíûì
ïðîöåññîì ïåðåõîäà ïîòåíöèàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà â àêòóàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè. Âíåøíèå – ñ òðåáîâàíèÿìè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âûñòóïàþò ðå-
ãóëèðóþùåé îñíîâîé ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ.
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îñâ³òè.
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Kazharska O. M. The problems of forming psychological competence of a teacher in the system of university education.
The results of theoretical analysis of problems of a future teacher psychological training for professional activity are

presented in the article; the stages and mechanisms of forming psychological competence in the system of university education
are described.

Keywords: psychological training, future teacher, pedagogical activity, psychological competence.


