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Íà îñíîâå ðàçâèâàåìîé àâòîðîì òðàêòîâêè ìå-
òîäîëîãèè êàê ôóíêöèè çíàíèé îñóùåñòâëåíà ïî-
ïûòêà ìåòîäîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà íûíåøíåãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ. Îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ãëó-
áîêîé ðàçðàáîòêè Îáùåé ïñèõîëîãèè, òðàêòóåìîé
ïî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó â êà÷åñòâå îñîáîé ìåòîäîëîãè-
÷åñêîé îñíîâû îòðàñëåâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê.
Îáñóæäàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ê ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå
òàêîé äèñöèïëèíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäîëîãèÿ, ïîíÿòèå, ïðåäìåò
îáùåé íàóêè, èñòî÷íèê íàóêè, êðèçèñ, ñîáñòâåííàÿ
ìåòîäîëîãèÿ, ôàêò ðåàëüíûé, ôàêò íàó÷íûé, ôàêò
îáûäåííûé.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ñîâðåìåííàÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ íàóêà äîñòèãëà çíà÷èòåëüíîãî óðîâ-
íÿ è óñïåõîâ â ñâî¸ì ðàçâèòèè. Îíà ñòàëà â ðÿä
âàæíåéøèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è ïðàêòèêîëîãè-
÷åñêèõ îòðàñëåé çíàíèé (ê ïðàêòèêîëîãè÷åñêèì
çíàíèÿì àâòîð îòíîñèò òå, êîòîðûå ïðè èñïîëü-
çîâàíèè â õîäå ïðàêòèêè îïðåäìå÷èâàþòñÿ, ê
ìåòîäîëîãè÷åñêèì – òå, êîòîðûå â õîäå èõ èñïîëü-
çîâàíèÿ â ïîçíàíèè è ïðàêòèêå íå îïðåäìå÷èâà-
þòñÿ [9, c. 76]). Ïñèõîëîãèÿ âîøëà â íàóêó, æèçíü
è áûò ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Å¸ ïðàêòè÷åñêîå
ïðèìåíåíèå â îáùåñòâå ñòàëî ïðèçíàêîì åãî
öèâèëèçîâàííîñòè. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ
â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ïðèîáðåòàþò îñîáóþ,
ðàöèîãóìàíèñòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü. Å¸
ñóòü, êàê óòâåðæäàåò Ã.À. Áàëë, â ôîðìèðîâà-
íèè ó ÷åëîâåêà «ðàöèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííîé
èíòåëëåêòóàëüíîé êóëüòóðû» [2, ñ. 8].

Ðîñò çíà÷èìîñòè ïñèõîëîãèè âîâñå íå îçíà-
÷àåò, ÷òî îíà äîñòèãëà çâ¸çäíîé âåðøèíû ñâîåãî
ðàçâèòèÿ è ÷òî â ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè å¸ çíà-
íèé íåò ïðîáëåì, êàñàþùèõñÿ êàê âíóòðåííåãî

ðàçâèòèÿ, òàê è âíåøíåãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.
Îäíîé èç ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé íàóêè, êîòîðàÿ, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ àâòîðó,
ïî ñåé äåíü íå ðàçðåøåíà, ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé å¸ ðàçâèòèÿ. Îíà
èìåëà ìåñòî â ýïîõó Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, îíà ñó-
ùåñòâóåò è â íàøå âðåìÿ. È, ïî âñåé âåðîÿò-
íîñòè, èäåè êëàññè÷åñêîãî òðóäà ó÷¸íîãî «Èñòî-
ðè÷åñêèé ñìûñë ïñèõîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà» íå
áûëè â ñâîåé ñóòè ïîíÿòû ïðè æèçíè åãî àâòîðà.
Íå â ïîëíîé ìåðå îíè îöåíåíû è ñîâðåìåííîé
íàó÷íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòüþ êàê
ïðîãðàììà, òåîðåòè÷åñêàÿ îñíîâà ðàçâèòèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ â íàøå âðåìÿ.

Öåëü ñòàòüè – îñóùåñòâèòü ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèé àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî çíàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, ñ îïîðîé íà âîç-
çðåíèÿ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî îáîñíîâàòü ìåòîäîëîãè-
÷åñêóþ îñíîâó îòðàñëåâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íàóê.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ðàññìàòðèâàë êðèçèñ â ïñè-
õîëîãèè êàê íåêóþ êðèòè÷åñêóþ ñòóïåíü èñòî-
ðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íàóêè, ïåðèîä ñîìíåíèé è
çàáëóæäåíèé è êàê èñõîäíóþ ïîçèöèþ å¸ äàëü-
íåéøåãî ïðîãðåññà. Ïóòü ê èñòèíå, óòâåðæäàë
îí, íåïðåìåííî âêëþ÷àåò â ñåáÿ â êà÷åñòâå íå-
îáõîäèìûõ ýëåìåíòîâ çàáëóæäåíèÿ [3, c. 181].
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ðàññìàòðèâàë êðèçèñ â ïñèõî-
ëîãèè êàê èñòî÷íèê è ìåòîäîëîãè÷åñêîå îñíîâà-
íèå å¸ ðàçâèòèÿ [3, c. 145].

Íî, ñóäÿ ïî ñîâðåìåííîé ó÷åáíîé ëèòåðàòó-
ðå (èìåííî îíà ïóáëè÷íî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàç-
âèòèè ïñèõîëîãèè, äîíîñèò äî ÷èòàòåëÿ å¸ èäåè,
òåîðåòè÷åñêèå èçûñêàíèÿ, èõ ìåòîäîëîãè÷åñêèå
îñíîâàíèÿ, ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè), êðèçèñ
ñëèøêîì çàòÿíóëñÿ. Îí ñòàë ñâîéñòâîì ñîâðå-
ìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Ìîæíî óòâåðæ-
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äàòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ðàçâèâàåòñÿ
â ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîò¸ìêàõ, íà óðîâíå æèç-
íåííîé èíòóèöèè, íà óðîâíå îáûäåííîãî ñîçíà-
íèÿ. Êðèçèñíîå ïëàòî ïñèõîëîãèè â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ñíèæàåò ïðåñòèæ, ôóíêöèîíàëüíóþ
çíà÷èìîñòü íàóêè, ñòàíîâèòñÿ â èçâåñòíîé ìåðå
ïðåãðàäîé íà ïóòè å¸ ðàçâèòèÿ.

Ñîâðåìåííîìó ÷èòàòåëþ, ñòóäåíòó, èçó÷à-
þùåìó ïñèõîëîãèþ â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííûõ
èäåîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ìîæåò ïîêàçàòüñÿ,
÷òî ðàáîòà Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ñëèøêîì ïîëèòèçè-
ðîâàíà, áóäó÷è ïðîíèçàíà äóõîì èäåè «ìàðêñè-
ñòñêîé ïñèõîëîãèè» è ìàðêñèçìà. Äà, ýòè ïîíÿ-
òèÿ çàíèìàþò îïðåäåë¸ííîå ìåñòî â ðàáîòå.
Íî ñëåäóåò èìåòü â âèäó äâà îáñòîÿòåëüñòâà.
Âî-ïåðâûõ, àâòîð â óñëîâèÿõ æ¸ñòêîãî èäåîëîãè-
÷åñêîãî äàâëåíèÿ íå ìîã ïîñòóïèòü èíà÷å â ðà-
áîòå ïî ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì. Íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî àâòîð íàìåðåííî àêöåíòèðóåò
âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ è öåíçóðû íà «ìàðêñèñòêî-
ëåíèíñêèõ» ôèëîñîôñêèõ îñíîâàíèÿõ ñâîåãî
èññëåäîâàíèÿ. Âî-âòîðûõ, ïðèâåä¸ííûå îñíîâà-
íèÿ â òîé æå ñòåïåíè ìàðêñèñòñêèå, êàê è äî-
ìàðêñèñòñêèå, è ñåãîäíÿ ôèëîñîôñêàÿ íàóêà
âðÿä ëè îòêàæåòñÿ îò èäåé, èñïîëüçîâàííûõ
Ë.Ñ. Âûãîòñêèì â öåëÿõ îáîñíîâàíèÿ èñòèí-
íîñòè ñâîèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé.

Îáùèå âîïðîñû ìåòîäîëîãèè
Îáùèì ïðèçíàêîì êðèçèñà Ë.Ñ. Âûãîòñêèé

íàçâàë ñëàáîñòü â èñïîëüçîâàíèè ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ â èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ÿâëåíèé è â îáúÿñíåíèè ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîëî-
æåíèé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Ïñèõîëîãèè íå-
äîñòàåò ìåòîäîëîãèè, óòâåðæäàë Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé [3, ñ. 26].

Ìåòîäîëîãèÿ – íå ïðîñòî çíàíèÿ, êîòîðûå
ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ èëè íå èñïîëüçîâàòüñÿ â
ïðîöåññå ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ ìèðà. Ýòî
îñîáûå çíàíèÿ â ëþáîé îòðàñëè íàóêè. Ìåòîäî-
ëîãèÿ ðåøàåò ðÿä çàäà÷: à) ñïîñîáñòâóåò îáúåê-
òèâíîñòè è èñòèííîñòè íàó÷íîãî ïîèñêà; á) ñïî-
ñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ñèñòåìíî îðãàíèçîâàííîãî
íàó÷íîãî çíàíèÿ; â) äà¸ò âîçìîæíîñòü óÿñíèòü
ñóùíîñòü è ïðè÷èíû èññëåäóåìûõ ÿâëåíèé;
ã) âûñòóïàåò îñîáûì ôàêòîðîì ïðåîáðàçîâàíèÿ
îáúåêòèâíîãî è ñóáúåêòèâíîãî ìèðà. Â íàóêå
â îñíîâå ïîñòðîåíèÿ èññëåäîâàíèé è èçëîæåíèÿ,
ðàñêðûòèÿ ñóùíîñòè èõ ðåçóëüòàòîâ äîëæíû
íàõîäèòüñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ. Ìåòîäî-
ëîãèÿ â íàóêå, ïèñàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, ïîäîáíà
ñêåëåòó â îðãàíèçàöèè æèâîòíîãî [3, ñ. 103].

Ôóíêöèîíèðîâàíèå ìåòîäîëîãèè â ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé íàóêå ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî äâóìÿ
îñíîâíûìè óñëîâèÿìè. Âî-ïåðâûõ, ÷¸òêèì ïðåä-
ñòàâëåíèåì, ïîíèìàíèåì ñóùíîñòè ñàìîé ìåòî-
äîëîãèè.

Â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿ-
ù¸ííîé ïðîáëåìå ìåòîäîëîãèè íàóêè, èìåþòñÿ
ñàìûå ðàçëè÷íûå òîëêîâàíèÿ å¸ ñóòè. Òàê, â îïóá-
ëèêîâàííîì â 2008 ãîäó èññëåäîâàíèè «Ìåòîäîëî-
ãèÿ» ó÷¸íûõ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê À.Ì. Íî-
âèêîâà è Ä.À. Íîâèêîâà ìåòîäîëîãèÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ êàê «ó÷åíèå îá îðãàíèçàöèè» íàó÷íîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ïðàêòè÷åñêîé, ó÷åáíîé, õóäîæåñò-
âåííîé, èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè [8, c. 20]. Ñ.Â. Ìà-
ëàíîâ â ó÷åáíîì ïîñîáèè «Ìåòîäîëîãè÷åñêèå
è òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ïñèõîëîãèè» óòâåðæ-
äàåò, ÷òî ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñâÿçàíû
ñ îòâåòîì íà âîïðîñû, «êàêèå ñóùåñòâóþò êîíê-
ðåòíûå ñïîñîáû (ìåòîäû) ïîëó÷åíèÿ íîâûõ íà-
ó÷íûõ äàííûõ» è «êàêèå ñðåäñòâà ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû» äëÿ èõ ïîëó÷åíèÿ [7, c. 5]. Â ñî-
âðåìåííûõ òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ ðóññêîãî è óêðà-
èíñêîãî ÿçûêîâ ìåòîäîëîãèÿ ñâåäåíà ê ñîâîêóï-
íîñòè ïðè¸ìîâ, ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Áåçóñëîâíî, àâòîðû è àâòîðñêèå êîëëåêòèâû
èìåþò ïðàâî íà ñâî¸ òîëêîâàíèå ñóùíîñòè òîãî
èëè òîãî ÿâëåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ìåòîäîëîãèè.
Íî, ïî âñåé âèäèìîñòè, áûëî áû öåëåñîîáðàçíî
íàéòè òî÷êó çðåíèÿ, êîòîðàÿ â áîëüøåé ñòåïåíè
ñîîòâåòñòâîâàëà áû ïîòðåáíîñòÿì íàóêè.

Àâòîð äàííîé ðàáîòû âîâñå íå ïðåòåíäóåò
íà èñêëþ÷èòåëüíîñòü â òîëêîâàíèè ïðîáëåìû.
Íî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñëåäóåò èñõîäèòü èç
òîãî, ÷òî ìåòîäèêà è ìåòîäîëîãèÿ – ðàçíûå
îòðàñëè çíàíèé. Åñëè ìåòîäèêà – ñîâîêóïíîñòü
ïóòåé, ñïîñîáîâ, ôîðì äåÿòåëüíîñòè, èñïîëüçó-
åìûõ, â ÷àñòíîñòè, äëÿ íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ,
òî ìåòîäîëîãèÿ – íå÷òî èíîå. Ñ íàøåé òî÷êè
çðåíèÿ, ìåòîäîëîãèÿ – íå ó÷åíèå, êàê ýòî îïè-
ñûâàþò Íîâèêîâû, íå êîíêðåòíûå ñïîñîáû ïî-
ëó÷åíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé, êàê óòâåðæ-
äàåò Ñ.Â. Ìàëàíîâ, íå ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ,
êàê ýòî óòâåðæäàþò òîëêîâûå ñëîâàðè.

Ìåòîäîëîãèþ öåëåñîîáðàçíî áûëî áû ðàññìàò-
ðèâàòü íå êàê ó÷åíèå, íå êàê òåîðèþ, à êàê ôóíê-
öèþ çíàíèé. Òåîðèåé è ìåòîäîëîãèåé ìîãóò ñëó-
æèòü îäíè è òå æå íàó÷íûå çíàíèÿ, íî â ðàçíûõ
ôóíêöèÿõ. Òåîðèÿ – ýòî îòðàæåíèå ðåàëüíîãî
ìèðà â èíäèâèäóàëüíîì è êîëëåêòèâíîì ñîçíà-
íèè (íàóêå). Ìåòîäîëîãèÿ – òå æå ñàìûå íàó÷-
íûå çíàíèÿ, èñïîëüçóåìûå äëÿ äàëüíåéøåãî
ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîçíàííîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè (ðèñ. 1).

Ìåòîäîëîãèÿ – ýòî çíàíèÿ òîãî èëè èíîãî
óðîâíÿ àáñòðàêòíîñòè, ïîçâîëÿþùèå èññëåäî-
âàòåëþ ïîíÿòü ïðè÷èíó òîãî, ÷òî îí èùåò â
ïðîöåññå íàó÷íîãî ïîèñêà, ÷èòàòåëþ – óÿñíèòü,
ïî÷åìó ïðîöåññû ïðîèñõîäÿò òàê, à íå èíà÷å, â
÷¸ì èñòî÷íèê òîãî èëè èíîãî ÿâëåíèÿ. Èìåííî
òàêîé ïîäõîä, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ñîîòâåò-
ñòâóåò ïðèâîäèìîìó ñðàâíåíèþ ìåòîäîëîãèè
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ñ êðàåóãîëüíûì êàìíåì â ñòðîèòåëüñòâå: èì
ìîæíî ïðåíåáðå÷ü, è çäàíèå ðóõíåò, èëè îíî
áóäåò âûïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè, åñëè êàìåíü
ïîñòàâèòü íà ñâî¸ ìåñòî [3, c. 140].

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîäíÿë ïðîáëåìó ñóùíîñòè
è çíà÷åíèÿ ìåòîäîëîãèè â ïñèõîëîãè÷åñêîé íà-
óêå. Âûñêàçàííûå èì â ýòîé ñâÿçè èäåè àêòóàëü-
íû è ñåãîäíÿ. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé àêöåíòèðóåò âíè-
ìàíèå ÷èòàòåëÿ íà äâóõ òåíäåíöèÿõ â ðàçâèòèè
è ôóíêöèîíèðîâàíèè íàóêè. Ïåðâàÿ – âîñõîæ-
äåíèå ïåðâè÷íîé àáñòðàêöèè åäèíè÷íûõ èäåé
äî ïðåäåëüíî îáîáù¸ííûõ ïîíÿòèé. Âòîðàÿ –
íèñõîæäåíèå ê ïðàêòèêå [3, ñ. 54]. Ïåðâàÿ òåí-
äåíöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé íàó÷íî-
ïîèñêîâûé ïóòü îò ðåàëüíîãî ôàêòà è ïåðâè÷-
íîé àáñòðàêöèè, ÷åðåç ìíîãèå ñòóïåíè àáñòðà-
ãèðîâàíèÿ, ê ïðåäåëüíî îáîáù¸ííîìó ôèëîñîô-
ñêîìó ïîíÿòèþ.

Ñóùíîñòü ýòîé òåíäåíöèè – â îáîáùåíèè,
â ïîèñêå âñåîáùèõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ è çàêîíîâ,
äåéñòâóþùèõ íà êàæäîì åãî ýòàïå. Ðàññìàòðè-
âàåìûå çàêîíû âûïîëíÿþò ôóíêöèþ ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ. Îò ïåðâè÷íîãî íàó÷íîãî
ôàêòà îñóùåñòâëÿåòñÿ äâèæåíèå ê ñîáñòâåííîé
äëÿ îïðåäåë¸ííîé îòðàñëè ìåòîäîëîãèè (äëÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè ýòî Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ);
îò íå¸ ê – îáùåé ìåòîäîëîãèè åñòåñòâåííûõ
íàóê, ðàñêðûâàþùåé çàêîíû ïðèðîäû (ê äèà-
ëåêòèêå ïðèðîäû), ê ìåòîäîëîãèè îáùåñòâåí-
íûõ çíàíèé (ê äèàëåêòèêå îáùåñòâà); à äàëåå –
êî âñåîáùåé ìåòîäîëîãèè (ôèëîñîôèè), ðàñêðû-
âàþùåé âñåîáùèå çàêîíû ðàçâèòèÿ ïðèðîäû è
îáùåñòâà (äåòàëüíåé ñì. [9]).

Îáîáù¸ííûå ïîíÿòèÿ ìåòîäîëîãèè îòðàæà-
þò íà òîì èëè èíîì ýòàïå ïîçíàíèÿ çàêîíîìåð-
íûå ïðîöåññû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ

îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà. Îáîáù¸ííûå ïîíÿòèÿ
ñòàíîâÿòñÿ ïðèíöèïàìè ïîçíàíèÿ è îáúÿñíåíèÿ,
ïèñàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, êîãäà ïðîöåññ âûõîäèò
çà ïðåäåëû ïñèõîëîãèè, çàñòàâëÿÿ íàñ íàõîäèòü
å¸ ìåñòî â îáëàñòè áîëåå øèðîêîãî êðóãà íàóê
[3, ñ. 53].

Âî-âòîðûõ, ôóíêöèîíèðîâàíèå ìåòîäîëîãèè
â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðè-
ìåíåíèåì ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çíàíèé â ïñèõîëî-
ãèè. Îíî èìååò ìåñòî: à) â èññëåäîâàíèè ïñèõè-
÷åñêèõ ÿâëåíèé, á) â ðåøåíèè ïñèõîêîððåêöèîí-
íûõ è èíûõ çàäà÷, â) â ïðèìåíåíèè èõ â ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè â îáúÿñíèòåëüíîé ôóíêöèè.

Ïðèìåíåíèå ìåòîäîëîãèè ïðåäïîëàãàåò íå
òîëüêî ïîíèìàíèå å¸ ñóùíîñòè, íî è çíàíèå
ñàìèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îòðàñëåé íàóêè. Äëÿ
ïñèõîëîãèè ýòî, ïðåæäå âñåãî, ôèëîñîôèÿ, îá-
ùàÿ òåîðèÿ ñèñòåì, ñîöèîëîãèÿ è ñîáñòâåííàÿ
ìåòîäîëîãèÿ – Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Ê ïðèìåðó, åñëè â õîäå èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè ìû îáíàðóæèëè êàêîå-òî ïñèõè÷å-
ñêîå ÿâëåíèå (îáúåêòèâíîå, ñóùåñòâåííîå, ïî-
âòîðÿþùååñÿ) è íàì íåîáõîäèìî óÿñíèòü, ïîä-
òâåðäèòü èëè îáúÿñíèòü åãî çàêîíîìåðíîñòü â
õîäå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, òî â äàííîé ìåòîäî-
ëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íàì íåîáõîäèìî èñïîëüçî-
âàòü ôèëîñîôñêóþ êàòåãîðèþ çàêîíà, êîòîðóþ
ñòóäåíò óñâîèë èëè äîëæåí áûë óñâîèòü èç êóð-
ñà ôèëîñîôèè. Ïðè ýòîì ìû ñàìè äîëæíû çíàòü
òå îáùèå ñâîéñòâà, êîòîðûìè îáëàäàþò çàêîíî-
ìåðíûå ÿâëåíèÿ ðåàëüíîãî ìèðà è êîòîðûå îòðà-
æåíû â ïîíÿòèè «çàêîí»: îáúåêòèâíîñòü, ïîâòî-
ðÿåìîñòü, íåîáõîäèìîñòü, ñóùåñòâåííîñòü, ïî-
çíàâàåìîñòü. Åñëè èññëåäóåìîå ÿâëåíèå îáëà-
äàåò ýòèìè ñâîéñòâàìè, òî îíî çàêîíîìåðíî è
ìîæåò áûòü êëàññèôèöèðîâàíî êàê çàêîí. Â
îáúÿñíèòåëüíîì ïðîöåññå, â ó÷åáíîé ëèòåðà-
òóðå, â ëåêöèè, íà ïðàêòè÷åñêîì çàíÿòèè ýòè
ñâîéñòâà ïîçâîëÿþò îáîñíîâàòü òî, ïî÷åìó ìû
ïðèçíàëè èëè íàçâàëè ÿâëåíèå çàêîíîìåðíûì.
«Îáúÿñíÿòü, – ïèñàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, – çíà-
÷èò äëÿ íàóêè – ïðè÷èííî îáúÿñíÿòü» [3, c. 50].

Åù¸ ïðèìåð. ×ðåçâû÷àéíî âàæíûì äëÿ ïñè-
õîêîððåêöèîííîé ðàáîòû â å¸ òåîðèè è ïðàê-
òèêå ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôñêèé çàêîí ìåðû, êàòå-
ãîðèÿ «ìåðà». Ýòîò çàêîí ðàñêðûâàåò ñîîòíî-
øåíèÿ êîëè÷åñòâåííîé è êà÷åñòâåííîé îïðå-
äåë¸ííîñòåé ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ.
Ëþáîé ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ ôóíêöèîíèðóåò â
ðàìêàõ ìåðû, ãðàíèöàìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ êî-
ëè÷åñòâåííûå çíà÷åíèÿ (max-min), çà èõ ïðåäå-
ëàìè ÿâëåíèå òåðÿåò ñâî¸ êà÷åñòâî èëè ðàçðó-
øàåòñÿ. Ïñèõîëîãè äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî ëþ-
áîå ïñèõè÷åñêîå ÿâëåíèå – ÷ðåçâû÷àéíî õðóï-
êîå îáðàçîâàíèå è âîçäåéñòâèå íà íåãî äîëæíî
íàõîäèòüñÿ â ïðåäåëàõ ãðàíèö (ìåðû) åãî îïòè-

Знания 

Теория 

Реаль-
ный мир 

Мето-
дология 

Ðèñóíîê 1. Ñîîòíîøåíèå ìåòîäîëîãèè, íàó÷íîãî
çíàíèÿ è äåéñòâèòåëüíîñòè
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ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ïðè ýòîì íåîáõî-
äèìî èìåòü ïðåäñòàâëåíèå îá ýòîì ïðîöåññå
íå íà óðîâíå îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ, à íà óðîâíå
ïîíèìàíèÿ âàæíåéøåãî çàêîíà äèàëåêòèêè, çà-
êîíà âçàèìîñâÿçè êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà, êîòî-
ðîìó îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿë Àðèñòîòåëü.

Ìåðà, ñ÷èòàë îí, ýòî ñóòü áûòèÿ [1, ñ. 87].
×åëîâåê îñóùåñòâëÿåò ìíîãèå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè: ðàáîòàåò ôèçè÷åñêè èëè óìñòâåííî (ìíî-
ãî èëè íåìíîãî), îòäûõàåò, ïèòàåòñÿ, çàíèìàåòñÿ
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé, áåãàåò, ÷èòàåò, çàíèìà-
åòñÿ, ïðîñòèòå, ñåêñîì è ò.ä. – ìíîãî èëè íå-
ìíîãî. È âñ¸ äîëæíî áûòü â ïðåäåëàõ òîé ñàìîé
ìåðû. Ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã â ñâîèõ âîçäåéñò-
âèÿõ íà ïñèõèêó êëèåíòà íå ìîæåò íå ó÷èòûâàòü
ôàêòîð ìåðû. Ìåðà, ðàçúÿñíÿë Àðèñòîòåëü, òî,
÷òî «íå èçáûòî÷íî è íå íåäîñòàòî÷íî» [1, ñ. 85].
È õîòÿ îïðåäåëèòü å¸ ãðàíèöû, å¸ ñðåäèíó î÷åíü
òðóäíî, íî îíà – òî «âûñøåå áëàãî» [1, ñ. 93],
ê êîòîðîìó äîëæåí ñòðåìèòüñÿ ÷åëîâåê, â òîì
÷èñëå ïñèõîëîã, â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, ïîäíèìàÿ îáùèå âîïðîñû
ìåòîäîëîãèè â ïñèõîëîãèè, ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî
ïñèõîëîãèè íåäîñòà¸ò ìåòîäîëîãèè [3, ñ. 126].
Ýòîò íåäîñòàòîê èìåë ìåñòî â ïåðèîä òâîð÷å-
ñòâà ó÷¸íîãî, îí ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü è
ñåãîäíÿ. Íî, êàê óòâåðæäàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé,
áåç ìåòîäîëîãèè íàóêà ðàçâèâàòüñÿ íå ìîæåò
[3, ñ. 103]. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé íå òîëüêî ïîäíÿë
âîïðîñ î ñóùíîñòè è çíà÷åíèè ìåòîäîëîãèè â
ðàçâèòèè ïñèõîëîãèè. Îí îáîçíà÷èë, âûäåëèë
äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ ïðîãðåññà ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé íàóêè: à) àêòèâíîå è öåëåñîîáðàçíîå
èñïîëüçîâàíèå âíåøíèõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çíà-
íèé (ôèëîñîôèÿ è äð.); á) ñîçäàíèå Îáùåé ïñè-
õîëîãèè êàê ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñ-
íîâû ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà ðåøàåò äâå îñíîâ-
íûå ôóíêöèîíàëüíûå çàäà÷è: à) èññëåäîâàíèå
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, èõ îòðàæåíèå â íàóêå;
á) âîîðóæåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè
ó÷àñòíèêîâ ñîöèàëüíîãî ïðîöåññà äëÿ èõ ïðàêòè-
÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷
îñíîâûâàåòñÿ íà òåîðåòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ, ðàç-
ðàáîòàííûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèìè îòðàñëÿìè íà-
ó÷íûõ çíàíèé (ôèëîñîôèÿ, ñîöèîëîãèÿ, îáùàÿ
òåîðèÿ ñèñòåì, êèáåðíåòèêà è äð.). Îñîáîå
ìåñòî ñðåäè íèõ äîëæíà çàíèìàòü Îáùàÿ ïñè-
õîëîãèÿ, åñëè òàêîâàÿ åñòü è åñëè îíà ïî ñâîåìó
ñîäåðæàíèþ âûñòóïàåò ìåòîäîëîãèåé îòðàñëå-
âûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé óäåëèë ñóùåñòâåííîå âíè-
ìàíèå îñîáîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìå –
çíà÷åíèþ ïîíÿòèÿ â íàóêå. Îí ðàçúÿñíÿë: «Íà-
çâàíèå ïîíÿòèÿ ñëîâîì åñòü íàëîæåíèå ïîíÿòèÿ
íà ôàêò… Ñëîâî è åñòü çàðîäûø íàóêè, è â ýòîì

ñìûñëå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â íà÷àëå íàóêè áûëî
ñëîâî» [3, ñ. 63]. Â ïîíÿòèè, åñëè îíî íå îòðà-
æàåò åäèíè÷íîå ÿâëåíèå, îòðàæåíû îáùèå ñâîé-
ñòâà ðÿäà, âèäà ÿâëåíèé îáúåêòèâíîãî èëè ñóáú-
åêòèâíîãî ìèðà. Íà íåêîòîðûå ïîíÿòèÿ îáðà-
ùàåò âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ Ë.Ñ. Âûãîòñêèé.

Òàê, îí ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì âèäåòü ÷¸òêîå
ðàçëè÷èå ìåæäó ñëîâàìè, êîòîðûìè îáîçíà÷åí
ðåàëüíûé ìèð (ôàêòû ðåàëüíûå), è ñëîâàìè (îáî-
çíà÷àþùèìè ïîíÿòèÿ), â êîòîðûõ ðåàëüíûé ìèð
îòðàæåí â íàóêå (ôàêòû íàó÷íûå). Ôàêò ðåàëü-
íûé – òî èëè èíîå êîíêðåòíîå ÿâëåíèå ðåàëü-
íîãî ìèðà, ñî âñåìè íåèñ÷åðïàåìûìè äëÿ ïî-
çíàíèÿ ñòîðîíàìè è óíèêàëüíîé íåèñ÷åðïàåìîé
ñîâîêóïíîñòüþ ñâîéñòâ. Ôàêò ðåàëüíûé – åäè-
íè÷íîå ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà. Íàóêà
÷àùå âñåãî íå îïåðèðóåò ðåàëüíûìè ôàêòàìè.
Îíà àíàëèçèðóåò è èññëåäóåò ïðåèìóùåñòâåííî
òî îáùåå, ÷òî èìååòñÿ â ðÿäå ôàêòîâ ðåàëüíîñ-
òè.

Ôàêò íàó÷íûé âûðàæåí ïîíÿòèåì, â êîòîðîì
ðàñêðûâàþòñÿ îñíîâíûå îáùèå ñâîéñòâà ïîçíàâà-
åìîé ñîâîêóïíîñòè ÿâëåíèé. Ïîçíàòü âñ¸ â êîíê-
ðåòíîì ÿâëåíèè è îòðàçèòü åãî â ïîíÿòèè íåâîç-
ìîæíî. «Ôàêò ðåàëüíûé è ôàêò íàó÷íûé òåì è
îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, – óòâåðæäàë Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé, – ÷òî íàó÷íûé ôàêò åñòü îïîçíàííûé
â èçâåñòíîé ñèñòåìå çíàíèé ðåàëüíûé ôàêò, ò.å.
àáñòðàêöèÿ íåêîòîðûõ ÷åðò èç íåèñ÷åðïàåìîé
(âûäåëåíî íàìè – À.Î.) ñóììû ïðèçíàêîâ åñòå-
ñòâåííîãî ôàêòà» [3, ñ. 63].

Íàóêà îïåðèðóåò îáùèìè ñâîéñòâàìè îòðà-
æ¸ííîé ñîâîêóïíîñòè òåõ èëè èíûõ ðåàëüíûõ
ôàêòîâ è èññëåäóåò èõ. Äà è íå òîëüêî íàóêà.
Äëÿ íàøåãî îáûäåííîãî ìûøëåíèÿ òàêæå õà-
ðàêòåðíî àáñòðàãèðîâàíèå. Â ýòîé ñâÿçè çàñëóæè-
âàåò ðàññìîòðåíèÿ åùå îäèí òèï ôàêòîâ – ôàêò
îáûäåííûé (íàðÿäó ñ ôàêòàìè ðåàëüíûìè è ôàê-
òàìè íàó÷íûìè, êîòîðûå ðàññìàòðèâàë Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé). Ôàêò ðåàëüíûé – êîíêðåòíîå, åäèíè÷-
íîå ÿâëåíèå, èìåþùåå èìÿ ñîáñòâåííîå èëè êà-
êèå-ëèáî êîîðäèíàòû ñâîåãî íàõîæäåíèÿ â ðå-
àëüíîì ìèðå. Ôàêò íàó÷íûé – îòðàæåíèå â èí-
äèâèäóàëüíîì èëè â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè â
ïîíÿòèéíîé ôîðìå îñíîâíûõ ñâîéñòâ ïîçíàí-
íîé îäíîðîäíîé ñîâîêóïíîñòè ïðåäìåòîâ, ÿâëå-
íèé. Åñëè äàæå íàóêà èçó÷àåò åäèíè÷íûé ôàêò
(äàâàÿ, íàïðèìåð, ïñèõîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñ-
òèêó îïðåäåë¸ííîãî ëèöà), òî ìîæíî óñëîâíî ñ÷è-
òàòü, ÷òî èìååò ìåñòî îäíîðîäíàÿ ñîâîêóïíîñòü,
ñîñòîÿùàÿ èç îäíîãî ïðåäìåòà; âàæíî, ÷òî ïðè
ýòîì îí òàêæå èçó÷àåòñÿ íå â ñâîåé ðåàëüíîé
íåèñ÷åðïàåìîñòè, à â ñâîèõ îñíîâíûõ ñâîéñòâàõ,
êîòîðûì ñîîòâåòñòâóþò íàó÷íûå ïîíÿòèÿ.

Ôàêò îáûäåííûé – òàêæå àáñòðàêöèÿ, íî
ñôîðìèðîâàííàÿ â îáûäåííîì ñîçíàíèè – ôàê-
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òû îáûäåííîãî àáñòðàêòíîãî ìûøëåíèÿ. Â í¸ì
(ôàêòå îáûäåííîì) îòðàæàþòñÿ ôîðìû ÿâëåíèé
â íàøèõ ÷óâñòâåííûõ ôîðìàõ ïîçíàíèÿ. Íàøå
ìûøëåíèå èìååò ñïëîøü è ðÿäîì àáñòðàêòíûé
õàðàêòåð, ñîåäèí¸ííîå ñ êîíêðåòíîñòüþ èì¸í
ñîáñòâåííûõ. Îáûäåííûå àáñòðàêòíûå ôàêòû
â ïîâñåäíåâíîé ðå÷è ÷åëîâåêà çàíèìàþò ïðåîá-
ëàäàþùåå ìåñòî ïî îòíîøåíèþ ê ñîâîêóïíîñòè
ôàêòîâ ðåàëüíûõ è íàó÷íûõ. Ïðîöåññ àáñòðàãè-
ðîâàíèÿ ñâîéñòâåíåí íå òîëüêî íàó÷íîé, íî è
îáûäåííîé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà. Àáñòðàãèðîâàíèå çàëîæåíî â ñàìîé åãî ïñè-
õèêå. Íå îáëàäàëà áû ýòèì ñâîéñòâîì ïñèõèêà
÷åëîâåêà, íåìûñëèìî áûëî áû ñàìî ìûøëåíèå.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäå-
ëèë ðîëè ìåòîäîëîãèè â ïîçíàíèè ñàìîé íàóêè.
Äåëî ó÷¸íîãî – ïîçíàâàòü ðåàëüíîñòü. Çàäà÷à
îáðàçîâàíèÿ – äîíåñòè îòðàæ¸ííóþ â íàóêå
ðåàëüíîñòü äî ïîòðåáèòåëÿ, îáùåñòâà. Â ýòîé
ñâÿçè Ë.Ñ. Âûãîòñêèé àêöåíòèðîâàë âíèìàíèå
÷èòàòåëÿ íà îáúÿñíèòåëüíîé ôóíêöèè ìåòîäî-
ëîãèè. Îí èñõîäèë èç òîãî, ÷òî îäíè è òå æå
îáùèå çàêîíû ðàçâèòèÿ ìèðà ìîãóò âûñòóïàòü
è âûñòóïàþò êàê îñíîâà èññëåäîâàíèÿ ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ è êàê îñíîâà ïîçíàíèÿ ýòèõ
ÿâëåíèé â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Îáîáù¸ííûå ïî-
íÿòèÿ ñòàíîâÿòñÿ îáúÿñíÿþùèìè ïðèíöèïàìè,
óòâåðæäàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé. Îáúÿñíèòåëüíûé
ïðîöåññ âûõîäèò çà ïðåäåëû ïñèõîëîãèè è ïî-
áóæäàåò íàñ íàõîäèòü å¸ ìåñòî â îáëàñòè áîëåå
øèðîêîãî êðóãà íàóê [3, c. 53].

Ìåòîäîëîãèÿ ââîäèò ÷èòàòåëÿ, ó÷àùåãîñÿ â
ìèð äåòåðìèíèçìà, ìèð ïðè÷èííîñòè èçó÷à-
åìûõ ÿâëåíèé. Â ýòîé ñâÿçè ìîæíî óòâåðæäàòü,
â ÷àñòíîñòè, ÷òî îáó÷àþùèéñÿ âðÿä ëè ñìîæåò
ïîíÿòü ñóùíîñòü ïñèõèêè áåç óÿñíåíèÿ ïðî-
öåññà è ïðèíöèïà, ðàñêðûâàåìîãî ïîíÿòèåì «îò-
ðàæåíèå». Íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñóùíîñòü ïñè-
õè÷åñêèõ ÿâëåíèé áåç óÿñíåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ
ôèëîñîôñêîãî ïîíÿòèÿ «ñâîéñòâî». Âðÿä ëè ìîæ-
íî óÿñíèòü ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ðåá¸íêà
áåç ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïîíÿòèÿ «çàêîí». ×òî-
áû ïîíÿòü ïñèõèêó êàê öåëîñòíîå ÿâëåíèå, íóæ-
íî èìåòü ÷¸òêîå ïðåäñòàâëåíèå î òàêîì îáîá-
ù¸ííîì, àáñòðàêòíîì ïîíÿòèè, êàê «ñèñòåìà»
ñ å¸ ñîáñòâåííûìè ñâîéñòâàìè, ñòðóêòóðîé,
ñâÿçüþ ñ îêðóæàþùèìè ÿâëåíèÿìè. Íåâîçìîæ-
íî òðàêòîâàòü è ïîíèìàòü êàòåãîðèþ «íîðìà»
â ïñèõîëîãèè áåç óÿñíåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ôè-
ëîñîôñêîãî ïîíÿòèÿ «ìåðà» è ò.ä. Â ñîâðåìåííîé
ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå ïî ïñèõîëîãèè ýòè âåõîâûå
ïîíÿòèÿ âñåîáùåé ìåòîäîëîãèè â öåëÿõ îáúÿñíå-
íèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïî÷òè íå èñïîëüçó-
þòñÿ. À áåç íèõ óÿñíèòü ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ
âðÿä ëè âîçìîæíî.

Âåñüìà âàæíîé äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè ìå-

òîäîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé, êîòîðàÿ èìåëà ìåñ-
òî â ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, èìå-
åò ìåñòî è ñåãîäíÿ è êîòîðóþ â óïîð íå âèäÿò
ìíîãèå ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâèòåëè òåîðåòè÷å-
ñêîé ïñèõîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíûé ðàç-
íîáîé âçãëÿäîâ íà ñóùíîñòü îäíèõ è òåõ æå
ÿâëåíèé â ïñèõîëîãèè. È íå òîëüêî â ïñèõîëî-
ãèè, íî è â ñîöèîëîãèè, ïîëèòîëîãèè è äðóãèõ
íàóêàõ. È â ýòîì îñîáàÿ ñòîðîíà êðèçèñà ïñè-
õîëîãèè. Çäåñü «êðèçèñ êàñàåòñÿ ñàìûõ îñíîâ
íàóêè» [3, ñ. 124].

Àâòîðû ñîâðåìåííûõ ó÷åáíèêîâ è ó÷åáíûõ
ïîñîáèé, ïåäàãîãè â õîäå ó÷åáíîãî ïðîöåññà
êàê î äîñòèæåíèè íàóêè, äåìîêðàòè÷íîì õàðàê-
òåðå å¸ ðàçâèòèÿ ãîâîðÿò î äåñÿòêàõ è ñîòíÿõ
îïðåäåëåíèé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, ëè÷íîñòè, ñî-
çíàíèÿ, êóëüòóðû, ïîëèòèêè è ò.ä. è ò.ï. Íî äå-
ìîêðàòèÿ â å¸ ñîöèàëüíîé ñóùíîñòè åñòü íå
÷òî èíîå, êàê ñâîáîäà, îãðàíè÷åííàÿ çàêîíîì.
Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî äåìîêðàòèÿ â íàóêå –
ñâîáîäà ó÷¸íîãî â ïîèñêå èñòèíû, îãðàíè÷åííàÿ
ìåòîäîëîãèåé.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé íå ïðèçûâàåò ê äîãìàòèçìó.
Îí èñõîäèë èç òîãî, ÷òî ñâîéñòâà ïñèõè÷åñêèõ
ÿâëåíèé, îòðàæ¸ííûå â òåõ èëè èíûõ ïîíÿòèÿõ,
íà òîì èëè èíîì ýòàïå ïîçíàíèÿ – èñòîðè÷åñêèå
ÿâëåíèÿ è îíè, åñòåñòâåííî, ìåíÿþò ñâî¸ ñîäåð-
æàíèå êàê â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ÿâëåíèé, òàê è
â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ [3, ñ. 58]. Íî ýòî íå èñêëþ-
÷àåò îáúåêòèâíîñòè èõ ñóùíîñòè, ê ïîçíàíèþ
êîòîðîé äîëæíà ñòðåìèòüñÿ íàóêà. Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé ñåòîâàë, ðàçî÷àðîâàííî è ñ óäèâëåíèåì
ïèñàë, ÷òî â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå îòñóòñòâóåò
îáùåïðèçíàííàÿ ïîíÿòèéíàÿ ñèñòåìà. Èçëî-
æåíèå ïñèõîëîãèè ó ðàçíûõ àâòîðîâ ïîñòðîåíî
íà ñîâåðøåííî ðàçíûõ ñèñòåìàõ. Âñå îñíîâíûå
ïîíÿòèÿ è êàòåãîðèè òîëêóþòñÿ ïî-ðàçíîìó [3,
ñ. 124]. Â ñëîâå, ïîíÿòèè îòðàæåíà îáùàÿ áî-
ëåçíü íàóêè [3, ñ. 120]. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîñòàâèë
âîïðîñ î ñîçäàíèè îäíîçíà÷íîé òåðìèíîëîãèè
êàê âàæíåéøåé çàäà÷å ïñèõîëîãèè [3, ñ. 120].
Íî îíà íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè âåêà ðàçâèòèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè òàê è íå ðåøåíà. Åñëè
áû â îáëàñòè òåõíè÷åñêèõ íàóê áûëà òàêàÿ ñè-
òóàöèÿ, òî ìû áû äî ñèõ ïîð ñèäåëè â êàìåííîì
âåêå.

Âîïðîñû Îáùåé ïñèõîëîãèè
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, îáîçíà÷èâ íåêîòîðûå îá-

ùèå âîïðîñû ìåòîäîëîãèè, îáðàùàåò âíèìàíèå
÷èòàòåëÿ íà ïðîáëåìó ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãèè
ïñèõîëîãèè, êàêîâîé äîëæíà áûòü Îáùàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé èñõîäèò èç òîãî, ÷òî
âîïðîñ î ðàçâèòèè îáùåé è âñåîáùåé ìåòîäî-
ëîãèè íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè òåîðåòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè.
Ýòî äåëî ôèëîñîôîâ. À ðàçâèòèå ñîáñòâåííîé
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ìåòîäîëîãèè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü ïðåäñòàâ-
ëåíà Îáùåé ïñèõîëîãèåé, – ñôåðà, óäåë è çàäà÷à
äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãîâ. Îòñóòñòâèå Îáùåé
ïñèõîëîãèè êàê òåîðåòè÷åñêîãî èòîãà è ìåòî-
äîëîãè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ïðèêëàäíûõ
îòðàñëåé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé ðàññìàòðèâàë êàê îñîáóþ ñîñòàâëÿþùóþ
êðèçèñà â ïñèõîëîãèè. À ñîçäàíèå ïîíèìàåìîé
óêàçàííûì îáðàçîì Îáùåé ïñèõîëîãèè – êàê
óñëîâèå âûõîäà èç íåãî.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïðèçûâàë ïñèõîëîãîâ ðàçëè-
÷àòü â ïñèõîëîãèè «íèçøèå è âûñøèå òèïû
ìåòîäîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè» [3, ñ. 103]. Åñëè
âûñøèå òèïû ýòîé îðãàíèçàöèè íàõîäÿòñÿ çà
ïðåäåëàìè ïñèõîëîãèè (â ôèëîñîôèè, ñîöèîëî-
ãèè, à òàêæå, ñêàæåì ìû òåïåðü, â îáùåé òåî-
ðèè ñèñòåì, òåîðèè èíôîðìàöèè, êèáåðíåòèêå),
òî íèçøèé òèï ìåòîäîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè
íàõîäèòñÿ â ñàìîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå. Ê
òàêîé ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâå
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé îòí¸ñ Îáùóþ ïñèõîëîãèþ. Îí
ñ÷èòàë âîïðîñ å¸ ñîçäàíèÿ îñíîâíûì â ðàçâèòèè
ïñèõîëîãèè. Ïðè ýòîì íå ïðîñòî îáùåé ïñèõî-
ëîãèè, êîòîðàÿ âûñòóïàëà è âûñòóïàåò ñåãîäíÿ
ïñèõîëîãèåé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, à òàêîé Îáùåé
ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ ñòàëà áû ñîáñòâåííûì «ïðèí-
öèïèàëüíî-ìåòîäîëîãè÷åñêèì ñêåëåòîì» ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé íàóêè [3, ñ. 117].

«Äëÿ âñÿêîé íàóêè ðàíüøå èëè ïîçæå, –
ïèñàë Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, – íàñòóïàåò ìîìåíò,
êîãäà îíà äîëæíà îñîçíàòü ñåáÿ ñàìî¸ êàê öå-
ëîå, îñìûñëèòü ñâîè ìåòîäû è ïåðåíåñòè âíèìà-
íèå ñ ôàêòîâ è ÿâëåíèé íà òå ïîíÿòèÿ, êîòîðû-
ìè îíà ïîëüçóåòñÿ» [3, ñ. 59–60]. Ó÷¸íûé îáðà-
ùàë âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ íà òî, ÷òî ðàçâèòûå îò-
ðàñëè íàó÷íûõ çíàíèé èìåþò ñâîþ îáùóþ íà-
óêó. Â èõ ÷èñëå è ñåãîäíÿ Îáùàÿ áèîëîãèÿ, Îá-
ùàÿ õèìèÿ, Îáùàÿ àíàòîìèÿ, Îáùàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ è äð. Îáùàÿ íàóêà îòðàæàåò òî îáùåå,
çàêîíîìåðíîå, ÷òî ïðèñóùå îòðàñëåâûì íàó÷-
íûì çíàíèÿì. «Îáùàÿ íàóêà, – ïèñàë îí, – åñòü
ôèëîñîôèÿ ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí» [3, ñ. 59].

Êàêèå ïðè÷èíû å¸ îòñóòñòâèÿ òîãäà è òåïåðü
ìîæíî íàçâàòü? Âî-ïåðâûõ, èñòîðè÷åñêàÿ ìîëî-
äîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, à âî-âòîðûõ, ñëà-
áîñòü òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàäðîâ,
èäóùèõ â ïñèõîëîãè÷åñêóþ íàóêó â êà÷åñòâå
èññëåäîâàòåëåé è ïîïóëÿðèçàòîðîâ. Íî íè òà,
íè äðóãàÿ ïðè÷èíà íå äîëæíà ñòîÿòü íà ïóòè
ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè è å¸ ñîáñò-
âåííîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâû – Îáùåé
ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ ïðèçâàíà ñòàòü òåîðåòè÷å-
ñêîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïðîãðåññà
íàóêè. Òåîðåòè÷åñêîé ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî îíà
äîëæíà îáîáùèòü äîñòèæåíèÿ îòðàñëåâûõ ïñè-

õîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Ìåòîäîëîãè÷åñêîé – ïî
òîé ïðè÷èíå, ÷òî îíà äîëæíà ñòàòü îñíîâîé èõ
ðàçâèòèÿ.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ðàññìàòðèâàë âîïðîñ ñîçäà-
íèÿ â ïñèõîëîãèè òàêîé òåîðèè, êîòîðàÿ âûïîë-
íÿëà áû êàê îñíîâíóþ çàäà÷ó ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ôóíêöèè â îòíîøåíèè îòðàñëåâûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íàóê [3, ñ. 47]. Êàêîâîé îíà äîëæíà áûòü,
ïî ìíåíèþ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, è êàêîâà îíà åñòü
ñåãîäíÿ? Ïðåæäå – êàêîé îíà äîëæíà áûòü.
Ýòî äîëæíà áûòü îñîáàÿ îòðàñëü ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé íàóêè, ñòîÿùàÿ íå â ðÿäó îòðàñëåâûõ íàóê,
à íàä íèìè êàê èòîã èõ ðàçâèòèÿ è îñíîâà èõ
ïðîãðåññà. Îíà äîëæíà èìåòü ñâîé ïðåäìåò èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ñâîþ ñèñòåìó çàêîíîâ, êàòåãîðèé,
ñâîé ìåòîä, ñâîè ôóíêöèè.

Îñîáîå âíèìàíèå Ë.Ñ. Âûãîòñêèé óäåëÿåò
âîïðîñó î ïðåäìåòå Îáùåé ïñèõîëîãèè. Ñîçäà-
íèå ïðåäñòàâëåíèé î ïðåäìåòå íàóêè ÿâëÿåòñÿ
òåì óñëîâèåì, ïðè êîòîðîì íàóêà ôîðìèðóåò-
ñÿ, ðàçâèâàåòñÿ, ïðèîáðåòàåò ñâîè ôóíêöèè, ñòà-
íîâèòñÿ ñðåäñòâîì öåëåñîîáðàçíîãî ïðåîáðàçî-
âàíèÿ ìàòåðèàëüíîé èëè ñîöèàëüíîé ñðåäû,
îòðàæ¸ííîé â å¸ ïðåäìåòå. «Îáùàÿ äèñöèïëèíà
äåëàåò ïðåäìåòîì ñâîåãî èçó÷åíèÿ òî îáùåå,
÷òî ïðèñóùå âñåì îáúåêòàì äàííîé íàóêè…
Îáùàÿ ÷àñòü áîòàíèêè èëè çîîëîãèè, – ðàçúÿñ-
íÿë îí, – èçó÷àåò òî, ÷òî åñòü îáùåãî ó âñåõ
ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ïñèõîëîãèÿ – òî, ÷òî
ñâîéñòâåííî âñåì ëþäÿì» [3, ñ. 47].

Íî ýòî îáùåå ìîæíî îòðàçèòü òîëüêî â ïîíÿ-
òèÿõ. È â ýòîé ñâÿçè Ë.Ñ. Âûãîòñêèé óòâåðæ-
äàåò, ÷òî â ýìïèðè÷åñêîé íàóêå èñïîëüçóþòñÿ
ïîíÿòèÿ, ÷òîáû ïîçíàòü ôàêòû. Çäåñü ïîíÿòèÿ
âûñòóïàþò ñðåäñòâîì ïîçíàíèÿ. Â îáùåé íàóêå
èçó÷àþòñÿ ïîíÿòèÿ, ÷òîáû ãëóáæå ïîçíàòü ïî-
íÿòèÿ [3, ñ. 67]. Çäåñü ïîíÿòèÿ âûñòóïàþò ïðåä-
ìåòîì ïîçíàíèÿ. Îáùàÿ íàóêà «íàïðàâëåíà íå
íà ðåàëüíûå ôàêòû, íî íà ñàìûå ïîíÿòèÿ è ñ
ðåàëüíûìè ôàêòàìè íèêàêîãî äåëà íå èìååò»
[3, ñ. 61].

Íî âìåñòå ñ òåì îíà èçó÷àåò íå ñàìè ïîíÿ-
òèÿ, à îòðàæ¸ííóþ â íèõ äåéñòâèòåëüíîñòü [3,
ñ. 60]. Â ýòîé ñâÿçè ìåæäó Îáùåé ïñèõîëîãèåé
è îòðàñëåâûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè íàóêàìè íåò
íåïðåîäîëèìîé ãðàíè. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ èçó-
÷àåò ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, àáñòðàãèðîâàííûå è
îòðàæ¸ííûå â ïîíÿòèéíîì àïïàðàòå îòðàñëåâûõ
íàóê. Å¸ ìåòîä îñíîâàí íà àíàëèçå ýòîãî àïïà-
ðàòà. Å¸ îñíîâíûå ôóíêöèè – îáîáùåíèå êîíê-
ðåòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ôîðìè-
ðîâàíèå îáùåé òåîðèè ïñèõîëîãèè è ñîçäàíèå
ñîáñòâåííîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ ðàç-
âèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, ðàññìàòðèâàÿ âîïðîñû î
ðàçâèòèè ñîáñòâåííîé ìåòîäîëîãèè ïñèõîëîãè-
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÷åñêîé íàóêè â âèäå Îáùåé ïñèõîëîãèè, îòìå-
÷àë, ÷òî å¸ ñîçäàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ íå íà ïóñ-
òîì ìåñòå: «Ïñèõîëîãèÿ áåðåìåííà îáùåé ïñè-
õîëîãèåé, íî åùå íå ðîäèëà å¸», – óòâåðæäàë
ó÷¸íûé [3, c. 47]. Ýòó «áåðåìåííîñòü» ïñèõîëî-
ãèÿ ñîõðàíèëà è ïî ñåé äåíü. Ñîõðàíèëà ïî òîé
ïðè÷èíå, ÷òî òàê íàçûâàåìàÿ îáùàÿ ïñèõîëî-
ãèÿ áûëà è îñòàëàñü ñåãîäíÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæà-
íèþ, ìåòîäó èññëåäîâàíèÿ, õàðàêòåðó èçëîæå-
íèÿ ïñèõîëîãèåé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Áîëüøèí-
ñòâî ó÷åáíûõ èçäàíèé ïî ïñèõîëîãèè óêàçûâàþò
â êà÷åñòâå ïðåäìåòà Îáùåé ïñèõîëîãèè ïñèõèêó
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. À â ÷èñëå ìåòîäîâ – íà-
áëþäåíèå, òåñòû, ýêñïåðèìåíò. Õîòÿ ýòè ìåòî-
äû – ñðåäñòâà ïîçíàíèÿ êîíêðåòíûõ, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ îòðàñëåé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Ïñèõîëîãèÿ äîëæíà èìåòü Îáùóþ ïñèõî-
ëîãèþ, ïðåäìåòîì êîòîðîé äîëæíû ñòàòü íå ïñè-
õè÷åñêèå ïðîöåññû ÷åëîâåêà, à çíàíèÿ îá ýòèõ
ïðîöåññàõ, îòðàæ¸ííûå â ïîíÿòèéíîì àïïàðàòå
îòðàñëåâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ìåòîäîì –
ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèé àíàëèç ýòèõ çíàíèé, ñî-
äåðæàíèåì – èçëîæåíèå îáùèõ çàêîíîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè
÷åëîâåêà, à ôóíêöèåé – ôîðìèðîâàíèå ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé îñíîâû ïîçíàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Ïî ïðåäìåòó, ìåòîäàì, ñîäåðæàíèþ, ôóíê-
öèÿì Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ äîëæíà ñòàòü ôèëîñî-
ôèåé ñïåöèàëüíûõ îòðàñëåé ïñèõîëîãè÷åñêèõ
çíàíèé, âåòâüþ îáùåé ìåòîäîëîãèè [3, c. 59].

Êàê ïðîáëåìà îòðàæåíà â ñîâðåìåííîé ó÷åá-
íîé ëèòåðàòóðå ïî ïñèõîëîãèè â àñïåêòå ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ðàññìîò-
ðåííûõ àâòîðîì ýòîé ñòàòüè? Ïðåäñòàâëÿþò
çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ «Ëåêöèè ïî îáùåé ïñè-
õîëîãèè» À.Ð. Ëóðèè, èçäàííûå â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå â 2004 ãîäó. Â «Ëåêöèÿõ» àâòîð ðàçäåëÿåò
òî÷êó çðåíèÿ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ïî îñíîâíîìó
âîïðîñó, êàñàþùåìóñÿ ïðåäìåòà Îáùåé ïñèõî-
ëîãèè. Îäíàêî ýòà ïîääåðæêà íå ÿâíàÿ, ÷òî õàðàê-
òåðíî äëÿ èäåîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè òîãî âðåìå-
íè, êîãäà ïèñàë è ÷èòàë ñâîè ëåêöèè À.Ð. Ëóðèÿ.

Ïîääåðæèâàÿ êîíñòàòàöèþ êðèçèñà â ïñèõî-
ëîãèè è èäåþ î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ å¸ ñîá-
ñòâåííîé ìåòîäîëîãèè, À.Ð. Ëóðèÿ ïèñàë: «×òî-
áû ïðè÷èííî îáúÿñíèòü âûñøèå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè ÷åëîâåêà, íóæíî âûéòè çà ïðåäåëû
îðãàíèçìà è èñêàòü èõ èñòîêè íå â ãëóáèíàõ
äóõà èëè â îñîáåííîñòÿõ ìîçãà, à â îáùåñòâåííîé
èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, òåõ ôîðìàõ îáùåñòâåí-
íîãî òðóäà è ÿçûêà (âûäåëåíî íàìè – À.Î.),
êîòîðûå ñëîæèëèñü â èñòîðèè îáùåñòâà è âû-
çâàëè ê æèçíè íàèáîëåå ñîâåðøåííûå âèäû îá-
ùåíèÿ è íîâûå ôîðìû ñîçíàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè» [5, ñ. 17–18].

Èäåÿ Îáùåé ïñèõîëîãèè êàê ìåòîäîëîãè÷å-

ñêîé îñíîâû îòðàñëåâûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê
ïîääåðæèâàåòñÿ ñåãîäíÿ óêðàèíñêèìè ïñèõî-
ëîãàìè, îïðåäåëÿþùèìè íàïðàâëåííîñòü ðàç-
âèòèÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.
Íàèáîëåå ÷¸òêî ýòî âûðàæåíî â ó÷åáíèêå «Îá-
ùàÿ ïñèõîëîãèÿ» ïîä ðåäàêöèåé Ñ.Ä. Ìàêñè-
ìåíêî: «âñ³ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ïîòðå-
áóþòü çíàíü çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà âèâ÷àº
ìåòîäîëîã³÷í³ ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿…» [4, ñ. 31], è
ïðåäìåòîì êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ «çàêîíîì³ðíîñò³
ðîçâèòêó ³ âèÿâó ïñèõ³÷íèõ ÿâèù òà ¿õ ìåõàí³ç-
ìè» [4, ñ. 15].

Ñîâðåìåííàÿ ó÷åáíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ëèòå-
ðàòóðà, è îñîáåííî ïî îáùåé ïñèõîëîãèè, ïåñò-
ðèò èñòîðè÷åñêèìè òåêñòàìè, ðåìàðêàìè, êàð-
òèíêàìè, ïîâåñòâîâàíèÿìè, áèîãðàôè÷åñêèìè
ñïðàâêàìè îá èçâåñòíûõ ó÷¸íûõ-ïñèõîëîãàõ.
Ïðèíöèïèàëüíîé îáúÿñíèòåëüíîé íàó÷íîé íà-
ãðóçêè, î íåîáõîäèìîñòè êîòîðîé ïèñàë Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèé, îíè íå íåñóò. Êîíå÷íî, èç ýòèõ ìàòå-
ðèàëîâ ÷èòàòåëè èçâëåêóò íåêóþ èíôîðìàöèþ,
êîòîðóþ êàê áóäóùèå ñïåöèàëèñòû îíè äîëæíû
áûëè ïîëó÷èòü èëè ïîëó÷àò èç ó÷åáíûõ êóðñîâ
èñòîðèè ïñèõîëîãèè, ïñèõîôèçèîëîãèè, ñîöè-
àëüíîé ïñèõîëîãèè è äð.

Òåì íå ìåíåå áîëüøèíñòâî óêðàèíñêèõ è
ðîññèéñêèõ àâòîðîâ íå ðàññìàòðèâàþò (ñóäÿ
ïî ñîäåðæàíèþ ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû) Îáùóþ
ïñèõîëîãèþ êàê ìåòîäîëîãè÷åñêóþ íàóêó, êàê
ñîáñòâåííóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îñíîâó ðàçâè-
òèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé. Ìíîãèå ó÷¸íûå:
Å.È. Ðîãîâ, À.Ã. Ìàêëàêîâ, Ð.Ñ. Íåìîâ, Ä.Ì. Äóá-
ðàâñêàÿ, Ë.Ä. Ñòîëÿðåíêî – íå ïðîâîäÿò ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó ïîíÿòèÿìè «ïñèõîëîãèÿ» è «îáùàÿ
ïñèõîëîãèÿ». Îíè íå ó÷èòûâàþò òàêæå, ÷òî
ïîíÿòèå «ïñèõîëîãèÿ» áîëüøå õàðàêòåðèçóåò
íàó÷íóþ îòðàñëü, ÷åì îòäåëüíóþ íàóêó â íåé.

Ìíîãî ìåòîäîëîãè÷åñêèõ íåòî÷íîñòåé â ó÷åá-
íèêå «Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ» À.Ã. Ìàêëàêîâà, íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíîì â âóçàõ Óêðàèíû. Â í¸ì íå
ñîâñåì êîððåêòíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå
ïðåäìåòà Îáùåé ïñèõîëîãèè, êàêîâûì äëÿ íåãî
«ÿâëÿåòñÿ ïñèõèêà è ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ êàê
îäíîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà (âûäåëåíî íàìè –
À.Î.), òàê è ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, íàáëþäàåìûå
â ãðóïïàõ è êîëëåêòèâàõ» [6, ñ. 26]. Âðÿä ëè ýòî
ìåòîäîëîãè÷åñêè âåðíîå óòâåðæäåíèå: ïñèõî-
ëîãèÿ èçó÷àåò ïñèõèêó êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.
Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ èçó÷àåò â ïåðâóþ î÷åðåäü
îáùèå ñâîéñòâà, îáùèå çàêîíîìåðíîñòè, õà-
ðàêòåðíûå äëÿ èíäèâèäîâ ÷åëîâå÷åñêîé ïîïóëÿ-
öèè. «Âñÿêîå êîíêðåòíîå ÿâëåíèå, – óòâåðæäàë
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, – ñîâåðøåííî íåèñ÷åðïàåìî
è áåñêîíå÷íî ïî ñâîèì îòäåëüíûì ïðèçíàêàì;
íàäî èñêàòü â ÿâëåíèè òî, ÷òî äåëàåò åãî íàó÷-
íûì ôàêòîì» [3, ñ. 48]. À íàó÷íûì ôàêòîì äëÿ
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Îáùåé ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ òî îáùåå, ÷òî ñî-
äåðæàò âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, çîîïñèõî-
ëîãèÿ, ïàòîïñèõîëîãèÿ è äðóãèå îòðàñëè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé íàóêè. È ýòî îáùåå ÿâëÿåòñÿ òîé
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îáùåé íàóêîé – Îáùåé ïñèõîëîãèåé.

Òðàäèöèîííî ýòà ñôåðà ïîçíàíèÿ íàóêîé âî-
îáùå è Îáùåé ïñèõîëîãèåé â ÷àñòíîñòè âïèñû-
âàåòñÿ è îïèñûâàåòñÿ îáúåêòîì è ïðåäìåòîì
èññëåäîâàíèÿ. Íî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñóùå-
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ìåò), êîòîðóþ èññëåäóåò íàóêà, ñëåäîâàëî áû
äîïîëíèòü åù¸ îäíèì êîìïîíåíòîì è ïðèçíàòü
âîçìîæíîñòü òðîè÷íîé ñèñòåìû äëÿ îáùèõ íàóê
(îáúåêò – ïðåäìåò – èñòî÷íèê).

Îáúåêò îáùåé íàóêè – âñÿ ñîâîêóïíîñòü ÿâ-
ëåíèé è ïðîöåññîâ òîé èëè èíîé ñôåðû ïðèðîäû
è îáùåñòâà, èññëåäóåìûõ ñîîòâåòñòâóþùåé íà-
óêîé: ôèçèêîé, õèìèåé, áèîëîãèåé… Äëÿ Îáùåé
ïñèõîëîãèè ýòî ïñèõèêà ñ å¸ ñâîéñòâàìè, êîòî-
ðûå èññëåäóþò îòðàñëåâûå ïñèõîëîãè÷åñêèå
íàóêè.

Ïðåäìåò îáùåé íàóêè – îáùèå çàêîíîìåð-
íîñòè, êîòîðûå îáúåêòèâíî èìåþò ìåñòî â òîé
èëè èíîé ñôåðå ïðèðîäû èëè îáùåñòâà. Äëÿ
Îáùåé ïñèõîëîãèè ýòî îáùèå çàêîíîìåðíîñòè
ôîðìèðîâàíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè ÷åëîâåêà.

Èñòî÷íèê îáùåé íàóêè – êîìïîíåíòà ñôåðû
èññëåäîâàíèÿ, îõâàòûâàþùàÿ èíôîðìàöèþ,
ïîñòàâëÿåìóþ îòðàñëåâûìè çíàíèÿìè – èõ êà-
òåãîðèéíûì àïïàðàòîì. Ýòîé êîìïîíåíòå íà
ñåãîäíÿ íå äàíà êîíêðåòíàÿ ïîíÿòèéíàÿ ôîðìà
âûðàæåíèÿ. Ìåæäó òåì Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîä÷¸ð-

êèâàë, ÷òî îáùàÿ íàóêà äîëæíà èññëåäîâàòü ïî-
íÿòèÿ ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî îíè íåñóò â ñåáå
«ñãóñòîê ðåàëüíîñòè», èññëåäóåìîé îòðàñëåâû-
ìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè íàóêàìè. È â ýòîé ñâÿçè
ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî òàêîé êîìïîíåíòîé –
èñòî÷íèêîì èññëåäîâàíèÿ Îáùåé ïñèõîëîãèè –
äîëæíà áûòü èíôîðìàöèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ
ïñèõèêè, êîòîðóþ íåñóò â ñåáå ïîíÿòèÿ îòðàñ-
ëåâûõ íàóê.

Ïðåäëàãàåìàÿ ñòðóêòóðà (îáúåêò – ïðåäìåò –
èñòî÷íèê) ñôåðû èññëåäîâàíèÿ îáùåé íàóêè,
êàê âèäèòñÿ àâòîðó ñòàòüè, ìîæåò áûòü èñïîëü-
çîâàíà íå òîëüêî â Îáùåé ïñèõîëîãèè, íî è âî
âñåõ îáùèõ íàóêàõ, âûñòóïàþùèõ ìåòîäîëîãè-
÷åñêîé îñíîâîé îòðàñëåâûõ íàó÷íûõ çíàíèé.
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Have we overcome the crisis in psychology?  (The relevance of the methodological ideas of L.S. Vygotsky.)
Ocheretyany A. A., PhD (History), Professor, Head of the History and the Social Sciences and Humanities

Department, Sevastopol Municipal University of Humanities, 1 Kornilov Embankment, Sevastopol, 99001, Ukraine,
e-mail: ochersev@yandex.ru.

On the basis of the interpretation of the methodology developed by the author as a function of knowledge an attempt was
made to analyze methodologically the current state of psychological knowledge and education. The necessity of a deep General
psychology development, interpreted by L.S. Vygotsky as a special methodological foundations of psychological sciences industry,
is grounded. The requirements for a logical structure of such a discipline are discussed.

Among them – the essence of the question of methodology.
The article shows the contradictory nature of a variety of interpretations of methodology in scientific, educational and

reference books. In this context, the author puts forward the idea of the review methodology not as a body of knowledge,
and how they function. In this sense, puts the difference between theory and methodology.
The article raised the question of the essence of ambiguity of interpretations of the same phenomenon in the scientific and

educational literature. In this case the authors consider this situation as creative freedom, democracy as in science. The
author argues that democracy in science – academic freedom to seek the truth, limited methodology.

The author focuses the reader’s attention on the need to develop common methodologies own psychology as the science of
psychology. Raised the issue of the object, the object and its methods of research. Given their respective definitions. However,
the author puts forward the idea complement binary field of study (object – predmet) – ternary (object – predmet – source).
Source of study General Psychology (and other general science) deals with the information worn conceptual apparatus
industry knowledge.

Keywords: methodology, notion, the subject of general science, source of general science, crisis, one’s own methodology,
real fact, scientific fact, mundane fact.

Î÷åðåòÿíèé À. À. ×è ïîäîëàíà êðèçà â ïñèõîëîã³¿? (Ïðî àêòóàëüí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íèõ ³äåé Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî.)
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ñòàíó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè. Îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ãëèáîêî¿ ðîçðîáêè Çàãàëüíî¿
ïñèõîëîã³¿, ÿêà òðàêòóºòüñÿ çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì ÿê îñîáëèâà ìåòîäîëîã³÷íà îñíîâà ãàëóçåâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê.
Îáãîâîðþþòüñÿ âèìîãè äî ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè òàêî¿ äèñöèïë³íè.
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