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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ï³äõîäè â³äîìèõ â³ò-
÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â ³ ïñèõîë³íãâ³ñò³â ùîäî ðîçâèòêó
é ïåðåá³ãó âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, åâîëþö³ÿ ¿õí³õ
ïîãëÿä³â; ñâîºð³äí³ñòü âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ëþäèíè
ÿê îñíîâè ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øíº ìîâëåííÿ, ìîâëåííºâà
ä³ÿëüí³ñòü, ìîâëåííÿ.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà âíóòð³øíüîãî
ìîâëåííÿ äî öüîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî
äîñë³äæåíîþ â ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ ÿê òåîðåòè÷íî, òàê
³ åêñïåðèìåíòàëüíî. Òèì ÷àñîì áåç ïðàâèëüíîãî
ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè âíóòð³øíüîãî
ìîâëåííÿ «íå ³ñíóº í³ÿêî¿ ìîæëèâîñò³ ç’ÿñóâàòè
â³äíîøåííÿ äóìêè äî ñëîâà â ¿õ ä³éñí³é ñêëàäíîñò³»
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé).

Äîøê³ëüíèé ³ ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ áóðõëèâèì ðîçâèòêîì ìîâëåííÿ, çîêðåìà
âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ÿê ïåðåäóìîâè ïî÷àòêîâîãî
ñòàíîâëåííÿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòþ, äîâ³ëüí³ñòþ, íàâìèñ-
í³ñòþ, íà â³äì³íó â³ä ñïîíòàííîãî ìîâëåííÿ. Ñàìå
ñïîíòàíí³ñòþ âèð³çíÿºòüñÿ ìîâëåííÿ ä³òåé íà äî-
øê³ëüíîìó òà ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó åòàï³ ìîâëåí-
íºâîãî îíòîãåíåçó. Ñàìå ðîçâèòîê âíóòð³øíüîãî
ìîâëåííÿ íà öèõ â³êîâèõ åòàïàõ áóäå çàáåçïå÷óâàòè
ïîñòóïàëüíèé ïåðåõ³ä â³ä ñïîíòàííîãî ìîâëåííÿ
äî âèôîðìîâóâàííÿ ìîâëåííÿ ÿê ä³ÿëüíîñò³, íåîá-
õ³äíî¿ äëÿ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ. Îòæå, âèâ÷åííÿ
ñóò³ ôåíîìåíà âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, ïðåäñòàâ-
ëåíîãî â ïðàöÿõ êëàñèê³â ïñèõîëîã³¿ ³ ñó÷àñíèõ
íàóêîâö³â, íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü çíàéòè îïòèìàëüí³
øëÿõè äëÿ ñòâîðåííÿ ïñèõîòåõíîëîã³é ðîçâèòêó
âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â.

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåçàçíà÷åíèì ìåòó ñòàòò³ ôîð-
ìóëþºìî òàêèì ÷èíîì: ïðîàíàë³çóâàòè ³ñíóþ÷³ ï³ä-
õîäè äî ïðîáëåìè âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, ÿê³ ñêëà-
ëèñÿ òðàäèö³éíî ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ òà ³ííîâà-
ö³éí³é ïñõîë³íãâ³ñòö³.
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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Îñîáëèâèé âèä
ìîâëåííÿ ïîðÿä ç óñíèì òà ïèñüìîâèì – öå âíóò-
ð³øíº ìîâëåííÿ, àáî ìîâëåííÿ ïðî ñåáå. Ñàìå âîíî
º ìàòåð³àëüíîþ îáîëîíêîþ äóìêè â òèõ âèïàäêàõ,
êîëè ìè äóìàºìî, íå âèñëîâëþþ÷è äóìîê âãîëîñ.
Âíóòð³øíº ìîâëåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèõîâàíîþ
àðòèêóëÿö³ºþ ìîâíèõ çâóê³â. ².Ì. Ñº÷åíîâ òàê
îïèñóº öå ÿâèùå: «Ìîÿ äóìêà äóæå ÷àñòî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïðè çàêðèòîìó ³ íåðóõîìîìó ðîò³ í³ìîþ
ðîçìîâîþ, òîáòî ðóõàìè ì’ÿç³â ÿçèêà â ïîðîæíèí³
ðîòà. Ó âñ³õ æå âèïàäêàõ, êîëè ÿ õî÷ó ô³êñóâàòè
ÿêó-íåáóäü äóìêó ïåðåâàæíî ïåðåä ³íøèìè, òî íå-
îäì³ííî âèøåïòóþ ¿¿». Ìóñêóëàòóðà îðãàí³â ìîâ-
ëåííÿ, õî÷à é íå âèðîáëÿº â öèõ âèïàäêàõ ÷óòíèõ
çâóê³â, ïîñèëàº â êîðó âåëèêèõ ï³âêóëü ðîçäðàòó-
âàííÿ, ÿê³ âèêîíóþòü òó æ ñèãíàëüíó ôóíêö³þ,
ùî çä³éñíþºòüñÿ é ï³ä ÷àñ ìîâëåííÿ âãîëîñ.

Âåëèêèé äàâíüîãðåöüêèé ô³ëîñîô Ïëàòîí âè-
çíà÷àâ ìèñëåííÿ ÿê ñëîâåñíî âèðàæåíó ìîâ÷àçíó
ïðîìîâó, ï³äêðåñëþþ÷è çíà÷åííÿ âíóòð³øíüîãî
ìîâëåííÿ äëÿ ìèñëåííÿ é, ìîæëèâî, ôàêòè÷íî îòî-
òîæíþþ÷è ö³ ïîíÿòòÿ. Â³äîìèé â÷åíèé-ë³íãâ³ñò
XIX ñòîë³òòÿ Ì. Ìþëëåð ó äåÿêèõ ñâî¿õ ïðàöÿõ
äîñèòü êàòåãîðè÷íî ñòâåðäæóâàâ, ùî ìîâëåííÿ ³
ìèñëåííÿ – öå ³äåíòè÷í³, îäíîçíà÷í³ ïîíÿòòÿ.
Ï³çí³øå òàêà òî÷êà çîðó áóëà ï³äòðèìàíà àìåðèêàí-
ñüêèì á³õåâ³îðèçìîì, ç ÷îãî âèïëèëî ïîíÿòòÿ ïðî
òå, ùî âíóòð³øíº, áåççâó÷íå ìîâëåííÿ º «ìîâëåííÿ
ì³íóñ çâóê». Ïðîòèëåæíó òî÷êó çîðó íà âçàºìî-
çâ’ÿçîê ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ é ìîâëåííÿ â³äñòîþ-
âàëè, çîêðåìà, Ê. Áþëåð, Î. Êþëüïå. Âîíè çàÿâ-
ëÿëè ïðî ïîâíó íåçàëåæí³ñòü äóìêè â³ä ñëîâà é
ìîâè âçàãàë³. Çàïåðå÷óâàëè âîíè é íåîáõ³äí³ñòü
äëÿ ìèñëåííÿ âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, òîáòî ìîâ-
ëåííÿ, çà âèçíà÷åííÿì Ê. Áþëåðà, ó ôîðì³ «îïòè÷-
íèõ, àêóñòè÷íèõ àáî ìîòîðíèõ óÿâëåíü ñë³â».

Íàéâàæëèâ³øå çíà÷åííÿ â ïëàí³ íàóêîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ ïðîáëåìè âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ìàþòü
ïðàö³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî. Âíóòð³øíº ìîâëåííÿ, çà



85

Þë³ÿ Îëåã³âíà Íóðòàºâà
Ïîãëÿäè â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â

òà ïñèõîë³íãâ³ñò³â íà âíóòð³øíº ìîâëåííÿ

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ÏÐÈÊËÀÄÍÛÅ
ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ãîðèçîíòè îñâiòè (Ãîðèçîíòû îáðàçîâàíèÿ) ¹ 1 (40) 2014 (ISSN 2310-1520)

Âèãîòñüêèì, îñîáëèâèé âèä ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêèé ìàº ö³ëêîì ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ é
çíàõîäèòüñÿ ó ñêëàäíèõ ñòîñóíêàõ ç ³íøèìè âèäàìè
ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå âèçíà÷àºòüñÿ íàñàì-
ïåðåä ôóíêö³îíàëüíèì ïðèçíà÷åííÿì äàíîãî âèäó
ìîâëåííÿ, à ñàìå òèì, ùî «âíóòð³øíº ìîâëåííÿ º
ìîâëåííÿì äëÿ ñåáå. Çîâí³øíº ìîâëåííÿ º ìîâëåí-
íÿì äëÿ ³íøèõ».

Íà îñíîâ³ ãëèáîêîãî ³ âñåá³÷íîãî àíàë³çó çîâí³ø-
íüîãî òà âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé
ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî íåïðàâîì³ðíî ðîçãëÿäàòè
âíóòð³øíº ìîâëåííÿ ÿê â³äì³ííå â³ä çîâí³øíüîãî
ëèøå çà ñòóïåíåì âîêàë³çàö³¿. Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ
çà ñàìîþ ñâîºþ ïðèðîäîþ. «Âíóòð³øíº ìîâëåííÿ
íå ò³ëüêè íå º òèì, ùî ïåðåäóº çîâí³øíüîìó ìîâ-
ëåííþ àáî â³äòâîðþº éîãî â ïàì’ÿò³, àëå ïðîòèëåæíå
çîâí³øíüîìó. Çîâí³øíº ìîâëåííÿ º ïðîöåñîì ïå-
ðåòâîðåííÿ äóìêè â ñëîâà... Âíóòð³øíº – çâîðîò-
í³é çà íàïðÿìîì ïðîöåñ, ùî éäå ççîâí³ âñåðåäèíó,
ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ ñëîâà â äóìêó» [1, c. 315].

Îäíî÷àñíî ç öèì Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé çàïåðå÷óâàâ
ìåõàí³ñòè÷íó òîòîæí³ñòü ìèñëåííÿ é ìîâëåííÿ,
ï³äêðåñëþþ÷è, ùî ìîâëåííÿ íå ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ
äçåðêàëüíîãî â³äîáðàæåííÿ äóìêè. Ìîâëåííÿ «íå
ìîæå îäÿãàòèñü íà äóìêó, ÿê ãîòîâà ñóêíÿ... Äóìêà,
ïåðåòâîðþþ÷èñü â ìîâëåííÿ, ïåðåáóäîâóºòüñÿ é
âèäîçì³íþºòüñÿ. Äóìêà íå âèðàæàºòüñÿ, àëå â³äáó-
âàºòüñÿ â ñëîâ³». Ñàìå âíóòð³øíº ìîâëåííÿ, áóäó÷è
«æèâèì ïðîöåñîì íàðîäæåííÿ äóìêè â ñëîâ³», â³äîáðà-
æàº íàäçâè÷àéíó ñêëàäí³ñòü âçàºìèí ìèñëåííÿ é
ìîâëåííÿ, ¿õ ñóïåðå÷ëèâó ºäí³ñòü. Â³äêèäàþ÷è é
ñïðîùåíå, á³õåâ³îðèñòè÷íå, é ³äåàë³ñòè÷íå ðîçóì³í-
íÿ âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé íàïî-
ëÿãàâ íà îá’ºêòèâíîìó ³ñòîðè÷íîìó ï³äõîä³ äî âè-
â÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Ïðàêòè÷íîþ ðåàë³çàö³ºþ
òàêîãî ï³äõîäó ñòàëà ðîçðîáëåíà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì
òåîð³ÿ ïîõîäæåííÿ é ðîçâèòêó âíóòð³øíüîãî ìîâ-
ëåííÿ.

Äîñë³äæåííÿì âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ó ô³ç³î-
ëîã³÷íîìó ïëàí³ àêòèâíî çàéìàëèñÿ é ³íø³ àâòîðè.
Òàê, Ò.Ì. Óøàêîâà âèä³ëÿº â ìåõàí³çìàõ âíóòð³ø-
íüîãî ìîâëåííÿ òðè ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çîâàíèõ ð³âíÿ.
Ö³ ð³âí³, íà äóìêó àâòîðà, ÷³òêî «ðîçëó÷àþòüñÿ» â
îíòîãåíåç³ ïðè îâîëîä³íí³ äèòèíîþ ìîâîþ. Ïåð-
øèé ð³âåíü – ìåõàí³çìè îïåðóâàííÿ îêðåìèìè ñëî-
âàìè, ùî ïîçíà÷àþòü çàçâè÷àé ÿâèùà çîâí³øíüîãî
ñâ³òó. Â³í ðåàë³çóº íîì³íàòèâíó ôóíêö³þ ìîâè é
ìîâëåííÿ. Äðóãèé ð³âåíü – óòâîðåííÿ ìíîæèííèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ áàçîâèìè åëåìåíòàìè. Ôîðìóºòüñÿ òàê
çâàíà âåðáàëüíà ìåðåæà – ñâîãî ðîäó ìàòåð³àë³-
çîâàíà ëåêñèêà ìîâè.

Äâà íàçâàíèõ ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ âíóòð³øíüîãî
ìîâëåííÿ ñòàòè÷í³ é ñòàíäàðòí³, òîä³ ÿê ëþäñüêå
ìîâëåííÿ äèíàì³÷íå é ³íäèâ³äóàëüíå. Òîìó âåð-
áàëüíà ìåðåæà – ëèøå ïåðåäóìîâà, ÿêà âèçíà÷àº
ìîæëèâ³ñòü ìîâëåííºâîãî ïðîöåñó. Ò.Ì. Óøàêîâà

ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ òðåòüîãî, äèíàì³÷íîãî, ð³âíÿ,
â³äïîâ³äíîãî çà òèì÷àñîâèìè ³ çì³ñòîâèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ïðîäóêòèâíîìó ìîâëåííþ. Äèíàì³÷-
íèé ð³âåíü âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ç ô³ç³îëîã³÷íî¿
ñòîðîíè ñêëàäàºòüñÿ ç³ øâèäêîçì³ííèõ àêòèâàö³é
îêðåìèõ âóçë³â âåðáàëüíî¿ ìåðåæ³ â ¿õ ñïåö³àëüíèõ
³íòåãðàö³ÿõ. Êîæíîìó âèìîâëåíîìó ëþäèíîþ ñëîâó
ïåðåäóº àêòèâàö³ÿ â³äïîâ³äíî¿ ñòðóêòóðè âíóòð³ø-
íüîãî ìîâëåííÿ, ÿêà ïîò³ì ïåðåêîäîâóºòüñÿ â êî-
ìàíäè àðòèêóëÿðíèì îðãàíàì. Ò.Ì. Óøàêîâà ââà-
æàº, ùî îäèíèöåþ ðåàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîãî ìîâ-
ëåííÿ º íå «êâàç³ñëîâà» (àãëþòèíîâàí³ çâóêîñïîëó-
÷åííÿ, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç «îñêîëê³â» ñë³â), à ö³ë³
ñëîâà, ùî íåñóòü îñíîâíå «ñåìàíòè÷íå íàâàíòàæåí-
íÿ» â ìîâëåííºâ³é ä³ÿëüíîñò³. Âîíà ïîçíà÷àº ¿õ
äîñèòü ïîøèðåíèì â ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³ òåð-
ì³íîì «êëþ÷îâ³ ñëîâà». Ñàìå ö³ ñëîâà «îçâó÷óþòü-
ñÿ» ó âíóòð³øíüîìó ìîâëåíí³ ïðè ïðîò³êàíí³ ìîâ-
ëåííºâî-ìèñëåííºâîãî ïðîöåñó é íà â³äì³íó â³ä
«êâàç³ñëîâ» äîñèòü ÷³òêî óñâ³äîìëþþòüñÿ ñóá’ºê-
òîì ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [5, ñ. 58–59].

Ó ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ ñòâîðåíî ê³ëüêà íàóêîâèõ
êîíöåïö³é, ùî âèçíà÷àþòü ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³
âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ ÿê âèäó ìîâëåííºâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ íàéá³ëü-
øîãî ïîøèðåííÿ íàáóëà òåîðåòè÷íà êîíöåïö³ÿ,
ðîçðîáëåíà Î.Î. Ëåîíòüºâèì ñï³ëüíî ç Ò.Â. Àõó-
ò³íîþ íàïðèê³íö³ 1960-õ – ïî÷àòêó 1970-õ ðð. Àâ-
òîðè äàíî¿ êîíöåïö³¿ ÷³òêî ïðîòèñòàâëÿþòü îäèí
îäíîìó òàê³ ïîíÿòòÿ, ÿê «âëàñíå âíóòð³øíº ìîâ-
ëåííÿ» (âíóòð³øíº ìîâëåííÿ â òðàêòóâàíí³ Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî), «âíóòð³øíº ïðîìîâëÿííÿ» ³ «âíóòð³øíº
ïðîãðàìóâàííÿ ìîâëåííºâîãî âèñëîâëþâàííÿ». Âíóò-
ð³øíº îáãîâîðþâàííÿ ÿê ôîðìà âíóòð³øíüîãî ìîâ-
ëåííÿ ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ïðèõîâàíî¿ ìîâëåí-
íºâî-ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ îðãàí³â àðòèêóëÿö³¿, ùî
³ì³òóº ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ïðè çîâí³øíüîìó
ìîâëåíí³. Ï.ß. Ãàëüïåð³í âèçíà÷èâ öå ÿâèùå ÿê
ïðèõîâàíå çîâí³øíº ìîâëåííÿ, àáî ÿê «çîâí³øíº
ìîâëåííÿ ïðî ñåáå» [2, ñ. 157]. Âíóòð³øíº îáãîâî-
ðþâàííÿ âèíèêàº ïðè âèêîíàíí³ âàæêèõ çàâäàíü,
íàïðèêëàä ïðè âèð³øåíí³ ìàòåìàòè÷íèõ çàâäàíü,
ïðè ÷èòàíí³ é ïåðåêëàä³ ³íîçåìíèõ òåêñò³â, ïðè
çàïàì’ÿòîâóâàíí³ é ïðèãàäóâàíí³ ñëîâåñíîãî ìà-
òåð³àëó, ïðè ïèñüìîâîìó âèêëàä³ äóìîê òîùî. ²í-
øèìè ñëîâàìè, âíóòð³øíº ïðîìîâëÿííÿ ïîâ’ÿçàíå
ç ðîçóìîâèìè ïðîöåñàìè, ùî ïðîò³êàþòü â ðîçãîð-
íóò³é, ùå íå àâòîìàòèçîâàí³é ôîðì³.

À.Ð. Ëóð³ÿ âèçíà÷àâ ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ìîâ-
ëåííºâîãî âèñëîâëþâàííÿ ÿê «ïñèõîëîã³÷íèé øëÿõ
â³ä äóìêè ÷åðåç âíóòð³øíþ ñõåìó âèñëîâëþâàííÿ
³ âíóòð³øíº ìîâëåííÿ äî ðîçãîðíóòîãî çîâí³øíüîãî
ìîâëåííÿ». Ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ ìîâëåí-
íºâîãî âèñëîâëþâàííÿ, çà À.Ð. Ëóð³ºþ, «ïî÷èíà-
ºòüñÿ ç³ ñïðèéíÿòòÿ ðîçãîðíóòîãî ìîâëåííÿ ñï³â-
ðîçìîâíèêà é ÷åðåç ðÿä ñòóïåí³â ïåðåõîäèòü äî
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âèä³ëåííÿ ñóòòºâî¿ äóìêè, à ïîò³ì ³ âñüîãî ñåíñó
ñïðèéíÿòîãî âèñëîâëþâàííÿ». Íà åòàï³ âíóòð³ø-
íüîãî ìîâëåííÿ, ÿê âêàçóº À.Ð. Ëóð³ÿ, çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïîñò³éíèé êîíòðîëü çà ïðîò³êàííÿì ñïëè-
âàþ÷èõ êîìïîíåíò³â âèñëîâëþâàííÿ, à â ñêëàäíèõ
âèïàäêàõ – ñâ³äîìèé âèá³ð ïîòð³áíèõ êîìïîíåíò³â
[6, ñ. 145].

Íà äóìêó Á.Ã. Àíàíüºâà, òåîðåòè÷í³ çíàííÿ ç
ïðîáëåìè âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ íåîáõ³äíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè â ëîãîïåäè÷í³é ïðàêòèö³. Ñôîðìîâà-
í³ñòü âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ äèòèíè – íàéâàæ-
ëèâ³øèé êðèòåð³é îö³íêè ¿¿ ìîâíîãî, ³íòåëåêòó-
àëüíîãî é ï³çíàâàëüíîãî ðîçâèòêó. Ôîðìóþ÷è é
ðîçâèâàþ÷è â äèòèíè íàâè÷êè ðîçãîðíóòîãî çîâ-
í³øíüîãî, â ïåðøó ÷åðãó, ìîíîëîã³÷íîãî ìîâëåííÿ,
ëîãîïåä ñïðèÿº ñòàíîâëåííþ âíóòð³øíüîãî ìîâ-
ëåííÿ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, äàº ïîòóæíèé ïîøòîâõ
ðîçâèòêó ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òîìó òàê âàæëèâî
çâåðòàòè óâàãó íà ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ïåðåêàçó
òåêñòó, íàâè÷îê ñêëàäàííÿ ðîçãîðíóòèõ âèñëîâëþ-
âàíü ð³çíîãî âèäó, ñïî÷àòêó ç îïîðîþ íà íàî÷í³
àáî ñëîâåñí³ çàñîáè, à ïîò³ì ³ ñàìîñò³éíî.

Íà äóìêó Í.². Æèíê³íà [3, 4], âåëèêó ðîëü ó
âíóòð³øíüîìó ìîâëåíí³ âèêîíóþòü íàî÷í³ óÿâëåí-
íÿ é ñõåìè, ÿê³ ïîïåðåäíüî áóëè ñôîðìîâàí³ çà
äîïîìîãîþ ñëîâåñíîãî ñèíòåçó, à íàäàë³ ìîæóòü
âèñòóïàòè ÿê åêîíîìí³ çàñòóïíèêè öèõ ñëîâåñíèõ
ñòðóêòóð. Çàì³íà çä³éñíþºòüñÿ çà ïðàâèëàìè ñìèñ-
ëîâî¿ åêâ³âàëåíòíîñò³. ßêùî îäíà ñëîâåñíà àáî íà-
î÷íà ñòðóêòóðà ìîæå áóòè ïðèð³âíÿíà çà çíà÷åí-
íÿì äî ³íøî¿ ñëîâåñíî¿ àáî íàî÷íî¿ ñòðóêòóðè, òî
â ïðîöåñ³ çàñòîñóâàííÿ ìîâè ìîæíà êîðèñòóâàòèñÿ
áóäü-ÿêîþ ç íèõ. Òàêå ïðèâåäåííÿ äî åêâ³âàëåíò-
íîñò³ ìîæå áóòè íàçâàíî ïåðåêëàäîì. Êîëè ëþ-
äèíà ãîâîðèòü àáî ñëóõàº ìîâëåííÿ, ó íå¿ øâèä-
êîïëèííî ïðîõîäÿòü ò³ ÷è ³íø³ âæå ðàí³øå ñôîð-
ìîâàí³ íàî÷í³ îáðàçè é ñõåìè. Ö³ îáðàçè ñàì³ ïî
ñîá³ íå ïåðåäàþòüñÿ, òîìó ¿õ íåîáõ³äíî çàì³íÿòè
ñëîâàìè. Ó öüîìó é ïîëÿãàº, êîðîòêî êàæó÷è, ïðî-
öåñ ðîçóì³ííÿ.

ßê æå â³äáóâàºòüñÿ ïëàíóâàííÿ â óñíîìó ìîâ-
ëåíí³? Óÿâ³ìî ñîá³, ùî ìè âèãîëîñèëè ê³ëüêà ïðî-

ïîçèö³é ³ ïðîäîâæóºìî ðîçïîâ³äü äàë³. Ïèòàºòüñÿ:
÷è çáåð³ãàþòüñÿ ö³ ïðîïîçèö³¿ â íàø³é ïàì’ÿò³ é ó
ÿêîìó âèãëÿä³? ßñíî, ùî âîíè íå ìîæóòü çáåð³-
ãàòèñÿ â ïîâíîìó ñêëàä³ âñ³õ ñë³â. ßêáè ìè ïî÷àëè
íàøó ðîçïîâ³äü çíîâó, íàâðÿä ÷è âîíà áóëà á ïî-
âòîðåíà áóêâàëüíî. Ðàçîì ç òèì ìè, çâè÷àéíî, ïà-
ì’ÿòàºìî ïî÷àòîê îïîâ³äàííÿ. Ñë³ä äîïóñòèòè, ùî
âèìîâëåí³ ðàí³øå ñëîâà ïåðåòâîðåí³ â ÿê³ñü ³íø³
çíàêè. Öå êîä âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ. Ó íüîìó
âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàþòü çîðîâ³ óÿâëåííÿ é ð³çíî-
ìàí³òí³ ñõåìè.

Ó òàêîìó æ êîä³ â³äáóâàºòüñÿ é ïëàíóâàííÿ
ïðîäîâæåííÿ íàøî¿ ðîçïîâ³ä³. Ó âíóòð³øíüîìó
ìîâëåíí³ ïëàíóþòüñÿ ñìèñëîâ³ â³õè ðîçâèòêó
ðîçïîâ³ä³ ç óðàõóâàííÿì óñüîãî ñêàçàíîãî äî öüîãî.
Ñàìå òîìó ïîïåðåäíº ïëàíóâàííÿ íå ìîæå ðåãóëþ-
âàòè êîíñòðóêö³þ ìîâëåííÿ, çä³éñíþâàíó â ïðîöåñ³
ñàìîãî ïëàíóâàííÿ. Ó ïèñüìîâîìó ìîâëåíí³, ÿêùî
â õîä³ ðîçâèòêó ñþæåòó çóñòð³÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü
â³äñòóïèòè â³ä çàäóìàíîãî ïëàíó, öå ðîáèòüñÿ ëåãêî
øëÿõîì çì³íè ïî÷àòêó. Â óñí³é æå ïðîìîâ³ ñêàçà-
íîãî ïîâåðíóòè íå ìîæíà, òîìó äîâîäèòüñÿ ïåðå-
áóäîâóâàòè âñå âèêëàäåíå íà õîäó. Òàêèì ÷èíîì,
ïîïåðåäí³é ïëàí, õî÷à ³ ïîëåãøóº ï³äãîòîâêó ìàé-
áóòíüî¿ ïðîìîâè, âèð³øóº ò³ëüêè ïîëîâèíó ñïðàâè.
²íøà ïîëîâèíà ïîâèííà áóòè çä³éñíåíà øëÿõîì
ôîðìóâàííÿ ñïåö³àëüíî¿ çä³áíîñò³ ïåðåáóäîâóâàòè
òåêñò íà õîäó ç óðàõóâàííÿì ðåàêö³¿ ñëóõà÷³â íà
ïåðøó ÷àñòèíó ðîçïîâ³ä³. Óÿâëåííÿ Æèíê³íà ïðî
âíóòð³øíº ìîâëåííÿ ëþäèíè ñòàëî îñíîâíèì ó
ðîçðîáö³ ïðîáëåìàòèêè ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ –
âîíî íà áàãàòî ðîê³â óïåðåä âèçíà÷èëî ìîâëåííº-
âèé ïðîöåñ, îïîñåðåäêîâàíèé ìîòèâîì ³ ìåòîþ,
ÿê ìîâëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü ç³ ñêëàäàíèìè âíóòð³ø-
íüîìîâëåííºâèìè êîäîâèìè ïåðåõîäàìè.

Âèñíîâêè. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî âíóòð³øíº ìîâëåííÿ íàñïðàâä³
ïåðåáóâàº ó ñêëàäíèõ â³äíîñèíàõ ç ìîâëåííÿì. Êî-
ëèøíº óÿâëåííÿ, ùî ðîçâèâàëîñÿ â àìåðèêàíñüê³é
ïñèõîëîã³¿, ïðî òå, ùî âíóòð³øíº ìîâëåííÿ – öå
òå æ çîâí³øíº ìîâëåííÿ ì³íóñ çâóê, â äàíèé ÷àñ
í³êèì íå ï³äòðèìóºòüñÿ.
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Looks of home psychologists to internal speech.
Nurtaeva Y. O., Postgraduate of Pereyaslav-Khmelnitskiy State Pedagogical University, 30 Suhomlinskiy St.,

Pereyaslav-Khmelnitskiy, Kyiv area, 08400, Ukraine, e-mail: nurtaeva_j@ukr.net
A major value in the plan of scientific research of problem of internal speech is observed in works of L. Vigotskiy. He came

to the conclusion that it is illegal to examine internal speech as different from external only after the degree of vocalization. They
differ in nature.

After A. Lurija on the stage of internal speech, permanent control comes true after flowing of pop-up components of
expression, and in difficult cases is a conscious choice of necessary components.

In opinion of B. Ananyev the formation of internal speech of a child is a major criterion of estimation of his language,
intellectual and cognitive development. Forming and developing skills of the unfolded external, first of all monologue broadcasting
for a child, a speech therapist assists becoming of the internal broadcasting that in turn gives a powerful push to development
of intellection.

The idea of N. Zhinkin about internal speech of a man became the basis in development of range of problems of speech
activity in far years defined forward a speech process mediated by reason and aim, as speech activity with well-knit inwardly
speech code transitions.

It was set in psychological researches that internal speech in actual fact is in difficult relationships with speech. Old
presentation that developed in American psychology that internal speech is the same external speech minus a sound, presently
nobody is on the defensive.

Keywords: inner speech, speech activity, speech.
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