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ІДЕАЛ УКРАЇНЦІВ В ЕТНОПЕДАГОГІЧНІЙ ПРОЕКЦІЇ СУЧАСНОЇ ТЕОРІЇ  
Й ПРАКТИКИ ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ

IDEAL OF UKRAINIANS IN ETHNOPEDAGOGICAL PROJECTION OF MODERN 
THEORY AND PRACTICE OF CHILDREN AND YOUTH’S EDUCATION 

Актуальною проблемою для дослідників є виховний ідеал, а також його головний елемент – мета, а саме – 
ідеальний образ очікуваного результату, – орієнтир у виховній діяльності конкретної етнічної спільноти. Виховний 
ідеал – це уявлення про найважливіші якості особистості, її вихованість, культуру взаємин у соціумі, поведінку.

У педагогічній меті сповна відображається українська ментальність – це практичність, розумність, шляхетність, 
інтелект загалом. Український етнос сформувався на ґрунті кількох груп, не лише утворивши націю, а й синтезувавши 
темперамент, традиції та обряди, одяг і побут, культури вцілому. Виховний ідеал історично детермінований, перші 
уявлення про нього з’явились у часи Княжої доби (ІХ-ХVІ ст.).

В останні роки нагромаджено багатий досвід, відкрито національні дитячі садки і школи. Виховний ідеал сьогодні 
пронизують естетичні стратегії, формування творчості, розвиток здібностей засобами народних ремесел і промислів, 
виховання людини – господаря: добрі діти – спокійна старість, лихі діти – старість стає пеклом. Виховний ідеал 
українського народу є основою для сучасних виховних технологій.

Ключові слова: мета, ідеал, ментальність, виховання, дитина, процес, етнічна спільнота, батьківщина, педагог, 
дошкільне виховання, молодь, дитинство, народна педагогіка.

The actual problem for researchers is an educational ideal, and also its main staple is an aim, exactly it is ideal character 
of the expected result, the reference-point in educative activity of concrete ethnic association. An educative ideal is an idea 
about the major features of personality, her breeding, culture of mutual relations in society, behavior.

In a pedagogical aim in full Ukrainian mentality is represented - it is practicality, cleverness, breeding, intellect in whole. 
The Ukrainian ethnos was formed on soil of few groups, not only forming nation but also synthesizing temperament, traditions 
and customs, clothes and way of life, culture in whole. An educative ideal is historically determined, the first ideas about it 
appeared in the days of the Prince’s twenty-four hours (IХ-ХVI century).

For 22 years rich experience is accumulated, the national preschools and schools are opened. An educative ideal of 
nowadays is pierced by aesthetic strategies, forming of creativeness, developing flairs by facilities of folk-crafts and trades, 
education of a man - owner: good children is quiet old age, bad children - old age becomes hell. An educative ideal of the 
Ukrainian people is the basis for modern educative technologies.

Key words: aim, ideal, mentality, education, child, process, ethnic association, motherland, teacher, preschool education, 
youth, childhood, folk pedagogics.

Идеал в воспитании детей и молодежи, а также его определяющий элемент – цель приобрели в последнее 
десятилетие объективную актуальность. Воспитательная цель рассматривается как идеальный образ ожидаемого 
результата, как ориентир всего воспитательного процесса. Идеал воспитания представляет собой совокупность 
представлений о самых важных личностных качествах, о воспитанности детей и молодежи, о культуре 
взаимоотношений в социуме и поведении воспитанников.
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В педагогическом целеполагании отражается украинский менталитет – практичность, разумность, воспитанность, 
интеллектуальность. Украинский этнос сформирован на основании нескольких групп, создав таким образом нацию, 
синтезируя темперамент, традиции и обряды, одежду и быт, культуру вцелом. Воспитательный идеал исторически 
детерминирован, а первые представления о его содержании отнесены учеными к временам Княжеского периода – IХ-
XVI в.

В последние годы накоплен воспитательный опыт, открыто национальные школы, детские сады и др. 
Воспитательный идеал интегрирован в эстетические стратегии, формирование творчества, развитие способностей 
посредством народных ремесел, воспитание человека-труженника: хорошие дети – спокойная старость, плохие дети 
– старость становится адом. Воспитательный идеал украинского народа – это основа современных воспитательных 
технологий.

Ключевые слова: цель, идеал, ментальность, воспитание, ребенок, процесс, этническая общность, родина, 
педагог, дошкольное воспитание, молодежь, детство, народная педагогика.

Актуальність проблеми. Для сучасних дослідників історико-педагогічного знання історія української 
етнопедагогіки слугує як предмет дослідження, який залишається все ще недостатньо вивченим. Скажімо, 
російські вчені О. Кошелева і В. Безрогов означену галузь не вважають історико-педагогічною наукою, а 
розглядають як історію педагогічної ментальності, яка реконструює стереотипну, притаманну певній групі, народу 
взаємодію дорослих і дітей у процесі виховання… Вона розглядається як окремий напрям історико-педагогічної 
науки лише в тому випадку, якщо ця наука досліджує свій предмет специфічними історико-етнографічними 
методами. На думку О. Сухомлинської, основна відмінність етнопедагогіки від “історії дитинства” в тому, що 
перша розглядає дитину в примітивних соціальних суспільствах, на доцивілізаційних рівнях розвитку, в процесі 
дослідження другої – дослідники мають справу виключно з писемними, образотворчими, статистичними 
джерелами [17, с. 28]. Отож, залишаються малодослідженими в історичному аспекті й низка теоретико-
методологічних проблем, зокрема погляди на виховний ідеал, методи, форми, засоби народно-виховного 
впливу в етнічній педагогіці українців. 

Основний зміст статті. Головним елементом педагогічної системи є мета, а саме – ідеальний образ 
очікуваного результату, що слугує орієнтиром у виховній діяльності. Джерелом виділення мети вважають 
виховний ідеал конкретної етнічної спільноти. Ідеал (франц. іdeal, від грец. ίδέα – ідея, первообраз) – уявлення 
про найвищу досконалість, яка як взірець, норма й найвища мета, визначає певний спосіб і характер дії людини. 
Р. Скульський виокремлює ідеали суспільні, політичні, естетичні, моральні та інші, акцентуючи на тому, що 
названі й неназвані їх види є похідними і залежать від виховного, формуючого впливу певних осіб чи суспільних 
інститутів. Учений вкладає в зміст поняття “виховний ідеал” уявлення людей про найбільш важливі якості 
людини, про її вихованість, культуру взаємин у соціумі, взірець поведінки.

Визначення мети виховання в національній школі є чи не найважливішою проблемою сучасної педагогічної 
науки. Нам глибоко імпонує думка І. Підласого про те, що “в центрі національного виховання має стояти 
людина, і не просто людина, а українець” [13, с. 6]. Г. Волков фундамент виховного ідеалу вбачає у формуванні 
національної гідності людини. У його працях домінує думка про те, що кожна людина своєю поведінкою не 
повинна давати причини погано думати про свій народ: “Будь таким, щоб по тобі достойно судили про твій 
народ…” [4, с. 49].

Більшість сучасних науковців вважають, що мета виховання полягає у формуванні досконалої особистості з 
притаманними їй цінностями, що становлять загальнолюдські первині.

Вкладаючи в зміст поняття “виховний ідеал” найвищі духовні якості, Г. Ващенко небезпідставно застерігав 
від надмірного захоплення другорядними українськими традиціями та звичаями. Він зауважував: “Традиційний 
ідеал людини – це не вишивана сорочка, яку можна скинути і все ж таки залишитись українцем. Ідеал людини – 
це те найкраще, що створив народ в розумінні властивостей людської особовости та її призначення” [3, с. 103]. 

Отже, у педагогічній меті з усією повнотою відображається українська ментальність. На думку деяких 
дослідників, вона включає в себе практичну розумність, шляхетний розум та інтелект як інструмент різного 
ступеня спроможності. Визначення змісту поняття “ментальність” у більшості довідкових видань, у тому 
числі радянського періоду, відсутнє. І це не випадково, адже ментальний – це духовний, те, що в думках 
людини. Зрозуміло, що вільнодумство нації в недалекому минулому не мало права на існування. Як зазначає 
П. Кононенко, “вести мову про менталітет українців – це аналізувати їхні помисли й ідеали, їхній світогляд, 
індивідуально-національні риси характеру й життєдіяльності, основи та своєрідність духовності” [8, с. 371]. 
А це, на думку автора, означає бачити їх і в загальній типовості (загальнолюдськості), проте обов’язково в 
особовій неповторності, визнавати за ними право на самобутнє (у тому числі й державно-політичне) буття, що 
суперечило імперсько-месіанській меті: повна деперсоналізація людей та асиміляція націй, мов і культур.

Розуміючи виховний ідеал як служіння Богу й нації, наголошуючи, що “перша абсолютна вартість для 
молоді є Бог, друга – Батьківщина, Г. Ващенко, який багато років свого життя змушений був проживати в 
еміґрації, пропагує утвердження в молоді християнської моралі, любові до свого народу й вітчизни, патріотизму 
тощо. Християнська мораль ґрунтується на визнанні вищих духовних пріоритетів – правди, добра, чесності, 
справедливості, любові та ін. А формування цих цінностей невіддільне від людини як їх носія та суб’єкта пізнання 
навколишнього світу, чим, на наш погляд, підтверджується зв’язок виховної концепції автора з особистістю.
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Незважаючи на дискусії вчених щодо сутності виховних пріоритетів, явним є те, що в основі його лежать 
традиційні ідеали. Цей висновок переконливо доводить у своїх дослідженнях американець Дж. Гасфілд. Він 
зауважує, що для розвитку держави вкрай необхідно спиратися на традиційні для її населення вартості. Кожна 
людина як представник етносу надзвичайно чутлива до свого походження, до тих духовних цінностей, носієм 
яких вона являється. Так, деякі західні психологи вважають однією з особливостей російського національного 
характеру слухняність та смиренність, що пов’язують із тугим пеленанням немовлят у сім’ях. На Кавказі, 
приміром, дітей годують завжди після дорослих, чим змалку формують у них повагу та шану до старших членів 
родини. У традиційній українській сім’ї також першим за стіл завжди сідав і починав куштувати страви господар, 
а вже після нього – дружина та діти.

Український етнос сформувався на ґрунті кількох груп, які індентифікувалися воєдино, утворивши націю. Тому 
темперамент, традиції, одяг, обряди (ті атрибути нації, які Г. Ващенко називає другорядними) гуцула, лемка, 
бойка, подоляна та інших груп характеризуються змістовою багатобарвністю і відрізняються певними відтінками, 
проте для них усіх незмінною залишається внутрішня сутність – мета, виховний ідеал, світогляд, етика.

Досліджуючи історію української етнопедагогіки, не можна не враховувати такі історичні процеси, як турецька 
і польська експансія тощо, що слугувало визначальним чинником формування національних особливостей 
українців. Це означає, що вивчення української етнопедагогіки невіддільне від середовища її функціонування: 
практично кожна подія в історії залишає свій відбиток в культурі, психології, життєдіяльності етносу. Виходячи 
з того, що виховний ідеал є історично детермінованим, оскільки “в різні історичні періоди люди по-різному 
розуміли мету і, відповідно, їхні уявлення про взірець досконалості були різними”, аналіз пріоритетних цінностей 
у вихованні й навчанні дітей здійснюватимемо згідно запропонованої О. Сухомлинською періодизації української 
педагогічної думки [18, с. 47–66].

Отож, перший умовний період, хронологічні межі якого – ІX–XVI століття, – це період розвитку 
етнопедагогічний ідей, зокрема уявлень про виховний ідеал українця в часи Княжої доби. Історія України 
переконує в тому, що наша держава завжди була хліборобською: вже в князівському періоді, не зважаючи на 
посуху, надмірні дощі та наліти сарани, українське збіжжя експортували у Візантію, Литву та інші країни. У цей 
час виховання дітей зводилось до підготовки їх до самостійного життя та праці. В школах, що створювалися при 
храмах і монастирях за часів князювання Володимира і Ярослава Мудрого, навчання дітей підпорядковувалось 
формуванню в них народного світогляду, оволодінню основами хліборобської культури, вихованню цінностей, 
необхідних для успішного ведення господарства через глибоке розуміння сільськогосподарського календаря.

В “Ізборнику князя Святослава” (1073 і 1076 рр.) та визначній пам’ятці педагогічної думки 
ранньосередньовічної Київської України-Русі “Повчання” Володимира Мономаха (1096 р.) розкривається ідея 
необхідності господарсько-трудового научіння, ролі праці в житті людини, позитивного прикладу дорослих у 
вихованні дітей та ін. З “Повісті врем’яних літ” – першої енциклопедії педагогічної думки Київської України-Русі, 
написаної літописцем Нестором, – дізнаємось про гуманітарні основи виховання, зокрема значення родинного 
виховання дітей та молоді, добрі починання й почуття сімейного середовища, традиції життєдіяльності певних 
племен, що в процесі розвитку людності поступово переростали в характерні риси менталітету української нації. 
У релігійно-культурній атмосфері існуючих шкіл всяко прославляли працю й суворо засуджувалось лінивство: 
“Лінивощі всьому (всякому гріху) мати, – що вмієш, те забудеш, а чого не вмієш, не научишся... Нехай не 
застане тебе сонце на постелі! – пише Володимир Мономах. Конкретизуючи свою програму поданням порад 
щодо виховання дітей, князь наголошує на необхідності “постійно працювати й не лінитися. Звеличуючи трудові 
якості людини, письменники княжих часів акцентували увагу й на активності в приватному житті, розумовій 
праці. Так, взірцем любові до інтелектуальної діяльності був сам Данило Заточник: “Я, княже господине, ні за 
море не ходив, ні у філософів не вчився, але був я та бджола, що падає на різні квіти і робить медяні стільники; 
так і я, по багатьох книгах, збираючи солодощі словесні й розум, з’єднував їх, як міх води морської, не від свого 
розуму, а від Божого Промислу” [20, с. 113].

Святими для кожного в княжий період вважались громадянські якості людини, любов до батьківщини, 
національна самосвідомість, проте найслабшим місцем у формуванні виховних ідеалів був ідеал державності.

Монголо-татарська навала та панування азіатських колонізаторів призвели до занепаду політико-
економічного та культурного життя України, чималих втрат зазнало шкільництво. Проте освітній фундамент, 
закладений етнопедагогікою княжого періоду, виявився міцним. Ідеї навчання й виховання дітей, знайшли своє 
продовження в Галицько-Волинській державі як спадкоємниці Київської Русі, відбулось істотне зближення 
із західною педагогічною культурою. Як і колись, панували особлива пошана до школи, книги, вчителя. В 
українській родині, де панував культ праці, виділилась педагогіка народного календаря, тому всі були залучені 
до збору врожаю. Наймолодші здебільшого допомагали батькам у випасанні худоби, тому навчальний рік 
у школах розпочинався 1 грудня, в День Святого Наума – покровителя знань, тобто після завершення всіх 
сільськогосподарських робіт та припинення випасання худоби. Як бачимо, в розряд виховного ідеалу цього 
періоду відносили працьовитість, дбайливість, відповідальність у тісному поєднанні з інтелектуальною 
діяльністю, розвитком навчально-пізнавальних здібностей молодого покоління. 

Другий умовно виокремлений О. Сухомлинською період класифікують як етап розвитку етнопедагогічної 
думки в контексті слов’янського Відродження (1569 р. – сер. XVII ст.). Головне завдання освіти полягало в 
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“переорієнтації на західноєвропейські духовні цінності, що спиралися як на інокультурні впливи, так і на 
власні здобутки київсько-руської духовності” [18, с. 42]. Створені на той час братські школи розвивали ідеали 
ренесансно-гуманістичного й реформаційного характеру. Проповідники філософсько-педагогічних ідей, поруч 
з популяризацією греко-слов’янської релігійної традиції, залучають молодь до вивчення польської і латинської 
мов, античного мистецтва тощо. В цей період утверджуються ідеали духовності, глибокої віри, гуманізму, 
демократизму. 

Ідеал державності зазнає відродження в Україні в Козацьку добу як наслідок супротиву до окупантів, 
визріває демократична форма державності – козацтво. Є. Маланюк зауважує, що козацтво є “чудом нашої 
історії – обезголовлений національний організм – власним внутрішнім зусиллям – вирощує собі голову... 
Козацтво було свого роду “варязтвом, з тією різницею, що не з’явилось ззовні, а було зроджене з лона 
обезголовленого національного тулубу”. Невипадково другу половину XVII–XVIII ст. характеризують як період 
розвитку етнопедагогіки в контексті українського барокко”  [10, с. 46].

Передумовою для формування виховного ідеалу в означений період послугував інтенсивний розвиток 
України, коли після революції 1648 року сільське господарство оживили малі господарі-власники, розширилась 
міжнародна економічна торгівля. Проте згодом Московський уряд приклав усіх зусиль для того, щоб зламати 
традиційне прагнення українців до економічної, а, значить, і політичної автономії. І тільки починаючи з XV–
XVI ст., а далі – XVIII ст. українцям відкрився простір для піднесення господарства, а разом з ним і свого 
добробуту. У Західній Україні, починаючи з другої половини XVIII ст., засновано низку економічних установ 
(Народна Торгівля 1883, Дністер 1892, Сільський Господар 1898, Крайовий Кредитовий Союз 1898, Крайовий 
Ревізійний Союз 1904, Союз молочарських спілок 1904…), що розгортали свою діяльність по всій країні й 
допомагали селянству та міщанству піднімати добробут [59, с. 291]. В окреслений період на заході країни 
з’явилось розмаїття періодичних видань господарсько-економічного спрямування, зокрема: “Господар – 
перший український практично-науковий двотижневик, присвячений господарству і промисловості, виходив у 
Львові 1869–1872 рр. (Ред. С. Шехович); “Господар” – газета, присвячена економічним справам, виходила у 
1898–1913 рр. (о. І. Негребецький); “Господаръ и Промышленникъ” – господарська газета, виходила 1879–
1882 рр. в Станиславові і 1883–1887 рр. у Львові (Ред. А. Ничай, А. Глодзінсь-кий, В. Нагірний); “Господарська 
Часописъ” – двотижневик товариства “Сільський Господар”, виходив у Львові у 1910–1918 і 1920 рр. З 1921 р. 
змінив назву на “Господарсько-Кооперативний Часопис”, ілюстрований тижневик, виходив у Львові з 1921–1944 
рр.; з перервою 1940–1941 рр. та ін. [6, с. 419]. Широка палітра таких видань засвідчує тяжіння нашого народу 
до нового, вищого рівня господарювання, самовдосконалення набутих умінь та навичок, введення новітніх на 
той час економічних технологій, розвитку раціоналізму та підприємливості. Ці прагнення широко відображені в 
педагогічних творах згаданого періоду. 

Яскравим проповідником етнопедагогічних ідей означеного вище періоду в Україні був Г. Сковорода, який 
гостро виступив проти соціальної нерівності, паразитизму пануючих класів, пропагуючи ідеал трудової людини. 
Так, у притчі “Вбогий жайворонок” він критикує позицію Салакона та йому подібних, які вважають, що праця 
є “не всякому добру батько”. На прикладі згаданого персонажа автор ілюструє як через неробство людина 
зазнає духовно-морального падіння. На думку педагога-філософа, в суспільстві не повинно бути трутнів, 
утриманців. Неробство, лінивство Г. Сковорода називає соціальним злом. У байці “Змія і Буфон” він доходить 
до висновку: “Чемь лучшее добро, тем большим трудом окопалось, как рвом. Кто труда не перейдіот, и к 
добру тот не прійдіот” [15, с. 95]. Будучи справжнім патріотом своєї батьківщини, він глибоко переконаний 
у тому, що українці заслуговують на краще життя, мріяв про поліпшення добробуту трудового народу. “Кто 
не любит хлопот, должен научиться просто и убого жить”, – зауважує Г. Сковорода в байці “Чиж та Щиглик”. 
Народний учитель уперто закликає батьків змалку виявляти у своїх дітей природні задатки й здібності до того 
чи іншого виду трудової діяльності та залучати їх до “сродної праці”. Він неодноразово засуджує тих батьків, 
які не вчать дітей життєвій мудрості, наставляють їх до неробства, чваньковитості й егоїзму. Таким батькам 
педагог протиставляє образ Немеса, який виховує в дітей найкращі особистісні цінності – любов, скромність, 
працьовитість, розсудливість та ін. (притча “Вбогий Жайворонок”). Через призму етнопедагогіки Г. Сковорода 
закликає плекати в дітей помірність бажань, вважаючи, що “надмірність породжує пересиченість – нудьга ж 
– душевний смуток, а хто хворіє на це, того не можна назвати здоровим” (З листа до М. Ковалинського, 9 
липня 1762 р.). Педагог акцентує увагу на максимальному врахуванні природних здібностей і талантів у процесі 
формування та розвитку особистості, індивідуалізації виховання, відданості своєму народові й батьківщині.

Наступний етап розвитку етнопедагогічний ідей дослідники називають періодом педагогічного просвітництва 
в Україні (ХІХ ст. – 1905 р.). У дискурсі популяризації українського виховного ідеалу працювали Х. Алчевська, 
Б. Грінченко, І. Франко, В. Антонович, М. Грушевський та інші. Дослідники ставили за мету формування 
національної ідеї, розвиток і збереження української культури як специфічного феномена. Педагогічні пошуки 
здебільшого мали етнографічне, етнологічне спрямування.

Так, дослідник української етнопедагогічної мудрості О. Духнович акцентував увагу на оволодінні дітьми 
життєво необхідними знаннями, уміннями й навичками через залучення їх до праці в ім’я процвітання своєї 
держави. Педагог виступає за ідеали національної ментальності, рідної мови, культури. 
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Український учений К. Ушинський застерігав: “...У кожного народу є своя особлива національна система 
виховання, своя особлива мета, і свої особливі засоби досягнення цієї мети” [22, с. 47]. Дослідник першим 
поставив народну педагогіку на ще невизнаний на той час п’єдестал почестей, обґрунтував правомірність 
вживання цього поняття в науковій термінології. Психолого-педагогічні механізми організації навчально-
трудової діяльності дітей достеменно розкрито вченим у статті “Праця в її психічному й виховному значенні” 
(1860). Основне покликання трудового виховання полягає в тому, щоб “розвинути в людині звичку й любов до 
праці” [22, с. 107].

Отже, означений період вважають народницьким, домінуючим у створенні ідеалів української нації в її 
модерному значенні. Важливим виховним завданням цього часу було формування релігійних морально-етичних 
цінностей, патріотизму, працьовитості, любові й шани до народних звичаїв та традицій.

Наступний етап становлення й розвитку виховних ідеалів українців починається з 1905 року внесенням 
національного компонента в структуру педагогічної науки.

С. Русова, Я. Чепіга, І. Огієнко працюють над концепцією національного виховання дітей і молоді, проблемою 
формування громадянина і господаря України. Зокрема, фундатор вітчизняної теорії і методики дошкільного 
виховання С. Русова, аналізуючи дві системи початкового навчання та виховання (Монтессорі і Декролі), доходить 
до висновку, що в основі виховання української дитини має бути принцип, що пронизує обидві згадані системи, 
– принцип автонавчання, пробудження власних інтелектуальних сил працею самої дитини [14, с. 20]. Водночас 
дослідниця акцентує на тому, що національній школі потрібна педагогічна система, адекватна темпераментові 
української душі, “яка б найкраще сприяла найширшому інтелектуальному розвитку дитини”. Для цього, на її 
думку, “…ми мусимо взяти у Монтессорі принцип волі, свободи для кожної дитини для виявлення її власних 
змагань, власних інтересів і творчих сил”, а з системи Декролі запозичити ідею розвитку у дітей “цілих ланцюгів 
асоціацій, уявлень, зв’язаних з життям в найширшому його розумінні, що слугує засобом розвитку у них уміння 
синтезувати в одному проекті низку спостережень, ознак, одержаних аналітичним шляхом”, і  виявляється “в 
ручній праці у формі готового проекту”. С. Русова небезпідставно зауважує, що прогресивні ідеї зарубіжних 
педагогічних систем мають “націоналізуватися в наших навчальних установах” і “дати нашим дітям… найкраще 
виховання” [14, с. 21].

У своїх педагогічних творах вона акцентує увагу на тому, що часто-густо в дітей не спостерігається яскраво 
вираженої позитивної мотивації до праці: “Діти нудяться без усякої праці, без заняття,… їх вабить витворити 
щось своє, в праці вилити своє переживання…” [14, с. 53]. Водночас в окремих навчальних закладах мають 
місце ситуації, коли “діти нудяться господарською працею” (йдеться про посильні для дітей види трудової 
діяльності – прибирання в іграшковому кутку, розкладання посуду до обіду та прибирання столу тощо). 
Дослідниця чітко виділяє головну причину цього негативного явища – невдала організація дитячої праці: “…
Все залежить від того, як ми організуємо працю дітей: насамперед треба, щоб вона була для дітей цікавою, 
викликала і своїм процесом, і призначенням цікавість; треба щоб вона не була одноманітною ані механічною, а 
навпаки, керувалась би дитячою творчою думкою, тільки з деякою нашою технічною допомогою; не треба, щоб 
вона затягалася на довгий час або втомлювала дитину” [14, с. 54]. Як бачимо, чітко простежується думка С. 
Русової про те, що будь-яка фізична праця повинна викликати у дитячій душі насолоду, морально-психологічне 
задоволення від процесу та її результатів. “Важка праця, – зазначає педагог, – повинна бути непомітною для 
дитини, приємною” і “нею не треба зловживати”. Інакше сама “праця втратить свою привабливість, а нова 
педагогія, нові соціальні умови життя вимагають, щоб праця стала ґрунтом і нового життя і, відповідаючи 
інстинктові (рухливості) дитини, була нею апробована і виконувалась з приємністю”.

З перемогою Радянської влади закінчилась пора “українізації”. З 1920 року почався період експериментування 
і розвитку українських виховних ідеалів в умовах радянського дискурсу.

Упродовж минулого століття ставлення педагогів до пріоритетних напрямів виховання молоді в силу 
конкретно-історичних умов, що склалися, неодноразово змінювалося. Приміром, інтелектуалізація виробничо-
трудової діяльності призвела до того, що фізична праця поступово втратила властиву їй роль найголовнішого 
засобу підготовки зростаючих поколінь до самостійного дорослого життя. Така переорієнтація у вихованні 
молодого покоління, їх відлучення від фізичної праці не могли не викликати настороженості вчительства 
з приводу можливих негативних наслідків, зумовлених відривом школи від господарського життя. Проте на 
теренах Галичини, яка до 1939 року перебувала під владою Польщі, ще деякий час існував господар-власник. 
Виховання підростаючої особистості тут реалізувалось через педагогічні організації такі, як “Просвіта”, “Рідна 
школа”, а також існуючі тоді фахові школи. Освітяни Галичини виявили особливу розсудливість у плані навчання 
і виховання молодого покоління. Вони впевнено виділили одним із пріоритетних напрямів виховання особистості 
підготовку до самостійного практичного життя. “До повного завершення гармонії духа й тіла клясичного 
виховання конечне сьогодні суспільно-господарська культура молоді і то не тільки у фахових школах, яких нам 
треба якнайбільше, але й у загальноосвітніх...” [16, с. 127]. 

Завдання школи полягало у формуванні людини, яка орієнтувалася б “в ділянках господарського та 
громадянського життя...” [16, с. 119]. Місяць травень, наприклад, був присвячений пропаганді нового, 
інтенсивного господарства. Учні цей час жили гаслом: “Мушу сьогодня щось доброго зробити для рідної хати”. 
Діти збирали гусениці з дерев та капусти, годували рибу, поливали розсаду, допомагали на пасіці тощо. Жовтень 
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був місяцем книжки і ощадності (“Шануй книжку, шануй, брате, не лінуйся прочитати!”). У вільний від праці час 
учні читали господарські книжки й часописи: “Господарський порадник”, видання “Сільського господаря” та 
ін., а також брали участь у бесідах на господарсько-економічну тематику, які називали “балачками” (Твій дідо 
мав 30 моргів землі, розділив і тато дістав 7. Тато поділить і ти дістанеш 1 або 2. Як будеш жити? Мусиш 
якось два рази краще господарювати, як дідо і як батько, бо не вижиєш) [16, с. 128–131]. Як бачимо, в цих 
ідеях закладено глибокий виховний зміст, спрямований на виховання працелюбності, дбайливості, розвитку 
економічного мислення школярів.

Ідея орієнтації школи на господарське життя знайшла своє втілення у документах Першого Педагогічного 
Конґресу, що відбувся у Львові в 1935 році. Зокрема, у його рішенні серед інших ставились й такі завдання:

•	 “...наблизити нашу школу до потреб нашого господарського життя;
•	 виховувати в молоді ті прикмети характеру, що саме збільшують господарську життєздатність людини;
•	 видвигати ширше господарську освіту в усіх загальноосвітніх школах;
•	 завести в усіх школах правдиві учнівські кооперативи, (крамничі і щадничі)...” [16, с. 167]. На жаль, ці 

ідеї не були реалізовані на практиці, оскільки з 1939 року галицьке шкільництво увійшло до радянської 
системи освіти і розвивалося за її законами.

У середині минулого століття політехнічна підготовка стала чи не найважливішим завданням школи, 
що негативно позначилось на інтелектуальному розвитку учнів. Цікаві ідеї виховання не були повною мірою 
реалізовані в шкільній практиці також через відсутність відповідної матеріальної бази та необхідних умов для 
продуктивної праці молоді. З кінця 50-х і до початку 90-х років трудове виховання в окремих його елементах 
школа здійснювала у контексті поєднання навчання з продуктивною працею. У 80-х роках радянський уряд 
робить спробу докорінного поліпшення економічної підготовки школярів. Так, у квітні 1984 року було прийнято 
основні напрями реформи загальноосвітньої і професійної школи. Важливим аспектом розвитку системи 
освіти визначалося підвищення якості трудового навчання, виховання й професійної орієнтації української 
молоді. Оголошується перехід до обов’язкової професійної освіти молоді. Проте завдання реформування 
освіти лише частково були реалізовані в шкільній практиці. Стали відчутними марнотратство, байдужість, 
соціальний песимізм, споживацьке ставлення до природи, предметів матеріальної і духовної культури та інші 
асоціальні явища. Це особливо турбувало класиків педагогіки: “Як пробудити у дітей світлі, добрі почуття, як 
утвердити в їх серцях доброзичливість, дбайливе ставлення до живого й красивого?” [19, с. 46]. Ці та подібні 
питання не залишались поза увагою В. Сухомлинського. Бережливе ставлення учнів до навколишнього світу 
було принципом організації їхнього шкільного життя. У школі, якою майже чверть століття він керував, успішно 
реалізувався згаданий принцип, бо педагог добре розумів, що марнотратство породжує бездуховність. Адже 
“... від бездушності до жорстокості – лише один крок” [19, с. 15]. Ідеал виховної роботи В. Сухомлинський 
вбачав у тому, щоб діти були справжніми патріотами й господарями своєї країни.

Подібні думки стосовно виховання дітей та молоді висловлює Г. Ващенко. Провівши значну частину 
свого життя в еміґрації, в творах “Завдання виховання української молоді” та “Виховний ідеал” учений 
закликає педагогічну громадськість України до формування в молоді високої культури в будь-якій діяльності, 
систематичності виконання ними трудових доручень. Професор наголошує на необхідності формування в дітей 
потреби працювати, починаючи із самообслуговування. З цього приводу він зауважує: “Уже починаючи з 4–5 
років, дитина мусить по мірі своїх сил обслуговувати себе і де в чому допомагати старшим…. Окрім того, “слід 
боротись з дитячим егоїзмом і формувати у її свідомості культуру споживання, тобто розумне розмежування 
потреб і бажань, оскільки поряд з нею існують ще й інші люди, які теж мають свої потреби і права” [3, с. 137]. 
Тому, як зазначає педагог, “молодь треба виховувати так, щоб для неї на першому місці стояли обов’язки, а 
потім уже права. Ставлення людини до виконання постійних обов’язків є одним із визначальних критеріїв рівня 
її вихованості”. Як бачимо, в окреслений період формування якостей дбайливого господаря-трудівника слугує 
пріоритетним завданням виховання дітей та молоді в українській етнопедагогіці.

Та чи не найголовнішою причиною “гальмування більшості прогресивних педагогічних ідей радянської” 
доби вважаємо відсутність належного зв’язку з батьківською громадськістю, адже різнобічною підготовкою 
дітей займались виключно суспільні інститути. Це пояснюється тим, що в цей час виховання підростаючого 
покоління здебільшого мало суспільний характер, тобто пріоритетна роль у формуванні та розвитку особистості 
відводилась дитячим садкам, школі, громадським організаціям, що, як засвідчує досвід, поступово призвело до 
такого непривабливого й поширеного сьогодні явища, як відчуження дитини від батьків, сім’ї, родини.

Між тим, незаперечною залишається думка про те, що провідна роль у вихованні індивіда належить 
найріднішим для неї людям. Адже саме у сім’ї, в родинному соціумі дитина успадковує і ґенетично, і соціально 
дійсні та вдавані цінності, що стають її життєвим надбанням. “Як від яблуні соки у свої гілки, так батьківський 
дух і норов переходить у дітей, поки відлучаться й заново вкоріняться”, – небезпідставно вважав український 
філософ Г. Сковорода про неоціненне значення сімейного виховання [15, с. 436].

Невід’ємною складовою українського виховного ідеалу є самовідповідальність, національна самосвідомість, 
гордість за свій народ. Перші “паростки національного самоусвідомлення більшість учених виявляють у 
3–4-річних дітей. Ж. Піаже зауважує, що перші фрагментарні й несистематичні знання про свою етнічну 
приналежність дитина отримує у 6–7 років, а в 8–9 років уже чітко ідентифікує себе зі своєю етнічною 
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групою на основі національності батьків, місця проживання, рідної мови, культури тощо. Приблизно в цей час 
пробуджуються національні почуття, а в 10–11 років національна самосвідомість формується вже в повному 
обсязі. В якості особливостей для різних етносів дитина виділяє унікальність історії, мови, традицій побутової 
культури та ін. 

Конкретизуючи виховний ідеал через призму громадянських якостей, Г. Ващенко умовно виокремлює 
патріотизм несвідомий і свідомий: “Несвідома любов до Батьківщини полягає в тому, що людина органічно 
зростається з рідною природою, …національними традиціями, ..мовою. Ця любов, будучи навіть стихійною, 
несвідомою, часто досягає великої напруженості” [8, с. 138]. На ґрунті цієї любові формується патріотизм, 
що носить свідомий характер”. З цього приводу згаданий автор зазначає: “Справжній патріот не обмежується 
пасивною любов’ю до свого краю і народу… Він активно працює для свого народу, прагнучи підняти його 
культуру й добробут… Найвищою формою патріотизму є жертвенна любов до Батьківщини”. Більше того, 
свідомий патріот своєї держави ніколи не відвертається від неї у тяжкі хвилини “краху економіки чи духовності”. 
Він любить її такою, якою вона є, переживає і все робить для того, щоб “підняти її з колін. Невипадково в княжу 
добу смерть за рідну землю вважалась надзвичайно почесною”.

З початком демократичних перетворень в Україні почався новий етап у розвитку виховних ідеалів, 
посилився інтерес до ідей української етнопедагогіки, яка частково збереглась через традиції родинного 
виховання дітей та молоді. Інша причина підвищеного інтересу педагогів до проблеми особистості в нинішній 
час пов’язана з іншими підходами до тлумачення і трансформацією в уявленнях громадян мети виховання. На 
першому з’їзді педагогічних працівників України (23–24 грудня 1992 р.) головна мета національного виховання 
визначена таким чином: “…набуття молодим поколінням соціального досвіду, успадкування духовних надбань 
українського народу, досягнення високої культури міжнаціональних взаємин, формування у молоді незалежно 
від національної належності особистісних рис громадян Української держави, розвиненої духовності, фізичної 
досконалості, моральної, художньо-естетичної, правової, трудової, екологічної культури [17, с. 15].

Починаючи з 1991 року минулого століття чільне місце в дослідженні народної виховної практики виховання 
дітей та молоді належить Є. Сявавко, М. Стельмаховичу, Р. Скульському, В. Струманському, Н. Лисенко, А. 
Богуш. Зокрема питання методології української етнопедагогіки, співставлення мети й засобів виховання, 
методики вивчення народознавства знаходимо в працях Є. Сявавко “Українська етнопедагогіка в її історичному 
розвитку”, М. Стельмаховича “Українська народна педагогіка”, “Українська родинна педагогіка”, Т. Мацейків 
“Народні традиції трудового виховання”, Р. Скульського та М. Стельмаховича “Методика викладання 
народознавства в школі”, В. Струманського “Виховна робота в національній школі”, Н. Лисенко, А. Богуш 
“Українське народознавство в дошкільному закладі” та інших.

Тенденція національного відродження школи набула швидкого поширення по всій Україні, особливо в її 
західній частині. Створенню Всеукраїнської Концепції національної школи передувала Концепція української 
школи Прикарпаття, запропонована Р. Скульським. Далі вона знайшла свою часткову конкретизацію в 
Концепції трудової підготовки учнів загальноосвітніх шкіл Прикарпаття, авторами якої є А. Іваночко, І. Косик та 
Р. Скульський [66]. 

У 1993 році, за рік після утворення Академії педагогічних наук України як вищої галузевої наукової установи, 
на Прикарпатті почав діяти її науковий підрозділ – Науково-методичний центр “Українська етнопедагогіка 
і народознавство” АПН України і Прикарпатського національного університету ім. Василя Стефаника, 
співробітниками якого започатковано здійснення ґрунтовних етнопедагогічних досліджень різних напрямків 
соціалізації особистості. Результати аналізу етнопедагогічної практики на предмет виокремлення виховного 
ідеалу українців частково відображені в таких книгах за науковим редагуванням член-кореспондента АПН України, 
професора Р. Скульського: “Українське народознавство і проблеми виховання учнів” (1995), “Українознавство 
в національній школі” (1995), “Українознавство у педагогічному процесі освітніх установ” (1997), “Ідеї народної 
і наукової педагогіки у вихованні дітей та молоді” (1999), “Як використовувати народознавство в школі” 
(2000), “Як готувати майбутніх учителів до використання народознавства в школі” (2001), “Актуальні проблеми 
української етнопедагогіки” (2001) та інші. 

В окремих школах Івано-Франківщини (приміром, Яворівській ЗОШ Косівського району) нагромаджено 
багатий досвід навчання та виховання учнів на засадах народної педагогіки. Педагоги ретельно враховують 
виробниче оточення школи, особливості трудових традицій та звичаїв краю, наявну навчально-матеріальну базу, 
а також запити і пропозиції дітей та їхніх батьків. Тут створено реґіональну програму з гуцульщинознавства 
для загальноосвітніх шкіл, гімназій, ліцеїв та вищих навчальних закладів (І. Пелипейко). У ній значна увага 
приділяється формуванню особистісних цінностей учнів засобами художньої праці та трудового навчання. Згідно 
програми у школі передбачається ознайомлення вихованців із виробами майстрів своєї місцевості (бондарів, 
ложкарів, столярів), взірцями гуцульської вишивки, писанок, виробів із металу, різьби по дереву, інскрустації, 
кераміки, бондарства та ін. [12, с. 20–21; 26].

В етнопедагогіці домінує думка: предмети, які оточують людину і які вона сприймає, є найпершими її 
вчителями. В. Сухомлинський зауважує: “Гармонія речей, які оточують дитину, створює загальний естетичний дух 
обстановки за тієї умови, коли окремі речі не кричать про себе, коли їх ніби не помічаєш [19, с. 386]. Українська 
родина завжди прагнула до естетизації свого життя, зокрема побуту: “…В українській ідеології найвищий статус 
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мають ідеї … любові до рідного краю, творчої праці, … утвердження краси у різних сферах життя, в тому числі 
у побуті…” [10, с. 108]. З особливою увагою батьки привчали дітей до порядку в усьому, розмальовували своє 
помешкання та прикрашали його вишивками, декоративними виробами з дерева, лози, металу, шкіри, глини, 
скла тощо. Діти теж брали посильну участь у створенні художніх виробів, опановували ази народних ремесел 
(“Бурчання наскучить, приклад научить”). У такій невимушеній атмосфері зростаюча особистість “всмоктує 
специфічні риси свого етносередовища”, що найбільш інтенсивно відбувається в дошкільний період: “Від 
п’ятирічної дитини до дорослої людини – один крок, а від новонародженого до п’ятирічного – велика відстань, 
– доводить етнопедагогіка. Тому таку важливу роль відіграє формування дитини в родинному соціумі: “Як у сім’ї 
згідливе життя, то й виросте дитя до пуття”, “Як зайдеш між реп’яхи, то й реп’яхів наберешся”, “Як бавитимеш 
дитя, так воно й виросте”. Отже, виховний ідеал українського народу глибоко пронизують естетичні стратегії, 
формування відповідних смаків і вподобань, розвиток творчих здібностей особистості засобами народних 
ремесел і промислів тощо.

Аналізуючи виховний ідеал в історії української етнопедагогіки, зазначимо, що він виражається не лише 
в педагогічних системах народу чи творах письменників, філософів, педагогів. Народні уявлення про мету 
виховання молодого покоління не меншою мірою віддзеркалюють звичаї, обряди, традиції, усна народна 
творчість тощо.

Численні етнографічні дослідження засвідчують віковічне прагнення нашого народу до приватної власності, 
землі, праці: “До землі український народ, як народ передовсім землеробський, почуває глибоку повагу, яка 
подекуди межує з обожненням. Землю величають звичайно святою і матір’ю, бо з неї створено першу людину, 
і вона годує всіх людей і тварин. Нею клянуться, причому цілують її або з’їдають жменьку землі… – і ця клятва 
вважається найстрашнішою” [6, с. 268]. Як зазначає відомий історик І. Крип’якевич, давні слов’яни, зокрема 
українці, на яку землю не ступали б, “відразу ставили укріплені городи і біля них розводили господарство”, а 
хліборобські традиції “йшли ще з часів неоліту” [9, с. 24].

Яскравим відображенням українського історико-культурного буття, носієм ментальності та втіленням 
національної душі народу слугує українська міфологія. Обдаровані багатою фантазією й неабияким розумом, 
праукраїнці відобразили давні форми побуту та господарювання. Мабуть, не випадково серед зримих 
образів героїв міфології чільне місце належить Богу Господарю. За словами класика української літератури І. 
Нечуя-Левицького, “...український народ переніс із землі на небо форму сімейного побуту: між колядчаними 
божествами найясніше й найчастіше виступають: батько-господар, мати-господиня, дочка-панна, син-красний 
панич” [11, с. 5]. Світлий Бог українців “Пан Господар – гарний, пишний, гордий та багатий... На його дворі 
калинові й золоті мости, на дворі стоять понакривані столи... перед ним на столах стоять золоті свічі, золоті 
кубки з вином, лежать калачі з ярої пшениці. На Господареві сорочка, як лист, тоненька, як біль, біленька, 
випрана в Дунаї, висушена на туровому розі, викачана в церкві. Їздить він на білому коні...” [11, с. 9]. Даний опис 
характеризує світоглядні уявлення про виховні ідеали українців: “хліборобську душу” (пшеничні калачі як символ 
святості, добробуту, гостинності, здоров’я і, врешті-решт, – людського життя); їх прагнення до матеріального 
достатку (все асоціюється із золотом – “золоті мости”, “золоті свічі”, “двір обгороджений золотим терном”) 
поєднується з високою духовністю, святістю, чистотою і вірою в красу й вічність, що символізує традиційне 
захоплення білим кольором, який вважали священним (колір хат-білянок, рушників, ритуальних предметів, 
одягу). “Біленька, як біль, сорочка” Бога Господаря, “біле личко”, “білий світ”, “білий день”, “біле полотно” 
характеризують не лише душевну чистоту українців, але і їхні господарські якості (“сорочка, як лист, тоненька”, 
“висушена на туровому розі”), зокрема, охайність, працелюбність, бережливість, винахідливість.

Як бачимо, в українців уявлення про виховні пріоритети асоціювались з формуванням людини-господаря, 
а народження дитини для кожної сім’ї було, передусім, народженням нового помічника. “Вітаючи народження 
дитини, люди завжди бажали, щоб було охоче і робоче” [11, с. 214]. Відомі звичаї відрізання пуповини в 
новонароджених хлопчиків на сокирі, щоб у майбутньому був добрим господарем, у дівчаток – “на гребені” 
(який використовувався при прядінні), щоб була доброю прялею [11, с. 220].

У процесі розвитку суспільства уявлення про традиційні виховні ідеали певного етносу значною мірою 
трансформувались. Приміром, у сучасній літературі знаходимо суперечливі думки про притаманність українцям 
такої якості, як працьовитість. Вивчаючи етнографічні джерела, варто зазначити, що міра притаманності 
українцям тих чи тих якостей є цілком умовною. Приміром, працьовитість. Як зауважує А. Баронін, навіть 
постановка питання: “Чи всі народи однаково працелюбні? є ненауковою, оскільки не існує народу, який 
би не працював”. Проте види трудової діяльності, роль і місце праці в системі  соціальних цінностей різні. 
Зрозуміло, що твердження “українці – народ працьовитий може викликати протиріччя, оскільки воно істинне в 
залежності від того, з яким народом (нацією) порівнювати цю якість. Зазначимо, що якась одна риса народу, 
яка взята відокремлено від інших, не може бути унікальною. За автором, унікальною є структура психологічних 
особливостей нації. Тому, характеризуючи досвід української нації, доцільно враховувати міру вираженості 
притаманних їй ціннісних орієнтацій [1, с. 77]. Так само всі народи прагнуть виховати своїх дітей працьовитими, 
проте різниця полягає в способах вирішення цього завдання.

Нині Українська держава є багатонаціональною: кожен четвертий громадянин не є етнічним українцем. 
Цікавою є ідея Л. Гумілєва про те, що в представників одного етносу рух біотоків настроєний однаково. Це 
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духовно зближує членів даного етносу один до одного. Проте етнічні інтереси, полікультурне середовище 
мають слугувати консолідації суспільства заради його відродження та розбудови, заради плекання традиційних 
виховних ідеалів.

Отже, мета як ідеальне відображення кінцевого результату виховання в українській етнопедагогіці споконвіку 
зводилась до плекання здорової, національно свідомої, внутрішньо досконалої, розумної та працьовитої 
людини, а головним критерієм її вихованості слугувала повсякденна поведінка й діяльність. Батьки особливо 
дбали про виховання дітей, оскільки “добрі діти – спокійна старість, лихі діти – старість стає пеклом”, 
переконливо доводивши, що “життя як стерниста нива: не пройдеш, ноги не вколовши”, “життя прожити – не 
поле перейти”. До виховних ідеалів українського народу відносять і такі ідеали, як справедливість, творчий 
динамізм, патріотизм, святість родини тощо [10, с. 12].

Історико-педагогічний екскурс уможливить виокремлення провідних ідей етновиховної практики, що яскраво 
відображають елементи духовної і матеріальної культури українського народу, а глибше пізнання виховного 
ідеалу українського етносу слугуватиме основою для проектування сучасних педагогічних схем.
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