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ФОРМУВАННЯ СОЦІАЛЬНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ  
ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ У ПРАЦЯХ ВІТЧИЗНЯНИХ ВЧЕНИХ 

 
 У статті розглядається питання формування основ соціальної компетентності дітей 
дошкільного віку. Проаналізовано праці вчених, які займалися дослідженням цієї проблематики. 
Автором зроблений ґрунтовний аналіз поняття «соціальна компетентність». Також досліджені 
поняття «компетентність» і «компетенція». Виявлено розбіжність у трактуванні цих двох 
складових науковцями. На основі проаналізованих праць вітчизняних вчених автором 
запропоноване власне означення терміну «соціальна компетентність». Досліджено праці 
науковців, які вивчали різні аспекти, що входять в основу соціальної компетентності: 
компоненти компетентності, основні характеристики процесу соціалізації дітей, компоненти у 
структурі соціальної компетентності, складники соціальної компетентності, функції 
соціальної компетентності та соціально-психологічна компетентність, що впливають на 
формування основ соціальної компетентності дітей дошкільного віку. 

Ключові слова: компетентність, компетенція, соціальна компетентність, 
соціалізація особистості, структура соціальної компетентності, складники соціальної 
компетентності, функції соціальної компетентності, соціально-психологічна компетентність, 
діти дошкільного віку. 
 

В статье рассматривается вопрос формирования основ социальной компетентности 
детей дошкольного возраста. Проанализированы труды ученых, занимавшихся исследованием 
этой проблематики. Автором сделан глубокий анализ понятия «социальная компетентность». 
Также исследованы понятия «компетентность» и «компетенция». Выявлено расхождение в 
трактовке этих двух составляющих учеными. На основе проанализированных работ 
отечественных ученых автором предложено собственное определение термина «социальная 
компетентность». Исследованы труды ученых, изучавших различные аспекты, входящие в 
основу социальной компетентности: компоненты компетентности, основные характеристики 
процесса социализации детей, компоненты в структуре социальной компетентности, 
составляющие социальной компетентности, функции социальной компетентности и социально-
психологическая компетентность, влияющие на формирование основ социальной 
компетентности детей дошкольного возраста. 

Ключевые слова: компетентность, компетенция, социальная компетентность, 
социализация личности, структура социальной компетентности, составляющие социальной 
компетентности, функции социальной компетентности, социально-психологическая 
компетентность, дети дошкольного возраста. 

 
The article deals with the formation ofbasics for the social competence of preschool children. 

The author has studied the process of socialization and the formation of preschoolers’ social 
competence. The works of scientists who researched this issue have been studied. The author has made a 
detailed analysis of the concept of «social competence» and studied the concept of «competence» and 
«competency». The differences in the interpretation of these two components by scientists were defined. 
Basing on the works of local scientists, the author proposed own interpretation for the concept of 
«social competence». It was also investigated the scientific and educational works by which the problem 
of social competence formation issingled out in the separate scientific direction and studied by scientists 
in the sphere of preschool children and senior people. It was analysed the works of scientists who 
studied the various aspects as the basis of social competence: the components of competence, the main 
characteristics of the socialization process of children, the components in the structure of social 
competence, the functions of social competence, the social and psychological competence, those make 
an influence onforming the foundations of preschool children social competence. The preschool age is 
regarded by the author as the period of childhood, which lays the basic character traits, forms moral 
values, social adaptation, consciousness, behaviour, and in which the realization of the own very self 
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takes place. A preschooler begins to adapt to the environment and social environment. From the birth, a 
child passes the stage of socialization that starts in the family and then goes to pre-school, where the 
main stage of forming the foundations of preschool childrensocial competence takes place, and where 
the most effective socializing means during preschool age include: cartoons, works of fiction (poems, 
short stories, fables, fairy tales, parables, proverbs, sayings, riddles), game, toy. 

Key words: competence, competency, social competence, personal socialization, the structure 
of social competence, social competence components, social competence functions, the social and 
psychological competence,preschoolchildren. 

 
 
Постановка проблеми. У сучасному суспільстві велика увага 

приділяється питанням розвитку, навчання та виховання дітей та молоді. 
Дошкільний вік – це важливий період дитинства, під час якого дитина 
адаптується до навколишнього суспільного середовища; формуються 
етичні, моральні, культурні, фізичні, психічні, духовні аспекти розвитку 
особистості, норми та правила поведінки в суспільстві; відбувається 
процес соціалізації та закладаються основи соціальної компетентності 
дошкільника. Особливого значення, у наш час, надається увага процесу 
соціалізації та формуванню соціальної компетентності дітей дошкільного 
віку, засобам, завдяки яким цей процес здійснюється. До соціалізуючих 
засобів, які є найефективнішими у період дошкільного дитинства, 
відносять: мультфільми, твори художньої літератури (вірші, оповідання, 
байки, казки, притчі, прислів’я, приказки, загадки), гра, іграшки. Будь-який 
твір художньої літератури несе в собі певний соціалізуючий аспект, за 
допомогою якого відбувається формування моральних норм і правил 
поведінки, життєвих цінностей, закладаються основні соціальні функції 
співіснування в соціумі, основи соціальної компетентності. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблемою формування 
соціальної компетентності дітей та молоді займалися такі вітчизняні та 
зарубіжні науковці: В. Слот, Х. Спанярд, О. Докторович, С. Архипова, 
Т. Поніманська, О. Кононко, М. Гончарова-Горянська, О. Михайлова та ін. 
Це питання піднімалося у дослідженнях з психології, філософії, педагогіки, 
соціології, де вченими вивчалися різні аспекти, які входять в основу 
соціальної компетентності: соціалізація особистості (І. Рогальська-
Яблонська, Т. Кравченко, І. Бех, А. Капська, А. Мудрик; І. Конн, 
Т. Алєксєєнко) соціальну активність – О. Киричук, Н. Пономарчук; 
соціальну адаптацію: О. Литовченко, Т. Ушакова; структуру соціальної 
компетентності – В. Масллєнікова. Вітчизняні та зарубіжні дослідники 
(Л. Алексєєва, І. Зимня, А. Мудрик, Л. Петровська, Л. Сохань) займалися 
різностороннім дослідженням компетентності: життєвої, комунікативної, 
професійної, трудової, соціальної. Теоретичне обґрунтування дефініції 
«соціальна компетентність» у наукових працях зробили такі вчені, як: 
С. Нікітіна, С. Макарова, В. Маслєннікова, Л. Свірська, О. Прямікова та ін. 
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Формулювання цілей статті. Метою написання статті є 
дослідження процесу соціалізації та формування соціальної 
компетентності дітей дошкільного віку у працях вітчизняних вчених. 

Виклад основного матеріалу. У Базовому компоненті дошкільної 
освіти зазначено, що «набуття різних видів компетенцій дитиною 
дошкільного віку відбувається в різних видах діяльності (ігровій – 
провідній для дітей дошкільного віку; руховій; природничій; предметній; 
образотворчій, музичній, театральній, літературній; сенсорно-пізнавальній 
і математичній; мовленнєвій; соціокультурній та ін.) і вимагає практичного 
засвоєння дитиною системи елементарних (доступних) знань про себе та 
довкілля, моральних цінностей, уміння доречно застосовувати набуту 
інформацію. Життєво компетентний дошкільник поводиться самостійно і 
конструктивно в різних соціальних і життєвих ситуаціях» 
[Базовий компонент…, 2012: с. 5].  

Так, Т. Кравченко виокремлює основні характеристики процесу 
соціалізації дітей:  

– адаптація, тобто пристосування людини до соціального 
середовища і часткове пристосування самого середовища до людини, яке 
забезпечується узгодженням взаємних вимог і очікувань;  

– соціальна роль, яка є стереотипізованою моделлю поведінки та 
задається соціальною позицією індивіда в системі соціальних або 
міжособистісних відносин;  

– соціальний статус, включає в себе нормативний зразок поведінки 
у соціальній системі, що охоплює сукупність відповідних прав і обов’язків;  

– соціальні норми, до них належать стандарти діяльності і правила 
поведінки в суспільстві;  

– моральні норми, які включають в себе моральні вимоги до 
поведінки, що ґрунтуються на прийнятих у даній культурі поглядах на 
сутність добра і зла, моральних антиномій;  

– соціальні настановлення (суб’єктивні орієнтації на суспільні 
цінності);  

– соціальна поведінка, або поведінка, що регулюється 
індивідуальною та суспільною свідомістю, соціальними інститутами, 
правовими нормами, мораллю;  

– цінності, те, що поціновує особистість;  
– ціннісні орієнтації, усвідомлені та інтеріоризовані соціальні 

цінності, які відповідають потребам індивіда;  
– соціальна свідомість, це – відображення соціальної дійсності; 
– соціальний досвід, або підсумок попереднього розвитку 

суспільства, в якому зафіксовані суттєві результати діяльності людей;  
– соціальні відносини – це відносини між представниками певних 
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соціальних груп відповідно до того, яке становище кожний з них посідає в 
соціальній структурі суспільства;  

– фактори соціалізації, до них належать сили, умови, що впливають 
на людину в процесі її прилучення до культури певного суспільства;  

– агенти соціалізації, тобто особи, що задають певні параметри 
уявленням, настановленням індивіда, його ціннісним орієнтаціям;  

– способи соціалізації – це конкретні види взаємодії індивіда із 
середовищем [Кравченко, 2010: с. 8].  

Дослідниця наголошує що, завдяки процесу виховання у дітей 
формуються соціально-значущі знання, норми, цінності, форми і способи 
поведінки, які і виступають важливою складовою соціалізації дитини 
[Кравченко, 2010: с. 8]. 

І. Рогальська, вважає, що «дорослішання дитини, її успішна 
соціалізація безумовно залежать від того, наскільки дитина визнається 
дорослими суб’єктом взаємостосунків з довкіллям, наскільки вони 
дозволяють дитині проявляти цю суб’єктність, створюючи умови для 
конструювання образу світу. До завершення дошкільного дитинства кожна 
дитина створює образ світу, заснований на широкому розмаїтті образних 
уявлень про Світ Природи, Світ Культури, Соціальний Світ Людей, Світ 
власного “Я”» [Рогальська, 2009: с. 20]. 

У науковому обігу поняття «соціальна компетентність» більш 
активніше досліджується з кінці ХХ століття. Завдяки науково-
педагогічним розвідкам вчених вивчення проблеми формування соціальної 
компетентності виокремлююється в окремий науковий напрям та 
досліджується науковцями у їхніх працях починаючи від дітей 
дошкільного віку і до людей похилого віку. 

У науковому доробку С. Архипової зазначено, що соціально-
психологічна компетентність є «інтегральним показником особистісного 
розвитку, фактором самоактуалізації, завдяки якому відбувається 
стимулювання самореалізації особистості» [Архипова, 2004: с. 17]. 

На думку М. Докторович наукова категорія «соціальна 
компетентність» – це набута здатність особистості гнучко орієнтуватися в 
постійно мінливих соціальних умовах та ефективно взаємодіяти з 
соціальним середовищем [Докторович, 2007: с. 25]. Дослідниця виділяє 4 
компоненти у структурі соціальної компетентності: когнітивно-ціннісний, 
емоційно-мотиваційний, інтерактивно-комунікативний, поведінково-
діяльнісний: 

1) когнітивно-ціннісний – характеризується наявністю знань, 
соціальних уявлень, системи цінностей особистості, розуміння соціальної 
дійсності; 

2) емоційно-мотиваційний – передбачає емоційне ставлення до 
соціуму та мотивами діяльності (основну роль відіграють мотиви, їх 
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сформованість; розвиток соціально ціннісних та особистісно значущих 
мотивів); 

3) інтерактивно-комунікативний – відбувається здійснення 
продуктивної комунікації з індивідами та групами; виконання різних ролей 
комунікації; 

4) поведінково-діяльнісний – представлений мірою ціннісного 
ставлення до соціуму через поведінку та діяльність 
[Докторович, 2007: с. 8]. 

У дослідженні Т. Поніманської соціальну компетентність дітей 
дошкільного віку охарактеризовано за такими складниками: 

– пізнавальний компонент – рівень і зміст знань про людину 
(поінформованість); 

– ціннісний компонент – ставлення до людини як до найвищої 
цінності, повага до життя та діяльності, гідності кожної людини 
(гуманність); 

– емоційний компонент – інтерес до людей, бажання спілкуватися з 
ними, пізнавати їх, прагнення бути схваленим іншими людьми, уміння 
співчувати, співпрацювати, розуміти емоції та почуття інших і керувати 
своїми почуттями у процесі спілкування (чуйність); 

– оцінний компонент – уміння об’єктивно оцінювати вчинки людей 
та їхні взаємини, бути толерантним, справедливо ставитися до людей 
(справедливість); 

– поведінковий компонент – оволодіння етичними еталонами 
поведінки та спільної з іншими діяльності, уміння пропонувати, надавати і 
приймати допомогу, здійснювати моральні вчинки з власного бажання, 
уміння спілкуватися (моральна активність) [Поніманська, 2002: с. 4]. 

Відома дослідниця В. Кузьменко у своєму науковому доробку 
пропонує такі складники соціальної компетентності дітей дошкільного 
віку:  

– адаптація до нових умов життя;  
– соціалізація; групова взаємодія;  
– статус становлення до авторитету;  
– розуміння іншої точки зору;  
– регуляція спільної діяльності;  
– розв’язання спірних питань [Кузьменко, 2001: с. 15]. 

І.П. Рогальська-Яблонська у науковому дослідженні виділила 
основні функції соціальної компетентності – це: соціальна орієнтація, 
адаптація, інтеграція соціального та особистого досвіду особистості 
[Рогальська, 2008: с. 250]. 

У науці існує розбіжність між поняттями «компетентність» та 
«компетенція». У працях зарубіжних авторів до цього часу існує певна 
плутанина у визначенні цих двох термінів, які походять з латинської мови 
від слова competentia та в перекладі означає відповідність, компетентність, 
узгодженість. 
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У Тлумачному словнику української мови слово «компетенція» 
трактується, як «добра обізнаність із чим-небудь» 
[Новий тлумачний…, 2007: c. 874]. 

Енциклопедія освіти дає таке визначення поняттю «компетенція» – 
«відчужена від суб’єкта, наперед задана соціальна норма (вимога) до 
освітньої підготовки», для якісної діяльності в певній сфері і має соціально 
закріплений результат [Енциклопедія освіти, 2008: с. 409]. 

Так, Н. Бібік зазначила, що компетенція це «відчуджена від 
суб’єкта, наперед задана соціальна норма (вимога) до освітньої підготовки 
дитини, необхідна для її якісної продуктивної діяльності в певній сфері, 
тобто соціально закріплений результат. Ознакою компетенції є її 
специфічний предметний або загальнопредметний характер, що дає змогу 
визначити пріоритетні сфери формування (освітні галузі, навчальні 
предмети, змістові лінії)» [Бібік,2004: с. 48]. 

Вітчизняний вчений І. Зязюн зазначає, що «компетентність, як 
властивість індивіда існує в різних формах – як високий рівень умілості, як 
спосіб особистісної самореалізації (звичка, спосіб життєдіяльності, 
захоплення); як деякий підсумок саморозвитку індивіда, форма вияву 
здібностей та ін.» [Зязюн,2005: c.17]. 

І. Родигіна вказує, що компетентність є педагогічним феноменом та 
має всі ознаки системи, яка здатна до самоорганізації і формується лише 
через самоорганізацію. До компонентів компетентності належать знання, 
досвід, особистісні якості, все те, що розвивається за участі самої 
особистості за допомогою її власної діяльності та власної самоорганізації 
[Родигіна, 2014: с. 47]. На думку дослідниці, «компетентність як 
педагогічний феномен є цілісним утворенням, її складові через взаємний 
вплив і єдність забезпечують трансформації та розвиток. Процес 
формування компетентності передбачає як зовнішній вплив, так і 
внутрішні трансформації, пов’язані із залученням ціннісно-мотиваційної 
сфери особистості, і може розглядатися у вимірах самоорганізації. 
Навчально-виховний процес і освіта в цілому виступають як цілісна 
система з єдиною соціально значущою метою – формування компетентної 
особистості, підготовка її до повноцінного життя в суспільстві» 
[Родигіна, 2014: с. 48]. 

Висновки. Дошкільний вік – це період розвитку дитинства, у якому 
закладаються основні риси характеру, формуються моральні цінності, 
соціальна адаптація, свідомість, поведінка, відбувається усвідомлення 
свого власного «Я». Дитина починає пристосовуватися до навколишнього 
оточення та суспільного середовища. Починаючи від народження дитина 
проходить етап соціалізації, який розпочинається в родині, і далі 
переходить на дошкільний навчальний заклад, в якому і відбувається 
основний етап формування основ соціальної компетентності дошкільників. 
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Отже, вченими виділено основні характеристики процесу 
соціалізації та розроблено компоненти, складники і функції соціальної 
компетентності дітей дошкільного віку. 

Провівши аналіз наукових праць вітчизняних дослідників, ми 
дійшли висновку, що соціальна компетентність – це складне інтегративне 
утворення, яке включає в себе процес адаптації та соціалізації особистості, 
набуття особистістю знань, умінь, навичок, правил поведінки, поводження 
в соціальному світі. 

Проведене дослідження не вичерпує усі аспекти означеної 
проблеми. Подальшого наукового дослідження потребують праці 
зарубіжних вчених, які займалися вивченням питання формування 
соціальної компетентності дітей дошкільного віку з метою його 
різностороннього висвітлення. 
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