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РОЗДІЛ 5. ДОШКІЛЬНА ПЕДАГОГІКА

УСНА НАРОДНА ТВОРЧІСТЬ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ МОРАЛЬНОЇ 
ГОТОВНОСТІ СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ ДО НАВЧАННЯ  
В НОВІЙ УКРАЇНСЬКІЙ ШКОЛІ
ORAL FOLK ART AS A MEANS OF FORMING THE MORAL  
READYNESS OF SENIOR PRESCHOOL TEACHERS TO STUDY  
IN THE NEW UKRAINIAN SCHOOL

У статті проведено теоретичний аналіз 
психолого-педагогічної літератури із про-
блеми формування мо ральної готовності 
старших дошкільників до навчання в Новій 
українській школі засобами народної твор-
чості. Закцентовано увагу на народній 
творчості як важливому засобі формування 
особистості дитини, її моральних якостей, 
розвитку пам’яті, мовлення, уваги, мис-
лення. Розкрито сутність понять «готов-
ність до шкільного навчання», «моральне 
виховання».
Народна творчість – важлива частина 
національної культури. Вона є джерелом 
пізнання історії народу, його суспільної сві-
домості, етичних норм та естетичних 
уявлень.
Для виховання дітей дошкільного віку 
фольклор не втрачає свого виховного 
впливу. Саме в дошкільному віці відбува-
ється найбільш інтенсивний розвиток 
особистості. У цей період починають роз-
виватися ті почуття, риси характеру, які 
незримо пов’язують дитину зі своїм наро-
дом. Коріння  зв’язку – у мові народу, його 
піснях, музиці, іграх, у враженнях, одер-
жуваних маленькою людиною від природи 
рідного краю, у деталях побуту, вдачі та 
звичаях людей, серед яких вона  живе.
Народна творчість – це одна з основ 
мовного, морального, естетичного, 
патріотичного виховання. Створений 
століттями поетичний матеріал малих 
фольклорних форм у поєднанні з реаль-
ністю, перебуваючи в буденному стані, 
поступово перетворює її, і в результаті 
поетизація звичайних предметів і явищ 
підкреслює їхню достовірність і водночас 
підносить буденне, збагачує розвиток 
дитини.
Процеси перебудови в сучасній школі, 
утвердження нової гуманістичної пара-
дигми освіти ведуть до посилення куль-
турологічної спрямованості, переорієн-
тації на формування духовності, ціннісних 
орієнтацій особистості, її творчий розви-
ток. Реалізація культурно-творчої функції 
освіти передбачає цілеспрямоване вико-
ристання надбань національної культури в 
навчанні та вихованні молодого покоління, 
а також у професійній підготовці вчителя 
до цієї діяльності.
З огляду на вимоги Нової української школи, 
сучасний першокласник має бути морально 
підготовлений до навчання у школі. Це є 
одним із ключових завдань закладів дошкіль-
ної освіти.

Ключові слова: усна народна творчість, 
моральна готовність, старші дошкіль-
ники, заклад дошкільної освіти, Нова укра-
їнська школа.

This article provides a theoretical analysis of 
psychological and pedagogical literature on 
the problems of shaping the moral readiness 
of older preschoolers to learning in the New 
Ukrainian school by means of folk art. Focused 
on folk art as an important means of shaping 
children’s personality, their moral qualities, the 
development of memory, language, respect, 
thinking. The essence of the concept of “readi-
ness for school education”, “moral education”.
Folk art is an important part of national culture. 
It is the source of knowledge of the history of 
the people, their social conscience, ethical 
norms and natural concepts.
Folklore does not lose its educational impact on 
pre-school children. It is in the pre-school age 
that the most intense development of personal-
ity takes place. This period begins to develop 
those feelings, character risks, which invisibly 
connect the child to their own people. The root 
of the link – in the language of the people, their 
songs, music, games, the impressions received 
by a small person from the nature of the native 
land, the details of life, the challenge and the 
customs of the people, among whom she lives.
Folk art – one of the foundations of literary, 
moral, natural, patriotic education. Created by 
the centuries of poetic material small folk forms 
in combination with reality, being in a mundane 
state, gradually transforming it, and as a result 
of the poetization of everyday objects and phe-
nomena to confirm their veracity and at the 
same time presents mundane, enriching the 
development of the child.
The processes of change in modern schools, 
the establishment of a new humanistic para-
digm of education lead to an increase in cultural 
orientation, re-orientation on the formation of 
spirituality, value orientations of the individual, 
its creative development. Realization of cultural 
and creative function of education requires pur-
poseful use of national culture in the teaching 
and education of the younger generation, as 
well as in the professional preparation of the 
teacher for this activity.
Taking into account the requirements of the 
New Ukrainian School, today’s first grade stu-
dent must be morally prepared for school. This 
is one of the key tasks of preschool institutions.
Key words: authentic folk art, moral readiness, 
older preschool children, preschool education 
institutions, New Ukrainian School.
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Постановка проблеми в загальному вигляді. 
Нині назріла потреба для педагогів дошкільної 
освіти і батьків дітей дошкільного віку глибоко 
вивчати українську етнопедагогіку, відновити 
народне виховання дітей із метою збереження 
нації, забезпечення духовної єдності поколінь. Не 
випадково в народі кажуть: «Якщо твої плани роз-
раховані на рік – сій жито, якщо на десятиліття – 
саджай дерева, якщо твої плани розраховані на 
віки – виховуй дітей».

Моральне виховання старших дошкільників 
нині є складовою частиною змісту роботи закладів 
дошкільної освіти і сім’ї, головним завданням яких 
є насамперед формування моральної свідомості 
та моральної готовності до навчання в Новій укра-
їнській школі. Вагоме місце в цьому процесі нале-
жить українській народній творчості, яка становить 
собою невичерпне джерело людської мудрості 
щодо виховання молодого покоління.

Основні вимоги до морального виховання 
дітей висвітлено в законах України «Про освіту» 
(2017 р.), «Про дошкільну освіту» (2020 р.), «Про 
охорону дитинства», у Базовому компоненті 
дошкільної освіти в Україні (2012 р.), Концепції гро-
мадянського виховання особистості в умовах роз-
витку української державності й інших норматив-
них документах, які визначили провідні напрями 
морально-духовного вдосконалення особистості.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Аналіз праць учених засвідчив, що досліджено 
такі питання морального виховання, як: психоло-
гічні механізми становлення й розвитку моральних 
почуттів, уявлень, суджень, переконань і поведінки 
(К. Абульханова-Славська, С. Анісімов, Л. Божо-
вич, Д. Ельконін, О. Запорожець); специфіка й 
закономірності морального розвитку дошкільника 
(Ю. Аркін, Р. Ібрагімова, Є. Субботський, С. Якоб-
сон); моральна свідомість (Л. Артемова, І. Бех, 
Л. Божович, Р. Буре, Л. Виготський, В. Зеньков-
ський, В. Нечаєва, Ж. Піаже, С. Рубінштейн та 
інші). Одним із провідних засобів морального вихо-
вання та формування моральної свідомості дітей 
дошкільного віку як класики вітчизняної педагогіки 
(С. Русова, М. Стельмахович, В. Сухомлинський 
та інші), так і сучасні вчені (А. Богуш, В. Бойко, 
О. Губко, Л. Кіліченко, В. Кононенко, Г. Кошелєва, 
В. Кузь) уважають український фольклор. Усну 
народну творчість здавна широко використову-
вали в народній педагогіці як засіб формування 
в дітей моральних норм і оцінок із позицій добра, 
справедливості, розуміння ними вчинків та пове-
дінки дорослих як основи моральної свідомості.

Виділення не вирішених раніше частин 
загальної проблеми. Актуальність теми зумов-
лена необхідністю вирішення проблеми фор-
мування моральної готовності дітей старших 
дошкільників до навчання в Новій українській 
школі за допомогою усної народної творчості у 

складних та неоднозначних умовах соціуму. У цей 
час спостерігається зниження інтересу до народ-
ної творчості загалом і в дитячому середовищі 
зокрема, що, у свою чергу, ускладнює прилучення 
дітей до світу народності, а через неї – до фунда-
ментальних цінностей моралі.

Мета статті – теоретичне обґрунтування 
доцільності використання усної народної твор-
чості як засобу формування моральної готовності 
старших дошкільників до навчання в Новій україн-
ській школі

Виклад основного матеріалу. Робота з вихо-
вання дитини – процес послідовний і система-
тичний. Важливо, щоб діти, постійно отримуючи 
моральні знання й уявлення, опинялися в жит-
тєвих ситуаціях, які б сприяли емоційному пере-
живанню отриманих знань, їх усвідомленню й 
закріпленню, щоб змінити на краще моральність 
нашого суспільства, необхідно пам’ятати, що вихо-
ваність дітей дошкільного віку – результат кропіт-
кої щоденної роботи педагогів і батьків на всіх ета-
пах навчання, виховання і розвиту особистості, а 
також тих реальних міжлюдських стосунків, у які 
включається дитина з перших днів свого життя й 
активним учасником яких вона залишається всі 
наступні роки свого життя.

Сучасна педагогіка базується на відродженні 
духовності українського народу, його менталітету. 
Тому дошкільне виховання має ґрунтуватися на 
засадах родинного виховання, надбаннях народ-
ної педагогіки, народної творчості, фольклору.

Усна народна творчість узагальнює багатові-
ковий людський досвід, вона є носієм і втіленням 
народної мудрості, народного світогляду, його іде-
алів. У ній відбиваються національна психологія, 
національна свідомість народу, це його історія, 
філософія, мораль, правові закони. Узагальнені 
форми життя, виховання, навчання, спостереж-
ливості втілювались у рідному слові, закріплюва-
лись, передавались із вуст в уста, шліфувались, 
набували значущості «народних перлин», які 
передавались як найдорожча спадщина.

Усна народна творчість – важлива частина 
національної культури. Вона є джерелом пізнання 
історії народу, його суспільної свідомості, етичних 
норм та естетичних уявлень. Фольклор здійснив 
відчутний вплив на становлення й розвиток літе-
ратури. Народнопоетичні мотиви відіграли помітну 
роль у формуванні літературних сюжетів, а фоль-
клорні теми, образи, персонажі використовува-
лися й переосмислювалися літературою упро-
довж усього її існування.

Формування морального виховання в закладах 
дошкільної освіти здійснюється на засадах народ-
них традицій та обрядів не тільки в освітньо-вихов-
ній роботі, але й у повсякденному житті; у цьому 
допомагає використання українських народних 
свят, бесід, прогулянок, екскурсій, які прищеплю-
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ють старшим дошкільникам любов до українських 
народних традицій.

Дослідження проблеми моральної готовності 
дітей старшого дошкільного віку до навчання в 
Новій українській школі засобами усної народної 
творчості зумовило насамперед визначити сут-
ність понять «готовність до школи», «моральна 
готовність», «народна творчість».

У психологічному словнику поняття «готовність 
до шкільного навчання» розглядається як сукуп-
ність морфофізіологічних особливостей дитини 
старшого дошкільного віку, яка забезпечує успіш-
ний перехід до систематичного, організованого 
шкільного навчання [7].

Готовність до шкільного навчання – це бажання 
й усвідомлення необхідності вчитися, що виникає 
в результаті соціального дозрівання дитини, появи 
в неї внутрішніх суперечностій, які визначають 
мотивацію до навчальної діяльності [8, с. 128].

Найповніше поняття «готовність до школи» 
визначив Л. Венгер. Він уважав, що готовність до 
школи – це певний набір знань і вмінь, у якому 
повинні існувати всі інші елементи, хоча рівень 
їхнього розвитку може бути різний [6].

Моральне виховання – виховна діяльність 
школи і сім’ї, що має на меті формування стій-
ких моральних якостей, потреб, почуттів, нави-
чок і звичок поведінки на основі засвоєння ідеа-
лів, норм і принципів моралі, участь  у практичній 
діяльності [2].

Як зазначив В. Сухомлинський, народна педаго-
гіка «знає, що дитині посильне, і що непосильне», 
бо в ній органічно «поєднується життєва мудрість 
з материнською і батьківською любов’ю». Вона 
«не боїться, що праця втомлює, вона знає, що 
праця неможлива без поту і мозолів». У ній ствер-
джується і те, що праця, вимагаючи від людини 
великого старання, сили, відповідальності, є не 
тільки важкою, а й радісною [9].

Під час реалізації науково-дослідної теми кафе-
дри «Теоретико-методичні засади формування 
готовності дітей старшого дошкільного віку до 
навчання в Новій українській школі» було впро-
ваджено в заклади дошкільної освіти методику 
формування моральної готовності дітей старшого 
дошкільного віку засобами усної народної творчості 
до навчання в Новій українській школі. Головним у 
поставленому завданні для педагогів і науковців 
стало, щоб освітньо-виховний процес був цікавим, 
змістовним, насиченим пошуком творчих, альтер-
нативних шляхів розвитку потенціальних можли-
востей кожної дитини, ураховуючи особисті якості 
дитини та життєвий досвід. Так, під час педагогічної 
практики студенти спеціальності 012 «Дошкільна 
освіта» на заняттях, в іграх і повсякденній роботі на 
екскурсіях, у побуті формували основи моральності 
та культури, світогляду дитини у процесі засвоєння 
основ усної народної творчості.

Погоджуємось із думкою Н. Гавриш, що у тра-
диційній практиці дошкільної освіти в роботі з літе-
ратурними текстами використовуються переважно 
застарілі підходи, за яких ігнорується значення 
практично-чуттєвого досвіду як ефективного 
механізму засвоєння дитиною літературного тек-
сту, визначення значущих для себе смислів. Саме 
тому робота була організована таким чином, щоб 
усна народна творчість стала надбанням дитя-
чого розуму й душі. На наш погляд, цього можна 
досягти дотриманням принципу організації актив-
ної пізнавальної діяльності дітей у різних видах 
діяльності під час реалізації технології літератур-
ного проєкту.

Н. Гавриш наголошує, що підґрунтям техноло-
гії літературного проєкту є теоретичні положення 
психолого-педагогічних досліджень про особли-
вості художньо-естетичного сприймання і при-
власнення дошкільниками змісту й ідей худож-
нього твору, смислоутворення, відкриття читачем 
власних смислів у прочитаному [1, с. 19].

Під час упровадження методики формування 
моральної готовності дітей старшого дошкільного 
віку ми керувалися алгоритмом конструювання 
літературного проєкту, а саме: складання інтелек-
туальної карти; підбір форм і методів реалізації 
змісту проєктів на різних його етапах, розроблення 
творчих завдань і вправ за змістом твору та дидак-
тичного матеріалу

За основу роботи першого напряму взято 
українську народну казку, яка синтезує знання, 
що подаються дітям. До казки ми звернулися не 
випадково, адже казка для дитини – це не про-
сто вигадка, фантазія, це – особлива реальність, 
реальність її почуттів. До початку роботи за інте-
грованою системою змісту дошкільної освіти педа-
гоги і науковці ретельно передивились та проана-
лізували програмові казки і відібрали ті, зміст яких 
мав допомогти, на нашу думку, розкрити дітям 
зв’язки між явищами, стосунки між людьми тощо; 
із чим і треба було ознайомлювати вихованців. 
Сам процес планування освітнього процесу – це 
завжди творчість. У плані відтворюється робота 
над казкою в різних видах діяльності дітей протя-
гом тривалого часу. Роботу над казкою планува-
лось завершувати театралізованим дійством. Це 
може бути вистава: інсценування, драматизація 
або розвага з елементами театралізованої діяль-
ності з використанням різних видів театру.

Другий напрям реалізувався через подання 
знань про окремі сфери життєдіяльності людини, 
як-от: природа, культура, суспільство, наука і 
техніка, всесвіту. Основною формою були тема-
тичні заняття (завдання – підвищити розумову 
активність дитини). Цьому допомагають прийоми 
порівняння, питання, індивідуальні завдання, 
тому неодноразове звернення до тієї самої теми 
лише сприяє розвитку в дітей уваги і тривалого 
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збереження зацікавленості до поданої теми, було 
об’єднано в одну тему заняття не тільки з рідної 
мови, а й з ознайомлення із природою, музикою, 
зображувальною діяльністю. Важливим був також 
тісний взаємозв’язок із батьками.

Сутність експериментальної роботи полягала в 
тому, що подання знань дітям та їх застосування 
у практичній діяльності здійснювалися шляхом 
інтеграції (об’єднання) усіх ланок розвивального 
навчання та виховання. Наведемо приклади такої 
роботи:

Висновки. Ми переконалися в тому, що 
моральний зміст легше засвоюється дітьми, якщо 
він пропонується казковими героями. Результатив-
ність моральної готовності старших дошкільників 
до навчання в Новій українській школі засобами 
народної творчості значною мірою залежить від 
актуалізації її змісту та використання з ураху-
ванням вікових особливостей дітей, педагогічних 
умов діяльності закладу дошкільної освіти, осо-
бистості педагога дошкільного закладу і його твор-
чого потенціалу.
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