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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ  

КОМПЛЕКСНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ВТОРИЧНОГО КАРИЕСА ЗУБОВ  
 

В эксперименте на животных показано, что обработка зубов озоном, нанесение реставрационного мате-

риала beautifil II, ежедневное введение биотрит-дента, использование зубного эликсира биодент в сочетании с 

гелем R.O.C.S. способствует  возобновлению минерализирующей функции пульпы и ротовой жидкости, осуще-

ствляет антимикробное действие в ротовой полости экспериментальных животных. Благодаря этому у 

крыс, которые находились длительное время на кариесогенном рационе, тормозится развитие кариозного 

процесса и резорбция костной ткани альвеолярного отростка. 

Ключевые слова: эксперимент, пломбирование зубов, комплексная профилактика кариеса.  
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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ  

КОМПЛЕКСНОЇ ПРОФІЛАКТИКИ ВТОРИННОГО КАРІЄСУ ЗУБІВ  
 

В експерименті на тваринах показано, що обробка зубів озоном, нанесення реставраційного матеріалу 

beautifil II, щоденне введення біотріт-дента, використання зубного еліксиру біодент у поєднанні з гелем 

R.O.C.S. сприяє  відновленню мінералізуючої функції пульпи та ротової рідини, здійснює антимікробну дію в 

ротовій порожнині експериментальних тварин. Завдяки цьому у щурів, що знаходились тривалий час на каріє-

согенному раціоні, гальмується розвиток каріозного процесу та резорбція кісткової тканини альвеолярного ві-

дростка. 

Ключові слова: експеримент, пломбування зубів, комплексна профілактика карієсу.  
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EXPERIMENTAL EVALUATION OF EFFECTIVE  

COMPREHENSIVE PREVENTION OF SECONDARY CARIES LESION 
 

Evaluated the impact of filling materials and methods of their use on dental status and development of new tech-

nologies sealing the cavities is an important task of scientific and practical stomatology. 

The purpose of this experiment was to evaluate the caries preventive efficacy of the developed scheme sealing the 

cavities with using high concentrations of ozone-oxygen mixture, preventive complex and their influence on the parame-

ters of hard tissue of teeth, oral liquid, dental pulp. 

In experimental animal studies was assessed the effect of individual components and caries preventive system as a 

whole, as well as filling materials for carious lesions and atrophy of the alveolar process, the state of animals dental 

pulp (acid and alkaline phosphatase, their ratio), biochemical parameters of oral liquid. 

Results. Conclusions.   Conducted in rats experimental study showed that cariesogenic diet increases the number 

of cavities, caries lesion depth, decreasing to 3 times the index of pulp mineralization, decrease in activity of lizotsym 

and increased activity of urease in oral liquid.  

Processing of teeth with ozone and application of restorative material beautifil II and daily administration of the 

drug biotrit-dent, using mouthwash biodent in conjunction with gel R.O.C.S. and toothpaste oral-b sensitive has con-

tributed to the rising of pulp mineralizing functions and oral liquid, did antimicrobial activity in mouth of experimental 

animals. Due to this in rats that were for a long time on cariesogenic diet, hindered the development of dental caries 

and alveolar process bone resorption. 

Keywords: experiment, tooth filling, integrated prevention of dental caries. 

 

В настоящее время  в Украине проводится 

недостаточно квалиметрических исследований 

качества материалов и методик их использования 

при пломбировании кариозных полостей [1-5]. 

Как известно, цель пломбирования заключа-

ется в герметичном заполнении и изоляции 

внутренних структур зуба от внешней среды, 

восстановлении формы, функции и цвета зуба. 

Широкое внедрение достижений научно-

практического прогресса в современной стома-

тологии, создание новых материалов для плом-

бирования часто опережает мероприятия по 

стандартизации и нормированию их качества. 

Проведенные исследования позволяют рассмат-

ривать квалиметрическую оценку стоматологи-

ческих технологий как залог высокой клиниче-

ской эффективности применяемых в стоматоло-

гии медицинских технологий. Особенно большое 

значение имеет переход от сугубо технологиче-

ских стандартов качества к клиническим крите-

риям квалиметрической оценки, что в перспек-

тиве позволяет управлять факторами риска сто-

матологического здоровья.  

Поэтому, проведение оценки влияния плом-

бировочных материалов и методик их использо-

вания на стоматологический статус и разработка 

новых технологий пломбирования кариозных 

полостей является актуальной задачей научной и 

практической стоматологии. 

Целью настоящего экспериментального ис-

следования являлась оценка кариеспрофилакти-

ческой эффективности разработанной схемы 

пломбирования кариозных полостей c использо-

ванием высоких концентраций озоно-

кислородной смеси, профилактического ком-

плекса и их влияния на параметры твёрдых тка-

ней и пульпы зубов, ротовой жидкости. 

Материалы и методы исследований. В 
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экспериментальных исследованиях на животных 

оценивалось влияние отдельных компонентов и 

кариес-профилактического комплекса в целом, а 

также пломбировочных материалов на кариоз-

ные поражения и атрофию альвеолярного отро-

стка, состояние пульпы зубов животных (кислая 

и щелочная фосфатаза, их соотношение), биохи-

мические параметры ротовой жидкости. Было 

использовано 40 крыс линии Вистар стадного 

разведения. 10 животных находились на стан-

дартной диете вивария (ДВ), 10 – на кариесоген-

ном рационе (КР) Стефана [6], 10 животным, ко-

торые находились на кариесогенном рационе, 

зубы обрабатывались под наркозом озоно-

кислородной смесью с последующим пломбиро-

ванием препарированной полости на 1-м верхнем 

моляре с использованием гиомера beautifil II, а 

10-ти животным, находившимся на кариесоген-

ном рационе, полости обрабатывались озоно-

кислородной смесью с последующим пломбиро-

ванием препарированной полости  материалом 

beautifil II на фоне получения животными еже-

дневно профилактического реминерализующего 

комплекса, включавшего биотрит-дента (введе-

ние суспензии зондом внутрижелудочно), элик-

сир биодент-2 (орошение полости рта раствором 

2 ч. л. эликсира на ¼ стакана воды), гель R.O.C.S. 

(обработка полости рта), чистка зубов зубнуй 

пастой oral-b sensitive. Озоно-кислорадная смесь 

содержала концентрацию озона 5 мг/л и дозиро-

валась с помощью аппарата «Бозон-С» c насад-

кой.  

Через 1 месяц животных выводили из экспе-

римента под тиопенталовым наркозом, оценива-

ли степень атрофии альвеолярного отростка, 

степень и глубину поражения кариесом зубов, в 

гомогенатах пульпы оценивали активность ки-

слой и щелочной фосфатаз [7] (маркеры процес-

сов минерализации), в ротовой жидкости оцени-

вали активность уреазы [8] (маркер микробной 

обсеменённости) и лизоцима [9] (маркер неспе-

цифической резистентности), содержание Са, Р, 

Мg [10]. 

Все результаты  исследований обработаны 

статистически с использованием компьютерной 

программы Statistica 6.1 для оценки погрешно-

стей и достоверности их отличий [11]. 

 

Таблица 1 
 

Влияние кариесогенного рациона, озона и лечебно-профилактического комплекса  

на развитие кариеса и атрофии альвеолярного отростка у крыс (M±m) 
 

Группы крыс Кол-во кариозных  
полостей, сред. на 1 кры-

су 

Глубина поражения  
кариесом, баллы 

Степень атрофии альвеоляр-
ного отростка нижней челю-

сти, % 

Интактная группа 4,6 ± 0,5 5,1 ± 0,5 18,6 ± 0,7 

Кариесогенный рацион 8,4 ± 0,7 

р < 0,001 

11,6 ± 1,2 

р < 0,001 

16,5 ± 0,6 

р < 0,02 

Кариесогенный рацион + 

озон + 

пломбировочный материал 

«Beautifil II» 

5,2 ± 0,4 

р > 0,1 

р1 < 0,001 

6,4 ± 0,5 

р > 0,1 

р1 < 0,001 

14,8 ± 0,5 

р < 0,001 

р1 < 0,002 

Кариесогенный рацион + 

озон+пломбир. материал 

«Beautifil II» + 

проф. комплекс 

4,9 ± 0,5 

р > 0,1 

р1 > 0,001  

5,3 ± 0,6 

р > 0,1 

р1 < 0,001 

13,1 ± 0,7 

р < 0,001 

р1 < 0,001 

 

П р и м е ч а н и е :  р – показатель достоверности отличий от интактной группы; 

р1 – показатель достоверности отличий от группы «кариесогенный рацион». 

 

Результаты и их обсуждение. В табл. 1 

приведены результаты показателей интенсивно-

сти кариозного процесса у крыс, степень которо-

го оценивали по количеству кариозных полостей 

(среднее на 1 крысу) и глубине поражения ка-

риесом. Содержание животных на кариесоген-

ном рационе привело к существенному увеличе-

нию обоих показателей: количество кариозных 

полостей увеличилось в 1,8 раза (р < 0,001), а 

глубина – в 2,3 раза (р < 0,001). Обработка зубов 

озоном тормозила развитие кариозного процесса 

(р > 0,1). 

Обработка озоно-кислородной смесью зубов 

крыс при моделировании у них кариеса, с после-

дующим нанесением реставрационного материа-

ла beautifil II и назначения терапевтического 

комплекса способствовали ещё более выражен-

ному торможению развития кариозного процес-

са.  

Степень резорбции альвеолярного отростка у 

экспериментальных животных оценивали по его 

атрофии. Кариесогенный рацион способствовал 

снижению на 2,1 % этого показателя (р < 0,02), 

возможно за счёт потребления крысами высокого 
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содержания кальция и белка в составе рационе. 

Профилактическая обработка зубов озоном ещё в 

большей степени тормозила резорбционные про-

цессы в альвеолярной кости крыс (табл. 1). Но 

наиболее выраженное снижение (на 5,5 %) сте-

пени атрофии альвеолярного отростка зарегист-

рировано у животных 4 группы – после обработ-

ки озоном в течение месяца регулярно получав-

шей биотрит-дента, чистку зубов зубной пастой 

oral-b sensitive, гель «R.O.C.S» и орошения по-

лости рта раствором эликсира биодент-2 (р < 

0,001 и р1 < 0,001, табл. 1). 

Результаты исследования активности фосфа-

таз пульпы представлены в табл. 2. Как видно из 

этих данных, кариесогенный рацион приводит к 

снижению активности ЩФ на 32,1 % на фоне 

увеличения активности КФ на 107,3 %. В резуль-

тате этого индекс минерализации пульпы 

(ЩФ/КФ) крыс 2-ой группы снизился в 3,1 раза. 

Обнаруженные изменения активности фосфатаз 

пульпы свидетельствуют о серьезных нарушени-

ях процессов минерализации твердых тканей зу-

бов со сдвигом в сторону деминерализации.  

Таблица 2 
 

Влияние кариесогенного рациона, озона и лечебно-профилактического  

комплекса на некоторые показатели в пульпе крыс (M±m) 
 

Показатели Интактная  

группа 

Кариесогенный  

рацион  

Кариесогенный рацион + озон+ 

пломбировочный материал  

beautifil II 

Кариесогенный  

рацион + 

озон+пломбир.  

материал beautifil II + 

проф. комплекс 

Активность ще-

лочной фосфа-

тазы,  

мк-кат/кг 

1,84 ± 0,12 1,25 ± 0,10 

p < 0,005 

 

1,37 ± 0,12 

p < 0,005 

p1 > 0,1 

1,61 ± 0,13 

p > 0,1 

p1 < 0,01 

Активность ки-

слой фосфатазы,  

мк-кат/кг 

0,041 ± 0,003 0,085 ± 0,009 

p < 0,001 

 

0,067 ± 0,008 

p < 0,005 

p1 > 0,05 

0,056 ± 0,007 

p > 0,1 

p1 < 0,05 

ЩФ/КФ 44,9 ± 3,6 14,4 ± 1,2  

p < 0,001 

 

14,7 ± 1,2  

p < 0,001 

p1 > 0,1 

28,8 ± 2,5 

p < 0,005 

p1 < 0,005 
 

П р и м е ч а н и е :  р – показатель достоверности отличий от интактной группы; р1 – показатель достоверности отличий от 

группы «кариесогенный рацион». 

Таблица 3 
 

Влияние кариесогенного рациона, озона и лечебно-профилактического комплекса на некото-

рые показатели в ротовой жидкости крыс (M±m) 
 

Показатели Интактная  

группа 

Кариесогенный 

рацион  

Кариесогенный раци-

он + озон+ 

пломбировочный ма-
териал beautifil II 

Кариесогенный рацион + 

озон+пломбир. материал 

beautifil II + 
проф. комплекс 

1 2 3 4 5 

Содержание каль-

ция,  

ммоль/л 

0,81 ± 0,09 0,87 ± 0,10 

p > 0,1 

 

0,74 ± 0,06 

p > 0,1 

р1  > 0,1 

1,26 ± 0,14 

p < 0,001 

p1 < 0,001 

Содержание фос-

фора,  

ммоль/л 

4,45 ± 0,21 4,68 ± 0,33 

р > 0,1 

4,16 ± 0,28 

р > 0,1 

р1  > 0,1 

5,27 ± 0,41 

р < 0,05 

р1  > 0,1 

Содержание маг-

ния,  

ммоль/л 

0,47 ± 0,03 0,35 ± 0,04 

р < 0,05 

 

0,31 ± 0,02 

р < 0,01 

р1  > 0,1 

0,43 ± 0,05 

р > 0,1 

р1 > 0,1 

Активность уреа-

зы,  

нкат/л 

34,5 ± 2,9 91,4 ± 8,7 

р < 0,001 

58,4 ± 4,2 

р < 0,001 

р1  < 0,005 

45,1 ± 7,2 

р > 0,1 

р1 < 0,001 

Активность лизо-

цима, ед/л 

10,3 ± 0,9 6,2 ± 0,5 

р < 0,001 

7,9 ± 0,6 

р < 0,01 

р1  < 0,05 

8,6 ± 0,7 

р > 0,1 

р1 < 0,01 
 

П р и м е ч а н и е :  р – показатель достоверности отличий от интактной группы; р1 – показатель достоверности отличий от 

группы «кариесогенный рацион». 
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После применения озона для обработки зу-

бов крыс 3-ей группы активность фосфатаз в 

пульпе изменилась несущественно. 

В 4-й группе животных после комплексной 

терапии активность ЩФ приблизилась к уровню 

интактной группы животных (p > 0,1 и p1<0,001). 

При этом активность КФ достоверно уменьши-

лась (p1 < 0,005), но одновременно сохранялась 

на более высоком уровне по отношению к значе-

ниям в интактной группе (p > 0,1). Несмотря на 

то, что индекс минерализации пульпы у крыс 4-

ой группы увеличился почти в 2 раза, он был 

ниже, чем у здоровых крыс интактной группы 

(табл. 2).  

В табл. 3 приведены биохимические показа-

тели, характеризующие минерализующую функ-

цию слюны (содержание кальция, неорганиче-

ского фосфора и магния), микробную обсеме-

ненность (активность фермента уреазы) и со-

стояние неспецифической антимикробной защи-

ты (активность лизоцима) (табл. 3). 

Приведенные результаты свидетельствуют о 

том, что кариесогенный рацион достоверно не 

повлиял на содержание кальция в ротовой жид-

кости крыс (р > 0,1). Применение озона также не 

изменило уровень этого макроэлемента. В рото-

вой жидкости крыс 4-ой группы, получавших ка-

риесогенный рацион и лечебно-

профилактический комплекс, содержание каль-

ция увеличилось на 55,5 % по сравнению с уров-

нем у интактных животных. Поскольку содержа-

ние кальция в ротовой жидкости зависит от дея-

тельности слюнных желез, можно предположить, 

что комплексное системное и местное примене-

ние используемых препаратов стимулирует на-

копление и транспортирование кальция из слюн-

ных желез в ротовую жидкость. Повышение со-

держания кальция в ротовой жидкости животных 

под влиянием исследуемого комплекса лечебно-

профилактических мероприятий можно рассмат-

ривать как позитивный фактор, способствующий 

минерализации эмали зубов. Увеличение уровня 

фосфора в ротовой жидкости крыс зарегистриро-

вано только в 4-й группе. Содержание магния в 

ротовой жидкости животных, потреблявших ка-

риесогенный рацион, уменьшилось на 25,5 % 

(р<0,05). Обработка озоном не повлияла на низ-

кий уровень магния в ротовой жидкости крыс. 

Проведение полного комплекса профилактиче-

ских мероприятий в 4 группе крыс предупрежда-

ло снижение концентрации магния в ротовой 

жидкости, вызванное алиментарными кариесо-

генными факторами (р>0,1, табл. 3). 

Потребление крысами неестественного ка-

риесогенного рациона способствовало увеличе-

нию активности уреазы в ротовой жидкости в 2,6 

раза (р<0,001). Это свидетельствует об усилении 

роста и размножения условно-патогенной мик-

рофлоры в полости рта животных, которые про-

исходят за счет высокого содержания сахара. 

Обработка озоном зубов крыс 3-ей группы при-

вела к достоверному снижению в 1,6 раза актив-

ности уреазы в их ротовой жидкости (р1<0,005). 

Еще более выраженный эффект, связанный с по-

давлением роста условно-патогенной микрофло-

ры, оказало комплексное лечение кариеса у жи-

вотных 4-й группы. Установленный факт может 

быть связан, прежде всего, с наличием прямых 

антимикробных свойств биологически активных 

веществ, входящих в препараты комплекса, а 

также со стимуляцией при этом защитных меха-

низмов в полости рта. 

Одним из основных факторов неспецифиче-

ской антимикробной защиты полости рта являет-

ся лизоцим. В нашем исследовании показано, что 

активность лизоцима в ротовой жидкости крыс, 

получавших кариесогенный рацион, снизилась 

на 40 % (р < 0,001, табл. 3). Применение озона 

повысило на 1,7 ед/л активность этого антимик-

робного фермента, но не до уровня нормы (р < 

0,01  и р1 < 0,05). Полное восстановление актив-

ности лизоцима зарегистрировано в ротовой 

жидкости крыс 4-ой группы, у которой проводи-

ли все этапы комплексного лечения и профилак-

тики кариеса (р > 0,1 и р1 < 0,01, табл. 3).  

Заключение. Проведенное эксперименталь-

ное исследование показало, что обработка зубов 

озоном, нанесение реставрационного материала 

beautifil II, ежедневное введение препарата био-

трит-дента, использование зубного эликсира 

биодент-2 в сочетании с гелем R.O.C.S. и зубной 

пастой oral-b sensitive способствуют  восстанов-

лению минерализующей функции пульпы и ро-

товой жидкости, оказывает антимикробное дей-

ствие в ротовой полости экспериментальных жи-

вотных. Благодаря этому у крыс, находящихся 

длительное время на кариесогенном рационе, 

тормозится интенсивность развития кариеса зу-

бов и резорбция костной ткани альвеолярного 

отростка. 
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При моделюванні дисбіозу і токсичного гепатиту в пародонті щурів підвищується ступінь дисбіозу, збі-
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IN RATS WITH HEPATO-ORAL SYNDROME 
 

Aim: To determine the presence of pathological changes in the periodontium of rats at the hepato-oral syndrome 

modeling. 

Materials and Methods: Hepato-oral syndrome was reproduced using hydrazine hepatitis on a background of 

dysbiosis, which was caused by injection of lincomycin. In the rats’ gum there were determined levels of MDA, prote-

ase, urease, lysozyme, catalase, the degree of dysbiosis. In the bone tissue of alveolar process there were determined 
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