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ность каталазы под влиянием препарата ПФХв 

увеличивалась на 40,4 % (р1=0,03) по сравнению с 

группой «Модель пародонтита» (табл. 3). 

Заключение. Проведенные исследования по-

казали, что препарат полифенолов из травы 

Хвоща полевого (ПФХв), применявшийся в ус-

ловиях моделирования пародонтита с помощью 

экзогенной гиалуронидазы, в основном, оказал 

положительное влияние на метаболизм межкле-

точного матрикса соединительной ткани паро-

донта крыс. Препарат значительно, на 50 % уве-

личивал уровень гликозаминогликанов в кости 

альвеолярного отростка; улучшал состояние кол-

лагена в десне крыс – уровень свободного окси-

пролина увеличивался на 148 %; общего окси-

пролина – на 45 %. В то же время препарат не в 

полной мере восстанавливал уровень гликопро-

теинов соединительной ткани.  

Препарат проявил противовоспалительное 

действие – существенно снижал активность ки-

слой фосфатазы в десне крыс. На фоне моделиро-

вания пародонтита препарат полифенолов из над-

земной части Хвоща полевого значительно сни-

жал резорбцию костной ткани пародонта. Содер-

жание цинка существенно увеличивалось в кости 

альвеолярного отростка, что является положи-

тельным фактом для нормального функциониро-

вания межклеточного матрикса пародонта. 
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В последнее время в окружающей среде воз-

росло содержание экотоксикантов, к которым 

относятся и полихлорированные ароматические 

углеводороды, в т.ч. и ДДТ, ДДЕ и др. Эти со-

единения вызывают повреждения хромосом, час-

то проявляют митогенную активность. 

Многие полифенолы (ПФ) пищи являются 

дублерами гормонов и гормональных регулято-

ров, а недостаточность их поступления является 

одной из причин снижения неспецифической ре-

зистентности организма и возникновения стома-

тологической патологии.  

В природе ПФ, в основном, встречаются в 

высших растениях, чаще в виде гликозидов, реже 

агликонов [1]. Злаковые культуры – Пшеница 

мягкая (Triticum aestivum), Овес посевной (Avena 

saliva L.), Рожь посевная (Secale cereale L.) бога-

ты ПФ, в частности, С-гликозидами. В траве Ов-

са посевного содержатся углеводы, аминокисло-

ты, стероидные соединения, витамины, флаво-

ноиды [2]. В листьях пшеницы найдены трицин, 

лютеолин, апигенин, и их гликозиды – 

(изо)ориентин, (изо)витексин [3]. Трава Тысяче-

листника обыкновенного (Achillea millefolium 

L.), издавна применяемая как пищевое растение 

у разных народов, обладает широким спектром 

фармакологической активности. Она содержит 

органические кислоты, эфирные масла, дубиль-

ные вещества, алкалоиды, флавоноиды (до 3%) – 

кверцетин, апигенин, лютеолин, кемпферол, изо-

рамнетин и их гликозиды [4]. 

Цель исследования. Изучение защитного 

действия комбинации растительных полифено-

лов в тканях ротовой полости крыс в условиях 

патогенного влияния экотоксиканта.  

Материалы и методы. Опыты проведены 

на 23 белых крысах-самцах 1,5- мес. возраста. 

Крысы содержались на стандартном рационе ви-

вария. 1-ая группа – интактная (7 крыс). Во 2-ой 

группе (контроль) 8 крысам вводили per os рас-

твор ДДЕ (2,2-Bis(7-chicrophenic)-2 

dichloroethylene) (Acros organics USA), который 

является основным метаболитом ДДТ. ДДЕ вво-

дили в дозе 3,5 мг / кг 5 раз в неделю. В 3-ей 

группе (8 крысам) вводили per os препарат ПФ4 

в дозе 0,1мл/100 г массы тела крыс в течение 35 

дней (контроль + ПФ4). Препарат ПФ4 – комби-

нация концентратов проростков злаковых (овса, 

пшеницы, ржи) и травы тысячелистника («Вио-

ла», Запорожье, Украина) в соотношении 2:1:1:1, 

получен по оригинальной лабораторной техно-

логии [5]. Суммарное содержание ПФ в препара-

те ПФ4 – 5, 5 мг / 1 мл препарата (1 мл соответ-

ствует 1 г исходного сырья). Животных выводи-
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ли из опыта путем тотального кровопускания из 

сердца, проводимого под тиопенталовым нарко-

зом (40 мг/кг). Объектами биохимических иссле-

дований служили сыворотка крови и надосадоч-

ная жидкость гомогенатов, слизистой оболочки 

полости рта и  кости альвеолярного отростка.  

Биохимические показатели определяли уни-

фицированными методами, используя коммерче-

ские наборы реактивов: активность кислой фос-

фатазы (КФ) (DAC-SpectroMed, Молдова – сер. 

20/45); активность щелочной фосфатазы (произ-

водства DAC-SpectroMed, Молдова – сер. 

44/100); содержание кальция (DAC-SpectroMed, 

Молдова – сер. 36/200); содержание фосфора 

(DAC-SpectroMed, Молдова – сер. 22/200). Для 

оценки состояния печени при ее токсическом по-

ражении ДДЕ в сыворотке крови определяли ак-

тивность аланинаминотрасферазы (АлАТ) и ак-

тивность аспартатаминотрансферазы (АсАТ) ме-

тодом Райтмана-Френкеля.   

Уровень процессов перекисного окисления 

липидов (ПОЛ) оценивали по содержанию в тка-

нях малонового диальдегида (МДА) [6]; опреде-

ляли активность антиоксидантных ферментов: 

глутатион-редуктазы (ГР) [7], глутатион-

пероксидазы (ГПО) [8]  и каталазы [9]. 

Выделенные челюсти подвергали морфомет-

рическому исследованию [10]. Полученные дан-

ные обрабатывали статистически с использова-

нием t-критериев достоверности по Стьюденту.  

Результаты исследования. Пероральное 

введение ДДЕ вызвало нарушение функциональ-

ной активности печени: активность АсАТ в сы-

воротке крови увеличивалась на 16 % ( р=0,05): 

1,41±0,84 мккат/л против 1,22 ±0,046 мккат/л в 

интактной группе. Активность АлАТ под дейст-

вием токсиканта (0,043±0,00022 мккат/л) нахо-

дилась на уровне интактной группы 

(0,042±0,00063 ммкат/л).  

Под влиянием ДДЕ процессы ПОЛ усилива-

лись как на уровне организма, так и локально, в 

тканях ротовой полости крыс. Так, содержание 

МДА в сыворотке крови увеличивалось на  

21,1 % (тенденция; р = 0,10): 2,30±0,21 

мкмоль/мл против 1,90±0,12 мкмоль/мл в ин-

тактной группе. Наибольшее усиление процессов 

ПОЛ наблюдалось в кости альвеолярного отро-

стка – уровень МДА усиливался на 30 % (тен-

денция; р=0,10): 7,35±0,53 ммоль/г против 

5,65±0,85 мкмоль/г в интактной группе. 

Под действием токсиканта в изученных объ-

ектах исследования изменялась активность анти-

оксидантных ферментов. Так, активность глута-

тион-редуктазы в сыворотке крови крыс снижа-

лась на 34,3 % (р=0,02); активность глутатион-

пероксидазы – в 6,5 раз (р<0,001; табл. 1). В сли-

зистой оболочке полости рта и кости альвеоляр-

ного отростка активность глутатион-

пероксидазы под действием ДДЕ снижалась на 

43 % (р<0,001) и на 12,8 % (р=0,02), соответст-

венно. Активность каталазы в слизистой оболоч-

ке полости рта снижалась на 45,7 % (р=0,016) по 

сравнению с интактной группой. Увеличение ак-

тивности каталазы в сыворотке крови и кости 

альвеолярного отростка связано, по-видимому, с 

усилением процессов ПОЛ в этих объектах ис-

следования и носило индуктивный характер.  

Об активации воспалительных явлений в 

слизистой оболочке полости рта свидетельство-

вало увеличение активности кислой фосфатазы в 

3,7 раза (тенденция; р = 0,09): 5,50±2,08 

нмоль/с·г против 1,50±0,67 нмоль/с·г в интакт-

ной группе. Введение ДДЕ вызвало увеличение 

активности кислой фосфатазы в кости альвео-

лярного отростка в 1,7 раза : 1,50±0,28 нмоль/с·г 

(р=0,06) против 0,87±0,17 нмоль/с·г  в интактной 

группе, что говорит об активации остеокластов в 

костной ткани пародонта. 

В условиях действия токсиканта в костной 

ткани пародонта нарушались процессы минера-

лизации. Так, содержание Са
2+

 снижалось на  

39 % (р=0,03) по сравнению с интактной группой 

(табл. 1). ДДЕ усиливал резорбцию кости альве-

олярного отростка на 22,5 % (р=0,02) на верхней 

челюсти и на 10,3 % (р=0,016) на нижней челю-

сти (от 100 % в интактных группах; табл. 2).  

В дальнейших исследованиях было изучено 

влияние препарата ПФ4 на фоне перорально вво-

димого токсиканта ДДЕ.  

Активность трансаминаз (активность АсАТ 

и АлАТ) в сыворотке крови под влиянием препа-

рата ПФ4 приближалась к уровню их активности 

у интактных животных (1,27±0,034 мккат/л про-

тив 1,22±0,040 мккат/л; 0,041±0,00023 мккат/л 

против 0,042±0,00063 мккат/л, соответственно), 

что свидетельствовало о противовоспалительных 

эффектах препарата.  

Препарат нормализовал уровень МДА в сы-

воротке крови (1,95±0,03 мкмоль/мл) по сравне-

нию с интактной группой:1,90±0,12 мкмоль/мл. 

Аналогичным образом изменялось содержание 

МДА под действием препарата в слизистой обо-

лочке полости рта: 34,1±5,14 мкмоль/г против 

33,9±6,26 мкмоль/г в интактной группе. В то же 

время препарат существенно не изменял содер-

жание МДА в кости альвеолярного отростка: 

7,61±0,28 мкмоль/г против 7,35±0,53 мкмоль/г в 

контрольной группе, получавшей токсикант 

ДДЕ. Под действием препарата ПФ4 в сыворотке 

крови активность каталазы и глутатион-

редуктазы нормализовалась (соответствовала их 

уровню в интактных группах; табл. 1). Актив-
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ность ГПО в сыворотке крови под влиянием пре-

парата увеличивалась в 7 раз (р1<0,001) по срав-

нению с контрольной группой (введение ДДЕ); 

активность данного фермента увеличивалась в 

сыворотке крови на 8,4 % (р<0,001) по сравне-

нию с интактной группой (табл. 1). Препарат 

ПФ4 в слизистой оболочке полости рта увеличи-

вал активность каталазы в 1,6 раза (р1=0,04); глу-

татион-редуктазы – на 20,3 % (р1=0,04). Актив-

ность каталазы в кости альвеолярного отростка 

превышала таковую в интактной группе в 2,2 

раза (р=0,008); активность ГПО увеличивалась 

на 17,8 % (тенденция; р1=0,10) относительно 

контрольной группы (табл. 1). 

 

Таблица 1 
 

Влияние препарата ПФ4 на активность антиоксидантных ферментов  

в сыворотке крови и тканях ротовой полости крыс (M±m; p; p1) 
 

Серии опытов 

Объекты исследования 

Сыворотка крови 
Слизистая оболочка полости 

рта 

Кость альвеолярного  

отростка 

 Каталаза (мкат/мл, мкат/г) 

Интактная 3,77±0,25 42,0±5,26 9,66±2,20 

Контрольная (К) 4,55±0,19 

р=0,02 

22,8±3,99 

р=0,016 

17,0±2,55 

р=0,05 

К+ПФ4 3,65±0,22 36,0±3,49 

р1=0,04 

21,3±2,7 

р=0,008 

 ГР (нкат/мл, нкат/г) 

Интактная 0,067±0,0042 4,58±0,25 1,01±0,095 

Контрольная (К) 0,044±0,0082 

р=0,02 

4,19±0,14 

 

1,33±0,15 

 

К+ПФ4 0,060±0,0035 

р1=0,09 

5,04±0,31 

р1=0,04 

1,13±0,25 

 ГПО(мкат/мл, мкат/г) 

Интактная 22,7±0,25 96,0±0,87 89,3±3,51 

Контрольная (К) 3,47±0,60 

р<0,001 

54,8±6,35 

р<0,001 

77,9±2,11 

р=0,02 

К+ПФ4 24,6±0,31 

р<0,001  

р1<0,001 

78,4±21,9 91,8±8,07 

р1=0,10 

 

П р и м е ч а н и е : в табл. 1-2 показатель достоверности р рассчитан относительно интактной группы; р1 – контрольной. 

 

Таблица 2 
 

Влияние препарата ПФ4 на показатели резорбции и состояние минерального  

обмена костной ткани пародонта крыс (M±m; p; p1) 
 

Показатели 
Серия опыта 

Интактная Контрольная (К) К+ПФ4 

 Резорбция кости альвеолярного отростка (%) 

Нижняя челюсть 29,1±0,68 32,1±0,82 

р=0,016 

30,7±0,76 

р=0,13 

Верхняя челюсть 20,4±0,69 25,0±1,56 

р=0,02 

20,1±0,99 

р1=0,02 

 Минеральный обмен 

Активность ЩФ 

(нмоль/с·г) 

2101±541 3167±560 3637±600 

р=0,09 

Содержание Са
2+ 

(ммоль/г) 

6,53±0,86 3,98±0,59 

р=0,03 

6,32±0,73 

Содержание 

Р (ммоль/г) 

2,51±1,77 3,86±2,13 3,34±2,06 

 

Препарат ПФ4 недостоверно снижал актив-

ность кислой фосфатазы (рН 4,8) в кости альвео-

лярного отростка: 1,01±0,51 нмоль/с·г по сравне-

нию с контрольной группой: 1,50±0,28 нмоль/с·г. 

В слизистой оболочке полости рта активность 

данного фермента: 4,17±1,43 нмоль/с·г снижа-

лась относительно контрольной группы: 

5,50±2,08 нмоль/с·г, оставаясь на достаточно вы-
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соком уровне по сравнению с интактной: 

1,50±0,67 нмоль/с·г, вероятно, в результате отно-

сительно непродолжительного срока воздействия 

препарата (35 дней). 

Как видно из данных табл. 2, препарат по-

вышал активность щелочной фосфатазы в 1,7 

раза (тенденция; р=0,09) по сравнению с интакт-

ной группой.  

Уровень фосфата существенно не изменялся, 

а содержание Са
2+

 соответствовало таковому в 

интактной группе (табл. 2). Результатом улучше-

ния минерального обмена и снижения активно-

сти кислой фосфатазы в костной ткани пародон-

та явилось частичное снижение резорбтивных 

процессов в кости пародонта – резорбция кости 

альвеолярного отростка достоверно снижалась 

на 19,6 % (р1=0,02) только на верхней челюсти 

крыс (табл. 2). 

Заключение. Проведенные исследования по-

казали, что перорально вводимый экотоксикант 

усиливал воспалительные явления в сыворотке 

крови и тканях ротовой полости крыс. Действие 

ДДЕ выразилось в частичной инактивации ряда 

регуляторных белков и антиоксидантных фер-

ментов в тканях ротовой полости. ДДЕ нарушал 

минеральный обмен и усиливал резорбцию кост-

ных структур пародонта крыс.  Таким образом, с 

помощью ДДЕ, являющимся основным метабо-

литом ДДТ, была смоделирована эксперимен-

тальная патология пародонта.  

Исследования в целом продемонстрировали 

системное нормализующее влияние препарата 

ПФ (флавоноидов и флавонгликозидов) на ак-

тивность трансаминаз, процессы ПОЛ и актив-

ность антиоксидантных ферментов – каталазы и 

ферментов обмена глутатиона в сыворотке кро-

ви. При локальном воздействии на ткани ротовой 

полости крыс препарат ПФ4 частично снижал 

воспалительные явления в слизистой оболочке 

полости рта и резорбцию кости альвеолярного 

отростка в относительно короткие сроки экспе-

римента.  

Препарат растительных полифенолов нор-

мализовал активность ферментов обмена глута-

тиона и процессы минерализации в костной тка-

ни пародонта.  
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