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ЗАЩИТНЫЕ ЭФФЕКТЫ ПОЛИФЕНОЛОВ ЛИСТЬЕВ ПШЕНИЦЫ  

НА МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ В СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКЕ  

ДЕСНЫ КРЫС В УСЛОВИЯХ ДЕЙСТВИЯ  ГЕНОТОКСИКАНТА  

И ПОЛИФЕНОЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
 

В эксперименте на 23-х белых крысах 3-х мес. возраста изучено защитное действие полифенолов из ли-
стьев пшеницы на состояние слизистой оболочки десны в условиях действия норфлоксацина при разном уровне 

поступления алиментарных полифенолов. Проведенные морфологические исследования показали, что в слизи-

стой оболочке десны крыс, содержавшихся на бесполифенольном рационе, норфлоксацин вызывал воспали-

тельно-деструктивные изменения. При введении препарата ПФ1 наблюдалось уменьшение интенсивности 

воспалительного процесса и тенденции к нормализации структур эпителия и собственной пластинки слизи-

стой оболочки десны.  
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ЩУРІВ В УМОВАХ ДІЇ ГЕНОТОКСИКАНТУ  

ТА ПОЛІФЕНОЛЬНОЇ НЕДОСТАТНОСТІ 
 

В експерименті на 23-х білих щурах 3-х міс. віку вивчено вплив захисної дії поліфенолів з листя пшениці на 

стан слизової оболонки ясен в умовах дії норфлоксацину та різного рівня надходження аліментарних поліфено-

лів. Проведені морфологічні дослідження показали, що в слизовій оболонці ясен щурів, яких утримували на без-

поліфенольному раціоні, норфлоксацин викликав запально-деструктивні зміни. При введені препарату ПФ1 
спостерігалось зменшення інтенсивності запального процесу та тенденції до нормалізації структур епітелію 

і власної пластинки слизової оболонки ясен.  
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OF GENOTOXIC AGENT AND POLYPHENOL DEFFICIENCY  
 

The protective effect of polyphenols of wheat leaves upon the state of mucous membrane of gum at the influence of 

Norfloxacin at the different level of the receipt of alimentary polyphenols was studied at the experiment with 23 white 

rats of 3 months old. The morphological investigations have shown, that in mucous membrane of gum of rats, kept to 

polyphenol-free diet, Norfloxacin caused inflammatory-destructive changes. At the introduction of the preparation PF1 

the decrease in the intensity of the inflammatory process and the tendencies to the normalization of the structures of ep-

ithelium and the proper mucous plate of gum was observed. 
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На ткани ротовой полости оказывает влия-
ние целый ряд факторов, в т.ч. и микробных. 

Фторхинолоны – самостоятельная группа анти-

микробных препаратов, обладающих широким 
спектром действия, особенно в отношении гра-

мотрицательных микроорганизмов. Фторхино-
лоны угнетают активность хромосомной плаз-

мидной бактериальной ДНК, прекращают репли-

кацию ДНК. Норфлоксацин относится к моно-
фторпроизводным хинолонов. Наличие атома 

© Шнайдер С. А., 2015. 



6 
«Інновації в стоматології», № 2, 2015 

 

фтора в молекуле фторхинолона значительно 
усиливает его антимикробную активность [1]. 

Хинолоны ингибируют ДНК-гиразы, которые 

катализируют процесс формирования суперспи-
рали ДНК. Норфлоксацин ингибирует два жиз-

ненно важных фермента микроорганизмов из 

группы топоизомераз – ДНК-гиразу и топоизо-

меразу IV, ответственных за процесс синтеза и 
репликации ДНК бактерий. ДНК-гираза грамот-

рицательных бактерий более чувствительна к 

фторхинолонам.  
В последнее время установлена роль недос-

таточности поступления растительных полифе-

нолов (ПФ) в снижении общей неспецифической 

резистентности организма, что, в свою очередь 
является одной из причин возникновения  стома-

тологической патологии. 

Цель исследования. Изучение защитного 
действия растительных полифенолов на состоя-

ние слизистой оболочки десны в условиях дейст-

вия генотоксиканта норфлоксацина при разном 
уровне поступления алиментарных полифенолов.  

Материалы и методы. Эксперимент был 

проведен на 23-х белых крысах-самцах 3-х мес. 

возраста со средней массой тела в начале экспе-
римента 120-130г. Интактные животные (5 осо-

бей) содержались на общей диета вивария 

(ДВ+гель). Животные 2-й группы (5 особей) со-
держались на ДВ – «ДВ+НФ+гель». Крысам 2-й 

– 4-й групп на слизистую оболочку полости рта 

наносили гель (свежеприготовленная 7,5 % сус-
пензия крахмала), а также норфлоксацин (НФ) 

per os из расчета 1,0 мг/кг 5 раз в неделю. Нор-

флоксацин (производство Инка Лабораториз Ли-

митед, Индия; в 1 мл содержится 0,3 % (3,150 мг 
норфлоксацина). Крысы 3-й и 4-й групп содер-

жались на бесполифенольном рационе (БПР) [2]. 

Рацион включал: пшеничную муку в.с. – 15%, 
обезжиренное сухое молоко – 25%, картофель-

ный крахмал – 35 %, маргарин как источник жи-

ров – 1,2 %, целлюлоза (фильтровальная бумага) 

– 5 %, смесь солей – 5 %, дрожжи сухие как ис-
точник витаминов группы В – 1,5 %, витамины А 

– 20 000 ЕД/1кг и D2 – 2000 ЕД на 1 кг корма. 3-я 

группа (6 крыс) – «БПР+НФ+гель»; крысам 4-й 
группы (7 особей) по 0,5 мл/кг в составе геля 

вводили препарат ПФ листьев пшеницы (препа-

рат ПФ1 получен по оригинальной лабораторной 
технологии из листьев Triticum vulgare): 

«БПР+НФ+ПФ1+гель». Длительность проведе-

ния эксперимента составила 70 дней. Крыс вы-

водили из опыта, вычленяли слизистую оболочку 
десны вместе с костью нижней челюсти. Выде-

ленные ткани фиксировали в нейтральном фор-

малине, декальцинировали в растворе азотной 
кислоты и заключали в парафин. Срезы окраши-

вали гематоксилином и эозином. 
Результаты исследований. Эпителий сли-

зистой оболочки десны крыс – многослойный 

плоский (рис. 1). В нем присутствуют базальный, 
шиповатый, зернистый и роговой слои. Базаль-

ный слой построен из высоких клеток, вытяну-

тых в длину; шиповатый слой – из клеток поли-

гональной формы. Зернистый слой состоит из 
уплощенных клеток, содержащих зерна керато-

гиалина. Поверхностный слой представляет со-

бой ряды ороговевших клеток, образующих ро-
говые пластины. Подэпителиальная собственная 

пластинка слизистой прилегает непосредственно 

к надкостнице. Она представлена соединитель-

ной тканью (СТ), состоящей из волокнистых 
структур основного вещества, клеток – фиброб-

ластов и гистиоцитов. Лимфоциты, полиморф-

ноядерные лейкоциты, тучные и плазматические 
клетки встречаются в единичных экземплярах.  

 

 
 

Рис. 1. Слизистая оболочка десны интактной  крысы. Окра-

ска гематоксилином и эозином. Ув. 20 × 10. 

 

В слизистой оболочке десны крыс, содер-

жавшихся на диете вивария и получавших нор-

флоксацин (ДВ+НФ+гель), обнаруживались при-
знаки воспалительного процесса. Многослойный 

эпителий характеризовался неравномерностью 

по толщине. Клетки базального и шиповатого 

слоев выглядели набухшими. В шиповатом слое 
встречались очаги эпителиоцитов с выраженной 

гидропической дистрофией, часть клеток в ре-

зультате чрезмерного обводнения увеличивалась 
и достигала гигантских размеров. Цитоплазма в 

них слабо окрашена, ядра уплотнены. Отмеча-

лось выраженное нарушение ороговения эпите-
лиоцитов в виде дефицита зерен кератогиалина и 

изменений физико-химических свойств этого 

белка. В результате базофильный компонент ок-

раски уменьшался, и возрастала его оксифиль-
ность (рис. 2). В отдельных участках эпители-

ального пласта, на стыке шиповатого и рогового 

слоев гидропическая дистрофия клеток сопрово-
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ждалась образованием пузырьков. Из-за распада 
обводненных эпителиоцитов освобожденная 

жидкость включалась в структуру небольших 

пузырьков. Последние объединялись в более 

крупные структуры, что в конечном итоге, при-
водило к отторжению рогового слоя, иногда на 

незначительной территории. Роговой слой пред-

ставлен неоднородным по структуре и содержа-
щим очаги неороговевших клеток различных 

размеров. По причине недостаточной прочности 

рогового слоя, он сравнительно легко расслаи-
вался на отдельные конгломераты роговых пла-

стинок. В ряде случаев наблюдалось образование 

эрозий, а иногда и язв с разрушением эпителия и 

пограничной ткани собственной пластинки. 
 

 
 

Рис. 2. Эрозия эпителия слизистой оболочки десны крысы 

группы «ДВ+НФ+гель».   Окраска гематоксилином и эози-
ном. Ув. 20 × 10. 

 

Шиповатый слой слизистой оболочки десны 

крыс группы «ДВ+НФ+гель» характеризовался 

развитием акантоза с погружением эпителиаль-
ноых тяжей в СТ собственной пластинки, в нем 

заметны папилломатозные структуры разной ве-

личины. В собственной пластинке выражены 
отек, мукоидное набухание коллагеновых воло-

кон основного вещества, скопления жидкости  в 

подэпителиальных и периваскулярных простран-
ствах. В сосудах микроциркулярного русла 

(МЦР) обнаруживалось набухание эндотелиоци-

тов и отек ткани сосудистой стенки. 

Слизистая оболочка десны крыс, получав-
ших норфлоксацин на фоне содержания крыс на 

БПР (БПР+НФ+гель) имели место выраженные 

признаки воспалительного процесса. Эпителий 
был неоднороден по составу и толщине, причем 

сдвиги его толщины были обусловлены измене-

ниями рогового и шиповатого слоев. Обращает 
на себя внимание резко выраженное набухание 

эпителиоцитов и, как результат, нечеткость их 

структурного рисунка, обнаруживались очаговые 

изменения в виде гидропической дистрофии и 
деструкции клеток (рис. 3). Клетки резко увели-

чены в размерах, имеют балонообразную форму, 

ядра в них сморщены и уплотнены. Вследствие 
деструкции клеток и выхода жидкости, образо-

вывались пузырьки на границе с роговым слоем. 

Объединяясь в более крупные структуры, они 

вызывали отторжение данного слоя. Из-за нару-
шений кератинизации (уменьшение продукции 

кератогиалина, изменение физико-химических 

свойств) роговой слой утрачивал присущую ему 
механическую прочность, легко расслаивался и 

истончался, теряя значительные группы роговых 

пластин. О нарушениях кератинизации свиде-
тельствовали также многочисленные очаги дис-

кератоза (рис .4). 
 

 
 

Рис. 3. Отек и некротические изменения эпителиоцитов 

слизистой десны крысы группы «БПР+НФ+гель». Окраска 
гематоксилином и эозином. Ув. 20 × 10. 

 

В эпителии наблюдались акантотические 

разрастания шиповатого слоя с погружением в 

собственную пластинку и выраженный папилло-
матоз – результат анормально глубокого внедре-

ния ее сосочков в структуру шиповатого слоя. В 

собственной пластинке слизистой отмечался вы-
раженный отек с набуханием коллагеновых во-

локон и аморфного вещества. В сосудах МЦР 

имело место набухание эндотелиоцитов и отек 
ткани их стенки. 

Влияние растительных полифенолов (препа-

рат ПФ1) изучалось на фоне индуцируемых нор-

флоксацином изменений в десне крыс с алимен-
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тарной полифенольной недостаточностью 
(БПР+НФ+ПФ1+гель). Так, слизистая оболочка 

десны крыс этой группы отличалась уменьшени-

ем интенсивности воспалительного процесса. 
Эпителий характеризовался однородностью ши-

поватого слоя по толщине в разных участках. 

Такой эффект был обусловлен многочисленными 

акантотическими тяжами, погруженными в соб-
ственную пластинку (рис. 5). Характерно и нали-

чие дискератоза на границе с роговым месте сло-

ев. Папилломатозные структуры, напротив, 
встречались реже, чем у крыс группы 

«БПР+НФ+гель». Отличительной чертой рогово-

го слоя явилась большая однородность и по тол-

щине и по структуре. Клетки шиповатого слоя в 

некоторых локусах представлялись набухшими, 
промежутки между ними увеличенными. Встре-

чались очаги гидропически измененных клеток – 

некоторая часть обводненных эпителиоцитов 
подвергалась трансформации в клетки-баллоны. 

На стыке шиповатого и рогового слоев обнару-

живались пузырьки, однако, столь выраженных 

отслоек рогового слоя, как в группе 
«БПР+НФ+гель» не происходило. Роговой слой  

слизистой десны был подвержен эрозированию, 

иногда с оголением шиповатого слоя. Вместе с 
тем, образования язвочек не наблюдалось. Отеч-

ность и расслоение рогового слоя на комплексы 

роговых пластинок были менее выражены, чем в 

группе крыс «БПР+НФ+гель». 
 

   
 

 

Рис. 4. Дискератоз и отек эпителия слизистой десны кры-

сы группы 

 Рис. 5. Отек эпителиоцитов, акантотические тяжи и оча-

ги дискератоза в эпителии слизистой десны крысы груп-
пы «БПР+НФ+ПФ1+гель». Окраска гематоксилином и 
эозином. Ув. 20 × 10. 

 

В СТ собственной пластинке уменьшалось 

количество очагов экссудации, а также степень 

набухания волокон аморфного компонента. В 
кровеносных сосудах МЦР эндотелий представ-

лялся менее набухшим. 

Таким образом, проведенные морфологиче-
ские исследования показали, что в слизистой 

оболочке десны крыс, содержавшихся на беспо-

лифенольном рационе, ингибитор синтеза белка 

норфлоксацин вызывал воспалительно-

деструктивные изменения слизистой оболочки 

полости рта. Они проявлялись изменением 
структуры сосудов МЦР, воспалительными яв-

лениями, клеточной инфильтрацией и отечно-

стью межклеточных структур. В эпителии разви-
валась гидропическая дистрофия и деструкция 

клеток, нарушение кератинизации (дискератоз и 

акантоз), эрозии и изъязвления. При введении 
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препарата из листьев пшеницы ПФ1 наблюда-
лось уменьшение интенсивности воспалительно-

го процесса и тенденции к нормализации струк-

тур эпителия и собственной пластинки слизистой 

оболочки десны.  
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МУКОЗОПРОТЕКТОРНОЕ ДЕЙСТВИЕ ОРАЛЬНОГО ФИТОГЕЛЯ  

«ВИНОГРАДНЫЙ»  

ПРИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ СТОМАТИТЕ 
 

При моделировании у крыс стоматита (токсического или дисбиотического) в слизистой полости рта 
развивается дисбиоз и воспаление. Аппликации фитогеля, содержащего полифенольные вещества из листьев 

винограда, вызывают снижение степени дисбиоза и проявляют мукозопротекторное действие. 

Ключевые слова: стоматит, дисбиоз, виноградные листья, оральный гель. 
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МУКОЗОПРОТЕКТОРНА ДІЯ ОРАЛЬНОГО ФІТОГЕЛЯ  

«ВИНОГРАДНИЙ» ПРИ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМУ СТОМАТИТІ 
 

При моделюванні у щурів стоматиту (токсичного або дисбіотичного) в слизовій оболонці порожнини ро-

та розвивається дисбіоз та запалення. Аплікації фітогелю, який містить поліфенольні сполуки з листя виног-

раду, викликають зниження ступеню дисбіозу і здійснюють мукозопротекторну дію. 

Ключові слова: стоматит, дисбіоз, виноградні листя, оральний гель. 
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THE MUCOUS PROTECTIVE EFFECT OF ORAL PHYTOGEL  

“VINOGRADNYJ” AT THE EXPERIMENTAL STOMATITIS  

 
The aim. To reveal the mucous protective effect of the phytogel “Vinogradnyj” (“Grapes”) upon oral mucous 

membrane (OMM) at the experimental stomatitis.  

The materials and the methods. During two series of the experiments on rats the toxic stomatitis was restored with 

the applications of gel with apitoxin to OMM or at the simulation of general dysbiosis with lincomycin. The state of 
OMM was estimated according to the degree of dysbiosis by Levitskij method (the correlation of the relative activities 

of urease and lysozyme) and by the level of biochemical markers of inflammation: MDA and elastase. Oral applications 
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