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ðîçâèòêó. Äëÿ öüîãî, â îñíîâíîìó, ³ ñëóæèòü ï³ñò. 
Â³í âèõîâóº ñìèðåííÿ, îñê³ëüêè ñïîíóêàº äî ñàìî-
ï³çíàííÿ. Öåé ìåòîä ïðèçâîäèòü äî âèâ³ëüíåííÿ ðî-
çóìó ç-ï³ä âëàäè ò³ëåñíîñò³ ³ ï³äïîðÿäêîâóº âîë³ òà 
ñåðöþ. Â ñ³ì’¿ ï³ñò ä³òè ñïðèéìàþòü ó ïåðøó ÷åð-
ãó ç ïðèêëàäó áàòüê³â. Íå ìîæíà äîçâîëÿòè äèòè-
í³ ïîñòèòè, ÿêùî öå ìîæå ïðèíåñòè øêîäó äëÿ ¿¿ 
çäîðîâ’ÿ. Áàòüêè ìóñÿòü ïàì’ÿòàòè, ùî ï³ñò ïîâè-
íåí áóòè äîáðîâ³ëüíèì, òîìó íå ìîæóòü äî íüîãî 
çàñòàâèòè äèòèíó [7, ñ. 210].

Äóõîâíå ÷èòàííÿ. Ñþäè ìîæíà â³äíåñòè òàêîæ 
äóõîâí³ áåñ³äè, ³ òàêå ³íøå, ùî ìîæå ñêëàäàòè äó-
õîâíó ïîæèâó äèòèíè. ×èòàííÿ Ñâÿòîãî Ïèñüìà, 
³ñòîð³é ïðî æèòòÿ ñâÿòèõ òà ³íøî¿ äóõîâíî¿ ë³òåðà-
òóðè çáóäæóº ðåâí³ñòü äî ìîðàëüíîãî âäîñêîíàëåí-
íÿ. Ó â³ö³, êîëè äèòèíà ùå íå âì³º ÷èòàòè, íàñòàâ-
íèêè ìîæóòü ðîçïîâ³äàòè ¿é á³áë³éí³ ³ñòîð³¿, ùîñü 
ïðî Áîãà, ñâÿòèõ òà ³í. Ìåòîþ öüîãî ìåòîäó ïîâèí-
íî áóòè âíóòð³øíº çàñâîºííÿ ðåë³ã³éíèõ ³ñòèí, ùî 
ïðîíèêàþòü ó ãëèáèíó äóø³. Äèòèíà ïîâèííà â³ä-
÷óòè Áîæó ïðèñóòí³ñòü â îòî÷óþ÷îìó ñâ³ò³ ³ â ñîá³ 
[7, ñ. 214].

Ó÷àñòü ó Ñâÿòèõ Òàéíàõ òà ³íøèõ Áîãîñëóæ³í-
íÿõ Öåðêâè (õðàìîâå ä³éñòâî). Ñâÿò³ òàéíè ñòàíîâ-
ëÿòü ñîáîþ ïåäàãîã³÷íó ïðîãðàìó, ÿêà îõîïëþº âñå 
æèòòÿ ëþäèíè, âñ³ ¿¿ æèòòºâ³ îáñòàâèíè òà âèïàä-
êè. Áàòüêè ùå íåìîâëÿì ïðèíîñÿòü äèòèíó â õðàì, 
äå âîíà îòðèìóº î÷èùåííÿ â³ä ïåðâîðîäíîãî ãð³õà â 
òàéí³ ñâ. Õðåùåííÿ òà îñîáëèâó áëàãîäàòü ï³ä ÷àñ 
Ìèðîïîìàçàííÿ. Ïðèñòóïàþ÷è äî Ïðè÷àñòÿ, âîíà 
ïðèéìàº ñàìîãî Áîãà, âïëèâ ÿêîãî íà äóøó äèòè-
íè íåçð³âíÿííî ãëèáøèé çà áóäü-ÿêó ïåäàãîã³êó. 

Íà îñîáëèâó óâàãó ó âèõîâàíí³ çàñëóãîâóº Òà¿íñòâî 
Ñïîâ³ä³. Âîíî ñïîíóêàº äî ïîñò³éíîãî äóõîâíîãî 
ïîñòóïó, äàþ÷è ìîæëèâ³ñòü ëþäèí³ âèïðàâèòèñÿ. 
Ñïîâ³äü íå ò³ëüêè çâ³ëüíÿº â³ä ãð³õà, à é îáåð³ãàº 
â³ä íüîãî. Ñåðåä ÷èñëåííèõ âèõîâíèõ çàñîá³â, ÿêè-
ìè ïîñëóãîâóºòüñÿ õðàìîâå ä³éñòâî, òðåáà ùå çãàäà-
òè ïðî öåðêîâíå ìèñòåöòâî, îñíîâíà ôóíêö³ÿ ÿêîãî 
º íàñòàíîâëåííÿ ëþäèíè íà äîáðî ³ âèõîâóâàííÿ 
ìîðàëüíîñò³, ùî ó õðèñòèÿíñòâ³ çàâæäè àñîö³þºòü-
ñÿ ç ïðåêðàñíèì, ïîçèòèâí³ åìîö³¿ äóõîâíî¿ ðàäîñò³ 
ÿêîãî ïîâ’ÿçàí³ ç ìîðàëüíèì çì³ñòîì [7, ñ. 218].

Âèñíîâêè. Çàâäÿêè ïðîâåäåíîìó àíàë³çó âèäíî, 
ùî ìåòîþ ìîíàñòèðñüêîãî âèõîâàííÿ º ãàðìîí³é-
íî ðîçâèíåíà îñîáèñò³ñòü, îñê³ëüêè ëþäñüêà îñî-
áèñò³ñòü º áàãàòîãðàííîþ. Íåîáõ³äíî ñòâåðäèòè, ùî 
íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ó âèõîâíîìó çàâäàíí³ íà-
ñòàâíèê³â º òå, ùîá âîíè ïåðåãëÿíóëè ñâî¿ çàñàäè, 
ÿêèõ äîòðèìóþòüñÿ, ÷è ä³éñíî ò³ óçãîäæóþòüñÿ ç 
õðè ñòèÿíñòâîì. Ãîëîâíîþ ìåòîþ äëÿ õðèñòèÿíèíà 
º Öàðñòâî Áîæå, òîìó õðèñòèÿíñüêà ðîäèíà ïîâè-
ííà ñòàâèòè ñîá³ çà ìåòó äîïîìîãòè äèòèí³ ïðÿìóâà-
òè äî íüîãî, îáîæåñòâëþþ÷èñü ³ äóõîâíî çðîñòàþ÷è 
ïðè öüîìó.
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Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ âïëèâ âè-
ùî¿ øêîëè íà âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ â äóñ³ óêðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ 
òðàäèö³é. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàö³îíàëüíà ñèñòåìà âè-
õîâàííÿ ïîñò³éíî â³äòâîðþº åìîö³éíî-åñòåòè÷íèé, 
õóäîæíüî-òâîð÷èé, ìîðàëüíèé òà ³íòåëåêòóàëüíèé 
ïîòåíö³àëè ð³äíîãî íàðîäó, ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðîç-
âèòêó ³ ðîçêâ³òó ïðèðîäíèõ çàäàòê³â ³ òàëàíò³â êîæ-
íîãî ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè, ôîðìóâàííÿ äóõîâíîãî 
ïîòåíö³àëó – íàéâèùî¿ ö³ííîñò³ íàö³¿, äåðæàâè. 
Íàö³îíàëüíå âèõîâàííÿ ðåàë³çóº ãëèáîêå ³ âñåá³÷íå 
ï³çíàííÿ ð³äíîãî íàðîäó, éîãî ³ñòîð³¿, êóëüòóðè, äó-
õîâíîñò³, ³ íà ö³é îñíîâ³ – ï³çíàííÿ êîæíèì ó÷íåì, 
âèõîâàíöåì ñàìîãî ñåáå ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ ÿê 
÷àñòêè ñâîº¿ íàö³¿, à ÷åðåç íå¿ ³ âñüîãî ëþäñòâà; îð-
ãàí³çàö³þ ñàìîíàâ÷àííÿ ³ ñàìîâèõîâàííÿ, íàéåôåê-

òèâí³øèõ øëÿõ³â ðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
îñîáèñòîñò³.

Ìóçè÷íèé ôîëüêëîð º ìîðàëüíî-åñòåòè÷íîþ îñíî-
âîþ ðîçâèòêó îñîáè, ì³öíèì ï³ä´ðóíòÿì íàðîäíî¿ 
ïåäàãîã³êè. Íàðîäíà ïåäàãîã³êà çàáåçïå÷óº íåïåðåðâ-
í³ñòü ïåðåäà÷³ çíàíü íîâèì ãåíåðàö³ÿì äóæå ïðîñòî: 
äèòèíà ïîñò³éíî ñïîñòåð³ãàº ñâ³ò äîðîñëèõ ³ êîï³þº 
éîãî äî ïåâíîãî â³êó.

Âèõîâàííÿ ó ä³òåé òà ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ïîâàãè 
äî íàðîäíèõ òðàäèö³é, çâè÷à¿â òà îáðÿä³â, äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, íà íàøó äóìêó, ïî-
âèííî áóòè îäíèìè ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü çàêëà-
ä³â îñâ³òè. Ä³ÿëüí³ñòü ôîëüêëîðíèõ êîëåêòèâ³â íà 
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ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà º ä³ºâèì çà-
ñîáîì óçàãàëüíåííÿ æèòòºâîãî äîñâ³äó íàðîäó, âò³-
ëåííÿì íàðîäíî¿ ìóäðîñò³, íàðîäíîãî ñâ³òîãëÿäó, íà-
ðîäíèõ ³äåàë³â, à òàêîæ îäíèì ³ç ñïîñîá³â ðîçêðèòòÿ 
ñåêðåò³â íàðîäíî¿ ìóäðîñò³ é ïåðåäà÷³ íàéö³íí³øèõ 
³ç íèõ íàñòóïíèì ïîêîë³ííÿì.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ó äîñë³äæåííÿõ 
Þ. Â. Áåêåòîâî¿, Á. À. Áðèë³íà, Â. À. Êóçüì³÷îâî¿, 
Ë. É. Ïðîö³â, Ò. À. Ñìèðíîâî¿ ðîçêðèâàþòüñÿ îêðåì³ 
àñïåêòè ï³äãîòîâêè â³ò÷èçíÿíèõ ôàõ³âö³â äî ìóçè÷-
íî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïèòàííÿ ÿêî ñò³ ï³äãîòîâ-
êè â÷èòåë³â äî ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà 
óðîêàõ ìóçèêè ðîçãëÿäàþòüñÿ ó ïðàöÿõ Þ. ². Ìàëüî-
âàíîãî, Í. Ë. Ñàâ÷åíêî. Ïåäàãîãè-ìóçèêàíòè îáãîâî-
ðþþòü ïèòàííÿ ùîäî íàéïðîäóêòèâí³øèõ ìåòîä³â, 
ïðèéîì³â âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ çàñîáàìè åñòå-
òè÷íîãî, ìîðàëüíîãî é äóõîâíîãî â ìóçè÷íîìó ìèñòå-
öòâ³ (Å. Á. Àáäóëë³í, Þ. Á. Àë³ºâ, Î. Ï. Ðóäíèöüêà); 
âèñâ³òëþþòüñÿ ïèòàííÿ ìåòîäèêè ìóçè÷íîãî âèõî-
âàííÿ â îêðåìèõ âèäàõ ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêî-
ëÿð³â, â îðãàí³çàö³¿ øê³ëüíîãî õîðîâîãî êîëåêòèâó 
(Î. À. Àïðàêñ³íà, Â. Ê. Áºëîáîðîäîâà, Î. ß. Ðîñòîâ-
ñüêèé), ñïåöèô³êè ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ ìóçèêè äî âèõî-
âàííÿ çàñîáàìè ìóçè÷íîãî ôîëüêëîðó (À. Ì. Ìåõåíöîâ, 
Á. Ì. Ïóòèëîâ). 

Ìåòîþ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ àêòóàëüíèõ àñïåêò³â 
âèêîðèñòàííÿ âèõîâíîãî ïîòåíö³àëó óêðà¿íñüêîãî 
ôîëüêëîðó â÷èòåëÿìè ìóçèêè ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëü-
íîñò³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ç ìåòîþ ðîçâèòêó 
åñòåòè÷íèõ ñìàê³â ³ çä³éñíåííÿ åôåêòèâíîãî âèõîâ-
íîãî âïëèâó íà ï³äðîñòàþ÷å ïîêîë³ííÿ â÷èòåëÿìè 
ìóçèêè òà ñòóäåíòàìè-ïðàêòèêàíòàìè ïðîïîíóºìî 
ïîçíàéîìèòèñÿ ç îñîáëèâîñòÿìè ä³ÿëüíîñò³ ôîëüê-
ëîðíî¿ ñòóä³¿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ (ñòóäåíòè òà â÷èòåë³ 
ìóçèêè ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòè ïðîãðàìó â ïîçà-
øê³ëüí³é, ïîçàêëàñí³é ðîáîò³, ôàêóëüòàòèâíî, åëå-
ìåíòè çàíÿòü – ó ðàìêàõ âèõîâíèõ çàõîä³â ó øêîë³, 
äëÿ ðîáîòè ç áàòüêàìè øêîëÿð³â ³ ãóðòê³âö³â).

Âèâ÷åííÿ êóëüòóðè ð³äíîãî êðàþ, â³äðîäæåííÿ 
íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é, çâè÷à¿â òà îáðÿä³â, âèõî-
âàííÿ íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³, 
ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íîãî ñìàêó ìîëîäîãî ïîêîë³í-
íÿ, ïîïóëÿðèçàö³ÿ ³ ðîçâèòîê ôîëüêëîðíîãî æàíðó 
â óìîâàõ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ÷è ïîçàøê³ëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó çä³éñíþºòüñÿ íà ôàêóëüòàòèâ-
íèõ çàíÿòòÿõ, íà çàíÿòòÿõ íàðîäîçíàâ÷îãî ãóðòêà, 
âîêàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî àíñàìáëþ àáî â ïðîöåñ³ 
ä³ÿëüíîñò³ ôîëüêëîðíî¿ ñòóä³¿.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ä³ÿëüíîñò³ ôîëüêëîðíî¿ 
ñòóä³¿ º îçíàéîìëåííÿ ç ïîíÿòòÿìè òà âèäàìè ôîëü-
êëîðíîãî æàíðó, íàðîäíîï³ñåííî¿ òâîð÷îñò³ íàøî-
ãî íàðîäó, íàðîäíî¿ ìàíåðè âèêîíàííÿ, âèêîíàííÿ 
êðàùèõ çðàçê³â íàðîäíîï³ñåííî¿ òâîð÷îñò³ íàøîãî 
íàðîäó, ôîðìóâàííÿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ìóçè÷íîãî 
ìèñëåííÿ, âîêàëüíîãî ñëóõó òà ãîëîñó, ôîðìóâàííÿ 
ïî÷óòòÿ ðèòìó, ïëàñòèêè òà ãðàö³¿; ðîçâèòîê âè-
êîíàâñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³, âèõîâàííÿ äáàéëèâîãî òà 
øàíîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî íàðîäíèõ òðàäèö³é, ñöå-
í³÷íî¿ êóëüòóðè, íàö³îíàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, ôîðìóâàí-
íÿ åñòåòè÷íîãî ñìàêó, ïîïóëÿðèçàö³ÿ ôîëüêëîðíîãî 
æàíðó.

Îñíîâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ ñòóä³éö³â º íàðîä-
íèé ñï³â òà åëåìåíòè ñöåí³÷íî¿ ìîâè (ñöåí³÷íà ìîâà, 
ïîñòàíîâêà ãîëîñó, âèâ÷åííÿ óêðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ 
ï³ñåíü); ïîñòàíîâêà îáðÿä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïîáóòîì 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó (çâåäåí³ ðåïåòèö³¿); ³íäèâ³-

äóàëüí³ çàíÿòòÿ âîêàëîì (ìàë³ ôîðìè âîêàëó – ñî-
ë³ñòè, äóåòè, òð³î òà ³í.); ñöåí³÷íèé ðóõ (åëåìåíòè 
õîðåîãðàô³¿, íàâè÷êè ñöåí³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³); òðî-
¿ñò³ ìóçèêè (ñóïðîâ³ä îáðÿä³â òà îáðÿäîâèõ ä³éñòâ).

Ïðîãðàìà ä³ÿëüíîñò³ ôîëüêëîðíî¿ ñòóä³¿ ïåðåäáà-
÷àº çàëó÷åííÿ äî ðîáîòè ç ä³òüìè ñòóäåíò³â ñòàðøèõ 
êóðñ³â, âèïóñêíèê³â, êåð³âíèê³â ãóðòê³â, ñòóä³é, 
âîêàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ àíñàìáë³â. Ñòóäåíòè 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè íàáóâàþòü áåçö³ííîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî äîñâ³äó. 

Ïðîãðàìà ñòóä³¿ ðîçðàõîâàíà íà 5-ð³÷íèé òåðì³í 
íàâ÷àííÿ ä³òåé ³ ìîëîä³ (â³ä 7 äî 20 ðîê³â). Äî ïî÷àò-
êîâîãî ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóä³¿ çàðàõîâóþ-
òüñÿ ä³òè â³êîì â³ä 7 ðîê³â. Çàíÿòòÿ íà öüîìó ð³âí³ 
òðèâàþòü 2 ðîêè, âîíè ìàþòü íà ìåò³ çàãàëüíèé ðîç-
âèòîê âèõîâàíö³â, ¿õí³õ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Íà òðå-
òüîìó ðîö³ íàâ÷àííÿ ä³òè ïåðåõîäÿòü íà îñíîâíèé 
ð³âåíü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóä³¿, ÿêùî ó íèõ ïî-
ì³÷åíî áàæàííÿ òà çä³áíîñò³ äî íàâ÷àííÿ çà äàíèì 
ïðîô³ëåì.

Çàâäàííÿ ïåäàãîãà ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ óìîâ íàâ-
÷àííÿ, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé 
âèõîâàíö³â, â³äïîâ³äàþòü ¿õí³ì çä³áíîñòÿì, ³íòå-
ðåñàì ³ ïîáàæàííÿì.

Îñíîâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ ãóðòê³âö³â, ÿê³ 
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ âèêîíàâñüêèõ íàâè÷îê, º òàê³: 
ïîñòàíîâêà ãîëîñó; ðîçâèòîê âîêàëüíèõ íàâè÷îê; ïî-
ñòàíîâêà îáðÿäîâèõ êîìïîçèö³é; îçíàéîìëåííÿ ç³ 
çâè÷àÿìè òà òðàäèö³ÿìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç êóëüòóðîþ 
³ ïîáóòîì óêðà¿íñüêîãî íàðîäó; ðîçâèòîê àêòîðñüêî¿ 
ìàéñòåðíîñò³; âèâ÷åííÿ åëåìåíò³â óêðà¿íñüêèõ íà-
ðîäíèõ òàíö³â, õîðîâîä³â, íàðîäíèõ ³ãîð.  Ïðîãðàìà 
ä³ÿëüíîñò³ êîëåêòèâó ïåðåäáà÷àº òàêîæ êîíöåðòíî-
ìàñîâó òà åêñïåäèö³éíó ä³ÿëüí³ñòü, ðîçâàæàëüíî-ï³ç-
íàâàëüí³ òà ï³çíàâàëüíî-âèõîâí³ çàõîäè. Äî ðå÷³, ö³ 
âèäè ä³ÿëüíîñò³ º íàéóëþáëåí³øèìè ó âèõîâàíö³â ³ 
åôåêòèâíî ñòèìóëþþòü ¿õ äî òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³. 

Íà âñòóïíèõ çàíÿòòÿõ ïåäàãîã çíàéîìèòü âèõîâàí-
ö³â ³ç ðîçêëàäîì çàíÿòü íà íàâ÷àëüíèé ð³ê, ìåòîþ 
òà çàâäàííÿìè ôîëüêëîðíî¿ ñòóä³¿, ðîçêðèâàº ñåìàí-
òèêó òà åòèìîëîã³þ òåðì³í³â «ôîëüêëîð», «îáðÿä», 
«îáðÿäîâ³ñòü», «çâè÷à¿», «òðàäèö³¿»; ñï³ëüíî îáãîâî-
ðþºòüñÿ êîíöåðòíà ä³ÿëüí³ñòü êîëåêòèâó.

Òåîðåòè÷í³ çàíÿòòÿ ðîçøèðþþòü ñâ³òîãëÿä âèõî-
âàíö³â, ñòèìóëþþòü ¿õ äî ñàìîñò³éíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Íà çàíÿòòÿõ ãóðòêà ïåäàãîãó íåîáõ³äíî â 
ö³êàâ³é ôîðì³ ðîçãëÿíóòè òàê³ òåìè: ïîõîäæåííÿ òà 
æàíðè óêðà¿íñüêîãî ôîëüêëîðó (ðîäèííî-ïîáóòîâèé 
æàíð, æíèâàðñüê³ òà êóïàëüñüê³ ï³ñí³, ùåäð³âêè, 
êîëÿäêè, ïîñ³âàííÿ, ìåëàíêóâàííÿ), äóìè (ãåðî¿÷í³ 
òà ñóñï³ëüíî-ïîáóòîâ³) ³ñòîðè÷í³, ï³ñí³, áàëàäè, ë³-
ðè÷í³ ï³ñí³, ëåãåíäè, ïåðåêàçè, ãîëîñ³ííÿ, çàãàäêè, 
ïðèñë³â’ÿ, ïðèêàçêè. Ìåòîäîì ïîêàçó òà ïîð³âíÿí-
íÿ ïîêàçàòè ð³çíèöþ ì³æ «àêàäåì³÷íèì ñï³âîì» òà 
ñï³âîì ó íàðîäí³é ìàíåð³, îçíàéîìèòè ç ïîíÿòòÿì 
«àâòåíòè÷íèé» ñï³â. Äåòàëüíî îçíàéîìèòè ñòóä³éö³â 
³ç êàëåíäàðíèìè ñâÿòàìè çèìîâîãî ïåð³îäó (Ð³çäâî, 
Ñâÿòâå÷³ð, Âàñèëÿ òà Ìåëàíêè). Îñîáëèâî ö³êàâèìè 
äëÿ âèõîâàíö³â º ðîçó÷óâàííÿ òà âèêîíàííÿ ï³ñåíü 
âåñíÿíîãî öèêëó, ³ãîð, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñâÿòà Âå-
ëèêäåíü (òàêîæ íåîáõ³äíî ðîçòëóìà÷èòè çíà÷åííÿ 
òåðì³í³â «âåðáíà íåä³ëÿ», «÷èñòèé ÷åòâåð», «ñòðàñ-
íà ï’ÿòíèöÿ», «ïèñàíêà» òîùî) òà îçíàéîìëåííÿ ç 
ï³ñíÿìè çåëåíèõ ñâÿò.

Ïåðìàíåíòíå ïîâòîðåííÿ é çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî 
ìàòåð³àëó ñïðèÿº ôîðìóâàííþ âèêîíàâñüêèõ íàâè-
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÷îê, ïîãëèáëåííþ çíàíü ïðî âæå â³äîì³ îáðÿäè òà 
êàëåíäàðí³ ñâÿòà [1].

Ï³ä ÷àñ ³íäèâ³äóàëüíèõ çàíÿòü ïåäàãîã ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ðàçîì ³ç âèõîâàíöåì âèêîíóâàòè âïðàâè 
äëÿ ðîçâèòêó ãîëîñîâîãî ä³àïàçîíó, âïðàâè íà äè-
õàííÿ òà ðîçâèòîê äèêö³¿, àðòèêóëÿö³¿, âïðàâè íà 
îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè «ãðóäíîãî ñï³âó» «â³äêðèòèì 
çâóêîì», âïðàâè íà îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè çì³øà-
íî-ä³àôðàãìàòè÷íîãî äèõàííÿ, íà ðîçâèòîê óì³ííÿ 
êåðóâàòè ðîáîòîþ äèõàëüíîãî àïàðàòó, íà ðîçâèòîê 
óì³ííÿ êåðóâàòè äèõàííÿì ï³ä ÷àñ ñï³âó.

Â óìîâàõ íàâ÷àëüíî¿ òà êîíöåðòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ôîëüêëîðíî¿ ñòóä³¿ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü âïðà-
âè íà âäîñêîíàëåííÿ íàâè÷îê çâóêîóòâîðåííÿ ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ â íàðîäí³é ìàíåð³, âïðàâè íà îáðàçíå 
áà÷åííÿ ñþæåòó ï³ñí³, íà çâó÷àííÿ ãîëîñíèõ ³ ïðè-
ãîëîñíèõ ó ñöåí³÷íèõ óìîâàõ, ñîëüíå âèêîíàâñòâî â 
õàðàêòåð³ òâîð³â, òàêîæ íåîáõ³äíî ïîïðàöþâàòè íàä 
â³ëüíèì ïîâîäæåííÿì íà ñöåí³, ñï³ëêóâàííÿì ç ãëÿ-
äà÷àìè [4].

²ì³äæ ñó÷àñíîãî âèêîíàâöÿ, ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíî-
ãî îáðàçó, ìàíåðà ïîâåä³íêè íà ñöåí³  º âèð³øàëü-
íèìè êîìïîíåíòàìè âäàëîãî âèñòóïó. Ïåäàãîã ïîâè-
íåí çâåðíóòè óâàãó âèõîâàíö³â ñòóä³¿ íà  êóëüòóðó 
ïîâåä³íêè íà ñöåí³ òà êóëüòóðó çîâí³øíüîãî âèãëÿ-
äó (çîêðåìà, çóïèíèòèñÿ íà òàêèõ ¿¿ ñêëàäîâèõ, ÿê³ 
ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó:  îäÿã ÷è 
ñöåí³÷íèé êîñòþì, âçóòòÿ, ãîëîâí³ óáîðè, çà÷³ñêà, 
ñïåö³àëüí³ ïðèêðàñè, ñöåí³÷íèé ìàê³ÿæ).

Ïð³îðèòåòíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³ ôîëüêëîðíî¿ ñòóä³¿ 
÷è âîêàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî àíñàìáëþ º íàðîä-
íèé ñï³â òà åëåìåíòè ñöåí³÷íî¿ ìîâè [5].

Íà ïî÷àòêîâîìó ð³âí³ íàâ÷àííÿ ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ âïðàâè íà ðîçâèòîê îáðàçíîãî áà÷åííÿ âè-
êîíóâàíèõ òâîð³â, âèÿâëåííÿ ìóçè÷íèõ ³ âîêàëüíèõ 
äàíèõ ñòóä³éö³â, ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó ãîëîñîâîãî 
àïàðàòó, ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ôîëüêëîðèñò³â 
øëÿõîì ïîñòóïîâîãî óñêëàäíåííÿ âïðàâ (íà ðîçâè-
òîê ä³àïàçîíó, àðòèêóëÿö³¿ òà äèêö³¿ ï³ä ÷àñ ñï³âó òà 
ñöåí³÷íîãî ìîâëåííÿ, âèêîðèñòàííÿ äèõàííÿ ï³ä ÷àñ 
ñï³âó, ðîçâèòîê ³íòîíóâàííÿ), âïðàâè ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëåìåíò³â «íàðîäíîãî» ñï³âó; âèâ÷åííÿ ñêëàäí³-
øèõ çà çì³ñòîì ³ âèêîíàííÿì ï³ñåíü-çàáàâ, õîðîâî-
ä³â, îçíàéîìëåííÿ ç ï³ñíÿìè çèìîâîãî öèêëó. 

Íà îñíîâíîìó ð³âí³ íàâ÷àííÿ ïåðåâàæàþòü âïðàâè, 
âèâ÷åííÿ òà âèêîíàííÿ ÿêèõ íåîáõ³äíå äëÿ ðîçâèòêó 
ìóçè÷íîãî ñëóõó òà ïàì’ÿò³, äëÿ îäíîãîëîñíîãî ñï³âó 
(óí³ñîí), ðîçâèòêó ñï³âî÷îãî äèõàííÿ, îçíàéîìëåííÿ 
ç îñíîâíèìè ÿêîñòÿìè ñï³âî÷îãî ãîëîñó (äçâ³íê³ñòü, 
â³áðàö³éí³ñòü, ÷³òê³ñòü, ì’ÿê³ñòü), äëÿ âèâ÷åííÿ íà-
ðîäíèõ ï³ñåíü-çàáàâ, ³ãîð, êàçîê, ñêîðîìîâîê ³ ÷èñòî-
ìîâîê, äëÿ ðîçâèòêó ñöåí³÷íî¿ ìîâè, îâîëîä³ííÿ íà-
âè÷êàìè àðòèêóëÿö³¿ òà äèêö³¿. Â ê³íö³ íàâ÷àëüíîãî 
ðîêó àêöåíòóºìî óâàãó íà âïðàâàõ ç åëåìåíòàìè äâî-
ãîëîñîãî ñï³âó â «íàðîäí³é» ìàíåð³ âèêîíàííÿ, âïðà-
âàõ íà ðîçâèòîê «ãðóäíîãî ñï³âó», âïðàâàõ ³ç çàêðè-
òèì ðîòîì, íà ôîðòå, ï³àíî, óñêëàäíåíèõ âïðàâàõ ³ 
ñêîðîìîâêàõ íà äèêö³þ òà àðòèêóëÿö³þ. 

Äèòÿ÷èé ï³ñåííèé ôîëüêëîð (êîëèñêîâ³, êîðî-
òåíüê³ çàáàâëÿíêè) òà ï³ñí³, ïîïóëÿðí³ â äèòÿ÷îìó 
ñåðåäîâèù³ (ë³÷èëêè, õîðîâîäí³, ñïîðòèâíî-³ãðîâ³), 
³ñòîðè÷í³, ë³ðè÷í³, òàíöþâàëüí³, æàðò³âëèâ³, êà-
ëåíäàðí³ ï³ñí³ º îñîáëèâî ïîïóëÿðíèìè ñåðåä ä³òåé 
³ ï³äë³òê³â, ñàìå òîìó ðåêîìåíäóºìî âêëþ÷àòè ¿õ ó 
ïðîãðàìó êîíöåðòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîëåêòèâó ç ìåòîþ 
ìîðàëüíî-åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ 
çàñîáàìè ìóçè÷íîãî ôîëüêëîðó [3, c. 146]. 

Ïðîãíîçîâàíèì ðåçóëüòàòîì  º òå, ùî ïî çàê³í÷åí-
í³ ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ íàâ÷àííÿ  ãóðòê³âö³ ïîâèíí³:

– çíàòè çíà÷åííÿ òåðì³í³â «ôîëüêëîð», «îáðÿä», 
«çâè÷à¿», «òðàäèö³¿»; ïîõîäæåííÿ òà æàíðè óêðà¿í-
ñüêîãî ôîëüêëîðó; âïðàâè, ï³ñí³, ³ãðè, çàáàâè, ï³ñí³-
êàçêè, âèâ÷åí³ ïðîòÿãîì ðîêó; íàðîäíèé êàëåíäàð 
òà êàëåíäàðí³ ñâÿòà, ðîçð³çíÿòè «àêàäåì³÷íèé» òà 
«íàðîäíèé» ñï³â;

– âîëîä³òè âèêîíàâñüêèìè íàâè÷êàìè (àðòèêóëÿö³¿ 
òà äèêö³¿ ï³ä ÷àñ ñï³âó òà ñöåí³÷íîãî ìîâëåííÿ), åëå-
ìåíòàìè ñöåí³÷íîãî ðóõó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ï³ñåíü;

– ðîçð³çíÿòè îñíîâí³ ÿêîñò³ ñï³âî÷îãî ãîëîñó (äçâ³í-
ê³ñòü, â³áðàö³éí³ñòü, ÷³òê³ñòü, ì’ÿê³ñòü). 

Ïî çàê³í÷åíí³ îñíîâíîãî ð³âíÿ íàâ÷àííÿ ãóðòê³âö³ 
ïîâèíí³:

– çíàòè êàëåíäàðí³ ñâÿòà çèìîâîãî òà âåñíÿíîãî ïå-
ð³îä³â, òâîðè, âèâ÷åí³ ïðîòÿãîì ðîêó, äèòÿ÷³ óêðà¿í-
ñüê³ íàðîäí³ ï³ñí³; òëóìà÷åííÿ òåðì³í³â «âåðáíà 
íåä³ëÿ», «÷èñòèé ÷åòâåð», «ñòðàñíà ï’ÿòíèöÿ», «ïè-
ñàíêà», çíàòè âïðàâè òà åòþäè íà âäîñêîíàëåííÿ 
ñöåí³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³, çâè÷à¿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, 
ï³ñí³ òà îáðÿäîâ³ êîìïîçèö³¿ çà ïðîãðàìîþ;

– âì³òè âèêîíóâàòè îäíî- òà äâîãîëîñ³ âïðàâè â 
«íàðîäí³é» ìàíåð³, âèêîíóâàòè â õàðàêòåð³ ï³ñí³ 
çà ïðîãðàìîþ, ïðàâèëüíî êîðèñòóâàòèñÿ äèõàííÿì, 
ïåðåäàòè ãëÿäà÷åâ³ õàðàêòåð òà îáðàçè ïîñòàâëåíèõ 
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