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íå ëèøå ó çì³öíåíí³ ò³ëà, à, â ïåðøó ÷åðãó, âåëèêó 
ðîëü â³ä³ãðàº ó ðîçâèòêó åíåðã³¿, êì³òëèâîñò³, ð³-
øó÷îñò³, çä³áíîñò³ äî ³í³ö³àòèâè é ñò³éêîñò³, òîáòî 
â ðîçâèòêó òèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³ îá’ºäíàí³ ï³ä çà-
ãàëüíèì ïîíÿòòÿì âîë³ é ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ùî º 
íàéö³íí³øèì äàðîì ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³. Îêð³ì 
öüîãî, â÷åíèé ââàæàâ, ùî âàæëèâ³ñòü ìîðàëüíîãî 
âèõîâàííÿ ïîëÿãàº ó ðîçâèòêó ïî÷óòòÿ ñîö³àëüíî¿ 
ëþáîâ³ òà ñï³â÷óòòÿ, ðîçâèòêó ïî÷óòòÿ ïðàâäè òà 
ïîâàãè äî âñüîãî ñóñï³ëüíî ö³ííîãî òà ïðåêðàñíî-
ãî, ðîçâèòêó ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó ó ñòîñóíêàõ ì³æ 
ëþäüìè. Äëÿ ðîçâèòêó ðîçóìó âàæëèâîãî çíà÷åííÿ 
Â.Áåõòºðºâ íàäàâàâ âèõîâàííþ, à íå ëèøå çäîáóòòþ 
çíàíü [6].

Òðåáà ïðèãàäàòè òîé ôàêò, ùî íàêîïè÷åíî âåëè-
êèé äîñâ³ä, êîëè äóõîâí³ ñèëè äîïîìàãàþòü äîëàòè 
õâîðîáè, íàâ³òü ñìåðòåëüí³. Òà íàâïàêè, ¿õí³é çàíå-
ïàä ïðèçâîäèòü äî õâîðîáè é íàâ³òü ñìåðò³.

Ââàæàºìî, ùî äóõîâíèé ðîçâèòîê äèòèíè ç âà-
äàìè ðîçâèòêó íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü ñóñï³ëüñòâó 
çâåðíóòè óâàãó íà ïðîáëåìè ³íâàë³äíîñò³, äîïîìîæå 
çíàéòè ðîçóì³ííÿ íåîäíîçíà÷íîãî äîñâ³äó ï³çíàííÿ 
ñâ³òó êð³çü ïðèçìó ïîäîëàííÿ ñòðàæäàííÿ, áîëþ, 
íåìî÷³ òà íåëåãêî¿ áîðîòüáè çà ñâ³é ³íäèâ³äóàëüíèé 
øëÿõ, ³ çáåðåæåííÿ ïîïðè âñ³ íåãàðàçäè ò³º¿ ìî-
ðàëüíî-åòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿, ÿêîþ íàä³ëåíà ëþäèíà, 
ÿê íîñ³é äóõó, òîáòî á³îåíåðãåòè÷íîãî òà ³íôîðìà-
ö³éíîãî çâ’ÿçêó ç³ ñâ³òîì, ³íøèìè ëþäüìè òà âñå-
ñâ³òîì. Îòæå, öå íå ëèøå ìîá³ë³çàö³ÿ äóõîâíèõ ñèë 
ó áîðîòüá³ ç íåäóãîþ, àëå é áåçïåðåðâíå ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ äóõîâíîãî ïîòåíö³àëó îñîáè ÷åðåç ïîäîëàí-

íÿ ïðîáëåì ïñèõîô³çè÷íîãî ñòàíó òà ïåðåõ³ä íà íî-
âèé ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ ñåáå òà ñâîº¿ ðîë³ â æèòò³.

Ïîäàëüøèõ ðîçðîáîê ïîòðåáóþòü ïðàêòè÷í³ ìåòî-
äè äóõîâíîãî ðîçâèòêó çàñîáàìè àäàïòèâíî¿ ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè ä³òåé ³ç ð³çíèìè âàäàìè ðîçâèòêó. 

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, áóëî îá´ðóíòîâàíî, ðîç-
øèðåíî òà äîïîâíåíî çì³ñò â³ò÷èçíÿíî¿ êîíöåïö³¿ 
àäàïòèâíî¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Âñòàíîâëåíî, ùî çà-
íÿòòÿ ô³çè÷íèìè âïðàâàìè ñòâîðþþòü óìîâè äëÿ 
äóõîâíîãî ðîçâèòêó ä³òåé ³ç ð³çíèìè ôîðìàìè ïà-
òîëîã³é.
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Ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî âèçíà-
÷åííÿ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ 
íàâ ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ³íêëþçèâ-
íèõ øêîëàõ. Çàçíà÷åí³ ìåòà òà ãîëîâí³ 
íàïðÿìè ðîáîòè ç ï³äë³òêàìè ç îñîáëèâè-
ìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè â ³íêëþçèâíèõ 
çàêëàäàõ îñâ³òè.

Èðèíà Êàëèíè÷åíêî. Ñîâðåìåííûå 
ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîãî ïðîöåññà â èíêëþçèâíûõ 
øêîëàõ.

Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû îïðåäå-
ëåíèÿ ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà 
â èíêëþçèâíûõ øêîëàõ. Óêàçàíû öåëè 
è îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñ ïîä-
ðîñòêàìè ñ îñîáûìè îáðàçîâàòåëüíûìè 
ïîòðåáíîñòÿìè â èíêëþçèâíûõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèÿõ.
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are given.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íêëþçèâí³ øêîëè, íàâ-
÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ, äèôåðåíö³éîâà-
íå âèêëàäàííÿ, ³íäèâ³äóàëüíå îö³íþâàííÿ, 
ï³äë³òêè ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíêëþçèâíûå øêîëû, 
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ, äèôôå-
ðåíöèðîâàííîå ïðåïîäàâàíèå, èíäèâè-
äóàëüíîå îöåíèâàíèå, ïîäðîñòêè ñ îñîáû-
ìè îáðàçîâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè.

Key words: inclusive schools, educational 
process, differentiated instruction, individual 
assessment, adolescents with special 
educational needs.

  ²ðèíà Êàë³í³÷åíêî

ÑÓ×ÀÑÍ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ 
ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-ÂÈÕÎÂÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ 

Â ²ÍÊËÞÇÈÂÍÈÕ ØÊÎËÀÕ

ÓÄÊ 376.2

SÀ À

²ðèíà Êàë³í³÷åíêîC

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âïðîâàäæåííÿ ³íêëþçèâíî-
ãî íàâ÷àííÿ º îäí³ºþ ç íàéãóìàí³ñòè÷í³øèõ ³äåé ñüîãî-
äåííÿ, ÿêà º âîäíî÷àñ íàéñêëàäí³øîþ äëÿ âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìîþ, ç ÿêîþ ñòèêàþòüñÿ ñèñòåìè îñâ³òè â óñüî-
ìó ñâ³ò³, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àº âêëþ÷åííÿ ä³òåé ç îñîá-
ëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè äî çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë. 

Öå, â ñâîþ ÷åðãó, âèìàãàº â³ä óñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ñóòòºâîãî ïåðåãëÿäó òðàäèö³éíèõ 
ïîãëÿä³â ùîäî ìåòè, ôóíêö³é, îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè çàêëàäó 
íîâîãî òèïó. ßê³ñòü íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó çíà÷-
íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ òèì, íàñê³ëüêè âðàõîâóþòüñÿ òà 
ðåàë³çóþòüñÿ ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ íàâ÷àííÿ é ðîçâèò-
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êó êîæíî¿ äèòèíè, ¿¿ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³. Àäæå, 
ÿêèìè á íå áóëè ô³çè÷í³ ÷è ïñèõ³÷í³ îáìåæåííÿ, ó äèòè-
íè çàâæäè º ðåçåðâè äëÿ ðîçâèòêó, âèêîðèñòàííÿ ÿêèõ 
ìîæå ñóòòºâî ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ¿¿ æèòòÿ.

Àíàë³ç àêòóàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ðîçðîáëåííÿì íîâèõ 
ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ 
ä³òåé ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè çàéìàëèñÿ áà-
ãàòî â÷åíèõ ³ ïåäàãîã³â, ñåðåä ÿêèõ: Í. Á³á³ê, ². Á³ì, Ë. Âà-
ùåíêî, Ä. Åëüêîí³í, Î. Ïîìåòóí, Î. Ñàâ÷åíêî, Ñ. ªô³-
ìîâà, Î. Òàðàí÷åíêî, Þ. Íàéäà, Ò. Ñàê, Ñ. Ëèòîâ÷åíêî, 
Å. Äàí³ëàâ³÷þòº, À. Êîëóïàºâà òà ³í. [2; 3; 4; 5; 6].

Ìåòîþ ñòàòò³ º îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ ï³äõîä³â äî 
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ³íêëþçèâíèõ 
øêîëàõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. ²íêëþçèâíà øêîëà – 
çàêëàä îñâ³òè, ÿêèé çàäîâîëüíÿº ð³çí³ îñâ³òí³ ïîòðåáè 
ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó øëÿõîì 
àäàïòàö³¿ òà ìîäèô³êàö³¿ íàâ÷àëüíîãî êóðèêóëóìó, çä³é-
ñíåííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî âèêëàäàííÿ, ðåàë³çàö³¿ êî-
ìàíäíîãî ï³äõîäó â íàäàíí³ äîäàòêîâèõ ñïåö³àëüíèõ ïî-
ñëóã òà ñòâîðåííÿ ïîçèòèâíîãî øê³ëüíîãî ì³êðîêë³ìàòó. 

ßê ïîêàçóþòü äîñë³äæåííÿ, óñï³øíèì òà åôåêòèâíèì 
³íêëþçèâíèì øêîëàì ïðèòàìàíí³ òàê³ õàðàêòåðèñòèêè: 
ï³äòðèìóþ÷å øê³ëüíå ñåðåäîâèùå òà ïîçèòèâí³ ñòîñóíêè 
â äèòÿ÷îìó êîëåêòèâ³, àêòèâíà ó÷àñòü ï³äë³òê³â ç îñîáëè-
âèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðî-
öåñ³ òà æèòò³ çâè÷àéíîãî êëàñó.

Ìåòà ³íêëþçèâíî¿ øêîëè – äàòè âñ³ì áàæàþ÷èì ìîæ-
ëèâ³ñòü íàéïîâíîö³íí³øîãî ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, íàéàêòèâ-
í³øî¿ ó÷àñò³ â êîëåêòèâ³, ì³ñöåâîìó ñï³âòîâàðèñòâ³, òèì 
ñàìèì çàáåçïå÷óþ÷è íàéïîâí³øó âçàºìîä³þ òà òóðáî-
òó îäèí ïðî îäíîãî ÿê ÷ëåí³â ñï³ëüíîòè. Â³äïîâ³äíî äî 
ìåòè âèçíà÷åí³ îñíîâí³ çàâäàííÿ ³íêëþçèâíî¿ øêîëè: 
îðãàí³çóâàòè íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ, ÿêèé áè çàäî-
âîëüíèâ îñâ³òí³ ïîòðåáè âñ³õ ä³òåé; ðîçðîáèòè ñèñòåìó 
íàäàííÿ ñïåö³àëüíèõ îñâ³òí³õ ³ ôàõîâèõ ïîñëóã äëÿ ä³òåé 
ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè; ñòâîðèòè ïîçèòèâ-
íèé ì³êðîêë³ìàò ó øê³ëüíîìó ñåðåäîâèù³ òà ïîçà éîãî 
ìåæàìè [1, ñ. 52–53].

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ ïèòàíü ó òåîðåòèêî-ïðàêòè÷í³é 
ñïàäùèí³ Ì. Ìîíòåññîð³ º îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó, ÿêèé ñïðèÿòèìå âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ é òâîðåííþ ëþäèíè. Ñàìå ïðèíöèïó äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³ äèòèíè ç îñîáëèâèìè 
îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè íàäàºòüñÿ îñíîâíå ì³ñöå â ñèñòåì³ 
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñâ³òè. Ì. Ìîíòåññîð³ çàçíà÷àëà: «Â ðå-
çóëüòàò³ ñâîº¿ ðîáîòè ìè ä³çíàëèñÿ, ùî ò³ëüêè ³íäèâ³äó-
àëüíà ä³ÿëüí³ñòü ñòèìóëþº é çä³éñíþº ðîçâèòîê äèòè-
íè. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, òàê ³ ó÷í³â 
ìîëîäøèõ ³ ñòàðøèõ êëàñ³â». Êîæíà äèòèíà ïî-ð³çíîìó 
ñïðèéìàº íàâêîëèøí³é ñâ³ò, ³ öå ïîâèíåí âðàõîâóâàòè 
äîðîñëèé. Òîìó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ìàº áóòè 
ïîáóäîâàíèé ³ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ òèïîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé âèõîâàíö³â. Ïåäàãîã ïîâèíåí ìàòè 
çíàííÿ ïðî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé, ðîçóì³òè ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñ³â. Íà äóìêó Ì. Ìîí-
òåññîð³, ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèáîð³ 
òà âèêîðèñòàíí³ îêðåìèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â íàâ÷àííÿ â 
çàëåæíîñò³ â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ä³òåé, äîçóâàííÿ íàâàí-
òàæåííÿ, âèêîðèñòàííÿ çàâäàíü ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³, âðà-
õóâàííÿ ¿õíüî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ äî âèêîíàííÿ çàâäàíü, 
ðîçóì³ííÿ ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé, îñîáëèâîñòåé îñî-
áèñòîñò³. Îòæå, îñíîâîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àííÿ, çà 
Ì. Ìîíòåññîð³, – º â³ëüíèé âèá³ð äèòèíè [7].

Òàêèé ïðèíöèï ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ 
ä³òåé âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó ñïåö³àëüí³é îñâ³ò³. Â³í ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ áóäóºòüñÿ ó â³ä-

ïîâ³äíîñò³ ç â³êîâèìè òà ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè ä³òåé ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè. Äî òàêèõ 
îñîáëèâîñòåé â³äíîñÿòü ñòàí âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, øâèäê³ñòü ïåðåá³ãó ïðîöåñ³â 
ìèñëåííÿ, ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, 
ïðàöåçäàòí³ñòü, óì³ííÿ â÷èòèñÿ, ìîòèâàö³þ, ð³âåíü ðîç-
âèòêó åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè òîùî. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ 
öüîãî ïðèíöèïó íåîáõ³äíî äîáèðàòè êîíêðåòí³ ìåòîäè 
³ çàñîáè íàâ÷àííÿ ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî 
ðîçâèòêó, ïðèéîìè êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè òà 
âèçíà÷àòè òåìï óðîêó.

Íàñòóïíèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó âò³ëþº äèôåðåíö³éîâàíå âèêëàäàííÿ, ÿêèì ïå-
ðåäáà÷åíî, ùî âñ³ ó÷í³ ð³çí³, à â³äòàê, çàâäàííÿ â÷èòåëÿ 
ïîëÿãàº â òîìó, ùîá âèÿâèòè ö³ â³äì³ííîñò³ òà â³äïîâ³äíèì 
÷èíîì âèáóäóâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, çàáåçïå÷èâøè îï-
òèìàëüíî åôåêòèâíèé íàâ÷àëüíèé äîñâ³ä äëÿ âñ³õ ä³òåé. 

Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ äèôåðåíö³éîâàíîãî âèêëàäàí-
íÿ çâè÷àéíà ïðîãðàìà íàâ÷àííÿ ìàñîâî¿ øêîëè ñòàíå 
äîñòóïíîþ äëÿ ï³äë³òê³â ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðå-
áàìè, âîíè çìîæóòü óñï³øíî îïàíóâàòè çì³ñò íàâ÷àííÿ, 
áóòè àêòèâíèìè ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó ³, ùî íàéâàæëèâ³øå, äîñÿãàòè ìàêñèìàëüíèõ (äëÿ 
êîæíîãî) ðåçóëüòàò³â. 

Íà óðîêàõ, ùî ïðîâîäÿòüñÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì äèôå-
ðåíö³éîâàíîãî âèêëàäàííÿ, â÷èòåë³:

– ïî÷èíàþòü ç òîãî ð³âíÿ, íà ÿêîìó çíàõîäÿòüñÿ ó÷í³, à 
íå «òðàäèö³éíî» éäóòü çà íàâ÷àëüíèì ïëàíîì. Âîíè â³ä-
ñòîþþòü òî÷êó çîðó, ùî ³íäèâ³äóàëüí³ ìîæëèâîñò³ ó÷í³â 
äóæå âàæëèâ³, ³ áóäóþòü íà öüîìó âåñü ïðîöåñ íàâ÷àííÿ;

– øóêàþòü ð³çí³ øëÿõè äëÿ òîãî, ùîá êîæíèé ó÷åíü 
ÿêîìîãà øâèäøå îòðèìàâ ÿêíàéãëèáø³ çíàííÿ, ïðè öüî-
ìó âîíè íå ââàæàþòü, ùî «äîðîæíÿ êàðòà», ÿêà ï³äõîäèòü 
îäíîìó ó÷íåâ³, ï³ä³éäå ³íøîìó. Òàê³ â÷èòåë³ ââàæàþòü, 
ùî ó÷í³ ìàþòü íàâ÷àòèñÿ â³äïîâ³äíî äî âëàñíîãî ñòèëþ, 
äîñÿãàþ÷è âèñîêèõ àêàäåì³÷íèõ ñòàíäàðò³â;

– ãíó÷êî ñòàâëÿòüñÿ äî ÷àñó, çàñòîñîâóþòü ð³çí³ íàâ-
÷àëüí³ ñòðàòåã³¿ òà ñòàþòü äëÿ ñâî¿õ ó÷í³â êîëåãàìè, ùîá 
ïåðåêîíàòèñÿ â òîìó, ùî é òåìà, ÿêà âèâ÷àºòüñÿ, ³ íà-
â÷àëüíà àòìîñôåðà ïðèñòîñîâàí³ äî ïîòðåá ó÷íÿ;

– ñïî÷àòêó ìàþòü ÷³òêî òà îá´ðóíòîâàíî çðîçóì³òè, ùî 
ñîáîþ ÿâëÿº íàâ÷àëüíèé ïëàí ³ ï³äõ³ä, ÿêèé áàçóºòüñÿ 
íà çàëó÷åíí³ äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ïîò³ì âîíè ìàþòü 
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ: ùî íåîáõ³äíî çðîáèòè äëÿ òîãî, 
àáè çì³íèòè ìåòîäèêó òàêèì ÷èíîì, ùîá êîæíèé ó÷åíü 
ï³øîâ ç³ çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè, íåîáõ³äíèìè äëÿ íà-
ñòóïíîãî åòàïó íàâ÷àííÿ [4, ñ. 27–28]? 

Äèôåðåíö³àö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ³ â ìîìåíò ïðîâåäåííÿ îö³-
íþâàííÿ, ÿêå ïîòðåáóº çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíèõ àäàïòàö³é 
äëÿ òîãî, ùîá ó÷í³ ïðîäåìîíñòðóâàëè ñàìå ò³ íàâè÷êè, 
ÿê³ îö³íþþòüñÿ. Îäíèì ³ç ³íñòðóìåíò³â îö³íþâàííÿ º ïîðò-
ôîë³î, òîáòî íàá³ð âäàëèõ ðîá³ò ó÷íÿ, ÿê³ äåìîíñòðóþòü 
ïðîöåñ ó ñôåð³ çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíîìó êóðèêóëóìó. 

Ïîðòôîë³î âèêîíóº ïîäâ³éíó ôóíêö³þ. Ïî-ïåðøå, âîíî 
ì³ñòèòü êîíêðåòí³ ñâ³ä÷åííÿ äëÿ îö³íþâàííÿ íà îñíîâ³ 
êóðèêóëóìó. Êîëè â÷èòåëü ãîòóº ïèñüìîâó çâ³òí³ñòü ïðî 
ïîêàçíèêè óñï³øíîñò³ äëÿ àäì³í³ñòðàö³¿ çàêëàäó, òî ó âèñ-
íîâêàõ ³ êîìåíòàðÿõ ìîæå ïîñèëàòèñÿ íà éîãî ìàòåð³àëè. 
Ïî-äðóãå, ïîðòôîë³î ñòàº â ïðèãîä³ ïðè ïðîâåäåíí³ çó-
ñòð³÷åé ç áàòüêàìè òà ó÷íåì äëÿ îáãîâîðåííÿ ïðîãðåñó 
äèòèíè ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè [8, ñ. 89].

Ïåðåâàãè ó÷í³âñüêîãî ïîðòôîë³î: 
– õàðàêòåðèçóº ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ ð³çíîá³÷íî ³ áàãàòî-

âèì³ðíî;
– ðîçêðèâàº ³íäèâ³äóàëüí³ ìîæëèâîñò³ äèòèíè; 
– äåìîíñòðóº äèíàì³êó äîñÿãíåíü çà ïåâíèé ïðîì³æîê 

÷àñó; 
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– äîïîìàãàº âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³ â³äïîâ³äí³ñòü ³í-
äèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ìîæëèâîñòÿì äèòèíè, 
êîðèãóâàòè éîãî; 

– äîçâîëÿº ñòåæèòè çà ðîçâèòêîì ñîö³àë³çàö³¿ òà ôîð-
ìóâàííÿì îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, çä³éñíþâàòè çâîðîòíèé 
çâ’ÿçîê ì³æ äèòèíîþ, áàòüêàìè, â÷èòåëåì. 

Ôàõîâèé ñóïðîâ³ä ï³äë³òêà ç îñîáëèâîñòÿìè ïñèõîô³-
çè÷íîãî ðîçâèòêó çàáåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ íåîáõ³äíèõ 
íàâè÷îê ³ âì³íü, ì³í³ì³çàö³þ âïëèâó ô³çè÷íèõ ³ ïñèõ³÷íèõ 
îáìåæåíü äèòèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè â ïðîöåñ³ 
çäîáóòòÿ îñâ³òè.

Îäí³ºþ ç íàãàëüíèõ ïðîáëåì ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè, ÿêå 
ïîòðåáóº âèð³øåííÿ, º êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ ³íêëþ-
çèâíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, äî øòàòíîãî ðîçïèñó ÿêèõ 
äîäàòêîâî ìàþòü ââîäèòèñÿ òàê³ ïîñàäè, ÿê ïåäàãîã-äå-
ôåêòîëîã; ðåàá³ë³òîëîã; ëîãîïåä; àñèñòåíò ïåäàãîãà (âè-
õîâàòåëÿ) ³íêëþçèâíîãî êëàñó (ãðóïè). Ïðîôåñ³éí³ âì³ííÿ 
ôàõ³âö³â ³íêëþçèâíèõ øê³ë ïåðåäáà÷àþòü: íàëåæíå îö³-
íþâàííÿ îñîáëèâèõ ïîòðåá ³ ìîæëèâîñòåé ä³òåé; àäàïòà-
ö³þ òà ìîäèô³êàö³þ çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì; 
âèêîðèñòàííÿ äîïîì³æíèõ íàâ÷àëüíèõ òåõíîëîã³é, ó òîìó 
÷èñë³ äèôåðåíö³éîâàíèõ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ; ïëàíóâàííÿ 
òà ðåàë³çàö³þ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ð³çíîïðîô³ëüíèõ ôàõ³â-
ö³â ³ áàòüê³â ä³òåé ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè çäî-
ðîâ’ÿ; âèêîðèñòàííÿ ³íäåêñó ³íêëþç³¿ (âíóòð³øíüîøê³ëü-
íîãî ìîí³òîðèíãó).

Ïðè ïëàíóâàíí³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó êîæåí ³ç 
ôàõ³âö³â ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè îñíîâíó óâàãó 
ñïðÿìîâóº íà âò³ëåííÿ òàêèõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ïîçèö³é: 
íåîáõ³äí³ñòü çàïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
ï³äõîä³â ³ ìåòîä³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðè ïðîâåäåíí³ îö³íþ-
âàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü îçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé; 
çàïðîâàäæåííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî, ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ï³äõîäó ïðàêòè÷íî äî êîæíî¿ äèòèíè ç ïîðóøåííÿìè ðî-
çâèòêó (³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó (²ÏÐ), ³íäèâ³-
äóàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â (²ÍÏ); çàáåçïå÷åííÿ (äëÿ 
óìîâ çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó) ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî, êîðåêö³éíî-ðåàá³ë³òàö³éíîãî ñóïðîâî-
äó ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó).

Îñîáëèâ³ñòþ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ï³äë³òê³â 
ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè º éîãî êîðåêö³éíà 
ñïðÿìîâàí³ñòü. Â ³íäèâ³äóàëüíîìó íàâ÷àëüíîìó ïëàí³ 
ïåðåäáà÷àºòüñÿ â³ä 3 äî 8 ãîä. íà òèæäåíü äëÿ ïðîâå-
äåííÿ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíèõ çàíÿòü ç óðàõóâàííÿì 
âèñíîâêó ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîã³÷íî¿ êîíñóëüòàö³¿ òà 
òèïîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ñïåö³àëüíèõ çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äëÿ ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü êîðåê-
ö³¿ ô³çè÷íîãî òà/àáî ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó. Òàê³ ãîäèíè 
âðàõîâóþòüñÿ ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ãðàíè÷íî äîïóñòèìîãî 
òèæíåâîãî íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ äëÿ ä³òåé ç îñîá-
ëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè.

²íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà ðîçâèòêó ôóíêö³îíóº íà îñíîâ³ 
òðüîõ ïðèíöèï³â: íàäàâàòè âàð³àíòè ïðåäñòàâëåííÿ çì³-
ñòó, êîíòðîëþ, çàëó÷åííÿ ³ ìîòèâàö³¿. Öå îäèí ³ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ³íñòðóìåíò³â ó ðîáîò³ ç ï³äë³òêàìè ç îñîá-
ëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè; ôîðìàëüíèé äîêóìåíò, 
ÿêèé ì³ñòèòü äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî äèòèíó ³ ïîñëóãè, 
ÿê³ âîíà ìàº îòðèìóâàòè. Â³í ðîçðîáëÿºòüñÿ êîìàíäîþ 
ïåäàãîã³â ³ ôàõ³âö³â òà îá’ºäíóº ¿õí³ çóñèëëÿ ç ìåòîþ 
ñòâîðåííÿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè ðîáîòè ç äèòèíîþ ³, 

âîäíî÷àñ, âèçíà÷àº, ÿê³ ñàìå ïîñëóãè íàäàâàòèìå êîæåí 
ôàõ³âåöü. Áàòüêè º àêòèâíèìè ó÷àñíèêàìè ñêëàäàííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó, ÿêà âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ 
ð³âí³ òà âèäè àäàïòàö³¿ òà ñëóãóº ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîäàëü-
øîãî ïëàíóâàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü.

Íà äóìêó â÷åíèõ, ³ñíóº òðè ôàêòîðè, ùî äîïîìàãàþòü 
øêîë³ çàëó÷àòè áàòüê³â äî àêòèâíî¿ ó÷àñò³ â óõâàëåíí³ âñ³õ 
ð³øåíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ äèòèíè: ñïðèÿòëèâà àòìîñôåðà, 
êîëè ïåäàãîã³÷íèé êîëåêòèâ äðóæíüî íàëàøòîâàíèé ³ äî-
ïîìàãàº â óñüîìó; ïîñò³éíå äâîñòîðîííº ñï³ëêóâàííÿ ì³æ 
ðîäèíîþ ä³òåé ³ øêîëîþ; ñïðèéíÿòòÿ áàòüê³â ÿê êîëåã.

Îòæå, ïðîàíàë³çóâàâøè âèùåñêàçàíå, ìîæíà çðîáèòè 
íàñòóïí³ âèñíîâêè: ³íêëþç³ÿ – öå íå ëèøå ìîæëèâ³ñòü 
ïåðåáóâàòè ï³äë³òêó ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè 
â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³, àëå é ñïåö³àëüíà îðãàí³çàö³ÿ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ÿêèé áè âðàõîâóâàâ éîãî 
ñèëüí³ ÿêîñò³ ³ òàëàíòè, à íå ïðîáëåìè. Ïðè öüîìó ä³òè 
ç òèïîâèì ð³âíåì ðîçâèòêó äåìîíñòðóþòü â³äïîâ³äí³ ìî-
äåë³ ïîâåä³íêè îäíîë³òêàì ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïî-
òðåáàìè ³ ìîòèâóþòü ¿õ äî ðîçâèòêó òà ö³ëåñïðÿìîâàíîãî 
âèêîðèñòàííÿ íîâèõ çíàíü ³ âì³íü.

Óïðîâàäæåííÿ ³íêëþçèâíîãî íàâ÷àííÿ ïåðåäáà-
÷àº âèêîðèñòàííÿ îñíîâíèõ ï³äõîä³â äî îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ùî ï³äâèùóþòü 
åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äë³òê³â ç îñîáëè-
âèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè òà ñòóï³íü ¿õíüîãî çàëó÷åííÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³ (ðèñ. 1): 

  Ðèñ. 1. Îñíîâí³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 

â ³íêëþçèâí³é øêîë³
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