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Ñâ³òëàíà ÊëèìåíêîC

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Õ³ì³÷í³ çíàííÿ ó ï³äãîòîâö³ ìî-
ëîäøèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³ñò³â º áàçîâîþ ñêëàäîâîþ ñèñòå-
ìè êîìïåòåíòíîñòåé, ÿê³ ìàþòü íàáóòè â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
ñòóäåíòè âèùîãî ìåäè÷íîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ²–²² ð. à. 
Ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä âèêëàäàííÿ õ³ì³÷íèõ äèñöèïë³í ó âèù³é 
ìåäè÷í³é øêîë³ ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâíèé ð³âåíü çàö³êàâëåíîñò³ 
ñòóäåíòàìè õ³ì³÷íîþ íàóêîþ íàâ³òü â óìîâàõ äîñòàòíüî¿ 
ñêëàäíîñò³ ¿¿ âèâ÷åííÿ. Ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ïðîöåñó íàâ÷àí-
íÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ó ìåäè÷íîìó ÂÍÇ ñòðèìóº íèçêà 
òðóäíîù³â, ùî ïîñòàþòü ÿê ïåðåä âèêëàäà÷àìè, òàê ³ ïåðåä 
ñòóäåíòàìè ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî çàíÿòü ³ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ 
õ³ì³¿. Ïî-ïåðøå, ïåâíà ôîðìàëüí³ñòü çíàíü ³ç õ³ì³¿ âèïóñê-
íèê³â øê³ë íå äîçâîëÿº â ïîâí³é ì³ð³ óñâ³äîìèòè ñóòí³ñòü 
á³îëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ õ³ì³¿. Ïî-äðóãå, â³äñóòí³ñòü åôåêòèâ-
íî¿ ìåòîäè÷íî¿ ñèñòåìè òà â³äïîâ³äíîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷-
íîãî ñóïðîâîäó íå çàáåçïå÷óº ó ïîâí³é ì³ð³ âèêîðèñòàííÿ 
³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é íà çàíÿòòÿõ ³ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿, 
íå ï³äâèùóº ð³âåíü óñâ³äîìëåíîãî ï³çíàííÿ îá’ºêòèâíî-
ðåàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ùî â ðåçóëü-
òàò³ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ âèïóñêíèê³â. Ïî-òðåòº, çíà÷íå ñêîðî÷åííÿ 
ê³ëüêîñò³ ãîäèí íà âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè òà íåâðàõîâóâàííÿ 
ðåàëüíî¿ çíà÷óùîñò³ õ³ì³¿ â ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè êîìïåòåíò-
íèõ ôàõ³âö³â íå ñïîíóêàº äî àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.

Óñâ³äîìëåííÿ âàæëèâîñò³ òà íåîáõ³äíîñò³ âèð³øåííÿ âêà-
çàíèõ ïèòàíü ³ç âèçíà÷åííÿì ðîë³ òà ì³ñöÿ õ³ì³¿ â ñèñòåì³ 
ï³äãîòîâêè ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³ñò³â îáóìîâëþº 
íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà 
íàâ÷àííÿ õ³ì³¿, ÿêå áóëî á íàáëèæåíå äî ðåàëüíèõ óìîâ ³ 
ñïðèÿëî ôîðìóâàííþ ïðåäìåòíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, íåîá-
õ³äíèõ äëÿ çä³éñíåííÿ óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ àâòîðîì äîñë³äæåíü âñòàíîâëå-
íî, ùî îäíèì ³ç ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ âèùåíàâåäåíèõ ïðî-
áëåìíèõ àñïåêò³â íàâ÷àííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ º çàñòîñó-
âàííÿ â³äïîâ³äíîãî íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðîâîäó.  

Àíàë³ç àêòóàëüíèõ äîñë³äæåíü. Àíàë³ç íàóêîâî-ìåòî-
äè÷íî¿ ë³òåðàòóðè äîâ³â, ùî ïðîáëåìà îïðàöþâàííÿ, ðî-
çðîáëåííÿ, âïðîâàäæåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íèõ êîìïëåêñ³â äèñöèïë³í ó âèù³é øêîë³ ð³çíèõ ïðîô³ë³â 
º ïðåäìåòîì íèçêè äîñë³äæåíü (Þ. Àëôüîðîâ, Í. Áóðäåé-
íà, Î. Âëàñåíêî, Î. Æîðíîâà, Ì. Êîçÿð, Í. Íàçàðåíêî, Ò. 

Ïàí³íà, Ä. Ïîêðèøåíü, Ñ. Ðåøíîâà, ß. Ðóäèê, Ò. ßêîâåíêî 
òà ³í.). Îêðåì³ àñïåêòè îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè ó âèù³é ìå-
äè÷í³é øêîë³ äîñë³äæóâàëè Â. Êðàñíîâ, Î. Êðèâîíîñ, 
Í. Ñòó÷èíñüêà, Î. Ðóäà, Ï. Ôåäîð÷óê òà ³í. Îäíàê, çíà÷ó-
ù³ñòü ³ çì³ñòîâà íàïîâíþâàí³ñòü íàóêî-ìåòîäè÷íîãî ñó-
ïðîâîäó â ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ õ³ì³÷íèõ äèñöèïë³í ó ÂÌÍÇ ²–²² 
ð. à. íå çíàõîäèòü íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ.  

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ïðè-
çíà÷åíîñò³ òà çì³ñòîâî¿ íàïîâíþâàíîñò³ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íîãî êîìïëåêñó â ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ 
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²–²² ð. à. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ïî-
êàçóº, ùî åôåêòèâí³ñòü îçáðîºííÿ ñòóäåíò³â çíàííÿìè ç 
ïåâíî¿ äèñöèïë³íè çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ìåòîäè÷íî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Îäíàê, ïðîöåñ ñòâî-
ðåííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî êîìïëåêñó (äàë³ ÍÌÊ) ç á³î-
íåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ äëÿ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 
²–²² ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçêîþ âíóòð³øí³õ 
ïðîòèð³÷ ó ïëîùèí³  ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³â:

1. Çì³ñòîâà íàïîâíþâàí³ñòü íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî 
êîìïëåêñó ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ çîáîâ’ÿçàíà ÷³òêî â³äòâî-
ðþâàòè ïîñë³äîâí³ñòü ³ ëîã³êó íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ç äèñ-
öèïë³íè (ðîçðîáëåíî¿ äëÿ ÂÌÍÇ ²–²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿) òà 
ðàçîì ç ³íøèìè êîìïîíåíòàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó ïîâèííà ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ ñèñòåìè êîìïåòåíòíî-
ñòåé ó ï³äãîòîâö³ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³ñò³â; óìîæëèâëþâàòè 
âèêîíàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ îáîâ’ÿçê³â ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëü-
íîñò³. Ç ³íøî¿ ñòîðîíè, ïðîáëåìà õ³ì³÷íî¿ îñâ³òè â ìåäè÷-
íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²–²² ð.à. óñêëàäíþºòüñÿ íåâèñîêîþ 
ÿê³ñòþ áàçîâî¿ øê³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ç õ³ì³¿. Íà ñüîãîäí³øí³é 
äåíü âèá³ð ìàéáóòíüî¿ ñïåö³àëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ïðîõ³ä-
íèì áàëîì ó òîé ÷è ³íøèé ÂÍÇ, òîìó äî âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ²–²² ð. à. äîñèòü ÷àñòî âñòóïàþòü ñïîíòàííî, çà 
çàëèøêîâèì ïðèíöèïîì,  à çîâñ³ì íå â³ä âëàñíèõ óïîäî-
áàíü ³ çä³áíîñòåé. Íåâèñîêèé ð³âåíü áàçîâî¿ ï³äãîòîâêè 
ç õ³ì³¿ ïðèçâîäèòü äî â³äíîñíî íèçüêîãî ð³âíÿ óñï³øíîñò³ 
ñòóäåíò³â ç ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿, çîêðåìà ç á³îíåîðãàí³÷íî¿, é 
â³äïîâ³äíî îáóìîâëþº íåäîñòàòíþ ïðîôåñ³éíó êîìïåòåíò-
í³ñòü âèïóñêíèê³â âèùèõ çàêëàä³â.

2. Ëîã³÷íå ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ïðè 
ñòâîðåíí³ òà çàñòîñóâàíí³ ÍÌÊ ÷åðåç íåóõèëüíå ïîäàííÿ 
çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó çã³äíî ç íàâ÷àëüíèìè ïðî-
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ãðàìàìè, çàâäàííÿìè äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ, êîí-
òðîëþþ÷èõ äèäàêòè÷íèõ ìàòåð³àë³â òîùî ïîâèííî ñïðèÿòè 
äîñÿãíåííþ ñòóäåíòîì âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â îïàíóâàííÿ 
íàâ ÷àëüíîþ äèñöèïë³íîþ. Ç ³íøî¿ ñòîðîíè çâåðòàº íà ñåáå 
óâàãó ôàêò â³äâåäåííÿ íà âèâ÷åííÿ õ³ì³¿ íå á³ëüøå 5% ÷àñó 
â³ä çàãàëüíîãî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ï³äãîòîâêè, ùî ïðèçâî-
äèòü äî çíèæåííÿ ñèñòåìíîñò³ òà íåäîñòàòíüîãî ð³âíÿ çà-
ñâîºííÿ  çíàíü.

3. Çì³ñòîâà íàïîâíþâàí³ñòü íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ìà-
òåð³àë³â ³ç ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿, çîêðåìà ç á³îíåîðãàí³÷íî¿, ïî-
âèííà ³ëþñòðóâàòè ïðàêòè÷íó çíà÷óù³ñòü äàíî¿ äèñöèïë³íè 
ó ôàõîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî ìåäè÷íîãî ñïåö³àë³ñòà. 
Îäíàê ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³ ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿ 
â³ä÷óâàþòü ïåâí³ òðóäíîù³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñóòòºâîþ íåâ³ä-
ïîâ³äí³ñòþ çì³ñòó ³ñíóþ÷èõ ïîñ³áíèê³â ³ ï³äðó÷íèê³â ³ç ìå-
äè÷íî¿ õ³ì³¿ íàâ÷àëüíèì ïëàíàì ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²–²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, 
îñê³ëüêè âîíè ñêëàäåí³ â³äïîâ³äíî äî ïðîãðàì ï³äãîòîâêè 
ÂÍÇ ²²²–²V ð. à. Ãëèáèíà íàóêîâî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ïðîöåñ³â, 
ôàêò³â òà ÿâèù, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â äàíèõ äèäàêòè÷íèõ ìà-
òåð³àëàõ ç õ³ì³¿, º ñêëàäíèìè äëÿ ñïðèéíÿòòÿ ñòóäåíòàìè 
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²–²² ð. à.

Ç óðàõóâàííÿì âèùåïåðåðàõîâàíèõ àñïåêò³â, àâòîðîì 
áóëî ðîçðîáëåíî íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ ç á³îíå-
îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ äëÿ  âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
²–²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. Ó çàãàëüíîìó çíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ «êîì-
ïëåêñ» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïîºäíàííÿ, çâ’ÿçîê, ñóêóïí³ñòü ïî-
íÿòü, ÿâèù, ïðåäìåò³â, ä³é, ùî ñïðèéìàþòüñÿ ÿê îäíå ö³ëå. 
[6]. Ó ðàìêàõ äàíîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ï³ä äåô³í³ö³ºþ 
«íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ» ðîçóì³ºòüñÿ ñèñòåìà 
çàñîá³â íàâ÷àííÿ, çàâäÿêè ÿêèì óñï³øí³øå çàáåçïå÷óºòüñÿ 
îïàíóâàííÿ ñòóäåíòàìè íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó äèñöèïë³íè 
³ äîñÿãàþòüñÿ âèçíà÷åí³ ö³ë³ íàâ÷àííÿ. 

Ïðè ðîçðîáëåíí³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî êîìïëåêñó ç 
á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ âðàõîâóâàëèñü ïîëîæåííÿ ïðî îðãàí³-
çàö³þ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, 
â ÿêîìó çàçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³ ñêëàäîâ³ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äèñöèïë³íè, à òàêîæ ðåçóëüòàòè 
àíàë³çó ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ôîðìóâàííÿ íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ êîìïëåêñ³â, çîêðåìà â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ 
[4–5;7–8] Ðîçðîáëåíèé ÍÌÊ ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ³íñòðó-
ìåíòàð³é ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê äëÿ âèêëàäà÷³â, òàê ³ äëÿ 
ñòóäåíò³â. Ó ðîçð³ç³ äèäàêòè÷íîãî çàñîáó ï³çíàííÿ òà ðåàë³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíèõ ôóíêö³é, äàíèé ÍÌÊ âêëþ÷àº: íàâ÷àëüíèé 
ïîñ³áíèê äëÿ ñòóäåíò³â; æóðíàë ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ 
çàíÿòü äëÿ ñòóäåíò³â; çá³ðíèê òåñòîâèõ çàâäàíü äëÿ ñòó-
äåíò³â; çá³ðíèê çàäà÷ òà âïðàâ äëÿ ñòóäåíò³â; ìåòîäè÷í³ 
ðåêîìåíäàö³¿ ç îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó á³îíåîð-
ãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ äëÿ âèêëàäà÷³â.

Êîæåí ³ç íàâåäåíèõ äèäàêòè÷íèõ çàñîá³â ÍÌÊ ìàº ñâ³é 
³íäèâ³äóàëüíèé âïëèâ íà ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ó ñòóäåíò³â ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿. Àíàë³ç ïå-
äàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçìåæóâàííÿ ó ïåâíèõ 
âèïàäêàõ ñêëàäîâèõ ÷àñòèí ÍÌÊ â³äïîâ³äíî äî ö³ëüîâîãî êî-
ðèñòóâà÷à (âèêëàäà÷à ÷è ñòóäåíòà). Ó ðîçð³ç³ öüîãî àêòóàëüíîþ 
º òî÷êà çîðó Í. Ìàòÿø [3], ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà íåìîæëèâîñò³ 
é íåäîö³ëüíîñò³ ïðîâåäåííÿ ÷³òêî¿ ãðàíèö³ ì³æ ìåòîäè÷íèìè 
íàïðàöþâàííÿìè, îñê³ëüêè íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ 
º ö³ë³ñíèì óòâîðåííÿì, ñêëàäîâ³ ÿêîãî äîïîâíþþòü îäèí 
îäíîãî, óòâîðþþ÷è íåðîçä³ëüíó ôóíêö³îíàëüíó íàâ÷àëüíó 
ñèñòåìó é, òèì ñàìèì, çàáåçïå÷óþ÷è ïîâíîö³ííèé ïðîöåñ 
íàâ÷àííÿ. Ðîçãëÿíåìî äåòàëüí³øå êîæíèé ³ç âêàçàíèõ äèäàê-
òè÷íèõ çàñîá³â äðóêîâàíîãî êîìïëåêòó.

Ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä âèêëàäàííÿ õ³ì³¿ â ìåäè÷íîìó 
ÂÍÇ ²–²² ð. à. ï³äòâåðäæóº, ùî íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ äîö³ëüíî 
ïðîâîäèòè ³ç çàñòîñóâàííÿì ìîäóëüíî¿ òåõíîëîã³¿. Çà òà-
êî¿ îðãàí³çàö³¿ âèêëàäà÷ ïðåäñòàâëÿº ³íôîðìàö³þ ó âèãëÿä³ 
áëîê³â (ìîäóë³â), ÿê³ º çàê³í÷åíèìè ³ ñàìîñò³éíèìè. Ñàìå 

òîìó ïîäàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³á-
íèêó ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ çä³éñíþºòüñÿ ó âèãëÿä³ çì³ñòîâèõ 
ìîäóë³â – çàâåðøåíèõ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ ñòðóêòóð, 
ùî ïðåäñòàâëÿþòü íåîáõ³äíó ñóêóïí³ñòü òåì äëÿ îñâîºííÿ 
ïåâíîãî ðîçä³ëó. Àíàë³ç ïðîãðàìè ç «Á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿» 
äîçâîëÿº ðîçïîä³ëèòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë çà ÷îòèðüìà 
çì³ñòîâèìè áëîêàìè ³ òèì ñàìèì ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ 
ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó ðåàë³çóºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðà-
ìè ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ äëÿ ñïåö³àëüíîñò³ «Ñåñòðèíñüêà 
ñïðàâà» òà «Ë³êóâàëüíà ñïðàâà» ³ ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèï³ 
ö³ë³ñíîñò³ ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â. 
Íà æàëü, á³ëüøà ÷àñòèíà àñîðòèìåíòó òåïåð³øíüî¿ íàâ÷àëü-
íî¿ ë³òåðàòóðè â³äïîâ³äàº òðàäèö³éí³é çíàííºâ³é ïàðàäèãì³; 
íå âèñòà÷àº ï³äðó÷íèê³â íîâîãî ïîêîë³ííÿ, çîêðåìà ³íòå-
ðàêòèâíèõ [2]. Óðàõîâóþ÷è ñó÷àñí³ âèìîãè äî îôîðìëåííÿ 
ï³äðó÷íèê³â ³ ïîñ³áíèê³â, îäíèì ³ç çàâäàíü áóëî íå ëèøå ìî-
íîëîã³÷íå â³äòâîðåííÿ íà÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, à é ìàêñèìàëü-
íå íàïðàâëåííÿ éîãî íà ñòóäåíòà øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ïðî-
áëåìíèõ ïèòàíü ³ çàâäàíü [1]. Òåêñòîâà ÷àñòèíà ï³äðó÷íèêà 
ðîçðîáëåíà íà îñíîâ³ êîìóí³êàòèâíî-ä³ÿëüí³ñíîãî ïðèíöèïó, 
ùî âèçíà÷åíî ê³ëüê³ñòþ çàïèòàíü ³ çàâäàíü íà çàêð³ïëåííÿ 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ï³ñëÿ îêðåìèõ ëîã³÷íî çàâåðøåíèõ 
áëîê³â. Òàêà ñòðóêòóðà ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ ìåäè÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ ñòóäåíò³â, àêòóàë³çóº ðàí³øå îòðèìàí³ çíàííÿ ç äèñöè-
ïë³í ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî òà ìåäè÷íîãî öèêëó, ðîçâèâàº 
ëîã³÷íå ìèñëåííÿ ñòóäåíò³â òà ¿õí³ ³íòåëåêòóàëüí³ çä³áíîñò³. 
Ïðè öüîìó çì³ñò ïîñ³áíèêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîôåñ³éíîþ 
(ìåäèêî-á³îëîã³÷íîþ) ñïðÿìîâàí³ñòþ, ì³æäèñöèïë³íàðíèìè 
òà âíóòð³øíüî-äèñöèïë³íàðíèìè çâ’ÿçêàìè.

Ïîâíîòà çàñâîºííÿ êîæíîãî ìîäóëÿ êîíòðîëþºòüñÿ íà 
ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ. Àíàë³ç ðîáîòè âèêëà-
äà÷³â êóðñó á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷èòü, 
ùî âåëèêèé îáñÿã íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó áåç íàëåæíîãî 
âì³ííÿ ñòóäåíòàìè ñòðóêòóðóâàòè éîãî çì³ñò ïðèçâîäèòü äî 
³íôîðìàö³éíîãî ïåðåâàíòàæåííÿ òà äåçîð³ºíòàö³¿, ³ ÿê ðå-
çóëüòàò – çíèæåííÿ ìîòèâàö³¿ é çàö³êàâëåíîñò³ ïðîöåñîì 
íàâ÷àííÿ. Ç ìåòîþ åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ 
ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ðîçðîáëåíî æóðíàëè ëà-
áîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿. Àíàë³ç 
â³ò÷èçíÿíîãî ³ çàðóá³æíîãî äîñâ³äó ñòâîðåííÿ ìåòîäè÷íèõ 
ðîçðîáîê äàíîãî òèïó ïîêàçóº, ùî çà ñâî¿ì ôóíêö³îíàëü-
íèì ïðèçíà÷åííÿì çîøèòè ç äðóêîâàíîþ îñíîâîþ òà íàâ-
÷àëüí³ ïîñ³áíèêè º âçàºìîäîïîâíþþ÷èìè çàñîáàìè íàâ-
÷àííÿ. ̄ õíÿ â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî òåêñò ï³äðó÷íèê³â 
ñïðÿìîâàíèé ïåðåâàæíî íà âèñâ³òëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó, òîä³ ÿê çîøèòè ç äðóêîâàíîþ îñíîâîþ ïðèçíà÷åí³ 
äëÿ éîãî óñâ³äîìëåííÿ é ì³ñòÿòü ñèñòåìó îð³ºíòèð³â äëÿ 
ïîåòàïíîãî ôîðìóâàííÿ ðîçóìîâèõ ä³é (çà Ï.ß. Ãàëüïåð³-
íèì òà Í.Ô. Òàëèç³íîþ). Æóðíàë äëÿ ëàáîðàòîðíî-ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü ÿâëÿº ñîáîþ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê, 
âèêîðèñòàííÿ ÿêîãî äîçâîëÿº åôåêòèâíî îðãàí³çóâàòè ð³çí³ 
ôîðìè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â. Íåîáõ³ä-
íî çàçíà÷èòè, ùî âèêîðèñòàííÿ ðîáî÷èõ çîøèò³â âèêëþ-
÷àº ìåõàí³÷íå ïåðåïèñóâàííÿ çàâäàíü, ñõåì, òàáëèöü, 
ìàëþíê³â ³ âèâ³ëüíÿº ÷àñ íà âäóìëèâå çàïîâíåííÿ ñõåì, 
òàáëèöü, ðîçâ’ÿçîê çàäà÷ ³ âïðàâ. Çàâäàííÿ ñïðÿìîâàí³ íà 
ñèñòåìàòèçàö³þ çíàíü, óäîñêîíàëåííÿ íàâè÷îê ñàìîñò³éíî¿ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, åôåêòèâíå çàñâîºííÿ, ïîâòîðåííÿ, 
çàêð³ïëåííÿ ³ ïåðåâ³ðêó ìàòåð³àëó, ÿêèé âèâ÷àºòüñÿ. Ñêëàä-
í³ñòü çàâäàíü â³äïîâ³äàº ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèì îñîáëèâîñòÿì 
äàíî¿ ãðóïè ñòóäåíò³â. 

²íôîðìàö³éíèé ìàòåð³àë çîøèòà ìàº ÷³òêó îðãàí³çàö³þ 
³ ëîã³÷í³ àêöåíòè. Ç óðàõóâàííÿì äèäàêòè÷íèõ ôóíêö³é, 
ñòðóêòóðà æóðíàëó äëÿ ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç 
á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ïåðåäáà÷àº:

– âèçíà÷åííÿ àêòóàëüíîñò³ òà ö³ëåé çàíÿòòÿ ç ìåòîþ óñâ³-
äîìëåííÿ çíà÷óùîñò³ ïåâíî¿ òåìè ó ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é 
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ä³ÿëüíîñò³;
– ðîçãëÿä êëþ÷îâèõ òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü òåìè äëÿ âèçíà-

÷åííÿ ñòóïåíþ ï³äãîòîâëåíîñò³ ñòóäåíò³â äî çàíÿòòÿ òà 
óòî÷íåííþ òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü; 

– çä³éñíåííÿ ïðàêòè÷íî¿ ÷àñòèíè, ÿêå ïåðåäáà÷àº âèêî-
íàííÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³ä³â ³ âèð³øåííÿ çàäà÷ ³ âïðàâ;

– ñêëàäàííÿ òåñòîâèõ çàâäàíü äëÿ ïåðåâ³ðêè òà çà-
êð³ïëåííÿ íàáóòèõ çíàíü.

Äîñâ³ä âèêëàäàííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ñâ³ä÷èòü, ùî 
åôåêòèâíîþ ôîðìîþ ñòðóêòóðóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³à-
ëó íà ëàáîðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ 
õ³ì³¿ º ãðàô ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè. Â³í ÿâëÿº ñîáîþ ãðàô³÷-
íó ñõåìó ïîáóäîâè íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ðîçòàøîâàíó â 
ìåæàõ îäíîãî àðêóøó ïàïåðó. Íà äàí³é ñõåì³ ìîæíà ïðî-
ñòåæèòè ö³ë³ñí³ñòü, ëîã³÷í³ çâ’ÿçêè ì³æ îêðåìèìè åëåìåí-
òàìè òà ì³ñöå êîæíîãî åëåìåíòó â çàãàëüí³é ñèñòåì³. Ãðàô 
ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè, âèçíà÷àº ëîã³êó íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, 
ùî ï³äëÿãàº çàñâîºííþ ³ º ïëàíîì äëÿ ï³äãîòîâêè äî ëà-
áîðàòîðíî-ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ. Ñàìå òàêèé ìåòîäè÷íèé 
ï³äõ³ä äàº ìîæëèâ³ñòü íàâ÷èòè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â âèÿâëÿòè 
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè, àíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíþâàòè 
³íôîðìàö³þ. Âèêîðèñòàííÿ òàêèõ äèäàêòè÷íèõ çàñîá³â, ÿê 
æóðíàëè íà äðóêîâàí³é îñíîâ³ ó ñòðóêòóð³ ìîäóëüíî¿ òåõ-
íîëîã³¿, º äîñèòü åôåêòèâíèì. Ó òàêèé ñïîñ³á çðó÷íî ñè-
ñòåìàòèçóâàòè òà êîíòðîëþâàòè õ³ä íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.

Ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ç á³îíåîðãàí³÷-
íî¿ õ³ì³¿ çä³éñíþºòüñÿ â óìîâàõ ñòâîðåííÿ íàáëèæåíèõ äî 
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàâäàíü ³ óìîæëèâëþþòü çàñòîñó-
âàííÿ íàáóòèõ çíàíü ³ âì³íü ïðè âèíèêíåíí³ íåñòàíäàðò-
íèõ ñèòóàö³é. Ó ðåàë³çàö³¿ äàíî¿ ìåòè ÷³ëüíå ì³ñöå çàéìàº 
ðîçðîáëåííÿ çá³ðíèê³â çàäà÷, âïðàâ ³ òåñòîâèõ çàâäàíü ³ç 
ïðàêòè÷íèì çì³ñòîì, ùî çàáåçïå÷óþòü ìàêñèìàëüíå íà-
áëèæåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó äî ðåàëüíèõ óìîâ ìàéáóò-
íüî¿ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàïðèêëàä:

Çàäà÷à 1. Ãðîìàäñüê³ñòü ïåâíîãî íàñåëåíîãî ïóíêòó 
ñòóðáîâàíà çðîñòàííÿì çàõâîðþâàííÿ íà ôëþîðîç ñåðåä 
ä³òåé. ×èì ïîÿñíèòè äàíå çàõâîðþâàííÿ? ßêèõ çàõîä³â Âè 
á óæèëè äëÿ çàïîá³ãàííÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ?

Çàäà÷à 2. Äëÿ ë³êóâàííÿ ïåâíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü 
âèêîðèñòîâóþòü ñóëüôàí³ëàì³äí³ ïðåïàðàòè, ùî ãàëüìóþòü 
ð³ñò áàêòåð³é. ßê³ õ³ì³÷í³ åëåìåíòè âõîäÿòü äî ñêëàäó âêà-
çàíèõ ïðåïàðàò³â?

Òåñò 1. Ë³êàð, ÿêèé ïðèçíà÷àº ïàö³ºíòó êàëüö³ºâì³ñí³ ïðå-
ïàðàòè, ïîâèíåí ïîïåðåäèòè, ùî ïðîöåñó çàñâîºííÿ äàíî-
ãî åëåìåíòó ïåðåøêîäæàþòü:

– íàäëèøîê â îðãàí³çì³ éîí³â Na+;
– íåñòà÷à â îðãàí³çì³ â³òàì³íó D;
– âæèâàííÿ ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â òà ÿºöü;
– íàäëèøîê â îðãàí³çì³ éîí³â Mg2+.
Òåñò 2. ²ç ÷èì ïîâ’ÿçàíà òîêñè÷í³ñòü éîí³â Ìåðêóð³þ: 
– çëèïàííÿì åðèòðîöèò³â;
– çëèïàííÿì òðîìáîöèò³â;
– çíèæåííÿì ð³âíÿ êë³òèííîãî äèõàííÿ;
– âèòèñíåííÿì ³ç ê³ñòîê ñïîëóê Ôîñôîðó.
Òàêà ñèñòåìà äåòàë³çàö³¿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïðèçâîäèòü 

äî ãëèáîêîãî çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó íå ó âèãëÿä³ çàïàì’ÿòî-
âóâàííÿ îêðåìèõ ôàêò³â, à é íà ð³âí³ ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ 
ó êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ îáñòàâèíàõ. Öå ñòâîðþº ñâ³äî-
ìó ìîòèâàö³þ âèâ÷åííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿.  Ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü, ùî çàïðîïîíîâàí³ ñòóäåíòàì 
çàâäàííÿ ó ôîðì³ ³íòåãðîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ ñèòóàö³éíèõ 
çàâäàíü, ùî ìàþòü ì³ñöå ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ³ â æèò-
òºâîìó ïîáóò³, äîïîìàãàþòü ãëèáøå îö³íèòè ôóíêö³îíàëü-
íå ïðèçíà÷åííÿ õ³ì³¿ â ìåäèöèí³. Òàêèì ÷èíîì, âáà÷àþ÷è 
ðåàëüíå âèêîðèñòàííÿ çíàíü ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ïðè 
âèð³øåíí³ çàäà÷ ³ ñêëàäàíí³ òåñò³â, ñòóäåíòè ôîðìóþòü 
óì³ííÿ â³äòâîðþâàòè ³ çàñòîñîâóâàòè çíàííÿ â íåñòàíäàðò-

í³é ñè òóàö³¿ òà ï³äâèùóþòü çàö³êàâëåí³ñòü äî äèñöèïë³íè â 
ö³ëîìó.

Çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ çá³ðíèê³â çàäà÷, âïðàâ ³ òåñòîâèõ 
çàâäàíü ³ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ïðåäñòàâëåíå â³äïîâ³äíî äî 
çì³ñòîâèõ ìîäóë³â, ïåðåäáà÷åíèõ ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó 
íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ. Îñê³ëüêè ó ñó÷àñí³é äèäàêòèö³ âè-
ùî¿ øêîëè òðèâàº ³íòåíñèâíèé ïîøóê îá’ºêòèâíèõ ìåòîä³â 
êîíòðîëþ, ðîçðîáëåí³ çá³ðíèêè º äîïîâíåííÿì íàâ÷àëüíîãî 
ïîñ³áíèêà ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ òà åôåêòèâíèì çàñîáîì êîí-
òðîëþ é îö³íêè çíàíü ñòóäåíò³â-ìåäèê³â. Ó òîé æå ÷àñ, âè-
êîðèñòàííÿ âêàçàíèõ äèäàêòè÷íèõ íàïðàöþâàíü äàº çìîãó 
àêòèâ³çóâàòè òà ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ïðîöåñ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â, îðãàí³çóâàòè ¿õíþ ñàìîñò³éíó ðîáîòó òà çä³é-
ñíþâàòè ñèñòåìó ïîâòîðåíü íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ç òåìè, 
íàâ÷àëüíîãî ìîäóëþ  ÷è óñüîãî êóðñó á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿.

Àíàë³ç îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó âèùî¿ ìåäè÷íî¿ 
øêîëè òà â³äïîâ³äíèõ íàóêîâèõ âèäàíü äàº ìîæëèâ³ñòü êîí-
ñòàòóâàòè îñîáëèâó çíà÷óù³ñòü ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ 
âèêëàäà÷à ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ìåäèê³â. Íà 
æàëü, ïîñòàíîâêà é ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ³ 
ìåòîäè÷íèõ ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ï³äãîòîâêîþ òà ïðîâå-
äåííÿì íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü, óïðîâàäæåííÿì êîìïåòåíò³ñ-
íîãî ï³äõîäó â îñâ³òí³é ïðîöåñ òîùî âèð³øóþòüñÿ íà çà-
ñ³äàííÿõ öèêëîâèõ êîì³ñ³é ó êîë³ ñïåö³àë³ñò³â-ìåäèê³â, ÿê³ íå 
ìàþòü äîñòàòíüî¿ ï³äãîòîâêè â îáëàñò³ ïåäàãîã³êè. Òîìó âè-
íèêàº íåîáõ³äí³ñòü îçáðîºííÿ âèêëàäà÷³â âèùî¿ ìåäè÷íî¿ 
øêîëè ñó÷àñíèìè íàïðàöþâàííÿìè â îáëàñò³ ïåäàãîã³êè,  
íàóêîâî-ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ùîäî îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó,  ìåòîäè÷íèìè ðîçðîáêàìè 
çàíÿòü òîùî. 

Ðîçðîáëåíèé ÍÌÊ ìàº ïðàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü ³ âì³ùóº 
ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, ïåðåâåäåííÿ êîìïåòåíò³ñíî¿ ³äå¿ íà ð³âåíü ðåàë³çàö³¿, 
çä³éñíåííÿ ì³æïðåäìåòíî¿ ³íòåãðàö³¿, îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, à òàêîæ ïðîïîíóº íèçêó îñâ³òí³õ ³í-
íîâàö³é, ñó÷àñíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì ³ êîíêðåòèçîâàíèõ 
ìåòîä³â íàâ÷àííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿.

Ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ó 
âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ²–²² ð. à. åôåêòèâíèì ñòàº âèêîðè-
ñòàííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íõ êîìïëåêñ³â äëÿ:   

– âïðîâàäæåííÿ êîìïåòåíò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó ç 
óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè òà ¿¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ çíà÷óùîñò³;

– çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â, 
àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìîòèâàö³¿ âèâ÷åííÿ 
äèñöèïë³íè;

– îðãàí³çàö³¿ àóäèòîðíî¿ òà ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ 
ðîáîòè;

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, óïðîâàäæåííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòî-
äè÷íèõ êîìïëåêñ³â äî ñèñòåìè íàâ÷àííÿ õ³ì³÷íèõ äèñöèïë³í 
ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â ó ö³ëîìó çàáåçïå÷óº óñï³ø-
íå ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ é ñïðèÿº âèêîíàííþ îñíîâíèõ îñâ³òí³õ 
çàâäàíü ³ç á³îíåîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ – ôîðìóâàííþ ïðåäìåòíèõ 
êîìïåòåíòíîñòåé. 
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