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Ïðèâåäåíû ðàçëè÷íûå âçãëÿäû ó÷¸íûõ â èññëåäîâàíèè ïðèðîäû ïîçíàâàòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ âî âðåìÿ îáó-
÷åíèÿ è íà îñíîâå êîíòåíò-àíàëèçà îïðåäåëåíà äåôèíèöèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ «ïîçíàâàòåëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü».

Aleksandr Maksimov, Yulia Dyuzhykova. Content-analitical method for cognitive independence determination.

The article represents different scientific views on the study of the nature of pupils’ cognitive independence in the learning 
process; authors determine the definition of the psychological and pedagogical concept «cognitive independence» on the grounds of 
the content-analysis.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíèé åòàï ðîç-
âèòêó ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòð³ìêèì 
çðîñòàííÿì îáñÿãó íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Ó öèõ 
óìîâàõ ñóñï³ëüñòâó íåîáõ³äíà ëþäèíà, çäàò-
íà äî àêòèâíîãî òâîð÷îãî îâîëîä³ííÿ çíàííÿ-
ìè, ÿêà âì³º øâèäêî é àäåêâàòíî ðåàãóâàòè 
íà ñèòóàö³þ, ÿêà çì³íþºòüñÿ, ³ ïðîãíîçóâàòè 
ðîçâèòîê ïîä³é. Â óìîâàõ ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî 
ñóñï³ëüñòâà ëþäèíà ìàº áóòè ãîòîâà äî íàâ÷àí-
íÿ ³ ïåðåíàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ íà 
ï³äñòàâ³ âëàñíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé, ÿê³ çàêëà-
äàþòüñÿ â ðîäèí³ ³ øêîë³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ãî-
ëîâíîþ ìåòîþ çàãàëüíî¿ îñâ³òè ñòàº îâîëîä³ííÿ 
ó÷íÿìè âì³ííÿì íàâ÷àòèñÿ â ñèñòåì³ óí³âåð-
ñàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ä³é. Óì³ííÿ íàâ÷àòèñÿ, 
òîáòî çäàòí³ñòü ñóá’ºêòà äî ñàìîðîçâèòêó ³ ñà-
ìîâèõîâàííÿ øëÿõîì ñâ³äîìîãî é àêòèâíîãî 
ïðèñâîºííÿ íîâîãî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó º îä-
í³ºþ ç³ ñêëàäîâèõ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³. 
Äàíà ÿê³ñòü ôîðìóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ñïåö³àëü-
íî îðãàí³çîâàíî¿, ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
äî ÿêî¿ ó÷í³ âêëþ÷åí³ â ÿêîñò³ ñóá’ºêò³â.

Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – îäíå ç ïðîâ³ä-

íèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿêå õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ¿¿ ïðàãíåííÿìè òà âì³ííÿìè áåç ñòîðîííüî¿ 
äîïîìîãè îòðèìóâàòè çíàííÿ, îïàíóâàòè çàñî-
áàìè ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçâ’ÿçóâàòè ï³çíàâàëüí³ 
çàâäàííÿ. Â åíöèêëîïåä³¿ îñâ³òè ï³çíàâàëüíà 
ñàìîñò³éí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê «ñôîðìîâàí³ñòü 
ïîòðåáè é óì³ííÿ ñàìîñò³éíî ìèñëèòè, çäàòíî-
ñò³ îð³ºíòóâàòèñÿ ó íîâ³é ï³çíàâàëüí³é ñèòóà-
ö³¿, ñàìîìó áà÷èòè ïèòàííÿ, çàäà÷ó, â³äíàõî-
äèòè øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ» [6, c. 680]. 

Íåîáõ³äí³ñòü äîñë³äæåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìî-
ñò³éíîñò³ îá’ºêòèâíî âèïëèâàº ç îñîáëèâîñòåé 
ðîáîòè øêîëè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Îñê³ëüêè ñà-
ìîñò³éí³ñòü íå º âðîäæåíîþ ÿê³ñòþ, âîíà ìîæå 
ôîðìóâàòèñÿ â óìîâàõ ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíèõ 
óìîâ ó çàãàëüíîîñâ³òíüîìó çàêëàä³.

Îñòàíí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ. Ð³çí³ àñïåêòè 
ïðîáëåìè ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
ó÷í³â çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ â áàãàòüîõ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Çàãàëüí³ ïè-
òàííÿ ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ 
òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ, ðîçãëÿäàëè Á. Àíàíüºâ, 
À. Ëºîíòüºâ, Ë. Çàíêîâ, ª. Ãîëàíò, Á. ªñèïîâ, 



30 №2’2014

Ì. Äàíèëîâ, Ì. Ñêàòê³í, Ã.  Ùóê³íà òà ³í. Ï³ç-
íàâàëüíó ñàìîñò³éí³ñòü ó÷í³â äîñë³äæóâàëè 
Ì. Ìàõìóòîâ, Ï. Ï³äêàñèñòèé, Í. Ïîëîâí³êî-
âà, Ò. Øàìîâà òà ³í.

Îêðåì³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ àñïåêòè ôîðìó-
âàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ïîçèö³îíîâà-
íî â äèñåðòàö³ÿõ Í. Áîéêà, Î. Áàøìàí³âñüêî-
ãî, ß. Ãàëåòè, Ñ. Ãåíêàë, Í. Ãîòðè, Í. Äèãè, 
Ã. Ëàìåê³íî¿, Ë. Ëóò÷åíêî, Î. Ñàäîâí³êîâî¿, 
Ñ. Ì³ðîøíèê, Î. Ñëèæóê, ². Øóäç³õîâñüêî¿ 
òà ³í. Íàóêîâö³ äîâîäÿòü, ùî äîñÿãíåííÿ âè-
ùèõ ðåçóëüòàò³â ó ³íòåëåêòóàëüíîìó ðîçâèòêó 
øêîëÿð³â ïîòðåáóº çì³í â îðãàí³çàö³¿ ¿õíüîãî 
íàâ÷àííÿ. Ó òîé æå ÷àñ, àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè âêàçóº íà òå, ùî â íàóö³ 
íåìàº ºäèíîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ 
«ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü».

Ìåòà ñòàòò³ – íà ï³äñòàâ³ êîíòåíò-àíàë³çó 
âèçíà÷èòè äåô³í³ö³þ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. ²ñíóº áàãàòî 
ð³çíèõ íàïðÿì³â ó äîñë³äæåíí³ ïðèðîäè ï³çíà-
âàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â ó íàâ÷àíí³. Ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü 
– öå ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà êàòåãîð³ÿ îñîáèñòî-
ñò³, ÿêó âîíà ìàº â³ä ïðèðîäè ³ ÿêà ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ó ïîñò³éíîìó ïðàãíåíí³ ìîçêó îòðèìóâàòè 
çàäîâîëåííÿ â³ä ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ ï³çíàâàëüíèõ çàäà÷.

Òàêó ïîòðåáó ó ï³çíàíí³ ³ ðîçóì³íí³ äîñë³ä-
æóâàíîãî îá’ºêòó À. Ìàñëîó äîäàâ äî âèçíà-
÷åíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîòðåá, ïîòðåá³ ó áåçïåö³, 
ñîö³àëüíèõ ïîòðåá, ïîòðåá³ ó ïîâàç³ ³ ñàìîâè-
ðàæåíí³ [9]. Ïîòðåáà ó ï³çíàíí³ â³äíîñèòüñÿ äî 
êîãí³òèâíèõ ïîòðåá ëþäèíè, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç 
ïîòðåáîþ îòðèìàííÿ ³ñòèíè ó ñï³ðíèõ ïèòàí-
íÿõ, ïîòðåáîþ ó çàõîïëåíí³ íåï³çíàíèì, íå-
ïîÿñíåíèì. Öÿ ïîòðåáà íàïðÿìó ïîâ’ÿçàíà ç 
ìîòèâàö³ºþ äî íàâ÷àííÿ.

Ó òàêîìó ðîçóì³íí³ ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³é-
í³ñòü âåäå ëþäèíó, çáàãà÷óþ÷è ¿¿ ðîçóìîâ³ 
ÿêîñò³, ñïî÷àòêó äî ³íòåðåñó, çàö³êàâëåíîñò³, à 
ç ÷àñîì, äî çàõîïëåííÿ é ïðèñòðàñò³. Êîæí³é 
ëþäèí³ â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ õàðàêòåðíà ï³çíà-
âàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü, ÿêó òðåáà ðîçâèâàòè çàñî-
áàìè íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â ó øêîë³. Ç ïîãëÿäó 
íà òå, ùî ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü» 
íàáóëî øèðîêîãî âæèòêó ôàõ³âöÿìè ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, à éîãî âèçíà÷åííÿ 
çíàõîäèòüñÿ ó ïåðìàíåíòíî-ì³íëèâîìó ñòàí³, 
âèíèêëà ïîòðåáà â êîíñòðóþâàíí³ éîãî äåô³-
í³ö³¿. Ç ö³ºþ ìåòîþ áóëî ïðîâåäåíî çì³ñòîâî-
ïðîöåñóàëüíèé àíàë³ç âèçíà÷åíü ïîíÿòòÿ «ï³ç-
íàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü», ÿê³ çàïðîïîíîâàí³ 
â³äîìèìè ó÷åíèìè çà îñòàíí³ ï³âñòîë³òòÿ. 

Íàâåäåìî ïðèêëàäè âèçíà÷åíü «ï³çíàâàëüíî¿ 
ñàìîñò³éíîñò³»:

1. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïîòðåá³ òà 

âì³íí³ íàáóâàòè íîâ³ çíàííÿ ³ç ð³çíèõ äæåðåë, 
øëÿõîì óçàãàëüíåííÿ ðîçêðèâàòè ñóòí³ñòü íî-
âèõ ïîíÿòü, îâîëîä³âàòè ñïîñîáàìè ï³çíàâàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, âäîñêîíàëþâàòè ¿õ òà òâîð÷î çà-
ñòîñîâóâàòè â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ äëÿ âèð³øåííÿ 
íåîáõ³äíèõ ïðîáëåì» [1].

2. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – «áàãàòîàñïåêò-
íå îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ùî ôîðìóºòüñÿ íà 
áàç³ àêòèâíîñò³ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèêîðè-
ñòàííÿì çäîáóòèõ çíàíü ó ð³çíèõ æèòòºâèõ ñè-
òóàö³ÿõ» [2].

3. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – º «ãîòîâí³ñòü 
øêîëÿð³â ñâî¿ìè ñèëàìè âåñòè ö³ëåñïðÿìîâàíó 
ï³çíàâàëüíî-ïîøóêîâó ä³ÿëüí³ñòü» [3].

4. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – «ÿê³ñòü îñî-
áèñòîñò³, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â óì³íí³ ó÷íÿ áåç 
áåçïîñåðåäíüî¿ ó÷àñò³ â÷èòåëÿ çíàõîäèòè, ïå-
ðåðîáëþâàòè, çáåð³ãàòè é â³äòâîðþâàòè ³íôîð-
ìàö³þ â ñó÷àñíîìó ³íôîðìàö³éíîìó ïðîñòîð³, 
îâîëîä³âàòè íîâèìè ñïîñîáàìè ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, çàñòîñîâóâàòè ïðèäáàí³ çíàííÿ íà 
ïðàêòèö³, çàñíîâàíå íà ïîçèòèâí³é ìîòèâàö³¿ 
äî íàâ÷àííÿ, ãîòîâíîñò³ äî ïðèêëàäàííÿ âîëüî-
âèõ çóñèëü ³ âèíèêíåíí³ ïîçèòèâíèõ åìîö³é 
ïðè ï³çíàíí³ íîâîãî» [4].

5. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü «âèÿâëÿºòüñÿ â 
ïîòðåá³ é óì³íí³ ó÷í³â ìèñëèòè ñàìîñò³éíî, ó 
çäàòíîñò³ îð³ºíòóâàòèñÿ â íîâ³é ñèòóàö³¿, ñàìî-
ìó áà÷èòè ïèòàííÿ, çàäà÷ó ³ çíàéòè ï³äõ³ä äî 
¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ» [5].

6. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ùî ïîºäíóº â ñîá³ âì³ííÿ íàáóâàòè 
íîâ³ çíàííÿ òà òâîð÷î çàñòîñîâóâàòè ¿õ ó ð³ç-
íèõ ñèòóàö³ÿõ» [7].

7. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ñôîðìîâà-
íå â ó÷í³â ïðàãíåííÿ ³ âì³ííÿ ï³çíàâàòè â ïðî-
öåñ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî òâîð÷îãî ïîøóêó» [8].

8. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå ³íòå-
ëåêò, çä³áíîñò³ òà âì³ííÿ ó÷í³â ñàìîñò³éíî 
â÷èòèñÿ [10].

9. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «çäàòí³ñòü 
³ ãîòîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ñàìîñò³éíîãî âäî-
ñêîíàëåííÿ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, äî ñàìî-
ñò³éíîãî ïîøóêó íîâîãî» [11].

10. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ó øêîëÿð³â ó 
ïîòðåá³ òà âì³íí³ íàáóâàòè íîâ³ çíàííÿ ³ç ð³ç-
íèõ äæåðåë, øëÿõîì óçàãàëüíåííÿ ðîçêðèâàòè 
ñóòí³ñòü íîâèõ ïîíÿòü, îâîëîä³òè çàñîáàìè ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³» [12].

11. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ 
«ÿê áóäü-ÿêà îðãàí³çîâàíà â÷èòåëåì àêòèâíà 
ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â» [13].

12. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ÿêà îçíà÷àº ¿¿ ãîòîâí³ñòü (ïðàãíåí-
íÿ, çä³áí³ñòü) ñâî¿ìè ñèëàìè îâîëîä³òè çíàííÿ-
ìè, âì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè» [14].

13. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ñèñòåìà 
âíóòð³øí³õ óòâîðåíü òà ¿õ çîâí³øíüîãî ïðîÿ-
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âó (ïðàêòè÷íèõ ä³é ³ç ñàìîîñâ³òè). Öå ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³, ÿêà âêëþ÷àº ºäèíó ñèñòåìó ñïðÿ-
ìîâàíîñò³, çä³áíîñòåé ³ âì³íü ³íäèâ³äà ñâî¿ìè 
ñèëàìè çä³éñíþâàòè ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, 
çîêðåìà, ñàìîñò³éíî îâîëîä³âàòè çàãàëüíîíàâ-
÷àëüíèìè òà ñïåö³àëüíèìè çíàííÿìè, âì³ííÿ-
ìè ³ íàâè÷êàìè» [15].

14. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – «îñîáèñò³ñíà 
õàðàêòåðèñòèêà, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â çäàòíîñò³ 
ó÷íÿ ñàìîìó îðãàí³çîâóâàòè ñâîþ ï³çíàâàëü-
íó ä³ÿëüí³ñòü ³ çä³éñíþâàòè ¿¿ äëÿ âèð³øåííÿ 
íîâî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ïðîáëåìè, à òàêîæ ïîòðå-
áà òà âì³ííÿ îâîëîä³âàòè çíàííÿìè òà ñïî-
ñîáàìè ä³ÿëüíîñò³, ãîòîâí³ñòü ðîçâ’ÿçóâàòè 
ï³çíàâàëüí³ çàäà÷³ áåç ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè, 
òîáòî âèçíà÷àòè ö³ë³ ä³ÿëüíîñò³ òà ñâîº÷àñíî ¿õ 
êîðåãóâàòè» [16].

15. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå «ñôîðìî-
âàí³ñòü ïðàãíåííÿ òà óì³ííÿ ï³çíàâàòè â ïðî-
öåñ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêó» [17].

16. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ó÷íÿ – öå 
«ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ñóòí³ñòü ÿêî¿ ïîëÿãàº â 
ãîòîâíîñò³, òîáòî çäàòíîñò³ ³ ïðàãíåíí³ âè-
ð³øóâàòè áåç ÿâíî¿ àáî ïðèõîâàíî¿ äîïîìîãè 
³ç çîâí³, íà îñíîâ³ âîëüîâîãî çóñèëëÿ ò³ºþ ÷è 
³íøîþ ì³ðîþ íîâ³ ï³çíàâàëüí³ çàäà÷³, ñòâî-
ðþâàòè á³ëüø àáî ìåíø íîâ³ ñïðîáè ¿õíüîãî 
ðîçâ’ÿçàííÿ» [18].

17. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – îäíà ç ³íòå-
ãðàòèâíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ùî ïîâ’ÿçàíà 
ç «âèõîâàííÿì ïîçèòèâíèõ ìîòèâ³â äî íàâ-
÷àííÿ, ôîðìóâàííÿì ñèñòåìè çíàíü ³ ñïîñî-
á³â ä³ÿëüíîñò³ ùîäî ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ ³ 

íàáóòòÿ íîâèõ, à òàêîæ ³ç íàïðóãîþ âîëüîâèõ 
çóñèëü» [19].

18. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü «âèÿâëÿºòüñÿ 
ó çäàòíîñò³ àêòèâíî ³ òâîð÷î ñïðèéìàòè ìàòå-
ð³àë ³ âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè çàñâîºíí³ òåîðå-
òè÷í³ çíàííÿ íà ïðàêòèö³» [21].

Àíàë³ç çì³ñòó íàâåäåíèõ äåô³í³ö³é ïîíÿòòÿ 
«ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü» çà êîíòåíò-àíàë³-
òè÷íèì ìåòîäîì [20] äîçâîëèâ âèä³ëèòè òàê³ 
îäèíèö³-îçíàêè:

– çäàòí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ (ó÷íÿ) äî 
íàâ÷àííÿ òîùî; 

– ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³; 
– îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòü-

ñÿ âèêîðèñòàííÿì çäîáóòèõ çíàíü;
– óì³ííÿ ñàìîñò³éíî ìèñëèòè, áà÷èòè çàäà÷ó 

³ ðîçâ’ÿçóâàòè ¿¿; 
– îâîëîä³ííÿ íîâèìè ñïîñîáàìè ï³çíàâàëüíî¿ 

ä³ÿëüíîñò³;
– ñàìîñò³éíå ðîçâ’ÿçóâàííÿ ï³çíàâàëüíèõ çà-

äà÷; 
– îâîëîä³ííÿ ñâî¿ìè ñèëàìè çíàííÿìè, âì³í-

íÿìè òà íàâè÷êàìè; 
– ïðàãíåííÿ, ïîòðåáà ³ âì³ííÿ íàáóâàòè íîâ³ 

çíàííÿ; 
– ñàìîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ çíàíü, óì³íü, íà-

âè÷îê ïîøóêó íîâîãî;
– îðãàí³çîâàíà àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü; 
– ïðàãíåííÿ ³ âì³ííÿ ï³çíàâàòè; 
– íàïðóãà âîëüîâèõ çóñèëü.
Â³äêîðèãîâàí³ îäèíèö³-îçíàêè ï³ä ¿õ íîìåðà-

ìè òà ÷àñòîòó ¿õ âèêîðèñòàííÿ â öèòîâàíèõ ðî-
áîòàõ äëÿ íàî÷íîñò³ çàíîñèìî äî òàáë. 1:

Îäèíèö³-
îçíàêè

×àñòîòà âèêîðèñòàíÿ â ðîáîòàõ

1 2 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 21

1 + + + + + 5

2 + + + + + + + + 8

3 + + + + + 5
4 + + 2

5 + + + + + + 6
6 + + 2
7 + + + + + 5
8 + + + + 4

9 + + + + 4

10 + + + + 4
11 + + + + 4
12 + + 2

Òàáëèöÿ 1

Ç òàáë. 1 âèäíî, ùî îäèíèöÿ-îçíàêà «ÿê³ñòü 
îñîáèñòîñò³» íàçèâàºòüñÿ ó á³ëüøî¿ ïîëîâè-
íè âèçíà÷åíü ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³é-
í³ñòü». Àíàë³ç âèçíà÷åíü, ÿê³ ì³ñòÿòü îçíàêó 
«ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³», äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíî-
âîê ïðî òå, ùî öÿ îçíàêà ïðèõîâóº òàêó âíóò-

ð³øíþ õàðàêòåðèñòèêó, ÿê âëàñíå ïðèðîäíå 
óòâîðåííÿ ïðèòàìàííå êîæí³é ëþäèí³. Çâ³äñè, 
îçíàêó «ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³» ùîäî ðîçóì³ííÿ 
ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü», ó íà-
øîìó âèïàäêó òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê ³ìàíåíòíó 
âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè, ÿê ¿¿ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ 
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çàäàòêè – ðåçóëüòàò ñïàäêîâîñò³.
Ðîçâèòîê ö³º¿ âëàñòèâîñò³ íàéóñï³øí³øå ïðî-

ãðåñóº ó â³äïîâ³äíî ñòâîðåíèõ óìîâàõ íàâ÷àííÿ 
àáî âèõîâàííÿ, òîìó âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ âè-
çíà÷åííÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü» òàêîæ 
áóäóòü îäèíèö³-îçíàêè «ïðàãíåííÿ» ³ «ïîòðå-
áà», ÿê³ º âíóòð³øí³ì ïðîÿâîì ïðàêòè÷íèõ ä³é 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ðîçãëÿäàþ÷è õàðàêòåðèñòèêó ïðîöåñóàëüíî¿ 
ñòîðîíè ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ ó íàâ÷àíí³ 
ó÷í³â, âàæëèâî çâåðíóòè óâàãó íà òàêó îçíà-
êó, ÿê ñàìîñò³éíå ïðèðîùåííÿ çíàíü, óì³íü 
³ íàâè÷îê ó ðîçâ’ÿçàíí³ ï³çíàâàëüíèõ çàäà÷. 
Ï³çíàâàëüí³ çàäà÷³ êëàñèô³êóþòü ÿê îïèñîâ³, 
ïîÿñíþâàëüí³, ìåòîäîëîã³÷í³ ³ òâîð÷³. Äî ï³ç-
íàâàëüíèõ çàäà÷ â³äíîñÿòüñÿ çàïèòàííÿ, âïðà-
âè, ðîçðàõóíêîâ³ çàäà÷³, çàâäàííÿ íà ïðîåêòó-
âàííÿ, íàïèñàííÿ òâîðó òîùî. Ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ 
ï³çíàâàëüíèõ çàäà÷ ó÷í³ âèêîíóþòü ð³çí³ ðî-
çóìîâ³ îïåðàö³¿: ï³çíàííÿ, ïîÿñíåííÿ, çàñòîñó-
âàííÿ, àíàë³ç, ñèíòåç, îö³íþâàííÿ. Äîì³íóâàí-
íÿ òèõ ÷è ³íøèõ ðîçóìîâèõ îïåðàö³é ó ä³ÿõ 
³ç ðîçâ’ÿçóâàííÿ ï³çíàâàëüíèõ çàäà÷ çàëåæèòü 
â³ä ¿õí³õ òèï³â.

Óðàõîâóþ÷è ÷àñòîòó âèêîðèñòàííÿ îäèíèöü-
îçíàê ³ ðåçóëüòàòè ¿õíüîãî àíàë³çó, áóëà ñêîí-
ñòðóéîâàíà äåô³í³ö³ÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü». Îòæå, 
ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü – öå ³ìàíåíòíà 
ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â ïðàã-
íåíí³, ïîòðåá³, ãîòîâíîñò³ òà çäàòíîñò³ 
ëþäèíè (ó÷íÿ) äî ñàìîñò³éíîãî îâîëîä³ííÿ 
íîâèìè çíàííÿìè ³ ñïîñîáàìè ä³ÿëüíîñò³ ó 
ðîçâ’ÿçàíí³ ï³çíàâàëüíèõ çàäà÷ äëÿ äîñÿãíåííÿ 
ïîñòàâëåíî¿ ìåòè.

Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ëþäèíè ÿê îñîáè-
ñò³ñíà õàðàêòåðèñòèêà ìîæå áóòè ðîçâèíåíà ó 
ïåâíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâàõ. 
Íàéâäàë³øå ïðîöåñ ðîçâèòêó áóäå çä³éñíþâà-
òèñü ³ç óðàõóâàííÿì ñóòíîñò³ êîæíî¿ îäèíèö³-
îçíàêè, ùîéíî âèä³ëåíèõ çà êîíòåíò-àíàë³òè÷-
íèì ìåòîäîì.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, çðîáëåíå âèçíà-
÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü» 
äîçâîëÿº ñôîêóñóâàòè óâàãó íà òîìó, ùî öÿ 
âëàñòèâ³ñòü º ïðèðîäí³ì äàðîì êîæíîãî ó÷íÿ, 
ÿêèé ìàº áóòè ðîçâèíåíèì çàñîáàìè òîãî ÷è 

³íøîãî øê³ëüíîãî ïðåäìåòà. Çâ³ñíî íå ò³ëü-
êè øê³ëüíîãî ïðåäìåòà, àëå ëåâîâà ÷àñòèíà 
ðîçâèò êó äèòèíè çä³éñíþºòüñÿ ñàìå ÷åðåç íàâ-
÷àëüí³ ïðåäìåòè. Äàíå âèçíà÷åííÿ äîïîìîæå 
â÷èòåëÿì-ïðåäìåòíèêàì ïðàâèëüíî ï³äáèðàòè 
ï³çíàâàëüí³ çàäà÷³ ç ìåòîþ ðîçâèòêó ³íòåðåñó 
äî íàâ ÷àííÿ, ìîòèâóâàííÿ ä³é ó äîñÿãíåíí³ ïî-
òðåá ï³çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ îá’ºêòó óâàãè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðî-
òå, ââàæàòè çàïðîïîíîâàíå âèçíà÷åííÿ áåçàïå-
ëÿö³éíèì ³ç íàøîãî áîêó áóëî á ïåðåá³ëüøå-
íîþ âïåâíåí³ñòþ. Òàê, ñïîä³âàííÿ íà àíàë³ç 
âèîêðåìëåíèõ îäèíèöü-îçíàê, ÿê³ íå ââ³éøëè 
äî ñêîíñòðóéîâàíî¿ äåô³í³ö³¿, äîçâîëÿº ãîâîðè-
òè ïðî ïåâí³ ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ ñòðóê-
òóðè ï³çíàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³.
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