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Àëëà Êóçíåöîâà. Íîîñôåðíîå îáðàçîâàíèå – íîâàÿ ïàðàäèãìà ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Ðàññìàòðèâàåòñÿ íîâàÿ ïàðàäèãìà îáðàçîâàíèÿ – íîîñôåðíîå îáðàçîâàíèå, îïðåäåëÿþòñÿ åãî çàäà÷è, ïóòè èõ ðåàëèçàöèè, 
àðãóìåíòèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû åêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû ïî ïðîáëåìå îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ ÷åðåç ïðèðîäîñîîáðàçíîå 
(íîîñôåðíîå) îáðàçîâàíèå.

Alla Kuznetsova. Noospheric education as a new paradigm of the modern education.

Paper examines the new paradigm of the education, which is noospheric one, defines its problem and ways to solve them, tells 
about result of the experimental work on the theme of instruction and education based on the principle of noocsperic education.
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Àëëà ÊóçíºöîâàC

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ó Ì³æíàðîäí³é ïðî-
ãðàì³ «Çáåðåæåííÿ ãåíîôîíäó ëþäèíè» (2001 ð.) 
ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî ëþäèíà º îäíèì ³ç âèä³â, ÿê³ 
ìåøêàþòü íà ïëàíåò³ Çåìëÿ. Çà â³äíîñíî äîâãèé ³ñ-
òîðè÷íèé ïåð³îä âîíà ñòâîðèëà òàê³ çàñîáè æèòòº-
çàáåçïå÷åííÿ, ÿê³ äàëè ¿é ìîæëèâ³ñòü íå çàëåæàòè 
â³ä êàïðèç³â ïðèðîäè. Àëå ðàçîì ç òèì ä³ÿëüí³ñòü 
ëþäèíè ñòâîðèëà àãðåñèâíå ñåðåäîâèùå, îçíàêàìè 
ÿêîãî ñòàëè: âèñîêèé ðàä³îàêòèâíèé ôîí, ñèëüí³ 
åëåêòðîìàãí³òí³ ïîëÿ ðîáëåíîãî ïîõîäæåííÿ, òåõ-
íîëîã³÷í³ àâàð³¿ òà êàòàñòðîôè. Àãðåñèâíå ñåðå-
äîâèùå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íôîðìàö³éíèì ïîëåì, 
â ÿêîìó ç ÷àñîì çá³ëüøóºòüñÿ íåãàòèâíà ³íôîð-
ìàö³ÿ. Öåé ñòàí ïëàíåòè Çåìëÿ â÷åí³ âèçíà÷àþòü 
ÿê êðèçîâèé. «Êîðàáåëü öèâ³ë³çàö³¿ ï³ä³éøîâ äî 
ðèôîâîãî áàð’ºðó. Ìè âæå áà÷èìî áóðóíè ³ ÿêùî 
íå çíàéäåìî ïðîõîäó â áàð’ºð³, íàø êîðàáåëü çà-
ãèíå», – ñòâåðäæóº àêàäåì³ê Ì. Ìî¿ñåºâ.

Êðèçà ñèñòåìè îñâ³òè º íàñë³äêîì çàãàëüíî¿ êðè-
çè öèâ³ë³çàö³¿.

Êðèçà – öå êðóòèé, ð³çêèé ïåðåëîì, ÷àñò³øå íà 
çëàì³ ñòîë³òü. «Ó ñòàí³ êðèçè áóäü-ÿêà ñèñòåìà 
â³ä÷óâàº ãëèáîêèé ðîçëàä, êîëè ïîðóøóþòüñÿ ñòà-
ë³ íîðìè âçàºìîä³¿, ö³ëåé, ö³ííîñòåé» [4, ñ. 21]. 

Êðèçà ñèñòåìè îñâ³òè âèêëèêàíà íåñïðîìîæí³-
ñòþ çàáåçïå÷èòè ðîçêðèòòÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
ëþäèíè, íåìîæëèâ³ñòþ ïîäîëàòè ãîëîâíå ïðîòè-
ð³÷÷ÿ ì³æ ïðîãîëîøåíèìè ãóìàí³ñòè÷íèìè ö³-
ëÿìè îñâ³òè ³ ðåàë³çàö³¿ ¿õ íà ïðàêòèö³. Ïîãëèá-
ëþþòü êðèçó îñâ³òè ³ òàê³ ñóòòºâ³ ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ:

– ïîòðåáàìè ñóñï³ëüñòâà â îñîáèñòîñò³, ñïðîìîæ-
íî¿ äî ñàìîñò³éíîãî óïðàâë³ííÿ ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ 
òà íåìîæëèâ³ñòþ çàäîâîëüíèòè ö³ ïîòðåáè â øêî-
ë³, äå òðàäèö³éíî ³ñíóº îáìåæåííÿ â ä³ÿõ ó÷í³â;

– ç çàêîíàìè Ïðèðîäè, çàâäÿêè ÿêèì ôóíêö³î-
íóº îðãàí³çì ëþäèíè (â òîìó ÷èñë³ ìîçîê) ³ íå-
çíàííÿì öèõ çàêîí³â ó÷èòåëÿìè, ¿õíüîþ íåñïðî-
ìîæí³ñòþ âðàõóâàòè ïðèðîäí³ îñîáëèâîñò³ ó÷í³â ó 
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ:

– íåîáõ³äí³ñòþ ðîçâèòêó â ó÷í³â ³í³ö³àòèâíîñò³, 

ñàìîñò³éíîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñí³ â÷èíêè 
òà â³äñóòí³ñòþ ñèñòåìè ïåäàãîã³÷íèõ âïëèâ³â ùîäî 
ôîðìóâàííÿ ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìîîö³íêè.

Ö³ ïðîòèð³÷÷ÿ ñïðîâîêîâàí³ ïåâíèìè íåäîë³êà-
ìè, ùî ïðèòàìàíí³ ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ â÷èòå-
ëÿ, â ö³ëîìó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñó. 

Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ:
– íåãîòîâí³ñòü ó÷èòåë³â óðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ 

íàâ÷àííÿ ô³ç³îëîã³÷í³, ïñèõîô³çè÷í³ òà ïñèõ³÷í³ 
îñîá ëèâîñò³ ó÷í³â;

– ïîðóøåííÿ ïðèðîäîâ³äïîâ³äíîãî ïðèíöèïó, 
ÿêèé º îñíîâîþ áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³, â òîìó ÷èñ-
ë³ ³ íàâ÷àííÿ. Ñóòí³ñòü éîãî ïîëÿãàº ó ÷åðãóâàíí³ 
àêòèâíîñò³ òà ðåëàêñàö³¿;

– çì³ñò îñâ³òè (ïðîãðàìè, íàâ÷àëüí³ ïëàíè, ï³ä-
ðó÷íèêè) îð³ºíòîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ ë³âîï³â-
êóëüíîãî òèïó ìèñëåííÿ.

Ö³ ïðîòèð³÷÷ÿ ³ íåäîë³êè ìîæíà ïîäîëàòè çà 
ãîëîâíî¿ óìîâè. Âîíà ïîëÿãàº ó ïîãëÿä³ íà ëþ-
äèíó ÿê íà íàäçâè÷àéíî ñêëàäíó á³îåíåðãî³íôîð-
ìàö³éíó ñèñòåìó, â ÿê³é ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³ òà 
âçàº ìîä³þòü ò³ëî, äóøà, äóõ. Ò³ëüêè òàêèé ö³-
ë³ñíèé ïîãëÿä íà ëþäèíó, ÿêà îá’ºäíàííÿì ïñè-
õ³÷íèõ, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ, ³íôîðìàö³éíî-åíåð-
ãåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé, äàñòü çìîãó ïîäîëàòè 
ö³ ïðîòèð³÷÷ÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïåðøîãî æîâòíÿ 
1997 ðîêó Ì³æíàðîäíà àñîö³àö³ÿ àâòîð³â â³äêðèò-
ò³â çàðåºñòðóâàëà ï³ä ¹ À-079 â³äêðèòòÿ â îáëàñò³ 
òåîð³¿ ëþäèíè. ̄ ¿ àâòîð – Â. ßðöåâ. Îñíîâíîþ ³äåºþ 
òåîð³¿ º òâåðäæåííÿ, ùî ëþäèíà ìàº âëàñòèâ³ñòü 
îá’ºäíóâàòè åíåðã³ºþ ³ ³íôîðìàö³ºþ êë³òèíè ñâîãî 
ô³çè÷íîãî ò³ëà â ºäèíèé á³îåíåðãî³íôîðìàö³éíèé 
îðãàí³çì (åô³ðíå ò³ëî),... ïðè öüîìó ³íòåíñèâí³ñòü 
³ ñïðÿìîâàí³ñòü êë³òèí â á³îåíåðãî³íôîðìàö³éíèé 
îðãàí³çì âèçíà÷àºòüñÿ ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè ³ ñàìî-
îðãàí³çàö³ºþ ¿¿ ñêëàäîâèõ (ðîçóìó, ïî÷óòò³â, âîë³) 
[5, ñ. 52].

Òàêèé ïîãëÿä íà ëþäèíó â³äïîâ³äàº åòàïó ðîç-
âèòêó íàóêè – ïîñòíåîêëàñè÷íî¿, àáî ñèíåðãåòè÷-
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íî¿ (ñëîâî «synergos» îçíà÷àº «ñóì³ñíîä³þ÷èé»), 
îá’ºêò íàóêè öüîãî åòàïó – ñèñòåìè ñèñòåì, ïðåä-
ìåò ï³çíàííÿ – äèíàì³êà ñèñòåìíèõ â³äíîøåíü, 
ìåòîäè âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ñèíåðãåòè÷í³ ñèñòåìí³ 
ï³äõîäè, ÿê³ ³íòåãðóþòü ìîæëèâîñò³ ð³çíèõ íàóê ³ 
ñòàþòü íîðìîþ ïîðÿä ç ïðèíöèïàìè åêîëîã³çàö³¿, 
ïñèõîëîã³çàö³¿ ³ õîë³ñòè÷íîñò³ (òîáòî ö³ë³ñíî ñò³) 
[4, ñ. 16]. Ïî÷àòîê òðåòüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ çíàìå-
íóºòüñÿ ñòàðòîì íîâîãî åòàïó ðîçâèòêó íàóêè. 
Á. Àñòàô’ºâ íàçèâàº éîãî êîñì³÷íîþ íàóêîþ. 
Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè öüîãî åòàïó ðîç-
âèòêó íàóêè âèñòóïàþòü ö³ë³ñí³, ³íôîðìàö³éíî-
ãåíåòè÷í³ ºäèí³ êîñì³÷í³ ñèñòåìè (îá’ºêò íàóêè). 
Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ñòàþòü Çàãàëüí³ Ñâ³òî-
â³ Çàêîíè, Çàêîíè ñóñï³ëüñòâà ³ ïîðîçóì³ííÿ». 
Íà öüîìó åòàï³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäè, ÿê³ 
á³îëîã³÷íî àäåêâàòí³ Çàêîíàì Ñâ³òó (á³îëîã³÷íèé 
çâîðîòí³é çâ’ÿçîê, 5–8 íåéðîêîíòóðè ãîëîâíîãî 
ìîçêó). Â îñíîâ³ ìåòîäîëîã³¿ – ïðèíöèï ïðèðîäî-
â³äïîâ³äíîñò³ [4, ñ. 17]. 

Íîîñôåðíà îñâ³òà áàçóºòüñÿ íà ìåòîäîëîã³¿, 
ïðèíöèïàõ ³ ìåòîäàõ êîñì³÷íî¿ íàóêè. Öå íå íîâà 
ïàðàäèãìà, ÿêà âèíèêëà íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà íåâèïàäêîâî. Â íàóö³ ïîíÿòòÿ «ïà-
ðàäèãìà» òðàêòóºòüñÿ ÿê «áàçîâà ³íôîðìàö³éíà 
³íôðàñòðóêòóðà, ïðèïóùåííÿ ³ êîíöåïö³¿, íà ï³ä-
´ðóíò³ ÿêèõ ðîçâèâàþòüñÿ çíàííÿ â ðàìêàõ ò³º¿ ÷è 
³íøî¿ íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè» [3, ñ. 22]. Ïàðàäèã -
ìà – öå ³äåÿ, àáî âñòàíîâëåíèé ôàêò, ÿêèé ñïðèÿº 
ïðîáóäæåííþ íîâî¿ íàóêîâî¿ äóìêè, ùî ñëóãóº ïî-
äàëüøîìó ïðîãðåñó. Íàðîäæåííÿ ïàðàäèãìè çä³é-
ñíþºòüñÿ ñàìå òîä³, êîëè âèíèêàº íàãàëüíà ïîòðå-
áà ó ð³øåíí³ ïðîáëåìè. «Ð³øåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ 
çíà÷óùèì ò³ëüêè ï³ñëÿ òîãî, ÿê áóäå âèçíàíà ïî-
òðåáà â òàêîìó ð³øåíí³» [3, ñ. 23].

Ìåòà íîîñôåðíî¿ îñâ³òè: «ìîòèâàö³ÿ ãàðìîí³é-
íîãî, ö³ë³ñíîãî, åêîëîã³÷íîãî çäîðîâîãî òèïó ìèñ-
ëåííÿ, â îñíîâ³ ÿêîãî – ñóêóïíå âîëîä³ííÿ ëîã³÷-
íèì ³ îáðàçíèì ìèñëåííÿì. Öå òîé òèï ìèñëåííÿ, 
ÿêèé ìîæå äàòè ëþäèí³ ö³ë³ñíó êàðòèíó Ñâ³òó ³ 
áóòè ñïðîìîæíèì ñòàòè ³íñòðóìåíòîì ãëîáàëüíèõ 
ïðîáëåì ó ïåð³îä ïåðåõîäó äî ñò³éêîãî ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà.

Âèõîâàííÿ ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ áàçóºòüñÿ íà 
ñè ñòåì³ ñó÷àñíèõ äîñÿãíåííÿõ êîñì³÷íî¿ íàóêè, 
êâàíòîâî¿ ô³çèêè, á³îëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿, òåîð³¿ ñèñ-
òåì, ñèíåðãåòèêè, íåéðîô³ç³îëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ é 
³íøèõ íàóê, º ìåòîäîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
âïëèâó, ÿêèé ìîæå ñòàòè ³íñòðóìåíòîì òðàíñôîð-
ìàö³¿ ïåðåâàæíî ë³âîï³âêóëüíîãî ìèñëåííÿ ñó÷àñ-
íî¿ ëþäèíè» [4, ñ. 33–34].

Ñàìå ïåðåõ³ä äî ö³ë³ñíîãî ìèñëåííÿ «º çâîðîò-
í³ì åòàïîì â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà íà éîãî øëÿõó äî 
íîîñôåðè (ñôåðè ðîçóìó)», – ââàæàº Í. Ìàñëîâà. 
Íîî ñôåðíà îñâ³òà – åâîëþö³éíèé åòàï ðîçâèòêó 
ñèñòåìè îñâ³òè – âèð³øóº ïðîáëåìó ãàðìîí³çàö³¿ 
ñèñòåìè â³äíîñèí: ëþäèíè äî ñàìî¿ ñåáå, äî ³í-
øèõ, äî ñóñï³ëüñòâà, äî Âñåñâ³òó. Ãîëîâíà ìåòà 
¿¿ – ñòàíîâëåííÿ äóõîâíîñò³ ëþäèíè ÷åðåç ðåàë³-
çàö³þ ïðèíöèïó ïðèðîäîâ³äïîâ³äíîñò³ (åêîëîã³÷-
íî âèïðàâäàíîãî âèêîðèñòàííÿ ôóíêö³é ë³âî¿ ³ 
ïðàâî¿ ï³âêóëü ìîçêó). Îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü 
íîîñôåðíî¿ îñâ³òè – ãàðìîí³çàö³ÿ ðîáîòè âåëèêèõ 
ï³âêóëü ìîçêó, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, çàáåçïå÷èòü ãàð-

ìîí³çàö³þ ïðîöåñó ìèñëåííÿ, ÿêà º ïåðåäóìîâîþ 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, êîëè ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðåçóëü-
òàò, ÿêèé áóäå áëàãîì äëÿ ñóñï³ëüñòâà, äëÿ ëþä-
ñòâà.

Ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ ô³ç³îëîã³â, ïñèõîëîã³â, ïå-
äàãîã³â ðîçêðèâàþòüñÿ ïèòàííÿ àñèìåòð³¿ ïðàâî¿ 
³ ë³âî¿ ï³âêóëü ìîçêó. Ñàìå ç öèìè ñïàäêîâî îáó-
ìîâëåíèìè îñîáëèâîñòÿìè ìîçêó ïîâ’ÿçàí³ òèïè 
ìèñëåííÿ: äëÿ ïðàâîï³âêóëüíèõ – íàî÷íî îáðàçíå, 
äëÿ ë³âîï³âêóëüíèõ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íå, äëÿ ð³â-
íîï³âêóëüíèõ – ãàðìîí³éíèé òèï ìèñëåííÿ. Ôîð-
ìóâàííÿ ôóíêö³é ï³âêóëü ìîçêó ïîâ’ÿçàíå ÿê ç â³-
êîì äèòèíè, òàê ³ ç³ ñòàòåâèìè â³äçíàêàìè. Êîæíà 
ç ï³âêóëü ìîçêó ïðàöþº íà îñíîâ³ âçàºìîäîïîâ-
íåííÿ, àëå ìàº ùå é îñîáèñò³ îçíàêè. Ö³ îñòàíí³ 
ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè. Ôóíê-
ö³îíàëüíà àñèìåòð³ÿ ìîçêó º îäí³ºþ ç âàæëèâèõ 
ÿêîñòåé ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Ñàìå âîíà âèçíà÷àº 
îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ¿¿ çàñâîºííÿ, 
ñòðàòåã³þ ìèñëåííÿ, åìîö³éíó ñôåðó ëþäèíè. Ñïå-
ö³àë³çàö³ÿ ï³âêóëü ìîçêó º ïðèðîäæåíîþ. Âæå ïðè 
íàðîäæåíí³ ³ñíóþòü ïåðåäóìîâè ôóíêö³îíàëüíî¿ 
àñèìåòð³¿, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ çàâäÿêè àäåêâàòíèì 
óìîâàì âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ. ßêùî ïåäàãîã ³ã-
íîðóº ö³ ñïàäêîâî îáóìîâëåí³ îñîáëèâîñò³ äèòèíè, 
òî öèì â³í ïðîâîêóº íåóñï³øí³ñòü ó÷í³â ó íàâ÷àí-
í³, âòðàòó ìîòèâàö³¿, ³íòåðåñó äî áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, í³âåëþº âåëèêèé äàð Ïðèðîäè – ïîòðåáó â 
ïîøóêîâ³é àêòèâíîñò³, ðåàë³çàö³ÿ ÿêî¿ çàáåçïå÷óº 
ïñèõîñîìàòè÷íå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Ôóíêö³¿ êîæíî¿ ç ï³âêóëü ìîçêó âçàºìîäîïîâ-
íþþ÷³. Òàê ïðàâà ï³âêóëÿ ìîçêó ïîâ’ÿçàíà ç íå-
ñâ³äîìèì ïñèõ³÷íèì. Çàâäÿêè ïðàâ³é ï³âêóë³ 
ñòâîðþºòüñÿ ö³ë³ñíèé îáðàç ñâ³òó. Ë³âà ï³âêóëÿ 
ïîñòóïîâî çáèðàº ìîäåëü ñâ³òó ç ð³çíèõ, àëå äîáðå 
âèâ÷åíèõ äåòàëåé. Âàæëèâà ðîëü «ïðàâîï³âêóëü-
íî¿» çä³áíîñò³ äî óòâîðåííÿ áàãàòñòâà çâ’ÿçê³â íå 
çìåíøóº «ë³âîï³âêóëüíîãî» ìèñëåííÿ ó òâîð÷³é 
ä³ÿëüíîñò³, òîìó ùî òâîð÷èé ïðîöåñ âêëþ÷àº äå-
ê³ëüêà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ åòàï³â, ³ ïîðó-
øåííÿ æîäíîãî ç íèõ íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ íà 
ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³. Àëå îïîðà íà äèñêóðñèâíî-
ëîã³÷í³ ìîæëèâîñò³ ëþäèíè ðåïðîäóêóþòü ö³ ìîæ-
ëèâîñò³, çâóæóþòü ãîðèçîíòè òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
ëþäèíè.

ßê ï³äòâåðäæóº ïðàêòèêà, øêîëà âáà÷àº îä-
íèì ³ç ãîëîâíèõ çàâäàíü ðîçâèòîê ³ òðåíóâàííÿ 
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, òîìó ³ çóñèëëÿ ïåäàãîã³â 
ñïðÿìîâóþòüñÿ íà ñòèìóëÿö³þ «ë³âîï³âêóëüíèõ» 
ìîæëèâîñòåé ó÷íÿ ³ àñèìåòð³ÿ çðóøóºòüñÿ âë³âî. 
Çðóøåííÿ ì³æï³âêóëüíèõ àñèìåòð³é ó á³ê àáñî-
ëþòíîãî äîì³íóâàííÿ «ë³âîï³âêóëüíî¿» ñòðàòåã³¿ 
íå º á³îëîã³÷íîþ ôóíêö³ºþ äîðîñëîñò³ îðãàí³çìó 
ëþäèíè, à çàëåæèòü â³ä ñîö³àëüíîãî âïëèâó òà 
íàâ÷àííÿ.

Êðèçà öèâ³ë³çàö³¿, ñâ³äêàìè ÿêî¿ º ñó÷àñíå ëþä-
ñòâî, ó âåëèê³é ì³ð³ º êðèçà ë³âîï³âêóëüíîãî òèïó 
ìèñëåííÿ ³ ïîâ’ÿçàíà âîíà ç íååêîëîã³÷íîþ åêñ-
ïëóàòàö³ºþ ò³ëüêè îäí³º¿ ÷àñòèíè ìîçêó, ùî íå 
â³äïîâ³äàº ïðèíöèïó åêîëîã³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³. 
Ñàìå ë³âîï³âêóëüíå ìèñëåííÿ ïîðîäèëî ãëîáàëüí³ 
ïðîáëåìè, ç ÿêèìè ç³òêíóëîñÿ ëþäñòâî ó ÕÕ ³ íà 
ïî÷àòêó ÕÕ² ñò. Ö³ ïðîáëåìè áóëè ñôîðìóëüîâàí³ 
ó 70-õ ðîêàõ ÕÕ ñò. Ðèìñüêèì êëóáîì: òåðìîÿäåð-
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íà, ðåñóðñíà, åêîëîã³÷íà, ïðîäîâîëü÷à, ñèðîâèí-
íà, ïðîáëåìà íàðîäîíàñåëåííÿ.

Âèñíîâîê ç âèùåçàçíà÷åíîãî òàêèé: äëÿ ïîâíî-
ö³ííî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà íå ïîðóøóº çàêîí³â 
ìîðàë³, íåîáõ³äíà çëàãîäæåíà ð³âíîïðàâíà ðîáîòà 
îáîõ ï³âêóëü ìîçêó, ðîçâèòîê ö³ë³ñíîãî (ãàðìîí³é-
íîãî) òèïó ìèñëåííÿ.

×îìó ñàìå â öåé ÷àñ âèíèêëà öÿ ³äåÿ? Â³äïîâ³äü 
íà öå ïèòàííÿ ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó. 

Ùå â ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñò. Â. Âåðíàäñüêèé, 
Ï. Òåð’ÿð äå Øàðäåí ïåðåäáà÷àëè ïåðåõ³ä ïëàíåòè 
Çåìëÿ ó íîâèé ñòàí – íîîñôåðó. Ó 1989 ð. Ì. Ìî³-
ñåºâ íàïèñàâ: «Íûíå ìàÿ÷èò ñìåíà âñåõ «àëãîðèò-
ìîâ ýâîëþöèè», ïëàíåòàðíîé îáîëî÷êè – å¸ ðàçâè-
òèå ìîæåò ïåðåéòè íà ñîâåðøåííî íîâûå ðåëüñû». 
Öÿ ïëàíåòàðíà ïåðåáóäîâà äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ó 
ëþäèí³ ðîçóìí³é, ÿêà ñïðîìîæíà æèòè ³ ïðèéìà-
òè ð³øåííÿ, íà îñíîâ³ ïðèíöèïó ïðèðîäîâ³äïîâ³ä-
íîñò³, ÿêèé íå ïîðóøóº, à çàêð³ïëþº ãàðìîí³þ â 
óñ³õ ³ñíóþ÷èõ â³äíîñèíàõ: «ëþäèíà – ëþäèíà», 
«ëþäèíà – Ïðèðîäà», «ëþäèíà – ñóñï³ëüñòâî», 
«ëþäèíà – Âñåñâ³ò».

Ðåàë³çàö³ÿ îñâ³òí³õ ³äåé íîîñôåðíî¿ îñâ³òè â³ä-
áóâàºòüñÿ íà íîîñôåðíîìó óðîö³. Ñàìå íà íüîìó 
â÷èòåëü îðãàí³çóº ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â, ñïèðàþ÷èñü 
íà çíàííÿ ôóíêö³é âåëèêèõ ï³âêóëü ìîçêó. Ôóíê-
ö³îíàëüíà àñèìåòð³ÿ ìîçêó º âàæëèâîþ âëàñòèâ³-
ñòþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Ñàìå âîíà âèçíà÷àº îñîáëè-
âîñò³ ñïðèéíÿòòÿ, çàïàì’ÿòîâóâàííÿ ³íôîðìàö³¿, 
ñòðàòåã³þ ìèñëåííÿ, åìîö³éíó ñôåðó ëþäèíè.

². Ïàâëîâ ââàæàâ àñèìåòð³þ âåëèêèõ ï³âêóëü 
ìîçêó ñïàäêîâî îáóìîâëåíîþ îñîáëèâ³ñòþ ëþäèíè 
(öå ï³äòâåðäèëè ³íø³ äîñë³äíèêè). Â çàëåæíîñò³ 
â³ä ïðåâàëþþ÷î¿ ôóíêö³¿ âåëèêèõ ï³âêóëü ìîçêó 
². Ïàâëîâ ðîçä³ëèâ ëþäåé íà òèõ, õòî ìàº ãåíåòè÷-
íî îáóìîâëåíèé ðîçóìîâèé (ìûñëèòåëüíûé) òèï 
ìèñëåííÿ (ïðåâàëþþ÷à ôóíêö³ÿ ë³âî¿ ï³âêóë³), ³ 
òèõ, õòî ìàº õóäîæí³é òèï ìèñëåííÿ (ïðåâàëþþ÷à 
ôóíêö³ÿ ïðàâî¿ ï³âêóë³), òà òèõ, õòî ìàº ãàðìî-
í³éíèé òèì ìèñëåííÿ (ð³âíîâàãà ôóíêö³é âåëèêèõ 
ï³âêóëü ìîçêó).

Ñâîºð³äí³ñòü ðîçóìîâîãî òèïó ìèñëåííÿ ïîëÿãàº 
â çä³áíîñò³ äî àíàë³çó, ëîã³÷íèõ óòâîðåíü, à ñâîº-
ð³äí³ñòü õóäîæíüîãî òèïó ìèñëåííÿ – â îáðàçíî-
÷óòòºâîìó çàñâîºíí³ ñâ³òó, â îðãàí³÷íîìó ñèíòå-
çóâàíí³ ðàö³îíàëüíîãî ³ åìîö³éíîãî. Ëþäè öüîãî 
òèïó ìèñëåííÿ ìàþòü ðîçâèíóòó ³íòó¿ö³þ, çäàòí³ 
áà÷èòè ñâ³ò ÿê ºäèíå ö³ëå, òâîð÷î ï³äõîäèòè äî 
ðîçâ’ÿçàííÿ áóäü-ÿêèõ çàâäàíü, ïåðåäáà÷àòè î÷³-
êóâàíèé ðåçóëüòàò îñîáèñòèõ ð³øåíü, â³äêðèâàòè 
íåïåðåäáà÷åí³ çâ’ÿçêè ÿâèù.

Ãîëîâíå çàâäàííÿ íîîñôåðíî¿ îñâ³òè – ñòàíîâ-
ëåííÿ ö³ë³ñíîãî ãàðìîí³éíîãî òèïó ìèñëåííÿ. 
Âîíî âèð³øóºòüñÿ ãàðìîí³çàö³ºþ ðîáîòè âåëèêèõ 
ï³âêóëü ìîçêó. Ãàðìîí³çàö³ÿ äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè 
ñòâîðåííþ íà ïî÷àòêó óðîêó ïîëÿ ëþáîâ³, ÿêå íåñå 
â ñîá³ åíåðãåòèêó äîâ³ðè, ïîâàãè, â³äïîâ³äàëüíî-
ñò³. Çàñîáàìè ñòâîðåííÿ ïîëÿ ëþáîâ³ âèñòóïàþòü 
íàñòð³é ñàìîãî â÷èòåëÿ, ïðèâ³òàííÿ ó÷í³â, ïîáà-
æàííÿ îäèí îäíîìó çäîðîâ’ÿ, ðàäîñò³ òîùî.

Ãàðìîí³çàö³ÿ âåëèêèõ ï³âêóëü ìîçêó íà íîî-
ñôåðíîìó óðîö³ â³äáóâàºòüñÿ íà åòàï³ ðåëàêñàö³¿ 
– îáîâ’ÿçêîâà ³ íåîáõ³äíà ëàíêà â ðåàë³çàö³¿ çàâ-
äàíü íîîñôåðíîãî óðîêó. Ðåëàêñàö³ÿ áåçïîñåðåä-

íüî ïîâ’ÿçàíà ç ðîçóì³ííÿì ðèòì³â ìîçêó, éîãî 
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì. Ó ðåëàêñàö³éíèé òåêñò 
ó÷èòåëü ââîäèòü îáðàçè íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, 
ÿêà ïîâòîðþºòüñÿ òðè÷³.

Ùî ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ? Â³äîìî, ùî ìè 
ñïðèéìàºìî ñâ³ò çà äîïîìîãîþ ñåíñîðíèõ ñèñòåì. 
Êîæíà ñèñòåìà îäåðæóº íàçâó çàâäÿêè òîìó âèäó 
³íôîðìàö³¿, äëÿ ñïðèéíÿòòÿ ÿêî¿ âîíà ñïåö³àëü-
íî ïðèñòîñîâàíà. Ìè ñïðèéìàºìî çîðîâ³, ñëóõî-
â³, ñìàêîâ³, íþõîâ³, äîòèêîâ³ ñòèìóëè, à òàêîæ 
ñèëó òÿãîò³ííÿ (ïî÷óòòÿ ð³âíîâàãè) òîùî. Âñ³ ö³ 
âèäè â³ä÷óòò³â íåñóòü ³íôîðìàö³þ ïðî ÷àñ (êîëè 
ç’ÿâèâñÿ ñòèìóë, ÿê äîâãî â³í ä³ÿâ). Ç³ð, ñëóõ, 
íþõ, äîòèê äàþòü íàì ³íôîðìàö³þ ïðî ïîëîæåííÿ 
âèòîêó ³íôîðìàö³¿ ó ïðîñòîð³.

Îðãàíè ïî÷óòò³â – íåðâîâ³ âïîðÿäêóâàííÿ, ùî 
³íôîðìóþòü ïðî çì³íè â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäî-
âèù³, àáî ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³ îðãàí³çìó. Âîíè 
çàáåçïå÷óþòü äîñòàâêó ñàìå ò³º¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà 
ïîòð³áíà, âîíè âêëþ÷åí³ â ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, çà-
áåçïå÷óþòü ¿¿ íåîáõ³äíîþ ³íôîðìàö³ºþ. Ðàçîì ç 
òèì ï³äêîðÿþòüñÿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç áàãàòüîõ ñèãíàë³â 
³ îáèðàþòü ñàìå ò³, ùî íåîáõ³äí³ äëÿ çä³éñíåííÿ 
îçíà÷åíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñåíñîðíèé ðîçâèòîê ëþäèíè ìàº ö³ë³ñíèé õàðàê-
òåð. «²ñíóþòü íå ò³ëüêè òèì÷àñîâ³, àëå é ïîñò³éí³ 
ì³æàíàë³çàòîðñüê³ çâ’ÿçêè, ùî îáóìîâëåí³ ô³ëîãå-
íåòè÷íèìè ïðèñòîñóâàííÿìè êîìïëåêñ³â àíàë³çà-
òîð³â äî îñíîâíèõ ôîðì ³ âèä³â ðå÷îâèíè, åíåðã³¿ 
é ³íôîðìàö³¿. Ñòðóêòóðà òàêèõ çâ’ÿçê³â ó ëþäèíè 
³ñòîðè÷íî ïåðåòâîðåíà, ³ ñåíñîðíà îðãàí³çàö³ÿ â³ä-
íîñèòüñÿ äî íàéâàæëèâ³øèõ ïðîÿâ³â ¿¿ ³ñòîðè÷íî¿ 
ïðèðîäè», – ââàæàâ Á. Àíàíüºâ [1, ñ. 15].

Íîîñôåðíèé óðîê ñòðóêòóðóºòüñÿ ³ éîãî çì³ñò 
â³äáèðàºòüñÿ íà îñíîâ³ á³îàäåêâàòíî¿ ìåòîäèêè 
(Real – ìåòîäèêè), êîëè ïðåäñòàâëåííÿ ³íôîðìàö³¿ 
â³äáóâàºòüñÿ çã³äíî ç ïðèðîäîâ³äïîâ³äíèì ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íèì êîäîì ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿.

Çã³äíî ç íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿìè Æ. Ï³àæå, 
éîãî íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ ³íòåëåêòó ³ñíóº ºäí³ñòü 
÷îòèðüîõ åòàï³â ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿: ñåíñîðíî-
ìîòîðíèé, ñèìâîëüíèé, ëîã³÷íèé, ë³íãâ³ñòè÷íèé.

1-é åòàï – ñåíñîðíî-ìîòîðíèé, çä³éñíþºòüñÿ ÷å-
ðåç ñåíñîðí³ êàíàëè ò³ëà ëþäèíè, ÿêå ôóíêö³îíóº 
ÿê á³îëîã³÷íà àíòåíà. Ìîçîê ïåðåêîäóº ÷óòòºâ³ 
ñèãíàëè â íàñòóïí³ ä³¿.

2-é – ñèìâîëüíèé, íà ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ ïåðå-
êîäóâàííÿ ÷óòòºâèõ ñèãíàë³â ó íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ 
(åëåêòðè÷í³) ³ìïóëüñè, ùî ñïðèéìàþòüñÿ ìîçêîì 
ÿê îáðàçè-ñèìâîëè.

Ïðè öüîìó â ïðàâ³é ï³âêóë³ ñòâîðþºòüñÿ îá-
ðàçíî-÷óòòºâà ìîäåëü ñèãíàëó ç³ ñìàêîì, êîëüî-
ðîì, çàïàõîì, ïðîñòîðîâèìè ñï³ââ³äíîøåííÿìè, 
ó ë³â³é – ôîðìóºòüñÿ äèñêóðñèâíî-ëîã³÷íà ìîäåëü 
ñèãíàëó, â í³é ô³êñóºòüñÿ ôîðìà, ñï³ââ³äíîøåííÿ 
÷àñòèí, øâèäê³ñòü, âàãà.

3-é – ëîã³÷íèé, â³í âêëþ÷àº àíàë³òè÷í³ îïåðàö³¿: 
³íôîðìàö³ÿ ñïèðàºòüñÿ íà îáðàç ³ ñòâîðþºòüñÿ îá-
ðàçíî-âåðáàëüíà ³íôîðìàö³éíà «ñâüîðòêà».

4-é – ë³íãâ³ñòè÷íèé, íà ÿêîìó îáðàçíî-âåðáàëü-
íà ³íôîðìàö³ÿ â³äòâîðþºòüñÿ ó÷íÿìè â ñëîâ³. Â³ä-
áóâàºòüñÿ êîäóâàííÿ ñèìâîëó ñëîâîì. Ñàìå ñëîâî 
º òèì «êëþ÷åì», ÿêèì ìîæíà â³äêðèòè çíà÷åííÿ 
îáðàçó-ñèìâîëó ³ âñþ ³íôîðìàö³þ, ÿêó â³í íåñå.
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Âèõîâàííÿ ëþäèíè íå ò³ëüêè ðîçóìíî¿, à é ïå-
ðåäóñ³ì, ìîðàëüíî, äóõîâíî çð³ëî¿, ÿêà âîëîä³º ö³-
ë³ñíèì (ãàðìîí³éíèì) òèïîì ìèñëåííÿ, ñüîãîäí³ 
ñòðàòåã³÷íå çàâäàííÿ îñâ³òè ³ òèõ, õòî â îñâ³òÿí-
ñüêîìó ïðîñòîð³ ùîäåííî íà âèñîêîìó ïðîôåñ³éíî-
ìó çëüîò³ ïåðåòâîðþº çàâäàííÿ â ïðàêòè÷íó ä³þ.

Ìîæíà ç ãîðä³ñòþ êîíñòàòóâàòè, ùî â îñâ³òÿí-
ñüêîìó ïðîñòîð³ Õàðê³âùèíè 19 øê³ë ïðàöþþòü 
çà äîñë³äíî-åêñïåðèìåíòàëüíîþ ïðîãðàìîþ çà òå-
ìîþ «Íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ó÷í³â ÷åðåç ïðèðîäî-
â³äïîâ³äíó (íîîñôåðíó) îñâ³òó ³ åêîëîã³÷íó áåçïå-
êó». Âñ³ ó÷àñíèêè åêñïåðèìåíòó âõîäÿòü äî ñêëàäó 
òâîð÷î¿ ãðóïè, ÿêà ïî÷àëà ïðàöþâàòè â 2013 ð.

Îñíîâí³ çàâäàííÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè: ðîçêðèòè 
òâîð÷³é ïîòåíö³àë ó÷èòåëÿ, ðîçâèâàòè ãîòîâí³ñòü 
äî ñïðèéíÿòòÿ íîâèõ ³äåé; â÷èòè ï³çíàâàòè ñåáå, 
â³äíîñèòèñÿ äî ñåáå ÿê äî ì³êðîêîñìó Âñåñâ³òó; 
ôîðìóâàòè çä³áíîñò³ ïåðåòâîðþâàòè ñåáå; ðîçâèâà-
òè ðåôëåêñ³éí³ çä³áíîñò³ ÿê ïåðåäóìîâó ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ; ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ ñòàíîâëåííÿ 
äóõîâíîñò³ â÷èòåëÿ.

Äóõîâí³ñòü – öå òâîð÷³ñòü, öå ïîðîäæåííÿ íîâèõ 
³äåé, öå áóäóâàííÿ ñâîãî îñîáèñòîãî âíóòð³øíüî-
ãî ñâ³òó, öå ñôîðìîâàí³ñòü âîëüîâèõ ÿêîñòåé. Öå 
ðîçâèíóòà ïîòðåáà ïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³, ðåàë³-
çàö³ÿ ÿêî¿ çàáåçïå÷óº äóõîâíå ³ ïñèõîñîìàòè÷íå 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Ïðîãðàìà ïåðåäáà÷àº ð³çí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ç 
â÷èòåëÿìè íà øëÿõó âèð³øåííÿ âèùåçàçíà÷åíèõ 
çàâäàíü: ëåêö³¿; ñåì³íàðñüêî-ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ; 
ïåðåãëÿä â³äåîô³ëüì³â, ùî ñòîñóþòüñÿ äàíî¿ ïðî-
áëåìè; êîíñóëüòàö³éíó ³ ³íäèâ³äóàëüíó ðîáîòó; 
çíàéîìñòâî ç äîñâ³äîì êîëåã.

Îñíîâí³ ïèòàííÿ, ÿê³ îáãîâîðþþòüñÿ ï³ä ÷àñ 
òâîð÷èõ çóñòð³÷åé:

– íîîñôåðà. Íîîñôåðíà îñâ³òà: çàâäàííÿ ³ øëÿõè 
¿õ ðåàë³çàö³¿.

– ëþäèíà – ñêëàäíà á³îåíåðãî³íôîðìàö³éíà ñè-
ñòåìà. Ì³êðîêîñì Âñåñâ³òó. Ñïàäêîâî îáóìîâëå-
í³ îñîáëèâîñò³ äèòèíè. Âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ íà 
îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé.

– àñèìåòð³ÿ âåëèêèõ ï³âêóëü ìîçêó. Ãàðìîí³çà-
ö³ÿ ðîáîòè âåëèêèõ ï³âêóëü ìîçêó.

– òðàäèö³éíèé ³ íîîñôåðíèé óðîêè. Æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü ó÷í³â íà íîîñôåðíîìó óðîö³.

Êîæíà òâîð÷à çóñòð³÷ – öå îáì³í äóìêàìè, ðîç-
ïîâ³äü ïðî ïåðø³ íàäáàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè. Âèñòóï êîëåã – öå ïåðåâ³ðêà 
îñîáèñòî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ øëÿõ äî ïîäàëüøîãî âäî-
ñêîíàëåííÿ. Ñåðåä ïåðøîïðîõ³äö³â ó ïèòàííÿõ 
îðãàí³çàö³¿ åêñïåðèìåíòó ³ â³äñòåæåííÿ ïåðøèõ 
ðåçóëüòàò³â – Ò.Â. Ïîêðèøê³íà, çàñòóïíèê äèðåê-
òîðà ç íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè Áîãîäóõ³âñüêî¿ ã³ìíàç³¿ 
¹ 1, Ò.À. Ô³íüêî, çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíî¿ ðîáîòè Õàðê³âñüêî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ 
øêîëè ²–²²² ñò. ¹ 18, Í.Ì. Çàïð³é, çàñòóïíèê äè-
ðåêòîðà ç íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè Îð³ëüñüêî¿ 
ÇÎØ ²–²²² ñò. Ëîç³âñüêîãî ðàéîíó.

²äåÿ íîîñôåðíî¿ îñâ³òè ïðèéíÿòà ³ ðåàë³çóºòü-
ñÿ áàãàòüìà â÷èòåëÿìè. Ñåðåä ïîäâèæíèê³â – 
Æ.Â. Øàò³ëîâà, çàñëóæåíèé ó÷èòåëü Óêðà¿íè, 
Ñ.Ñ. Ñîêîëîâà, Î.Â. Êðàâöîâà, Î.Ì. Æèõàðºâà, 
ª.Î. Öóêàíîâà. Ïåäàãîãè, ÿê³ ïðàãíóòü îïàíóâàòè 
íîâèìè ³äåÿìè, ïðîÿâëÿþòü ãîòîâí³ñòü óïðîâàä-

æóâàòè ¿õ ó ïîâñÿêäåííèé ïðîöåñ âèõîâàííÿ òà 
íàâ÷àííÿ ä³òåé. Öå ò³, õòî çðîçóì³â ñâîº ïðèçíà-
÷åííÿ – ñëóæèòè åâîëþö³¿, ³ ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñòàº.

Âæå ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ðåçóëüòàòè âò³ëåííÿ 
â ïðàêòèêó ³äåé ïðèðîäîâ³äïîâ³äíî¿ (íîîñôåð-
íî¿) îñâ³òè. Òàê, êàôåäðà âàëåîëîã³¿ ÕÍÓ ³ìåí³ 
Â.Í. Êàðàç³íà âèâ÷àëà âïëèâ íàâ÷àëüíîãî íàâàí-
òàæåííÿ óðîêó íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ó÷í³â ó Õàðê³â-
ñüê³é ñïåö³àë³çîâàí³é øêîë³ ²–²²² ñò. ¹ 18 (øêîëà 
âõîäèòü äî ñêëàäó òèõ, äå ïðîâîäèòüñÿ äîñë³äíî-
åêñïåðèìåíòàëüíà ðîáîòà. Íàóêîâèé êåð³âíèê – 
ïðîôåñîð À.Ô. Êóçíºöîâà). Áóëî ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ ñòàíó åíåðãåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿, òîáòî àóðè 
ó÷í³â 2, 6 êëàñ³â, äå óðîêè ïðîâîäèëèñü çà íîî-
ñôåðíîþ ìåòîäèêîþ.

Ëþäèíà – ñêëàäíà á³îåíåðãî³íôîðìàö³éíà ñè-
ñòåìà. Êð³ì ô³çè÷íîãî (ìàòåð³àëüíîãî) ò³ëà, âîíà 
ìàº 6 åíåðãåòè÷íèõ îáîëîíîê. Ùå â 70-³ ðîêè ìè-
íóëîãî ñòîë³òòÿ ãðóïà â÷åíèõ ï³ä êåð³âíèöòâîì 
ïðîôåñîðà Ã. Çàäí³ïðîâñüêîãî çàðåºñòðóâàëà åíåð-
ãåòè÷í³ îáîëîíêè, ÿê³ ïîñò³éíî ëåòÿòü ó ïðîñò³ð 
Âñåñâ³òó ç íå ìèñëåíîþ øâèäê³ñòþ. Âîíè íåñóòü ó 
ñîá³ ³íôîðìàö³þ ïðî âñ³ ä³¿, äóìêè ³ åìîö³¿ ëþäè-
íè â³ä ìîìåíòó çàðîäêà äî ìîìåíòó ñìåðò³ ô³çè÷-
íîãî ò³ëà. Ñóêóïí³ñòü óñ³õ åíåðãåòè÷íèõ îáîëîíîê 
ñòâîðþþòü àóðó ëþäèíè, ÿêà º ñâ³äêîì ¿¿ çäîðîâ’ÿ 
³ íàñòðîþ. Ùå â ñòàðîäàâí³ ÷àñè áóëî â³äîìî, ùî 
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ÷àñòèí – ô³-
çè÷íîãî, äóõîâíîãî ³ ìåíòàëüíîãî. Áóäü-ÿêà æèâà 
ñèñòåìà ïðîÿâëÿº ñåáå ó ôîðì³ ìàòåð³¿, åíåðã³¿ ³ 
çâ’ÿçêó.

Êîìï’þòåðíà ïðîãðàìà, çà ÿêîþ âèâ÷àëè ñòàí 
çäîðîâ’ÿ ó÷í³â, äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè àóðó ëþ-
äèíè ³ ïî äåôåêòàì ¿¿ ôîðìè ³ âåëè÷èíè îö³íèòè 
ñòàí á³îåíåðãåòè÷íîãî ïîëÿ äèòèíè ³ òàêèì ÷èíîì 
âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü óðîêó, àáî ³íøîãî çàõîäó. 
ßê ñòâåðäæóþòü ïðàö³âíèêè êàôåäðè âàëåîëîã³¿, 
ÿê³ ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ, ï³ä ÷àñ íîîñôåðíîãî 
óðîêó íå â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ âòîìëþâàíî-
ñò³ ³ çìåíøåííÿ åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñ³â îðãàí³çìó 
øêîëÿð³â, à íàâïàêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî 
ïîêðàùåííÿ ïàðàìåòð³â åíåðãåòè÷íèõ ðåñóðñ³â îð-
ãàí³çìó.

Âèñíîâêè. Ñó÷àñíèé ñòàí îñâ³òè ìîæíà îõàðàê-
òåðèçóâàòè ÿê êðèçîâèé. Éîãî îçíàêè – âåëèêèé 
â³äñîòîê øêîëÿð³â, ÿê³ ñàìå â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
íàáóâàþòü òàê çâàí³ äèäàêòîãåíí³ íåâðîçè, ÿê³ 
ïðîâîêóþòü çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì ô³çè÷-
íîãî ò³ëà.

Åâîëþö³éíà (íîîñôåðíà) îñâ³òà áàçóºòüñÿ íà 
ïðèíöèï³ ïðèðîäîâ³äïîâ³äíîñò³, ðåàë³çàö³ÿ ÿêîãî 
íà íîîñôåðíîìó óðîö³ ñòàº ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîêðà-
ùåííÿ ô³çè÷íîãî ³ äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ. ¯¿ ³äå¿ ïî-
ñòóïîâî ñòàþòü íàäáàííÿì ïåäàãîã³÷íî¿ ñï³ëüíîòè, 
çóñèëëÿìè ÿêî¿ âîíà çáàãà÷óºòüñÿ.

  Література
1. Àíàíüåâ Á.Ã. Ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÷åëîâåêà / Á.Ã. Àíàíüåâ // Â 

êí. Ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû. Îùóùåíèå. Âîñïðèÿòèå. – Ì. : Ïåäàãîãèêà, 1982. 
– Ñ. 7–31.

2. Àñòàôüåâ Á.À. Çàêîíû ìèðà è îáðàçîâàíèå / Á.À. Àñòàôüåâ // Â êí. Íîîñôåðíîå 
îáðàçîâàíèå – ôóíäàìåíò óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. – Ñåâàñòîïîëü, 2007. 
– 186 ñ.

3. Áàòìàíãõåëèäæ Ô. Âîäà äëÿ çäîðîâüÿ / Ô. Áàòìàíãõåëèäæ. – Ìèíñê, 2006. – 286 ñ.
4. Ìàñëîâà Í.Â. Íîîñôåðíîå îáðàçîâàíèå – ñòðàòåãè÷åñêèé ðåñóðñ îáùåñòâà / 

Í.Â. Ìàñëîâà // Â êí. Íîîñôåðíîå îáðàçîâàíèå – ôóíäàìåíò óñòîé÷èâîãî ðàçâè-
òèÿ îáùåñòâà. – Ñåâàñòîïîëü, 2007. – 186 ñ.

5. ßðöåâ Â.Â. Ñâîéñòâî ÷åëîâåêà îáúåäèíÿòü ýíåðãèè è èíôîðìàöèè êëåòêè ñâîåãî 
ôèçè÷åñêîãî òåëà / Â.Â. ßðöåâ // Ñîçíàíèå è ôèçè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü. – 1998. –
Ò. 3, ¹ 4 – Ñ. 52–58.


