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Ëþäìèëà Íèêîëåíêî. Ñîöèàëüíî-ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ýìïàòèè â ìîðàëüíîì ñòàíîâëåíèè êîððåêöèîííîãî ïåäàãîãà. 

Ïðîâåä¸í àíàëèç íàó÷íûõ ïîäõîäîâ ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíà ýìïàòèè; âûÿñíåíî çíà÷åíèå ýìïàòèè â ìîðàëüíîì ñòàíîâëåíèè 
êîððåêöèîííîãî ïåäàãîãà; óêàçàíî íà òî, ÷òî ýìïàòèÿ îáåñïå÷èâàåò êîíñòðóêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïåäàãîãîì è îñîáåí-
íîé êàòåãîðèåé ó÷åíèêîâ, âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñî÷óâñòâèå, ñîïåðåæèâàíèå, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ïðîôåññèîíàëüíîãî êîíòàêòà ñ äåòüìè.

Liudmyla Nikolenko. The Social and practical importance of empathy in moral formation of a ñorrectionalteacher.

The analysis of scientific approaches to studying of a phenomenon of empathy is carried out. The role of empathy in of moral 
qualities formation of a ñorrectionalteacher is found out. It is defined that empathy provides constructive interaction between a 
teacher and special category of pupils and effective way of professional contact to children.
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Ïðîâåäåí àíàë³ç íàóêîâèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó åìïàò³¿; ç’ÿñîâàíå çíà÷åííÿ åìïàò³¿ ó ìîðàëüíîìó ñòàíîâëåíí³ 
êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà; âêàçàíî íà òå, ùî åìïàò³ÿ çàáåçïå÷óº êîíñòðóêòèâíó âçàºìîä³þ ì³æ ïåäàãîãîì òà îñîáëèâîþ êàòå-
ãîð³ºþ ó÷í³â, âêëþ÷àº â ñåáå ñï³â÷óòòÿ, ñï³âïåðåæèâàííÿ, º ñïîñîáîì ïðîôåñ³éíîãî êîíòàêòó ç ä³òüìè.
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Ëþäìèëà Í³êîëåíêîC

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³ò-
òÿ â Óêðà¿í³ â³äáóëèñÿ çíà÷í³ ñîö³àëüíî-êóëüòóð-
í³ çðóøåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà àêòèâ³çàö³þ óâàãè äî 
ïðîáëåì ëþäåé, ùî ìàþòü îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³, 
ïåðåîñìèñëåííÿ ñòàâëåííÿ äî ä³òåé ç âàäàìè ïñè-
õîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ó íàïðÿì³ ãóìàííîñò³, ìè-
ëîñåðäÿ òà äáàéëèâîãî ñòàâëåííÿ äî íèõ. 

Çàïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìîäåëåé îðãàí³çàö³¿ 
íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ, êîðåêö³¿ ³ ñîö³àë³çàö³¿ ä³-
òåé ç âàäàìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ïîòðåáóº 
ñïåö³àëüíî¿ ìîðàëüíî¿ ï³äãîòîâêè êîðåêö³éíèõ 
ïåäàãîã³â, îñê³ëüêè åôåêòèâí³ñòü ³íêëþçèâíîãî 
íàâ÷àííÿ çàëåæèòü â³ä ïðàâèëüíîãî ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó îñîáëèâèõ ä³òåé. Êîðåê-
ö³éíèé ïåäàãîã ìàº áóòè ìîðàëüíî ãîòîâèì äî 
ðîáîòè ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ä³òåé ç âàäàìè ïñè-
õîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, â³ä÷óâàòè áàæàííÿ íàäàòè 
¿ì äîïîìîãó.  

Áåðó÷è äî óâàãè âèùåíàâåäåíå, ìåòîþ äàíî¿ 
ñòàòò³ âèçíà÷àºìî àíàë³ç íàóêîâèõ ï³äõîä³â äî 
âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó åìïàò³¿, âèñâ³òëåííÿ ñîö³àëü-
íî-ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ åìïàò³¿ ó ìîðàëüíîìó 
ñòàíîâëåíí³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ÿê ïðîôåñ³éíî 
âàæëèâî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ òà ç’ÿñóâàííÿ ð³âíÿ 
ñôîðìîâàíîñò³ åìïàò³¿ ó ñòóäåíò³â, ÿê³ ïî÷èíàþòü 
íàâ÷àííÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ «êîðåêö³éíà îñâ³òà».

Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ òà ïóáë³êàö³¿. Ïðîáëåìà 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé 
ïåäàãîãà íå íîâà. Äî íå¿ çâåðòàëèñÿ òàê³ êëàñè-
êè, ÿê ß. Êîìåíñüêèé, É. Ïåñòàëîöö³, Ê. Óøèí-

ñüêèé, À. Ìàêàðåíêî, Â. Ñóõîìëèíñüêèé, Þ. Áà-
áàíñüêèé òà ³í. 

Ó çàðóá³æí³é íàóêîâ³é äóìö³ â ð³çí³ ÷àñè 
ïðîáëåìó åìïàò³¿ âèâ÷àëè À. Áåí, Ò. Ë³ïïñ, 
Ó. Ìàê-Äóãàëë, Ã. Îëïîðò, Ã. Ðàéê, Ò. Ð³áî, Ê. Ðîä-
æåðñ, Ã. Ñàë³âåí, À. Ñì³ò, Ã. Ñïåíñåð, Ç. Ôðåéä, 
Å. Ôðîìì òà ³í. 

Îñòàíí³ìè ðîêàìè äàí³é ïðîáëåì³ ïðèñâÿòèëè 
ñâî¿ äîðîáêè Î. Àáäóë³íà, À. Àëåêñþê, Ï. Áëîí-
ñüêèé, Î. Ïºõîòà, Ì. Ô³öóëà, Â. ×àéêà, Á. Øèÿí, 
Ì. Øê³ëü òà ³íø³ íàóêîâö³. 

Â³äïîâ³äíî äî íîâèõ ðåàë³é ñóñï³ëüíîãî ðîçâèò-
êó ó íàóêîâ³é äóìö³ â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ïîãëèá-
ëåííÿ óâàãè äîñë³äíèê³â äî âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó 
åìïàò³¿ ÿê ìîòèâó àëüòðó¿ñòè÷íî¿ ïîâåä³íêè, 
ñêëàäîâî¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñï³â÷óòòÿ, ãîòîâí³ñòü 
íàäàâàòè äîïîìîãó ³íøèì (Äæ. Àðîíôð³ä, Ê. Áåò-
ñîí, Î. Áîäàëüîâ, Ë. Âèãîâñüêà, Äæ. Êîê, Ê. Ìàê-
Äåâ³ñ, Ì. Îáîçîâ, À. Ïåòðîâñüêèé, Ï. Ñèìîíîâ. 

Âîäíî÷àñ, ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ó êîðåêö³éíèõ 
ïåäàãîã³â òàêèõ ïðîôåñ³éíèõ ðèñ, ÿê óì³ííÿ çðî-
çóì³òè ³íøó ëþäèíó, ñï³âïåðåæèâàòè, ïðîÿâëÿòè 
ãóìàííå ñòàâëåííÿ – åìïàò³þ ó ñòîñóíêàõ ç ä³òü-
ìè, ùî ìàþòü âàäè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, º 
àêòóàëüíîþ, ìàº îñîáëèâó ñîö³àëüíî-ïðàêòè÷íó 
çíà÷óù³ñòü ³ ïîòðåáóº óâàãè íàóêîâö³â.

Âèêëàä ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. ßê ïñèõî-
ëîã³÷íå ÿâèùå åìïàò³ÿ â³äîìà ç äàâí³õ ÷àñ³â. Ó 
Ñòàðîäàâíüîìó Êèòà¿ ñï³â÷óòòÿ áóëî çàëó÷åíå äî 
ðåºñòðó îñíîâíèõ ÷åñíîò ëþäèíè. Äàâíüîãðåöü-
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ê³ ô³ëîñîôè ñòâåðäæóâàëè, ùî ³ñíóº îñîáëèâà 
äóõîâ íà ñï³ëüí³ñòü ì³æ ëþäüìè, çàâäÿêè ÿê³é 
âîíè ñï³â÷óâàþòü îäèí îäíîìó, ñï³â÷óòòÿ ö³-
íóâàëîñü ó Äàâí³é Ãðåö³¿ íàñò³ëüêè âèñîêî, ùî 
áóëî ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî ïîêëîí³ííÿ [5]. 
Òîæ òåðì³í «åìïàò³ÿ» ìàº ãðåöüêå ïîõîäæåííÿ 
(ãð. empatheia – ñï³âïåðåæèâàííÿ) ³ òëóìà÷èòüñÿ 
ÿê «ðîçóì³ííÿ åìîö³éíîãî ñòàíó, ïðîíèêíåííÿ-
â÷óòòÿ ó ïåðåæèâàííÿ ³íøî¿ ëþäèíè» [2, ñ. 141]. 

Íåçâàæàþ÷è íà ðàííþ óâàãó ô³ëîñîô³â äî öüîãî 
ôåíîìåíó, äî ñåðåäèíè ÕÕ ñò. äîñë³äíèêè ÷àñò³øå 
êîðèñòóâàëèñü ïîíÿòòÿì «ñèìïàò³ÿ», âæèâàþ ÷è 
éîãî ó çíà÷åíí³ «ðîçóì³ííÿ», «÷óéí³ñòü», «åìî-
ö³éíà ñï³âïðè÷åòí³ñòü». Òåðì³í «åìïàò³ÿ» ââ³â 
ó ïñèõîëîã³þ Å. Ò³ò÷åíåð, ÿêèé óçàãàëüíèâ ³äå¿ 
ïðî ñèìïàò³¿ ç òåîð³ÿìè â÷óòòÿ Å. Êë³ôôîðäà òà 
Ò. Ë³ïïñà [4].

Â ³íîçåìíèõ ô³ëîñîôñüêèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåííÿõ (Ò. Ë³ïïñ, Ã. Îëïîðò, Ê. Ðîäæåðñ, 
Ã. Ñàë³âåí, Ã. Ñïåíñåð, Å. Ôðîìì òà ³í.) âèîêðåì-
ëþþòüñÿ òàê³ íàïðÿìè âèâ÷åííÿ åìïàò³¿: äîñë³ä-
æåííÿ â³êîâî¿ äèíàì³êè ðîçâèòêó åìïàò³éíèõ 
ïåðåæèâàíü; âèâ÷åííÿ åìïàò³éíî¿ ìîòèâàö³¿ ïðî-
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè; âèä³ëåííÿ åìîö³éíî¿ ³ êîã-
í³òèâíî¿ ôóíêö³¿ åìïàò³¿. 

Â îäíèõ ðîáîòàõ åìïàò³ÿ òðàêòóºòüñÿ ÿê áåçïî-
ñåðåäí³é åìîö³éíèé â³äãóê ³íäèâ³äà íà ïåðåæè-
âàííÿ ÷è åêñïðåñèâí³ çíàêè îáëè÷÷ÿ ³íøîãî, ùî 
âèíèêàº íåçàëåæíî â³ä óñâ³äîìëåííÿ äæåðåëà òà 
çì³ñòó òàêèõ ïåðåæèâàíü. Â ³íøèõ – íàáëèæàºòü-
ñÿ äî «ðîçóì³ííÿ» àáî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê åìîö³éíèé 
àñïåêò óñâ³äîìëåíîãî ïåðåæèâàííÿ. 

Â àñïåêò³ íàøî¿ ðîáîòè âèäàºòüñÿ âàæëèâîþ 
ºäí³ñòü ó äóìêàõ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ ³ç ïðèâîäó 
òîãî, ùî îñîáèñò³ñòü ³ ¿¿ ñòîñóíêè íåìîæëèâî çâî-
äèòè äî åëåìåíòàðíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ðîçâè-
òîê åìïàò³¿ ïðîõîäèòü â³ä íèæ÷èõ ³íñòèíêòèâíèõ 
ôîðì äî âèùèõ ñîö³àëüíèõ ïî÷óòò³â òà îáóìîâ-
ëþºòüñÿ ñîö³àëüíèì âïëèâîì, à òàêîæ ñèñòåìîþ 
âèõîâíèõ âïëèâ³â. 

Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ òåðì³í «åìïàò³ÿ» 
ç’ÿâèâñÿ ï³çí³øå, í³æ ó ºâðîïåéñüê³é – íà ïî÷àò-
êó 70-õ ðîê³â ÕÕ ñò. Ñó÷àñíèìè óêðà¿íñüêèìè òà 
ðîñ³éñüêèìè äîñë³äíèêàìè âèçíà÷åí³ òàê³ îñíîâí³ 
àñïåêòè ó âèâ÷åíí³ öüîãî ÿâèùà: 

– åìïàò³ÿ âõîäèòü äî ñòðóêòóðè òàêèõ ñêëàäíèõ 
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ÿê ëþáîâ òà àëüòðó¿çì (Î. Ëà-
çóðñüêèé, Ñ. Ðóá³íøòåéí òà ³í.);

– åìïàò³ÿ çà ñâîºþ ïðèðîäîþ º ðåôëåêòîðíîþ 
åìîö³éíîþ ðåàêö³ºþ (Â. Áåõòåðºâ, Â. Äåðÿá³í, 
². Ïàâëîâ, ². Ñå÷åíîâ òà ³í.);

– çäàòí³ñòü äî åìïàò³¿ ï³äâëàäíà ÿê³ñíèì â³-
êîâèì çì³íàì ³ ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é çàëåæíîñ-
ò³ â³ä ïîïåðåäíüîãî åìîö³éíîãî äîñâ³äó ñóá’ºêòà 
(². Áåõ, Ë. Áîíäàðåíêî, Á. Áðàòóñü, À. Âàëàíòèíàñ, 
Ì. Ãóá ð³ºíêî, Î. Êóëü÷èöüêà òà ³í.); 

– åìïàò³ÿ º óìîâîþ ³ ðåçóëüòàòîì çáàëàíñîâà-
íèõ ³ ïîâíîö³ííèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â 
(Ã. Ëàâðåíòüºâà, Ì. Îáîçîâ, Þ. Ïðèõîäüêî, Â. Ñå-
ìè÷åíêî òà ³í.); 

– åìïàò³ÿ âèñòóïàº ôàêòîðîì ðåãóëÿö³¿ ñîö³àëü-
íî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ (Ë. Áîæîâè÷, Ã. Áðåñ-
ëàâ, Î. Çàïîðîæåöü, Ì. Ë³ñ³íà òà ³í.); 

– ìåõàí³çìîì åìïàò³¿ º ³äåíòèô³êàö³ÿ (Â. Àáðà-
ìåíêîâà, À. Ïåòðîâñüêèé, Â. Ïåòðîâñüêèé òà ³í.); 

– åìïàò³ÿ çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñóêóïíî-
ñò³ åìîö³éíîãî ³ êîãí³òèâíîãî ìåõàí³çì³â (Ò. Ãàâ-
ðèëîâà, À. Ðåçåê, Ë. Ñòðåëêîâà òà ³í.); 

– åìïàò³ÿ ìàº äâ³ ôîðìè ïðîÿâó – ñï³â÷óòòÿ ³ 
ñï³âïåðåæèâàííÿ (². Áåõ, À. Âàëàíòèíàñ òà ³í.). 

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º âèçíà÷àëüíîþ îäíà 
ç îñòàíí³õ òåíäåíö³é ùîäî ðîçóì³ííÿ åìïàò³¿, ÿêà 
ïîëÿãàº ó ïðàãíåíí³ âèä³ëèòè ä³éîâèé, ïîâåä³íêî-
âèé àñïåêò äàíîãî ôåíîìåíó. 

Òàê, ó ðîáîò³ Ë. Ñòðºëêîâî¿ åìïàò³éíèé ïðîöåñ 
ïðåäñòàâëÿºòüñÿ òðèëàíêîâèì ëàíöþæêîì: ñï³â-
ïåðåæèâàííÿ – ñï³â÷óòòÿ ³ âíóòð³øíº ñïðèÿííÿ 
– ðåàëüíà äîïîìîãà. Àâòîð ðîçãëÿäàº åìïàò³þ ÿê 
îäíîñïðÿìîâàíèé ñêëàäíèé ïðîöåñ, ó ÿêîìó êîæ-
íà ëàíêà ìàº âëàñíó ïåâíó ôóíêö³þ ³ ïî-ð³çíîìó 
áåðå ó÷àñòü ó çàãàëüí³é åìîö³éí³é ðåãóëÿö³¿ ïî-
âåä³íêè. Ñï³âïåðåæèâàííÿ, îñíîâîþ ÿêîãî ñòàº 
³äåíòèô³êàö³ÿ, º åìîö³éíèì â³äãóêîì íà ïåðåæè-
âàííÿ ³íøîãî. Ïðîÿâ ñï³â÷óòòÿ ïåðåäáà÷àº êîãí³-
òèâíó îð³ºíòàö³þ ó êðèçîâ³é ñèòóàö³¿, ÿêà, ó ñâîþ 
÷åðãó, àêòóàë³çóº ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ñïðèÿííÿ, 
ñïî÷àòêó âíóòð³øíüîãî, à ïîò³ì, çà ïåâíèõ óìîâ, 
³ çîâí³øíüîãî, ïîâåä³íêîâîãî [7]. 

Ó ñâîºìó ïåäàãîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ Ñ. Áîðèñåí-
êî òàêîæ âèä³ëÿº òðè êîìïîíåíòè åìïàò³¿: ñï³âïå-
ðåæèâàííÿ, ñï³â÷óòòÿ ³ ñïðèÿííÿ. Â³í íàãîëîøóº 
íà òîìó, ùî ä³éîâèé õàðàêòåð åìïàò³¿ îñîá ëèâî 
ÿñêðàâî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñèòóàö³ÿõ ãóìàí³ ñòè÷íî¿ 
âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ ç ó÷íÿìè ÿê ñóá’ºêòàìè íàâ-
÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Åìïàò³ÿ ïîñòàº ÿê 
ïðîôåñ³éíî çíà÷óùà âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ â÷è-
òåëÿ ³ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðîöåñ³â åìî-
ö³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ ìèñòåöüêî¿ ðåôëåêñ³¿, à òà-
êîæ â³ä ñôîðìîâàíîñò³ ïîçèòèâíî¿ óñòàíîâêè íà 
âçàºìîä³þ ç ³íøèìè ëþäüìè [5]. 

Âàæëèâèì â àñïåêò³ äàíî¿ ðîáîòè ïðåäñòàâ-
ëÿºòüñÿ âèâ÷åííÿ åìïàò³¿ ÿê ôåíîìåíó ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ â³äíîñèí. 

Ó ñâî¿é íàóêîâ³é ïðàö³ Ì. Îáîçîâ ðîçãëÿäàº 
åìïàò³þ ÿê îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ôåíîìåí³â 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, äå ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà 
ö³ííîñòåé, ÿêà çãîäîì âèçíà÷àº ïîâåä³íêó ëþäèíè 
ñòîñîâíî ³íøèõ. Ó öüîìó ðîçóì³íí³ åìïàò³¿ òàêîæ 
÷³òêî âèÿâëÿºòüñÿ ºäí³ñòü òðüîõ ñêëàäîâèõ: ñï³â-
ïåðåæèâàííÿ, ïîðîçóì³ííÿ ³ ñï³âó÷àñò³. Àâòîð íà-
ãîëîøóº, ùî â åìïàò³¿ ìîæå ïåðåâàæàòè îäèí ³ç 
òðüîõ êîìïîíåíò³â: ãíîñòè÷íèé, àôåêòèâíèé ÷è 
ïîâåä³íêîâèé. Ãíîñòè÷íèé êîìïîíåíò ïðîÿâëÿº-
òüñÿ ó ðîçóì³íí³ ñòàíó ³íøî¿ îñîáèñòîñò³. Äîì³-
íóâàííÿ àôåêòèâíîãî êîìïîíåíòà âèÿâëÿºòüñÿ ó 
âèñîêîìó åìîö³éíîìó «çàíóðåíí³» ó ñòàí ³íøî¿ 
îñîáèñòîñò³. Ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò ïîëÿãàº â 
àäåêâàòíîñò³ ä³é â³äïîâ³äíî äî óñâ³äîìëåííÿ åìî-
ö³éíîãî ñòàíó ³íøî¿ îñîáèñòîñò³. Òàêèì ÷èíîì, 
åìïàò³ÿ âèñòóïàº îäíèì ³ç îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â 
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ðåãóëÿö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí [4]. 
Ó ðîçãëÿä³ ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ åìïàò³¿ ÿê 

ïðîôåñ³éíî âàæëèâî¿ ÿêîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãî-
ãà ïðèâåðòàº óâàãó òåîð³ÿ åìïàò³¿ Â. Áîéêà. Íà 
éîãî äóìêó, åìïàò³ÿ – öå ôîðìà ðàö³îíàëüíî-åìî-
ö³éíî-³íòó¿òèâíîãî â³äîáðàæåííÿ ³íøî¿ ëþäèíè, 
ùî äîçâîëÿº ïîäîëàòè ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèé çàõèñò 
é îñÿãíóòè ïðè÷èíè ñàìîïðîÿâ³â. Íàóêîâåöü 
óâàæàº, ùî íàÿâí³ñòü óñòàíîâîê, ÿê³ ïåðåøêîä-
æàþòü åìïàò³¿, ð³çêî îáìåæóº ä³àïàçîí åìîö³éíî¿ 
÷óòëèâîñò³ òà åìïàòè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ ï³ä ÷àñ 
âçàºìîä³¿ [7]. 

Åìïàò³ÿ ÿê íåîáõ³äíà âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòî-
ñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ, ðîçãëÿäàºòüñÿ ó äîñë³äæåíí³ Ã. Ìå-
òåëüñüêîãî. Àâòîð âèä³ëÿº òàê³ îçíàêè åìïàò³¿: 
ïåðåæèâàííÿ çà äîáðîáóò ³íøèõ; óì³ííÿ óÿâèòè 
ñåáå íà ì³ñö³ ³íøîãî; ñï³â÷óòëèâå ñòàâëåííÿ äî 
ïåðåæèâàíü ³íøèõ; çäàòí³ñòü ïåðåæèâàòè òå, ùî 
â³ä÷óâàþòü ³íø³; çäàòí³ñòü øâèäêî ïîì³÷àòè ïå-
ðåæèâàííÿ ëþäåé; óì³ííÿ óñâ³äîìèòè ïñèõîëî-
ã³÷íèé ñòàí ³íøîãî [6].

Ñ. Áîðèñåíêî âèä³ëÿº òðè îñíîâí³ âèäè åìïà-
ò³¿ – ñï³âïåðåæèâàííÿ, ñï³â÷óòòÿ ³ ñïðèÿííÿ. 
Ñï³âïåðåæèâàííÿ íàóêîâåöü ïîâ’ÿçóº ç ïðîöåñîì 
åìîö³éíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿, ñï³â÷óòòÿ – ç îñîáèñò³ñ-
íîþ ðåôëåêñ³ºþ, ñïðèÿííÿ – ç ð³âíåì ðîçâèòêó 
ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ ³ ÿê³ñòþ ¿¿ ñî-
ö³àëüíîãî äîñâ³äó. Åìïàò³þ, çàëåæíî â³ä òðèâà-
ëîñò³ ïåðåá³ãó, â³í ðîçä³ëÿº íà êîðîòêî÷àñíó ³ 
äîâãîòðèâàëó. Êîðîòêî÷àñíà åìïàò³ÿ ðîçðàõîâà-
íà íà îáìåæåíèé êîíòàêò, äîâãîòðèâàëà åìïàò³ÿ 
ïðîäîâæóºòüñÿ òðèâàëèé ÷àñ ³ âèìàãàº ò³ñí³øîãî 
ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ [5].

Ó ö³ëîìó àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðà-
òóðè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ³ çàðóá³æí³, ³ â³ò÷èçíÿí³ 
íàóêîâö³ â³äçíà÷àþòü âàæëèâó ðîëü åìïàò³éíèõ 
ïî÷óòò³â (ñï³â÷óòòÿ, ñï³âïåðåæèâàííÿ) ó ôîðìó-
âàíí³ ³ ðîçâèòêó ãóìàííèõ ³ äîáðîçè÷ëèâèõ â³äíî-
ñèí ëþäåé îäèí äî îäíîãî, ìåõàí³çì³â ñîö³àëüíî¿ 
âçàºìîä³¿; âñòàíîâëåíí³ çâ’ÿçê³â ì³æ ëþäüìè íà 
ïîçèòèâí³é åìîö³éí³é îñíîâ³.

Ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü – îäèí ³ç íàéñêëàäí³øèõ 
âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ âçàºìîä³¿, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àº 
ïîñò³éí³ òðèâàë³ ñòîñóíêè ç ä³òüìè, ÿê³ ìàþòü 
âàäè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Òîìó ¿¿ åôåêòèâíå 
çä³éñíåííÿ íàñàìïåðåä ïîòðåáóº íàÿâíîñò³ ó êî-
ðåêö³éíîãî ïåäàãîãà òàêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³, ÿê 
åìïàò³ÿ. 

Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ùî 
â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ, åìïàò³ÿ ç 
îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ ìàº ïåðåðîñòè ó æèòºâî íåîá-
õ³äíó ö³íí³ñòü. Îáðàç ïðîôåñ³¿ êîðåêö³éíîãî ïåäà-
ãîãà ÿê ëþäèíè, ïîêëèêàíî¿ äîïîìîãòè îñîáëèâèì 
ä³òÿì ñòàòè ïîâíîïðàâíèìè ÷ëåíàìè ñîö³óìó, ïî-
÷èíàº ôîðìóâàòèñÿ íà åòàï³ ïåðâèííîãî âèáîðó ³ 
ïîâèíåí ñòàòè ÷àñòèíîþ ö³ë³ñíîãî óÿâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ ïðî ¿¿ ìàéáóòíº æèòòÿ. ßê ï³äêðåñëþº 
Ñ. Ìàêñèìåöü, òîé á³ê ïðîôåñ³¿, ùî óÿâëÿºòüñÿ 
îñîáèñò³ñòþ ÿê íàéá³ëüø ñóá’ºêòèâíî çíà÷óùèé, 

ñòàº ÿäðîì îðãàí³çàö³¿ âñüîãî ñïîñîáó æèòòÿ ëþ-
äèíè. Óâåñü ïðîñò³ð âàð³àíò³â âèáîðó âèçíà÷àº-
òüñÿ ñèñòåìîþ îñîáèñò³ñíî çíà÷óùèõ ö³ííîñòåé, 
÷åðåç ÿê³ îñîáèñò³ñòü ïðèéìàº äàíó ïðîôåñ³þ ÿê 
«ñâîþ». Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ö³ 
ö³ííîñò³ ïåðåâ³ðÿþòüñÿ, äîïîâíþþòüñÿ, íàáó-
âàþòü îñîáèñò³ñíîãî ñìèñëó, à ñàìà îñîáèñò³ñòü 
íàáóâàº îáðàçó ïðåäñòàâíèêà äàíî¿ ïðîôåñ³¿ [3]. 

Ñàìå òîìó åìïàò³ÿ ÿê çäàòí³ñòü äî ñï³â÷óòòÿ ³ 
ãîòîâí³ñòü äîïîìîãòè äèòèí³ ó ñàìîðåàë³çàö³¿ ìàº 
ñòàòè îñíîâîïîëîæíîþ ö³íí³ñòþ ó ìîðàëüíîìó 
ñòàíîâëåíí³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà.

Òóðáîòó ïðî áëàãîïîëó÷÷ÿ ³íøèõ ëþäåé ÿê 
îäíó ç íàéãîëîâí³øèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ ïåäàãîãà 
âèçíà÷àâ Â. Ñóõîìëèíñüêèé. Â óì³íí³ «â³ä÷óâà-
òè äóøó» ³íøî¿ ëþäèíè, ó çäàòíîñò³ ðîçóì³òè ¿¿ 
äóøåâíèé ñòàí âáà÷àâ âåëèêèé ïåäàãîã ãîëîâíå 
ïðèçíà÷åííÿ â÷èòåëÿ [7]. 

Äî ïðîáëåìè åìïàò³éíîñò³, äîáðîòè, ëþäÿíîñò³ 
çâåðòàºòüñÿ ó ñâî¿õ ïðàöÿõ ³ Ø. Àìîíàøâ³ë³. Óñÿ 
éîãî ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ïðîíèçàíà ãóìàí³çìîì, 
ëþáîâ’þ ³ ïîâàãîþ äî âèõîâàíö³â. Øàëâà Îëåê-
ñàíäðîâè÷ ãîâîðèòü ïðî åìïàò³éí³ñòü ÿê «òåïëî 
ñåðöÿ» ³ ï³äêðåñëþº, ùî åìïàò³ÿ ÿê îñîáèñò³ñíà 
ðèñà ïåäàãîãà º îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ ôîðìó-
âàííÿ çäàòíîñò³ «â³ä÷óâàòè ³íøó ëþäèíó» [1].

Ðîëü åìïàò³¿ â ìîðàëüíîìó ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³ íåîäíîðàçîâî ï³äêðåñëþâàëè â³ò÷èçíÿí³ 
äîñë³äíèêè íîâ³òíüîãî ÷àñó. Ã. Ãîðáà÷, ². Êîí, 
Ä. Í³êîëåíêî, Ë. Ïðîêîë³ºíêî, Õ. Ðåìøì³äò, 
Ë. Ðóâèíñüêèé çàçíà÷àþòü, ùî íà ôîðìóâàííÿ 
åìïàò³éíèõ ïî÷óòò³â âïëèâàþòü ÿê³ñí³ çì³íè ó 
ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Öå íàñàìïåðåä 
ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ö³íí³ñíèõ óÿâëåíü, íà îñíîâ³ ÿêèõ 
ôîðìóþòüñÿ çä³áíîñò³ çàñòîñîâóâàòè äî ³íøèõ ò³ 
æ êðèòåð³¿ îö³íêè, ùî é äî ñàìîãî ñåáå; âèêîðè-
ñòîâóâàòè êðèòåð³¿ ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè ÿê îñíîâó 
â îö³íþâàíí³ ñåáå é ³íøèõ; óðàõîâóâàòè ïîòðåáè, 
³íòåðåñè ³ ïî÷óòòÿ ³íøèõ òàê ñàìî, ÿê ñâî¿ âëàñí³. 

Ïðîÿâ åìïàò³¿ ÿê åìîö³éíèé â³äãóê íà ïðîáëå-
ìè äèòèíè ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè äîçâîëèòü 
êîðåêö³éíîìó ïåäàãîãó ïðîíèêíóòè ó âíóòð³øí³é 
ñâ³ò äèòèíè, ñïðèéíÿòè ¿¿ ïîòðåáè, ïåðåæèâàííÿ, 
ïðîáëåìè, òðóäíîù³, çðîçóì³òè íàñòð³é, äóìêè, 
åìîö³éíèé ñòàí, ñïîíóêàòè ¿¿ äî âçàºìîä³¿ òà íà-
äàòè ïîòð³áíó äîïîìîãó. 

Çàâäÿêè åìïàò³¿ ïåäàãîã ìàòèìå çìîãó ñêîðèãó-
âàòè ñâîþ ðåàêö³þ é ïîâåä³íêó â³äïîâ³äíî äî ïî-
÷óòò³â, äóìîê òà ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó îñîáëèâî¿ 
äèòèíè. Îêð³ì òîãî, ï³ä âïëèâîì åìïàò³¿ ðîçâè-
âàþòüñÿ êîìóí³êàòèâí³ âì³ííÿ òà íàâè÷êè, ÿê³ 
äîïîìàãàþòü ôàõ³âöþ ó ïåäàãîã³÷íîìó ñï³ëêó-
âàíí³. Ñ. Ìàêñèìåöü, Ë. Ñêðèïêî, Ò. Ôåäîòþê, 
Î. Þä³íà â³äçíà÷àþòü ïîçèòèâíèé âïëèâ åìïàò³¿ 
íà ñîö³àëüíó òà ïðîôåñ³éíó àäàïòàö³þ ïåäàãî-
ã³â, óäîñêîíàëåííÿ çäàòíîñò³ ðîçóì³òè åìîö³éíèé 
ñòàí ³íøî¿ ëþäèíè çà íåâåðáàëüíèìè ïðîÿâàìè. 

Íà íàøó äóìêó, ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ åìïàò³¿ ÿê 
ïðîôåñ³éíî çíà÷óùî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè ïðîò³êà-
òèìå óñï³øí³øå, ÿêùî ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè 
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ïî÷àòêîâèé ñòàí ¿¿ ñôîðìîâàíîñò³ é ÷³òêî óÿâèòè 
íåîáõ³äíèé ð³âåíü, ÿêèé ìàº áóòè äîñÿãíóòèé çà 
ðîêè íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ. 

Ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, 
ñïðÿìîâàíîãî íà âèÿâëåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ 
åìïàò³¿ ó ñòóäåíò³â ïåðøîãî êóðñó ñïåö³àëüíîñò³ 
«Êîðåêö³éíà îñâ³òà» Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Îëåñÿ Ãîí÷àðà, íàìè 
áóëà ñôîðìîâàíà âèá³ðêà ç 49 ñòóäåíò³â. 

Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ åìïàò³éíèõ òåíäåíö³é 
çä³éñíþâàëîñÿ çà ìåòîäèêîþ ². Þñóïîâà [9]. 
Ç’ÿñîâóâàâñÿ ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ âì³ííÿ ïî-
ñòàâèòè ñåáå íà ì³ñöå ³íøî¿ ëþäèíè ³ äîâ³ëüíî¿ 
åìîö³éíî¿ ÷óéíîñò³ äî ïåðåæèâàíü ³íøèõ ëþäåé. 
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ åì-
ïàò³¿ ó ïåðøîêóðñíèê³â óçàãàëüíåíî ³ ïðåäñòàâëå-
íî íà ðèñ.1.

Âèñîêèé ð³âåíü åìïàò³¿ âèÿâëåíî ó 16 % (8 îñ³á) 
ðåñïîíäåíò³â. Âèñîêà åìïàò³éí³ñòü ó ö³é ìåòîäèö³ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê ÷óòëèâ³ñòü äî ïîòðåá ³ ïðî-
áëåì îòî÷åííÿ, âåëèêîäóøí³ñòü, ñõèëüí³ñòü ïðî-
ùàòè. Öÿ ãðóïà îïèòóâàíèõ ³ç íåï³äðîáíèì ³íòåð-
åñîì ñòàâèòüñÿ äî ëþäåé. ̄ ì ïîäîáàºòüñÿ «÷èòàòè» 
³íøèõ ³ «çàãëÿäàòè» â ìàéáóòíº, âîíè åìîö³éíî 
÷óéí³, òîâàðèñüê³, øâèäêî âñòàíîâ ëþþòü êîíòàê-
òè ç îòî÷åííÿì ³ çíàõîäÿòü ñï³ëüíó ìîâó; ïðàã-
íóòü íå äîïóñêàòè êîíôë³êò³â ³ çíàõîäèòè êîìï-
ðîì³ñí³ ð³øåííÿ; äîáðå ïåðåíîñÿòü êðèòèêó ó 
ñâîþ àäðåñó; ââàæàþòü çà êðàùå ïðîâîäèòè ÷àñ ç 
³íøèìè ëþäüìè, í³æ íàîäèíö³. 

Ó 39 % (19 îñ³á) ðåñïîíäåíò³â áóëî âñòàíîâëå-
íî ñåðåäí³é ð³âåíü åìïàò³¿. Äëÿ öèõ ñòóäåíò³â 
íå õàðàêòåðíà ³ íå âëàñòèâà îñîáëèâà ÷óéí³ñòü. 
Çã³äíî ç îáðàíîþ ìåòîäèêîþ, òàê³ ëþäè â ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ ñõèëüí³ ñóäèòè ïðî ³íøèõ 
çà ¿õí³ìè â÷èíêàìè, àí³æ äîâ³ðÿòè îñîáè ñòèì 
âðàæåííÿì. ²íêîëè âîíè ïðîÿâëÿþòü åìîö³¿, àëå 

â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â êîíòðîëþþòü ñåáå. Ó ñï³ë-
êóâàíí³ óâàæí³, ïðàãíóòü çðîçóì³òè á³ëüøå, í³æ 
ñêàçàíî ñëîâàìè, àëå ïðè íàäì³ðíîìó âèðàæåí-
í³ ïî÷óòò³â ñï³âðîçìîâíèêà âòðà÷àþòü òåðï³í-
íÿ. Âàæêî ïðîãíîçóþòü ðîçâèòîê ñòîñóíê³â ì³æ 
ëþäüìè, òîìó òðàïëÿºòüñÿ, ùî â÷èíêè ³íøèõ 
âèÿâëÿþòüñÿ äëÿ íèõ íåñïîä³âàíèìè. Ó íèõ íå-
ìàº ðîçêóòîñò³ ïî÷óòò³â, ³ öå çàâàæàº ïîâíîö³ííî-
ìó ñïðèéíÿòòþ îòî÷óþ÷èõ ëþäåé.

Íèçüêèé ð³âåíü åìïàò³¿ ä³àãíîñòîâàíî ó 45 % 
(22 îñîáè) ç óñ³º¿ âèá³ðêè. Òàêèì ñòóäåíòàì âàæ-
êî âñòàíîâëþâàòè êîíòàêòè ç ³íøèìè ëþäüìè, 
âîíè íåçàòèøíî ïî÷óâàþòü ñåáå ó âåëèê³é êîìïà-
í³¿. Åìîö³éí³ ïðîÿâè ó â÷èíêàõ îòî÷óþ÷èõ ÷àñîì 
çäàþòüñÿ ¿ì íåçðîçóì³ëèìè ³ ïîçáàâëåíèìè ñåí-
ñó. Âîíè â³ääàþòü ïåðåâàãó ñàìîñò³éíèì çàíÿò-
òÿì êîíêðåòíîþ ñïðàâîþ, à íå ðîáîò³ ç ëþäüìè. 
Òàê³ ðåñïîíäåíòè º ïðèá³÷íèêàìè ðàö³îíàëüíèõ 
ð³øåíü. ßê ïðàâèëî, ó íèõ ìàëî äðóç³â, âîíè â³ä-
÷óâàþòü ñâîþ â³ä÷óæåí³ñòü, îòî÷åííÿ íå äóæå íà-
ä³ëÿº ¿õ óâàãîþ. 

Ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, 
ùî äàëåêî íå âñ³ ñòóäåíòè, ÿê³ îáðàëè ìàéáóò-
íüîþ ïðîôåñ³ºþ ðîáîòó êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, 
çäàòí³ äî ïðîÿâ³â åìïàò³¿. 

Âèñíîâîê. Îòæå, âèõîäÿ÷è ç ïåðåêîíàííÿ, ùî 
åìïàò³ÿ âèñòóïàº îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðîôåñ³éíî 
çíà÷óùèõ ÿêîñòåé, çàáåçïå÷óº êîíñòðóêòèâíó 
âçàºìîä³þ ì³æ ïåäàãîãîì òà îñîáëèâîþ êàòåãî-
ð³ºþ ó÷í³â, âêëþ÷àº â ñåáå âèñîêèé ð³âåíü ÷óò-
ëèâîñò³, óâàæíîñò³, ñï³â÷óòòÿ, ñï³âïåðåæèâàííÿ, 
º ñïîñîáîì ïðîôåñ³éíî¿ âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè, âíóò-
ð³øí³é ñâ³ò ÿêèõ äîâîë³ ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàí-
íèé,  ïåðñïåêòèâó äîñë³äæåíü áà÷èìî ó íàïðÿì³ 
âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â ôîðìóâàííÿ åìïàò³¿ 
ÿê ïðîôåñ³éíî çíà÷óùî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ êî-
ðåêö³éíîãî ïåäàãîãà.
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