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Lyudmila Globina. Lexical opposition in teaching Russian to speakers of other languages.

The author analyses opposed relationships between lexical units that allow intensifying the process of learning a foreign 
language.

  Ëþäìèëà Ãëîáèíà

ËÅÊÑÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÏÐÈ ÎÁÓ×ÅÍÈÈ 
ÐÓÑÑÊÎÌÓ ßÇÛÊÓ Â ÈÍÎßÇÛ×ÍÎÉ ÀÓÄÈÒÎÐÈÈ

ÓÄÊ 811.161.1’373:378.147

S

À

À
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íèÿ ÿçûêà êàê èíîñòðàííîãî.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû è å¸ ñâÿçü ñ ïðàêòè÷å-
ñêèìè çàäàíèÿìè. Îäíîé èç öåíòðàëüíûõ ïðîáëåì 
îáó÷åíèÿ ÿçûêó ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ÿçûêîâîãî çíà-
÷åíèÿ. Íàìåòèâøèéñÿ â ëèòåðàòóðå íîâûé ïîäõîä 
ê çíà÷åíèþ – ñ òî÷êè çðåíèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíî-
ñòè – âûâîäèò èçó÷åíèå ñåìàíòèêè ëåêñè÷åñêîé 
åäèíèöû çà ðàìêè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ. Ïîíè-
ìàíèå ÿçûêîâîãî çíà÷åíèÿ êàê íåêîé ïñèõè÷åñêîé 
ñóùíîñòè òðåáóåò ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ëåêñè÷åñêîé 
åäèíèöû ñ ïîçèöèé ïñèõîëèíãâèñòèêè, ò. å. êàê 

åäèíñòâî îáúåêòèâíîãî (ïðåäìåòíî-ñîäåðæàòåëüíî-
ãî) è ñóáúåêòèâíîãî (ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî). 
Ïîëíîòà îõâàòà ñåìàíòè÷åñêîãî ñîñòàâà ñëîâà íå 
âñåãäà ó÷èòûâàåòñÿ ïðè îáó÷åíèè ÿçûêó, ÷òî ïðè-
âîäèò âïîñëåäñòâèè ê òðóäíîñòÿì ïðè ïåðåâîäå, ïðè 
àäàïòàöèè â íîâîé ÿçûêîâîé ñðåäå.

Ïîëíûé àíàëèç çíà÷åíèÿ ëåêñè÷åñêîé åäè-
íèöû âîçìîæåí ëèøü â ñëó÷àå âñåñòîðîííåãî 
ó÷¸òà òåõ ñâÿçåé, êîòîðûå ñóùåñòâóþò ìåæäó 
åäèíèöàìè âíóòðåííåãî ëåêñèêîíà ÷åëîâåêà. Îñ-
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íîâíûìè ñèñòåìîîáðàçóþùèìè ñâÿçÿìè ëåêñèêîíà 
ÿâëÿþòñÿ ñâÿçè òèïà «è / èëè». Íà êðàéíèõ ïî-
ëþñàõ òàêîé ñâÿçè íàõîäÿòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ñ è ì è ë ÿ ð û – åäèíèöû, ñóáúåêòèâíî îöåíè-
âàåìûå êàê áëèçêèå ïî çíà÷åíèþ, à ñ äðóãîé – 
î ï ï î ç è ò û – åäèíèöû, ïðîòèâîïîñòàâëåííûå â 
èíäèâèäóàëüíîì ñîçíàíèè íîñèòåëÿ ÿçûêà (òåðìè-
íû ââåäåíû À. À. Çàëåâñêîé [4] ). Â öåëîì ìîæíî, 
âèäèìî, óòâåðæäàòü, ÷òî ñâÿçè òèïà «è / èëè» – ýòî 
ñâÿçè ìåæäó íàèáîëåå ÷àñòîòíûìè åäèíèöàìè ÿçû-
êà, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ïåðâîñòåïåííûé èíòåðåñ 
ïðè îáó÷åíèè ðóññêîìó ÿçûêó êàê èíîñòðàííîìó.

Àíàëèç èññëåäîâàíèé è ïóáëèêàöèé. Èññëåäîâà-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàçðàáîòêîé ïðè¸ìîâ è ìåòîäîâ 
ìåòîäè÷åñêè è ëèíãâèñòè÷åñêè «óäîáíîãî» îïèñà-
íèÿ ÿâëåíèé ðóññêîãî ÿçûêà â öåëÿõ åãî «ïðåäú-
ÿâëåíèÿ» â èíîñòðàííîé àóäèòîðèè, – áåçóñëîâíî, 
íåîáû÷àéíî âàæíû êàê ïðè ïðàêòè÷åñêîì îñâîåíèè 
ÿçûêà[2], òàê è ïðè òåîðåòè÷åñêîì åãî îñìûñëå-
íèè[1; 3; 7; 10]. Áîëüøàÿ ðîëü ïðè àíàëèçå êîí-
êðåòíîãî ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà ïðèíàäëåæèò ïñè-
õîëèíãâèñòè÷åñêèì ýêñïåðèìåíòàì, â ÷àñòíîñòè, 
íàïðàâëåííûì àññîöèàòèâíûì ýêñïåðèìåíòàì, ìå-
òîäèêà ïðîâåäåíèÿ êîòîðûõ â ñîâðåìåííîé ëèíãâè-
ñòèêå äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíà [4].

Öåëåâàÿ óñòàíîâêà. Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåíèå îïïîçèòíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ëåêñè÷å-
ñêèìè åäèíèöàìè ÿçûêà, ÷òî ïîçâîëÿåò âûéòè íà 
âñåñòîðîííèé àíàëèç çíà÷åíèÿ ñëîâà è ñïåöèôèêó 
åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ðå÷è. 

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Îäíîé èç îñ-
íîâíûõ çàäà÷ ðàáîòû ïðåïîäàâàòåëÿ â èíîÿçû÷íîé 
àóäèòîðèè – ïîìî÷ü èíîñòðàííûì ñòóäåíòàì â ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè íàâûêîâ ïðàêòè÷åñêîãî âëàäåíèÿ 
ðóññêîé ðå÷üþ, ïîëüçîâàíèÿ òåìàòè÷åñêèìè ãðóï-
ïàìè ñëîâ è òàêèìè âûðàçèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè, 
êàê ñèíîíèìû, àíòîíèìû, ìíîãîçíà÷íûå ñëîâà è 
ïðî÷. Àêöåíòèðóåì íàøå âíèìàíèå íà îäíîì èç 
ýòèõ àñïåêòîâ – àíòîíèìèè.

Àíòîíèìû (îò ãðå÷. anti – ïðîòèâ + onyma – 
èìÿ) – ýòî ñëîâà, èìåþùèå â ñâî¸ì çíà÷åíèè êà-
÷åñòâåííûé ïðèçíàê è ïîòîìó ìîãóùèå ïðîòèâî-
ïîñòàâëÿòüñÿ äðóã äðóãó êàê ïðîòèâîïîëîæíûå ïî 
çíà÷åíèþ. Ïðîòèâîïîëîæíîñòü è êîíòðàñò ìîãóò 
âûðàæàòü èìåíà ñóùåñòâèòåëüíûå(çäîðîâüå – áî-
ëåçíü, æèçíü – ñìåðòü, ñèëà – ñëàáîñòü), èìåíà 
ïðèëàãàòåëüíûå (òÿæ¸ëûé – ë¸ãêèé, ìåäèàëüíûé 
– ëàòåðàëüíûé, ìîëîäîé – ñòàðûé), ãëàãîëû (ðàáî-
òàòü – îòäûõàòü, ïðèõîäèòü – óõîäèòü, ðàäîâàòü-
ñÿ – ïå÷àëèòüñÿ), íàðå÷èÿ (ðàíî – ïîçäíî, áëèç-
êî – äàëåêî, âïåðåäè – ñçàäè), ïðåäëîãè (â – èç, 
ïîä – íàä) è ò. ä. Êàê âèäèì, îñíîâîé àíòîíèìèè 
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â çíà÷åíèè ñëîâà êà÷åñòâåííî-
ãî ïðèçíàêà, êîòîðûé ìîæåò âîçðàñòàòü èëè óáû-
âàòü è äîõîäèòü äî ïðîòèâîïîëîæíîãî [8]. Íàèáî-
ëåå ïîëíûé â ëèíãâèñòèêå àíàëèç àíòîíèìèè è 
òèïîëîãèÿ àíòîíèìîâ ïðåäñòàâëåíû â ìîíîãðàôèè 
Ë.À. Íîâèêîâà, êîòîðàÿ çàòåì áûëà â íåñêîëüêî ïå-
ðåðàáîòàííîì âèäå âêëþ÷åíà â äâóõòîìíûé ñáîðíèê 
èçáðàííûõ òðóäîâ ó÷¸íîãî [6]. Çäåñü ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíû ëîãèêî-ëèíãâèñòè÷åñêèå îñíîâû àíòîíèìèè 
è îòðàæåíî âñ¸ áîãàòñòâî òèïîâ àíòîíèìîâ, çàâè-
ñÿùåå îò ãëóáèíû ýòîãî îáúåêòèâíîãî ÿâëåíèÿ è 
ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ îòðàæåíèÿ (âîïëîùåíèÿ) åãî â 

ëåêñè÷åñêèõ åäèíèöàõ ðóññêîãî ÿçûêà. Òðè (÷åòû-
ðå) òèïà àíòîíèìîâ, âûäåëåííûå Ë.À. Íîâèêîâûì, 
îõâàòûâàþò â îáîáù¸ííîì âèäå âñå âàðèàíòû àíòî-
íèìè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ïðîòèâîïîëîæíûìè 
îáúåêòàìè, èõ ïðîòèâîïîëîæíûìè ïðèçíàêàìè è 
ïðîòèâîïîëîæíûìè òåíäåíöèÿìè â èõ ðàçâèòèè.

Áåçóñëîâíî, äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ ðóññêîãî ÿçûêà 
âàæíû âñå òåîðåòè÷åñêèå «òîíêîñòè» ñàìîãî ÿâëå-
íèÿ àíòîíèìèè, íî â èíîÿçû÷íîé àóäèòîðèè ðåëå-
âàíòíûì áóäåò, ïðåæäå âñåãî, ïðàêòè÷åñêèé àñïåêò. 
Â ýòîé ñâÿçè ñòóäåíòàì-èíîñòðàíöàì, èçó÷àþùèì 
ðóññêèé ÿçûê â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, áûëî 
áû ïîëåçíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ:

Óïðàæíåíèå 1. Â äàííûõ ñëîâîñî÷åòàíèÿõ çàìå-
íèòå ãëàãîëû ïðîòèâîïîëîæíûìè ïî çíà÷åíèþ:

– ñãèáàòü íîãó, îïóñêàòü ðóêó, òåðÿòü ñìàçî÷íûå 
ñâîéñòâà, ïðîäëåâàòü äåéñòâèå ëåêàðñòâ, îòâåðãàòü 
ìåòîä ëå÷åíèÿ, ñîêðàùàòü ñðîêè äåéñòâèÿ ïðåïà-
ðàòà.

Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê: ñîêðàùàòü, ðàçãèáàòü, ïðèîá-
ðåòàòü, ïðåäëàãàòü, ïðîäëåâàòü, ïîäíèìàòü.

Óïðàæíåíèå 2. Â äàííûõ ñëîâîñî÷åòàíèÿõ çàìå-
íèòå âûäåëåííûå ïðèëàãàòåëüíûå ïðîòèâîïîëîæ-
íûìè ïî çíà÷åíèþ:

– âíóòðåííÿÿ ñòîðîíà ñîñóäà,íèæíèå ãðàíèöû àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, êðóïíûå àðòåðèàëüíûå ñîñó-
äû, æèçíåñïîñîáíûå êëåòêè, òîíêàÿ ñòåíêà ñîñóäà, 
ìàêñèìàëüíîå äàâëåíèå, êðåïêîå çäîðîâüå, âûñîêàÿ 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, óìñòâåííûå çàíÿòèÿ.

Óïðàæíåíèå 3. Ïîäáåðèòå àíòîíèìû ê ñëåäóþ-
ùèì ñóùåñòâèòåëüíûì:

– çäîðîâüå, ñëàáîñòü, óõóäøåíèå, ñíèæåíèå, àê-
òèâíîñòü, èñòîùåíèå, çàòðóäíåíèå, õóäîáà, âîçáóæ-
äåíèå, íàãðåâàíèå, ðàñøèðåíèå.

Óïðàæíåíèå 4. Ïîäáåðèòå àíòîíèìû ê ñëåäóþ-
ùèì íàðå÷èÿì:

– áûñòðî, áëèçêî, âíóòðè, ñëåâà, ÷àñòî, âïåð¸ä, 
ñâåðõó, âåðòèêàëüíî.

Óïðàæíåíèå 5. Íàïèøèòå àíòîíèìû ê äàííûì 
ñëîâàì (ïî îáðàçöó):

à) àêòèâíûé –íåàêòèâíûé, ïðèÿòíûé, îðãàíèçî-
âàííûé, äîáðîñîâåñòíûé,âåñ¸ëûé, ïðîñòîé, âîñïè-
òàííûé;

á) ïîëåçíûé – áåñïîëåçíûé, ðàäîñòíûé, îòâåò-
ñòâåííûé, ñîçíàòåëüíûé, ñåðäå÷íûé, âîëåâîé, ñïî-
êîéíûé.

Óïðàæíåíèå 6. Ñîñòàâüòå àíòîíèìè÷åñêèå ïàðû 
èç äàííîãî íèæå ñïèñêà ñëîâ:

– áëèçîðóêèé, àíàëèç,êîíêðåòíûé, ãóáèòåëüíûé, 
äàëüíîçîðêèé, íàïðÿ÷ü, áåçâðåäíûé, áîäðñòâîâà-
íèå, îïòèìèñòè÷åñêèé, ïîäîáíûé, ðàññëàáèòü, ïî-
äîáèå, ðàçëè÷íûé, ñëó÷àéíûé, ïîçèòèâíûé, ïîìî-
ãàòü, ìåøàòü, ñî÷óâñòâèå,âîãíóòûé, íåãàòèâíûé, 
àáñòðàêòíûé, ïðîñòîé,ïåññèìèñòè÷åñêèé, âûïó-
êëûé, ðàâíîäóøèå, âûâîäèòü, ñîí, ðàçëè÷èå, ââî-
äèòü, ñïîñîáñòâîâàòü, ñëîæíûé, çàêîíîìåðíûé, 
ïðåïÿòñòâîâàòü, ñèíòåç.

Óïðàæíåíèå 7. Ïîäáåðèòåê äàííûì ñëîâàì: 
à) áëèçêèå ïî çíà÷åíèþ; á) ïðîòèâîïîëîæíûå ïî 
çíà÷åíèþ ñëîâà:

à) ìåäèêàìåíò, ðàññòðîéñòâî, èçáûòî÷íûé, ïîäà-
âëÿòü, òîðìîçèòü; 

á) ìèíèìàëüíûé, ëîæíûé, èçáûòî÷íûé, ñíèæàòü, 
ïîäàâëÿòü.
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Ñëîâà äëÿ ñïðàâîê: à) ëåêàðñòâî, óãíåòàòü, çà-
ìåäëÿòü, èçëèøíèé, ÷ðåçìåðíûé, íàðóøåíèå; 
á) èñòèííûé, ìàêñèìàëüíûé, íåäîñòàòî÷íûé, àêòè-
âèçèðîâàòü, ïîâûøàòü.

Óïðàæíåíèå 8. Ðåøèòå êðîññâîðäû, ïîäîáðàâ àí-
òîíèìû ê ñëåäóþùèì ñëîâàì:

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ «À»: 1) ïîäàâëÿòü, 2) îòñóòñòâèå, 
3) ïðèîáðåòàòü, 4) ïðåäëàãàòü, 5)èçáûòî÷íûé, 
6) âîçíèêíóòü, 7) æèâîé.

Îòâåòû: 1) àêòèâèçèðîâàòü, 2) íàëè÷èå, 3) òåðÿòü, 
4) îòâåðãàòü, 5) íåäîñòàòî÷íûé, 6) èñ÷åçíóòü, 7) 
ì¸ðòâûé.

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ «Á»: 1) ïîâûøàòü, 2) çàïóñòèòü, 
3) ðàçðóøèòü, 4) èçëó÷àòü, 5) ëîæíûé, 6) ñãèáàòü, 
7) ìàêñèìàëüíûé.

Îòâåòû: 1) ñíèæàòü, 2) îñòàíîâèòü, 3) âîññòàíî-
âèòü, 4) ïîãëîùàòü, 5) èñòèííûé, 6) ðàçãèáàòü, 7) 
ìèíèìàëüíûé.

Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî äëÿ ñòóäåíòîâ-èíîñòðàí-
öåâ ñäåëàòü ïîäñêàçêó â òîé èëè èíîé ôîðìå – 
âåñüìà æåëàòåëüíî. Íàïðèìåð, ñëîâà äëÿ ñïðàâîê 
ê óïðàæíåíèþ èëè ñòðóêòóðíûå ïîäñêàçêè â êðîñ-
ñâîðäàõ. Ýòî «ïðèíóäèò» ñòóäåíòà ê ñàìîñòîÿòåëü-
íîé ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè, òîãäà êàê îòñóòñòâèå 
ïîäñêàçêè ñîçäàñò ïðåäïîñûëêó äëÿ áûñòðîé êàïè-
òóëÿöèè («ß íå çíàþ âîîáùå òàêîãî ñëîâà»). Ðàçó-
ìååòñÿ, êîãäà ó÷åáíûé ìàòåðèàë îòðàáîòàí èëè áûë 
ïîâòîð¸í â ðàçëè÷íûõ âàðèàöèÿõ, âòàêîãî ðîäà ïîä-
ñêàçêàõ îòïàä¸ò íåîáõîäèìîñòü. Îòìåòèì òàêæå, 
÷òî áûëî áû öåëåñîîáðàçíî ïîçíàêîìèòü èíîñòðàí-
íûõ ñòóäåíòîâ ñî ñëîâàð¸ì àíòîíèìîâ ðóññêîãî ÿçû-
êà [5], ãäå èëëþñòðèðóåìûå àíòîíèìû óïîòðåáëåíû 
èìåííî â îäíîì êîíòåêñòå, òàê êàê àíòîíèìè÷åñêàÿ 
ïàðà åñòü ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêîå åäèíñòâî. 

Ïîñëå òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî óñâîå-
íèÿ ñòóäåíòàìè àíòîíèìîâ êàê ÿçûêîâîé ïðîòè-
âîïîëîæíîñòè ìîæíî ïåðåõîäèòü ê áîëåå ñëîæ-
íîìó è èíòåðåñíîìó ýòàïó – àíàëèçó ïîíÿòèÿ 
àíòîíèìèè ñ òî÷êè çðåíèÿ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè. 
Â ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ââåñòè íîâûé òåðìèí: 
î ï ï î ç è ò û – åäèíèöû, ïðîòèâîïîñòàâëåííûå 
â èíäèâèäóàëüíîì ñîçíàíèè íîñèòåëÿ ÿçûêà. Äëÿ 
èçó÷åíèÿ îïïîçèòîâ áûë ïîäãîòîâëåí íàïðàâëåí-
íûé àññîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò, ìåòîäèêàêîòîðîãî 
ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è ñâÿçàíà ñ îïðîñîì 
èíôîðìàíòîâ. Â ïðîâåäåííîì íàïðàâëåííîì àññî-
öèàòèâíîì ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 30 èí-
ôîðìàíòîâ – ñòóäåíòîâ-èíîñòðàíöåâ 1-ãî êóðñà ìå-
äèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Óêðàèíñêîé ìåäèöèíñêîé 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé àêàäåìèè (ã. Ïîëòàâà). Â äàííîì 
ýêñïåðèìåíòå ïðåäïîëàãàëîñü èññëåäîâàòü îïïîçèò-
íûå ñâÿçè ñëîâ è íà èõ îñíîâå ïðîàíàëèçèðîâàòü 
ñåìàíòè÷åñêèé ñîñòàâ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö. Èñïû-
òóåìûì òðåáîâàëîñü óêàçàòü ñëîâà, êîòîðûå, ïî èõ 
ìíåíèþ, ïðîòèâîïîëîæíû ïðåäëîæåííûì ñòèìóëàì.

Îðãàíèçàöèîííî ýêñïåðèìåíò ïðîèñõîäèò ñëåäó-
þùèì îáðàçîì. Ãðóïïå èíôîðìàíòîâ ïîñëå óñòíîé 
èíñòðóêöèè ïî âûïîëíåíèþ ïðåäúÿâëÿåòñÿ çàäàíèå 
â âèäå ëèñòêà áóìàãè, íà êîòîðîì ê ñëîâó áîëüíîéâ 
ëåâîì ñòîëáèêå äà¸òñÿ ïåðå÷åíü ñåìàíòè÷åñêèõ 
êîìïîíåíòîâ (ñåì). Íà îñíîâàíèè äàííûõ ñåì èñ-
ïûòóåìûì ïðåäëàãàåòñÿ çàïèñàòü â ïðàâûé ñòîëáèê 
îïïîçèòû ê ñëîâó-ñòèìóëó áîëüíîé, ïðè÷¸ì îòâå-
÷àòü íåîáõîäèìî ïåðâûì ïðèõîäÿùèì â ãîëîâó ñëî-
âîì-àññîöèàòîì ëèáî íàçâàòü ðÿä òàêèõ ñëîâ. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ îòâåä¸ííîãî èíòåðâàëà âðåìåíè, ïðåä-
óñìîòðåííîãî äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, ïðåïî-
äàâàòåëü ïåðåõîäèò êî âòîðîé ÷àñòè ýêñïåðèìåíòà 
– êîëëåêòèâíîé: âìåñòå ñî ñòóäåíòàìè ñîñòàâëÿåò 
íà äîñêå ñâîäíóþ òàáëèöó. Ïðè îáðàáîòêå ðåçóëü-
òàòîâ ó÷èòûâàþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîòíûå ðåàêöèè, à 
çàòåì ïîëó÷åííûå îòâåòû ðàíæèðóþòñÿ ïî óáûâàþ-
ùåé ÷àñòîòå.

Â ïðîöåññå ãåíåðàöèè ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ îêà-
çàëàñü ñóùåñòâåííîé ñòðóêòóðà çíà÷åíèÿ ïðåäëî-
æåííîãî ñòèìóëà [9]. Êàê èçâåñòíî, ñòðóêòóðíûìè 
ýëåìåíòàìè îòäåëüíîãî çíà÷åíèÿ ñëîâà ÿâëÿþòñÿ 
ñåìàíòè÷åñêèå êîìïîíåíòû. Ñåìàíòè÷åñêèå êîì-
ïîíåíòû ìîãóò áûòü ïîäðàçäåëåíû íà ìàêðîêîì-
ïîíåíòû è ìèêðîêîìïîíåíòû. Äåíîòàòèâíûé ìà-
êðîêîìïîíåíò, îñíîâíîé äëÿ áîëüøèíñòâà ñëîâ, 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðåäìåòíî-ïîíÿòèéíóþ èëè ÷è-
ñòî ïîíÿòèéíóþ èíôîðìàöèþ, ñâÿçàííóþ ñ îòðàæå-
íèåì âíåÿçûêîâîé äåéñòâèòåëüíîñòè, îáúåêòèâíîé 
èëè ñóáúåêòèâíîé. Êîííîòàòèâíûé ìàêðîêîìïî-
íåíò âûðàæàåò îòíîøåíèå ãîâîðÿùåãî ê ïðåäìå-
òó íîìèíàöèè â ôîðìå ýìîöèè è îöåíêè äåíîòàòà. 
Ôóíêöèîíàëüíî-ñòèëèñòè÷åñêèé ìàêðîêîìïîíåíò 
õàðàêòåðèçóåò ïðèíàäëåæíîñòü ñëîâà ê òîìó èëè 
èíîìó ôóíêöèîíàëüíîìó ñòèëþ ðå÷è. Ñóùåñòâóåò 
è ýìïèðè÷åñêèé ìàêðîêîìïîíåíò – ýòî îáîáù¸ííîå 
÷óâñòâåííî-íàãëÿäíîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðåäìåòå. 
Ìàêðîêîìïîíåíòû âû÷ëåíÿþò â ñâî¸ì ñîñòàâå ñå-
ìàíòè÷åñêèå ìèêðîêîìïîíåíòû – ñ å ì û, îòðàæà-
þùèå êîíêðåòíûå ïðèçíàêè ïðåäìåòà íîìèíàöèè.

Ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ â íàøåì ìàòåðèàëå ÿâèëèñü 
ðåçóëüòàòîì ÷ëåíåíèÿ ëåêñè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ñëî-
âà íà ñåìàíòè÷åñêèå êîìïîíåíòû. Ïîýòîìó àíàëèç 
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ðåàêöèé-ïðîòèâîïîñòàâëåíèé ïîçâîëÿåò âûÿâèòü 
ñåìàíòè÷åñêèé ñîñòàâ ñëîâà-ñòèìóëà. Òàê, îïïî-
çèòûê ñòèìóëó áîëüíîéõàðàêòåðèçóþò çíà÷åíèå 
ýòîãî ñëîâà ñ ó÷¸òîì âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ åãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ â ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè íîñèòåëÿ 
ÿçûêà. Ñåìà «áîëååò», êîòîðàÿ âûÿâëÿåòñÿ â ïðî-
òèâîïîñòàâëåíèè áîëüíîé↔çäîðîâûé, õîòÿ è ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâîïîëàãàþùåé â çíà÷åíèè äàííîé ëåêñè-
÷åñêîé åäèíèöû, íî äàëåêî íå èñ÷åðïûâàåò âñåãî 
ñåìàíòè÷åñêîãî ñîñòàâà ñëîâà, åãî ýìîöèîíàëüíîé 
îêðàñêè, îöåíî÷íîãî õàðàêòåðà, äðóãèõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ÿçûêå. 
Ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ áîëüíîé↔âðà÷ õàðàêòåðèçóþò 
ôóíêöèîíàëüíóþñåìó «ëå÷èòñÿ». Ðÿä ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèé íåñ¸ò ñåìó ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ: 
æèçíåðàäîñòíûé, âåñ¸ëûé, ñ÷àñòëèâûé, ðàäîñòíûé, 
îïòèìèñòè÷åñêèéè ò. ä. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ñèëü-
íûé, êðåïêèé, áîäðûé,àòëåòïîçâîëÿþò âûäåëèòü 
îöåíî÷íóþ ñåìó «ñëàáûé» â çíà÷åíèè ñëîâà-ñòèìó-
ëà. Ïðîñëåæèâàþòñÿ òàêæå ñåìà «áëåäíûé» (ïðîòè-
âîïîñòàâëåíèÿ ðóìÿíûé, ðîçîâîù¸êèé, öâåòóùèé), 
ñåìà «íå ñëåäèò çà ñâîèì çäîðîâüåì»(ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèå çàêàë¸ííûé), ñåìà «áîëåí â äåéñòâèòåëü-
íîñòè, íåïðèòâîðíî» (ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ôèëîíèò, 
ñèìóëÿíò) è äð.

Êàê âèäèì, èñïîëüçóåìàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò 
â ðàçíûõ ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ  èäòè äâóìÿ ïóòÿìè: 
1) îò ñåìû – ê îïïîçèòó, 2) îò îïïîçèòà – ê ñåìå. 
Ïðè ýòîì ïðè¸ìû ëèíãâèñòè÷åñêîãî èíòåðâüþèðî-
âàíèÿ áóäóò ðàçíîíàïðàâëåííûìè: â ïåðâîì ñëó÷àå 
èíôîðìàíòàì ïðåäëàãàåòñÿ óæå ãîòîâûé ëåâûé ïå-
ðå÷åíü ñåìàíòè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ, âî âòîðîì – 
óæå ãîòîâûé ïðàâûé ïåðå÷åíü îïïîçèòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ íàïðàâëåííîãî àññî-
öèàòèâíîãî ýêñïåðèìåíòà áûë ïîëó÷åí ñâîäíûé 
ñïèñîê ñåìàíòè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ çíà÷åíèÿ ñëî-
âà áîëüíîé è íàáîð ðåàêöèé-ïðîòèâîïîñòàâëåíèé ê 
äàííîìó ñëîâó-ñòèìóëó:

Структура значения слова 
больной

Оппозиты к слову-
стимулубольной

сема «болеет»
сема «лечится»
сема эмоционального 
состояния

оценочная сема «слабый»

эмпирическая сема 
«бледный»

сема «не следит за своим 
здоровьем»
сема «болен в 
действительности, 
непритворно»

больной ↔ здоровый
больной ↔ врач
больной ↔ жизнерадостный
больной ↔ весёлый
больной ↔ счастливый
больной ↔ радостный
больной ↔ оптимистический
больной ↔ сильный
больной ↔ крепкий 
больной ↔ бодрый
больной ↔ атлет
больной ↔ румяный
больной ↔ розовощёкий
больной ↔ цветущий
больной ↔ закалённый
больной ↔ филонит
больной ↔ симулянт

Âûâîäû. Ðàññìîòðåííàÿ íàìè îïïîçèòíàÿ ñâÿçü 
ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü âíó-
òðåííèé ëåêñèêîí èçó÷àþùåãî ðóññêèé ÿçûê êàê 
èíîñòðàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè åãî 
îðãàíèçàöèè ó íîñèòåëåé ÿçûêà. Ðàáîòà â äàííîì 
íàïðàâëåíèè ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ àêòèâíîãî 
è ïàññèâíîãî ëåêñè÷åñêîãî çàïàñà ñòóäåíòîâ-èíî-
ñòðàíöåâ, èõ îáùåãî êðóãîçîðà, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ 
è äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ óìåíèé è íàâûêîâ íåïîä-
ãîòîâëåííîé ðå÷è.
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