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«ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ», à õëîïö³  «àêòèâíîìó 
ä³ÿëüíîìó æèòòþ». Òàêà ö³íí³ñòü ÿê «ðîçâèòîê 
(ðîáîòà íàä ñîáîþ)» ó õëîïö³â ìàº ïåðåâàãó, õî÷ ³ 
çàéìàº ñåðåäíº ïîëîæåííÿ ó ðåéòèíãó ö³ííîñòåé; 
6) íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ ïðîÿâ-
ëÿþòüñÿ ïðè àíàë³ç³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé: 
ä³â÷àòà íàäàëè ïåðåâàãó «÷åñíîñò³», «àêóðàòí î-
ñò³», «â³äïîâ³äàëüíîñò³», «÷óéíîñò³», õëîïö³  «íå-
çàëåæíîñò³», «òâåðä³é âîë³», «íåïðèìèðåííîñò³ äî 
íåäîë³ê³â ó ñîá³ òà ³íøèõ», «âèñîêèì çàïèòàì». 

Îòæå, ó ðîáîò³ ùîäî ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºí òàö³é ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ âàðòî àêöåíòóâàòè 
óâàãó íà òàêèõ ìîðàëüíèõ êàòåãîð³ÿõ ÿê «ïðèé-
íÿòòÿ ³íøèõ», «÷óéí³ñòü», «òåðïèì³ñòü», àäæå 
ö³ ö³ííîñò³-çàñîáè ìàëè íàéíèæ÷³ ðåéòèíãîâ³ ïî-
êàçíèêè. Òàêîæ äëÿ á³ëüøîñò³ ï³äë³òê³â íå º çíà-
÷èìèìè òàê³ ö³ííîñò³-ö³ë³ ÿê «ùàñòÿ ³íøèõ», 
«òâîð÷³ñòü», «ï³çíàííÿ», ùî º îð³ºíòèðîì äëÿ äî-
êëàäàííÿ çóñèëü ïåäàãîã³â, áàòüê³â.

Ï³äãîòóâàëè: Ãóçü ².Ä., 
Ìàðèí³íà Ñ.Ë., Ñîëîäîâí³÷åíêî Â.Ä.

Îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî 
ñåðåäîâèùà ó÷í³â

Îðãàí³çàòîðè äîñë³äæåííÿ ñòàâèëè ïåðåä ñî-
áîþ òàê³ çàâäàííÿ: âèâ÷èòè «êîëî äîâ³ðè» ó÷í³â, 
îñîáëèâîñò³ äîçâ³ëëÿ, âåäåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó 
æèòòÿ òà ïðîÿâ îêðåìèõ àñïåêò³â ïñèõîëîã³÷íîãî 
íàñèëëÿ; âèÿâèòè ê³ëüê³ñòü ó÷í³â ãðóïè ðèçèêó çà 
ñîö³îìåòðè÷íèì ñòàòóñîì. Â åëåêòðîííîìó àíêå-
òóâàíí³ áðàëè ó÷àñòü 420 ó÷í³â ÇÍÇ ì. Ïîëòàâà, 
ùî íàâ÷àþòüñÿ íà ïàðàëåëÿõ 7, 8, 9 êëàñ³â. 

Ïðåäñòàâèìî íàéâàãîì³ø³ ðåçóëüòàòè, ùî 
ñòîñóþ òüñÿ «êîëà äîâ³ðè», ÿêèì º ñóá’ºêòè ñî-
ö³àëüíîãî îòî÷åííÿ ó÷í³â, äî ÿêèõ âîíè ìîãëè á 
çâåðíóòèñÿ çà äîïîìîãîþ ó ðàç³ ïîòðåáè. Âèÿâè-
ëîñÿ, ùî íàéá³ëüøå ó÷í³â äîâ³ðÿþòü ìàòåð³ (78% 
îïèòàíèõ), áàòüêîâ³ (49%). Õëîïö³ íàáàãàòî ÷àñ-
ò³øå çâåðòàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ äî ìàòåð³ (74%) 
òà áàòüêà (61%), í³æ ä³â÷àòà (40% òà 36% â³ä-
ïîâ³äíî). Äî äðóãà àáî ïîäðóãè çâåðíóòüñÿ 38% 
îïèòàíèõ (ä³â÷àòà – 48%, õëîïö³ – 30%). Ñàìî-
ñò³éíî âèð³øóþòü ïðîáëåìè 23% ó÷í³â, ïðè÷î-
ìó ä³â÷àòà º ñàìîñò³éí³øèìè (25%), í³æ õëîïö³ 
(21%). 18% îïèòàíèõ çâåðíóòüñÿ çà äîïîìîãîþ äî 
³íøèõ áëèçüêèõ ðîäè÷³â. Äî êëàñíîãî êåð³âíèêà 
çâåðíóòüñÿ 15% ó÷í³â. Øóêàòè ïîðàäó â ²íòåðíå-
ò³ áóäóòü 8% ó÷í³â. Äî ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ñëóæáè çâåðíóòüñÿ 6% ó÷í³â. Âèð³øóâàòè ïðîáëå-
ìè çà äîïîìîãîþ ñïåö³àë³ñòà ñîö³àëüíèõ ñëóæá, 
ì³ë³ö³¿ ³íøèõ óñòàíîâ, ùî îï³êóþòüñÿ ïðîáëåìà-
ìè ä³òåé, áóäóòü 2% îïèòàíèõ. ²ñíóº òàêîæ ãðóïà 
ó÷í³â (0,5%), êîòð³ ââàæàþòü ùî ¿ì í³õòî íå çìî-
æå äîïîìîãòè ó ñêëàäí³é ñèòóàö³¿.

Ç’ÿñîâàíî, ùî ç â³êîì ï³äë³òêè ðîçøèðþþòü 
«êîëî äîâ³ðè» ³ ìîæóòü çâåðíóòèñÿ çà äîïîìîãîþ 
äî á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé ç ¿õíüîãî ñîö³àëüíîãî 
îòî÷åííÿ. Íàéìåíøå äîâ³ðÿþòü áàòüêàì òà ³íøèì 

ðîäè÷àì ó÷í³ 8-õ êëàñ³â. Ç â³êîì ó ä³òåé çðîñòàº 
äîâ³ðà äî ïðàö³âíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ïå-
äàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ ñïåö³àë³ñò³â ñîö³àëüíèõ 
ñëóæá, ì³ë³ö³¿, à òàêîæ çíà÷íî çðîñòàþòü ïîêàç-
íèêè ñàìîñò³éí³ñò³ ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì. Õëîïö³ 
íà âñ³õ â³êîâèõ åòàïàõ ñõèëüí³ äîâ³ðÿòè îòî÷åí-
íþ, í³æ ä³â÷àòà. 

Âðàõîâóþ÷³ îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ïðàö³âíèêàì 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ðåêîìåíäîâàíî: ïðîâîäèòè 
óòî÷íþþ÷³ ñîö³îëîã³÷í³, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ ìîí³òîðèíãó ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà ó÷í³â êîíêðåòíîãî ÇÍÇ; 
ãîëîâíèì íàïðÿìêîì ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷èòè ïðî-
ñâ³òíèöüêî-ïðîô³ëàêòè÷íèé; ³íôîðìóâàòè ó÷í³â 
ïðî äåðæàâí³ óñòàíîâè, ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿, 
ùî îï³êóþòüñÿ ïðîáëåìàìè ä³òåé, ¿õ ïðèçíà÷åí-
íÿ, ôóíêö³¿, àäðåñè òà îðãàí³çóâàòè ä³ºâó òà êîí-
ñòðóêòèâíó âçàºìîä³þ ç íèìè; îðãàí³çóâàòè ðîáîòó 
ùîäî ³íôîðìóâàííÿ ó÷í³â ïðî ïðèçíà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ãðàô³ê íàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
êîíñóëüòàö³é; àäåêâàòíèì ³ áåçïå÷íèì ñïîñîáîì 
âèÿâèòè ó÷í³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî í³õòî ¿ì íå çìî-
æå äîïîìîãòè òà ïðîâîäèòè ïðîñâ³òíèöüêó ðîáîòó 
ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ äåâ³àíòíî¿ òà ñó¿öèäàëüíî¿ 
ïîâåä³íêè; ðàçîì ³ç ó÷èòåëåì ³íôîðìàòèêè ïðîâî-
äèòè ³íòåðàêòèâí³ çàíÿòòÿ ç ïèòàíü áåçïåêè â ²í-
òåðíåò; íà áàòüê³âñüêèõ çáîðàõ àêöåíòóâàòè óâàãó 
íà âàæëèâ³ñòü ðîë³ áàòüêà ó âèõîâàíí³ äèòèíè; çà 
ìåòîäè÷íîþ äîïîìîãîþ çâåðòàòèñÿ äî ïðàö³âíèê³â 
Öåíòðó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáî-
òè ÌÌÊ óïðàâë³ííÿ îñâ³òè âèêîíàâ÷îãî êîì³òåòó 
Ïîëòàâñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.
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Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ìåä³éíî¿ 
êóëüòóðè ó÷í³â

Äî äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî ó÷í³â 4, 6, 8, 10 
êëàñ³â ÇÎØ Êîçåëüùèíñüêîãî ðàéîíó (151 îñîáà). 
Êîæåí ó÷åíü ìàâ çìîãó ó çðó÷íèé äëÿ íüîãî ÷àñ 
â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ àíêåòè â ðåæèì³ online, 
ÿêà ïîïåðåäíüî áóëà àäàïòîâàíà ïðàêòè÷íèìè 
ïñèõîëîãàìè â³äïîâ³äíî äî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé 
ä³òåé. Çà îñíîâó áóëî âçÿòî àíêåòó, ðîçðîáëåíó 
²íñòèòóòîì ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ 
ÍÀÏÍ Óêðà¿íè. Çàïèòàííÿ â àíêåò³ óìîâíî áóëè 
ðîçïîä³ëåí³ íà 6 áëîê³â: çàëåæí³ñòü ä³òåé â³ä ïåðå-
ãëÿäó òåëåïåðåäà÷, ô³ëüòðóâàííÿ ìåä³éíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, çàëåæí³ñòü â³ä êîìï’þòåðíèõ ³ãîð, îñîáè-
ñò³ñíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ç ïåðñîíàæàìè òåëåô³ëüìó, 
àêóìóëþâàííÿ àãðåñèâíîñò³, âèêîðèñòàííÿ ìàí³-
ïóëÿö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè çðîáèòè íàñòóï-
í³ âèñíîâêè: 1) ïî÷èíàþ÷è ç ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
³ äî ñòàðøîãî ï³äë³òêîâîãî â³êó ÷àñòîòà ïåðåãëÿäó 
òåëåïåðåäà÷ ó÷íÿìè çðîñòàº; 2) á³ëüø³ñòü ðåñïîí-
äåíò³â (87%) ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ïåðåêî-
íàí³ ó íåîáõ³äíîñò³ âèõîâóâàòè âèá³ðêîâ³ñòü ïåðå-
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