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À Äîñë³äæåíà îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â â ïî÷àòêîâ³é øêîë³. Îá´ðóíòîâàí³ ïåäàãîã³÷í³ óìîâè âäîñêîíàëåííÿ 
îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â. Ðîçãëÿíóòèé ïåðåäîâèé ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä. Óñòàíîâëåí³ 
îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â â ïî÷àòêîâ³é øêîë³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñàìîñò³éíà ðîáîòà, ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ïîøóêîâ³ ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿, îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íà ñàìîñò³éí³ñòü; ñàìî-
ñò³éí³ñòü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Àêòóàëüí³ñòü. Â óìîâàõ, êîëè ÿê³ñòü íàâ÷àí-
íÿ ìàéáóòí³õ âèïóñêíèê³â øêîëè íàáóâàº îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ, ïðîáëåìà ñàìîñò³éíîñò³ ³ ñàìî-
ñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó 
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ïîâñòàº îñîáëèâî ãîñòðî. Ó 
äåðæàâíèõ äîêóìåíòàõ ïðî îñâ³òó: «Îñâ³òà. Óêðà¿-
íà XXI ñòîë³òòÿ», «Äîêòðèíà íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè 
â Óêðà¿í³» òîùî éäåòüñÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü äîêîð³í-
íîãî ðåôîðìóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó ñó÷àñ-
í³é øêîë³, ïðî çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòî-
âàíîãî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ç ÷èì ³ ïîâ`ÿçàíèé 
ïåðåõ³ä äî êîíöåïòóàëüíî íîâî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ-
÷àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ øêîëÿð³â. Íèí³ çðîñòàº çíà-
÷åííÿ ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè. Ïî÷àòêîâà ëàíêà øêîëè 
ïîâèííà íå ò³ëüêè äàòè ó÷íÿì ïåâíó ñóìó çíàíü, à 
é ôîðìóâàòè â íèõ íàâè÷êè ñàìîñò³éíîãî ó÷³ííÿ. 
Äëÿ öüîãî ïðîâîäÿòüñÿ ïîøóêè òàêèõ ìåòîä³â ³ 
îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ, ùî ñïðèÿòèìóòü 
ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â. Ïðîáëåìà ðîçâèòêó 
ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â ó äèäàêòèö³ º òðàäèö³éíîþ. 
Âîíà ïðèâåðòàëà óâàãó áàãàòüîõ âèäàòíèõ ïåäàãî-
ã³â ìèíóëîãî. Ðîçâèòêîì ñàìîñò³éíîñò³ â ïðîöåñ³ 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàéìàëèñÿ òàê³ â÷åí³, ÿê 
Â. Áóðÿê, ². Ìàëê³í, Ï.Ï³äêàñèñòèé, Á. ªñèïîâ. 
Âîíè ñòâåðäæóâàëè, ùî ñàìîñò³éí³ñòü âêëþ÷àº â 
ñåáå òàê³ ñòîðîíè: ñòàâëåííÿ â÷èòåëÿ äî ïðîÿâ³â 
ñàìîñò³éíîñò³ ó÷íÿ; âì³ííÿ ó÷í³â ñàìîñò³éíî ïëà-
íóâàòè íàâ÷àëüíó ðîáîòó; âì³ííÿ âèä³ëÿòè ãîëîâ íå 
³ äðóãîðÿäíå; îö³íêó ó÷íåì òðóäíîù³â ó âèâ÷åíí³ 
ìàòåð³àëó; íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü â ó÷íÿ ³íòå-
ðåñó äî ìàòåð³àëó, ÿêèé âèâ÷àºòüñÿ; ñàìîñò³éíå 
çàñòîñóâàííÿ çàñâîºíèõ çíàíü; îö³íêà ó÷íåì ñâîº¿ 
ðîáîòè òà ¿¿ ðåçóëüòàò³â.

Àíàë³ç ðîçâèòêó ³äåé ç ïðîáëåìè äîçâîëÿº âè-
ä³ëèòè 3 íàïðÿìè, â ðàìêàõ ÿêèõ ïðîáëåìà ñà-
ìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îáãîâîðþºòüñÿ âïðîäîâæ 
áàãàòüîõ â³ê³â ðîçâèòêó øêîëè. Ïðåäñòàâíèêàìè 

ïåðøîãî íàïðÿìó ìîæíà ââàæàòè äàâíüîãðåöüêèõ 
ó÷åíèõ (Ñîêðàò, Ïëàòîí, Àðèñòîòåëü), ÿê³ ãëèáîêî 
³ âñåá³÷íî îá´ðóíòóâàëè çíà÷åííÿ àêòèâíîãî ³ ñà-
ìîñò³éíîãî îâîëîä³ííÿ ó÷íÿìè çíàíü. Äðóãèé íà-
ïðÿì áåðå ñâ³é ïî÷àòîê ó ïðàöÿõ ß. Êîìåíñüêîãî, 
çì³ñòîì ÿêîãî º ðîçðîáëåííÿ îðãàí³çàö³éíî-ïðàê-
òè÷íèõ çàâäàíü ó÷í³â ó ñàìîñò³éí³é ä³ÿëüíîñò³. 
Òðåò³é íàïðÿì õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî ñàìî-
ñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â íå ò³ëüêè äåêëàðóºòüñÿ ÿê 
ïåäàãîã³÷íèé çàñ³á àáî ìåòîä âèêëàäàííÿ, àëå é º 
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ. Ó ïðàöÿõ ïðîãðåñèâíèõ 
ìèñëèòåë³â ³ ïåäàãîã³â ìèíóëîãî Çàõ³äíî¿ ªâðîïè 
ß. Êîìåíñüêîãî, Æ. Ðóññî, ². Ïåñòàëîöö³, Ô. Ä³-
ñòåðâåãà íå ðàç ï³äêðåñëþâàëîñü çíà÷åííÿ ñàìî-
ñò³éíîñò³ ó÷í³â â îâîëîä³íí³ çíàííÿìè, âì³ííÿìè 
³ íàâè÷êàìè. ß. Êîìåíñüêèé ó «Âåëèê³é äèäàêòè-
ö³» ïèñàâ, ùî: «Ëþäåé íåîáõ³äíî â÷èòè ñïîñòåð³-
ãàòè ñàìèì ïðèðîäó, à íå ò³ëüêè ïàì’ÿòàòè ÷óæ³ 
ñïîñòåðåæåííÿ ³ ïîÿñíåííÿ ç êíèæîê» [5, ñ.179]. 
Ïîì³òíèì ÿâèùåì ó òåîð³¿ ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ 
ó÷í³â íà òîé ÷àñ áóëè ðîáîòè ª. Ãîëàíòà, ó ÿêèõ 
ó÷åíèé âèçíà÷èâ òðè âèäè ñàìîñò³éíîñò³ øêîëÿ-
ð³â: îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íó ñàìîñò³éí³ñòü, ñàìî-
ñò³éí³ñòü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ñàìîñò³éí³ñòü 
ó ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðî çíà÷åííÿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ÿêà ñïðèÿº ðîçâèòêó ðîçóìî-
âèõ çä³áíîñòåé äèòèíè, ïèñàëè ³ âèçíà÷í³ ä³ÿ÷³ 
ïðîãðåñèâíî¿ ïåäàãîã³êè, çîêðåìà Ê. Óøèíñüêèé, 
Ì. Áóíàêîâ, Â. Âîäîâîçîâ, Î. Ãåðä, Ï. Ëåñãàôò, 
Â. Âàõòºðîâ òà ³í. Ê. Óøèíñüêèé ââàæàâ, ùî íàâ-
÷àííÿ ä³òåé ïîâèííî çä³éñíþâàòèñÿ ïåðåâàæíî íà 
îñíîâ³ âðàæåíü, çäîáóòèõ íèìè áåçïîñåðåäíüî ç 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Â³í âèñóíóâ ³ ðîçðîáèâ ïî-
ëîæåííÿ ïðî çíà÷åííÿ çíàíü, çäîáóòèõ ñàìèìè 
ä³òü ìè [10, ñ. 252]. Âèõîâàííþ ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â 
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàâàâ â³äîìèé ó÷åíèé 
Î. Ãåðä. Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ â³í çàçíà÷àâ, ùî â÷èòåëü 
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ïîâèíåí ðîçâèíóòè â ó÷í³â ³íòåðåñ äî ñàìîñò³éíî-
ãî âèâ÷åííÿ ÿâèù ïðèðîäè, ïåðåäàâàòè ¿ì ïîòð³á-
í³ ïðàêòè÷í³ â³äîìîñò³ òà ïðèéîìè. Éîãî êíèæêè 
³ ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè ì³ñòÿòü äåñÿòêè êëàñíèõ ³ 
äîìàøí³õ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â. 
Ñàìîñò³éíà ðîáîòà – öå âèùà ôîðìà íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ó÷íÿ, ùî º ôîðìîþ ñàìîîñâ³òè. 

Â. Áóðÿê ðîçãëÿäàâ ñàìîñò³éíó ðîáîòó ÿê âèä 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â. Âîíà ìàº áóòè 
ïåðåäóñ³ì äîñâ³ä÷åíîþ, âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà º ð³çíîá³÷íèì, ïî-
ë³ôóíêö³îíàëüíèì ÿâèùåì ³ ìàº íå ò³ëüêè íàâ-
÷àëüíå, à é îñîáèñò³ñíå, ñóñï³ëüíå çíà÷åííÿ. Ñóò-
í³ñòü öüîãî ñêëàäíîãî ³ áàãàòîãðàííîãî ÿâèùà, íà 
äóìêó öüîãî äîñë³äíèêà, ùå òåðì³íîëîã³÷íî òî÷íî 
íå âèçíà÷åíà. Íàéïðàâèëüí³øèì âàðòî âèçíàòè 
âèçíà÷åííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, äàíå Á. ªñèïî-
âèì: «Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ó÷í³â, ùî âêëþ÷àºòüñÿ â 
ïðîöåñ íàâ÷àííÿ, öå òàêà ðîáîòà, ùî âèêîíóºòüñÿ 
áåç îñîáèñòî¿ ó÷àñò³ â÷èòåëÿ, çà éîãî çàâäàííÿì ó 
ñïåö³àëüíî íàäàíèé äëÿ öüîãî ÷àñ; ïðè öüîìó ó÷í³ 
ñâ³äîìî ïðàãíóòü äîñÿãòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, âæè-
âàþ÷è ñâî¿ çóñèëëÿ ³ âèðàæàþ÷è â ò³é ÷è ³íø³é 
ôîðì³ ðåçóëüòàò ðîçóìîâèõ ÷è ô³çè÷íèõ (÷è òèõ 
òà ³íøèõ ðàçîì) ä³é» [4, ñ. 15]. Äèäàêòàìè ³ ìåòî-
äèñòàìè âèêîíàíà âåëèêà ðîáîòà ùîäî âèâ ÷åííÿ é 
îïèñó ð³çíèõ âèä³â ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò. Íàéïîâí³øå 
ïðîáëåìó ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â ó íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³ òà ï³äõîäè äî êëàñèô³êàö³¿ öüîãî ìåòîäó 
çà õàðàêòåðîì ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðåäñòàâ-
ëåíî â ðîáîòàõ Á. ªñèïîâà [4, ñ. 45]. òà Ï. Ï³ä-
êàñèñòîãî [9], ÿê³ óçàãàëüíèëè ïåðåäîâèé äîñâ³ä 
çàñòîñóâàííÿ ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò ó÷í³â ó íàâ ÷àíí³ 
â ñòðóêòóð³ òðàäèö³éíîãî óðîêó ñåðåäèíè 50-õ ðî-
ê³â, ïðèçíà÷åííÿ ÿêîãî, ÿê â³äîìî, â îñíîâíîìó 
ïîëÿãàëî â òîìó, ùîá ñòâîðèòè íåîáõ³äí³ óìîâè 
é àòìîñôåðó óñï³øíîãî çàñâîºííÿ ó÷íÿìè çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê. 

Á. ªñèïîâ äîâ³â, ùî ³ñòîòíîþ îñîáëèâ³ñòþ ðîçó-
ìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó 
º, ç îäíîãî áîêó, ³íòåíñèâíå çðîñòàííÿ ¿õ ï³çíà-
âàëüíèõ ïîòðåá, à ç ³íøîãî – íåäîñòàòíÿ çð³ë³ñòü 
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ, îáìåæåí³ñòü ï³çíàâàëüíèõ 
ìîæëèâîñòåé [4, ñ. 47]. 

Äëÿ òîãî, ùîá äèòèíà ìîãëà â³ëüíî ³ ì³öíî 
çàñâîþ âàòè çíàííÿ, òðåáà ðîçâèâàòè ¿¿ àíàë³òè÷íå 
ìèñëåííÿ, íàâ÷àòè âèä³ëÿòè ³ñòîòíå ó íàâ÷àëüíîìó 
ìàòåð³àë³, ïîð³âíþâàòè, ðîáèòè óçàãàëüíåííÿ, äî-
âîäèòè îêðåì³ ïîëîæåííÿ, îö³íþâàòè ÿâèùà ³ ïî-
ä³¿, âñòàíîâëþâàòè ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè. 
Öüîãî ìîæíà äîñÿãòè ó ïðîöåñ³ àêòèâíî¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â çàáåçïå÷óº åôåêòèâí³øå çàñâîºí íÿ íàâ-
÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ÿêùî ¿¿ îðãàí³çàö³ÿ ìàº ñèñ-
òåìíèé õàðàêòåð, çàáåçïå÷óº îïòèìàëüíèé ð³âåíü 
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ øêîëÿð³â, ïîºäíóº ðåïðî-
äóêòèâíó ³ ïðîäóêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â ³ çà çì³ñ-
òîì ïîãëèáëþº çàñâîºíèé ìàòåð³àë. Â³äîìî, ùî 
÷àñòî çàñòîñîâóâàíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ðîçâèâàº 
çîñåðåäæåí³ñòü, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, óì³ííÿ ì³ð-
êóâàòè, çàïîá³ãàº ôîðìàë³çìó â çàñâîºíí³ çíàíü ³ 
âçàãàë³ ôîðìóº ñàìîñò³éí³ñòü ÿê îñîáëèâ³ñòü ìèñ-

ëåííÿ ³ ðèñó õàðàêòåðó äèòèíè. 
Àíàë³ç îñíîâíèõ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. ßê 

ñâ³ä÷èòü àíàë³ç ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü Þ. Áà-
áàíñüêîãî, Â. Áåçïàëüêà, Á. Á³ò³íàñà, Ë. Áîæîâè÷, 
Ì. Ãîëóáºâà, Ñ. Ãîí÷àðåíêà, Ë. Êàðïîâà, Â. Ëî-
çîâî¿, Ë. Ïåòðè÷åíêî, Î. Ïºõîòè, ². Ïðîêîïåíêî, 
Â. ªâäîêèìîâà, Ò. ²ëü¿íî¿, ². Ëåðíåðà, Ï. Ï³äêà-
ñèñòîãî, Î. Ïîïîâî¿, ². Õàðëàìîâà, Ê. ²íãåíêàìïà, 
Î. Êî÷åòîâà, ². Ï³äëàñîãî, åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ 
øêîëÿð³â çàëåæèòü â³ä êîìïåòåíòíîãî â÷èòåëÿ, 
éîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè. 

Ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, íàóêîâèé äî-
ðîáîê ïåäàãîã³â äàþòü çìîãó âèä³ëèòè òàê³ îñíîâí³ 
íàïðÿìè ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â ó ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ: ñòâîðåííÿ ïîøóêîâî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóà-
ö³¿ íà óðîö³; çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè ñàìîñò³éíèõ 
ðîá³ò; âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ôîðì óðîêó; ð³çíîìà-
í³òíèõ äèäàêòè÷íèõ ³ íàâ÷àëüíî-òåõí³÷íèõ çàñî-
á³â; ðîçâèòîê ñàìîñò³éíîñò³ é àêòèâíîñò³ ó÷í³â ó 
ïðîöåñ³ òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ. 

Ìåòà ñòàòò³: òåîðåòè÷íî îá´ðóíòóâàòè øëÿõè 
âäîñêîíàëåííÿ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ ñàìî-
ñò³éíîãî íàâ÷àííÿ â ïî÷àòêîâ³é øêîë³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñàìîñò³éí³ñòü 
ó÷í³â ó íàâ÷àíí³ º íàéâàæëèâ³øîþ ïåðåäóìîâîþ 
ïîâíîö³ííîãî îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, âì³ííÿìè ³ 
íàâè÷êàìè. 

Ñàìîñò³éí³ñòü – öå îäíà ç âëàñòèâîñòåé îñî-
áèñòîñò³. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ äâîìà ôàêòîðàìè, 
ïî-ïåðøå, ñóêóïí³ñòþ çàñîá³â – çíàíü, óì³íü ³ 
íàâè÷îê, ÿêèìè âîëîä³º îñîáèñò³ñòü, ïî-äðóãå, 
ñòàâëåííÿì îñîáèñòîñò³ äî ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ 
ðåçóëüòàò³â ³ óìîâ çä³éñíåííÿ, à òàêîæ çâ’ÿçêàìè 
ç ³íøèìè ëþäüìè, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ â ïðîöåñ³ 
ä³ÿëüíîñò³. 

Ôîðìóâàííÿ ñàìîñò³éíîñò³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àí-
íÿ – îäíå ç îñíîâíèõ çàâäàíü øê³ëüíîãî íàâ÷àí-
íÿ. Â³äïîâ³äíî, àíàë³ç óìîâ òàêîãî ôîðìóâàííÿ 
– îäíå ³ç çàâäàíü ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè. Ïðîáëåìà 
ñàìîñò³éíîñò³ º àêòóàëüíîþ íå ò³ëüêè â íàø ÷àñ, 
à é âåëèêîãî çíà÷åííÿ ¿é íàäàâàëîñÿ íà ïî÷àòêó 
XX ñò. Çîêðåìà, ùå Ê. Óøèíñüêèé âèñëîâèâ äóì-
êó, ÿêà é íèí³ º íàéâàæëèâ³øîþ äëÿ òåîð³¿ ³ ïðàê-
òèêè íàâ ÷àííÿ: «Íåîáõ³äíî ïîñò³éíî ïàì’ÿòàòè, 
ùî òðåáà ïåðåäàâàòè ó÷íåâ³ íå ò³ëüêè ò³ ÷è ³íø³ 
çíàííÿ, àëå é ðîçâèâàòè â íüîìó áàæàííÿ ³ çäàò-
í³ñòü ñàìîñò³éíî, áåç ó÷èòåëÿ, çàñâîþâàòè íîâ³ 
çíàííÿ» [10]. Ïîì³òíèì ÿâèùåì ó òåîð³¿ ðîçâè-
òêó ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â áóëè ðîáîòè ª. Ãîëàíòà, 
â ÿêèõ ó÷åíèé âèçíà÷èâ òðè âèäè ñàìîñò³éíîñò³ 
øêîëÿð³â [3]: îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íà ñàìîñò³é-
í³ñòü; ñàìîñò³éí³ñòü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³; ñà-
ìîñò³éí³ñòü ó ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Îäíèì ³ç ïåðøèõ äîñë³äíèê³â ðîçâèòêó ï³ç-
íàâàëüíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ áóâ â³äîìèé äèäàêò 
Ì. Äàíèëîâ. Â³í çàçíà÷àâ, ùî ¿¿ ñóòü âèÿâëÿºòü-
ñÿ â ïîòðåá³ é óì³íí³ ó÷í³â ñàìîñò³éíî ìèñëèòè, 
â çäàòíîñò³ îð³ºíòóâàòèñÿ â íîâ³é ñèòóàö³¿ ñàìî-
ìó áà÷èòè ïèòàííÿ, çàäà÷ó ³ çíàéòè ï³äõ³ä äî ¿õ 
ðîçâ’ÿçàííÿ. Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü âèÿâëÿº-
òüñÿ, íàïðèêëàä, â óì³íí³ ñàìîñò³éíî àíàë³çóâà-
òè ñêëàäí³ íàâ÷àëüí³ çàäà÷³ ³ âèêîíóâàòè ¿õ áåç 
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ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ 
êðèòè÷í³ñòþ ðîçóìó øêîëÿðà, çäàòí³ñòþ âèñëîâ-
ëþâàòè ñâîþ äóìêó íåçàëåæíî â³ä ñóäæåíü ³í-
øèõ. Âñåá³÷íîãî ðîçãëÿäó ïèòàííÿ ñàìîñò³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â çäîáóëè â ïðàöÿõ Ï. Ï³äêà-
ñèñòîãî, Ì. Ìàõìóòîâà, ². Ëåðíåðà. Ó á³ëüøîñò³ 
äîñë³äæåíü ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ó÷íÿ âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê ñôîðìîâàí³ñòü ïðàãíåííÿ é óì³ííÿ ï³ç-
íàâàòè â ïðîöåñ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêó. Òàêèì 
÷èíîì, ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç ð³ç-
íèìè âàæëèâèìè ñòîðîíàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó, òîìó âçàºìîçâ’ÿçêè ¿¿ ð³çíîìàí³òí³. Ó íàâ÷àíí³ 
âîíà âèÿâ ëÿºòüñÿ îäíî÷àñíî â ð³çíèõ ïëàíàõ. Ó 
ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòî-
ñò³ ÿê ìåòà íàâ÷àííÿ, ó ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê – ÿê çàñ³á ï³äâèùåííÿ óñâ³äîì-
ëåíîñò³ òà ä³éîâîñò³ çàñâîþâàíîãî ìàòåð³àëó. Âîä-
íî÷àñ äèäàêòèêà ðîçãëÿäàº ï³çíàâàëüíó ñàìîñò³é-
í³ñòü ó÷íÿ ÿê ðåçóëüòàò åôåêòèâíî îðãàí³çîâàíîãî 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. 

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â³äîìèìè 
â÷åíèìè (Ë. Çàíêîâèì, Â.Ëþáë³íñüêîþ, Í. Ìåí-
÷èíñüêîþ, Ì. Ñêàòê³íèì, Ì. Ìàõìóòîâèì òà ³í.) 
ïîêàçàëè, ùî ò³ëüêè àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ñàìîãî 
øêîëÿðà º çàïîðóêîþ óñï³øíîãî ðîçâèòêó. Îñî-
áëèâî âàæëèâîþ çíà÷åííÿ ïîòð³áíî íàäàâàòè ôîð-
ìóâàííþ ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â óæå ó ìîëîäøîìó 
øê³ëüíîìó â³ö³. Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê – öå 
ïåðåõ³äíèé ïåð³îä, ó ÿêîìó ïîºäíóþòüñÿ ðèñè äî-
øê³ëüíîãî äèòèíñòâà ³ òèïîâ³ îñîáëèâîñò³ øêî-
ëÿðà, â³í áàãàòèé ïðèõîâàíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
ðîçâèòêó, ÿê³ âàæëèâî ñâîº÷àñíî ïîì³òèòè ³ ï³ä-
òðèìàòè. Îòæå, ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü øêî-
ëÿðà ôîðìóºòüñÿ íå âíàñë³äîê ä³¿ ÿêîãîñü îäíîãî 
åôåêòèâíîãî çàñîáó, à º çàêîíîì³ðíèì ðåçóëüòà-
òîì äîñêîíàëî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ 
ó÷í³â íà óðîö³, ñïðÿìîâàíî¿ íà âñåá³÷íèé ðîçâè-
òîê ñàìîñò³éíîñò³ äóìêè ³ ñàìîñò³éíîñò³ ÿê ðèñè 
õàðàêòåðó äèòèíè. 

Ñàìîñò³éí³ñòü ó íàâ÷àíí³ – íàéâàæëèâ³øà ïåðå-
äóìîâà ïîâíîö³ííîãî îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, âì³í-
íÿìè é íàâè÷êàìè. ×àñòî ³ ïðàâèëüíî çàñòîñîâàíà 
ðîáîòà ðîçâèâàº äîâ³ëüíó óâàãó ä³òåé, âèðîáëÿº â 
íèõ çäàòí³ñòü ì³ðêóâàòè, çàïîá³ãàº ôîðìàë³çìó 
â çàñâîºíí³ çíàíü ³ âçàãàë³ ôîðìóº ñàìîñò³éí³ñòü 
ÿê ðèñó õàðàêòåðó. Öå çóìîâëþº îáîâ’ÿçêîâ³ñòü ³ 
ð³çíîìàí³òí³ñòü ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò. Íà êîæíîìó 
óðîö³ ìîæóòü áóòè ñàìîñò³éí³ ðîáîòè ð³çíîãî äè-
äàêòè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, òàê³ ÿê [7]: ïåðåâ³ðí³; 
ï³äãîòîâ÷³; íàâ÷àëüí³.

Îñíîâíà ôóíêö³ÿ ïåðåâ³ðíèõ ñàìîñò³éíèõ 
ðîá³ò – êîíòðîëþþ÷à, õî÷à ³ ¿ì òåæ âëàñòèâ³ åëå-
ìåíòè íàâ÷àííÿ. 

Åôåêòèâí³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çíà÷íîþ ì³-
ðîþ çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó ïîñòàíîâêè çàâäàííÿ 
(éäåòüñÿ ïðî ðîçðîáëåííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü, 
¿õ ôîðìóëþâàííÿ, âêàç³âêè ùîäî ïîñë³äîâíîñò³ 
îïðàöþâàííÿ ìàòåð³àëó). Áàæàíî, ùîá ³íñòðóê-
òàæ áóâ äåòàëüíèì, îñîáëèâî, êîëè ó÷íÿì ïðîïî-
íóþòü ñàìîñò³éíî âèâ÷èòè íîâèé ìàòåð³àë. ßêùî 
âêàç³âêè ìàþòü çàãàëüíèé õàðàêòåð (àëãîðèòì 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷³, ñõåìà ìîðôîëîã³÷íîãî ³ ôî-

íåòè÷íîãî ðîçáîðó òîùî), âàðòî îôîðìèòè ¿õ ó âè-
ãëÿä³ ïàì’ÿòêè, ÿêó âèâ³øóþòü íà äîøö³.

Íàé÷àñò³øå ìîëîäøèì øêîëÿðàì ïîòð³áíå êå-
ð³âíèöòâî â÷èòåëÿ, êîëè âîíè îïàíîâóþòü íîâèé 
âèä ðîáîòè. Ó öüîìó ðàç³ êîðèñíî çàïèñàòè ðåêî-
ìåíäîâàíèé ïëàí ì³ðêóâàííÿ â ³íäèâ³äóàëüíèõ 
êàðòêàõ ÷è íà äîøö³. Ïëàíóþ÷è çàâäàííÿ äëÿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, â÷èòåëü óðàõîâóº ìîæëèâî-
ñò³ êîæíîãî âèäó ðîáîòè ³ éîãî â³äïîâ³äí³ñòü ìåò³ 
óðîêó. Êîëè ñàìîñò³éíî âèêîíóþòüñÿ òðåíóâàëü-
í³ âïðàâè, äîö³ëüíî âèêîðèñòàòè ï³äðó÷íèê ÷è 
êàðòêè ç äèôåðåíö³éîâàíèìè çàâäàííÿìè, à, êîëè 
éäåòüñÿ ïðî ï³äãîòîâêó äî ñïðèéìàííÿ íîâîãî ìà-
òåð³àëó ç ÷èòàííÿ, â íàãîä³ ñòàíóòü ðîçïîâ³äü-áåñ³-
äà, âïðàâè ç äîøêè òîùî. Íåïðàâèëüíå âèçíà÷åí-
íÿ ÷àñó íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó ìîæå ñïðè÷èíèòè 
ïåðåáóäîâó íàì³÷åíîãî â÷èòåëåì ïëàíó óðîêó. 
Òðèâàë³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çóìîâëþºòüñÿ íèç-
êîþ ÷èííèê³â. Îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ – ñêëàä-
í³ñòü òà îáñÿã çàâäàííÿ. Âîíî ìîæå áóòè íåâåëè-
êèì, ÿêùî ó÷í³ ò³ëüêè-íî ðîçïî÷àëè çàñâîþâàòè 
ìàòåð³àë, ³, îòæå, òåõí³êà âèêîíàííÿ âïðàâ ó íèõ 
îïðàöüîâàíà ùå íåäîñòàòíüî. Ó òàêîìó ðàç³ íà ñà-
ìîñò³éíó ðîáîòó òðåáà â³äâîäèòè á³ëüøå ÷àñó, í³æ 
íà åòàï³ ïîâòîðåííÿ ìàòåð³àëó. Äëÿ ï³äòðèìàííÿ 
óâàãè, ðîçøèðåííÿ ¿¿ îáñÿãó ìîëîäøèì øêîëÿðàì 
íåîáõ³äíî ïðîïîíóâàòè òàê³ ñàìîñò³éí³ çàâäàííÿ, 
âèêîíàííÿ ÿêèõ ïîòðåáóº ïîºäíàííÿ ðîçóìîâèõ 
ä³é ³ç ïðàêòè÷íèìè. Íàïðèêëàä, íå ò³ëüêè ïðî-
÷èòàòè, à é ïîä³ëèòè òåêñò íà ÷àñòèíè; íå ò³ëüêè 
ïðèãàäàòè ïðàâèëî, à é çàïèñàòè â çîøèò âëàñí³ 
ïðèêëàäè òîùî.

Äëÿ âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíèõ âïðàâ, ùî ïåðåäáà-
÷àþòü ôîðìóâàííÿ êîìïëåêñíèõ óì³íü, äîö³ëüíî 
ïðîïîíóâàòè ³íñòðóêö³¿, ùî âêàçóþòü íà õàðàêòåð 
³ ïîñë³äîâí³ñòü ðîçóìîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é. Âîíè 
ìàþòü áóòè ãðàíè÷íî ÷³òêèìè é ëàêîí³÷íèìè [6]. 

Ó ïðîöåñ³ îçíàéîìëåííÿ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ³ç 
íîâèìè ïðàâèëàìè, ïîíÿòòÿìè âàæëèâî, ùîá â³ä-
áóâàëîñÿ îäíî÷àñíå çàñâîºííÿ ³ ñïîñîá³â êîðèñòó-
âàííÿ öèìè ïðàâèëàìè. Òîìó íà åòàï³ ïåðâèííîãî 
çàêð³ïëåííÿ äîö³ëüíî äàòè ä³òÿì çðàçîê ì³ðêóâàí-
íÿ äëÿ âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíèõ âïðàâ.

Ïðîáí³ âïðàâè, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ íà åòàï³ ïåð-
âèííîãî çàêð³ïëåííÿ, ïîòðåáóþòü «òåîðåòè÷íîãî 
âèïåðåäæåííÿ», ùî äàº ó÷íåâ³ çìîãó äî ïî÷àòêó 
ðîáîòè íàä çàâäàííÿì ùå ðàç ïîâòîðèòè ïðàâèëà, 
ÿêèìè â³í ìàº êîðèñòóâàòèñÿ.

Â³äíîñíî íîâèì äëÿ ïî÷àòêîâî¿ ëàíêè º çàñòîñó-
âàííÿ íà óðîö³ ãðóïîâèõ ôîðì ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, 
êîëè ä³òè âèêîíóþòü ÿêåñü çàâäàííÿ â ïàð³ àáî 
â ìàëèõ ãðóïàõ. Öå âèõîâóº âì³ííÿ ñï³âðîá³òíè-
÷àòè â êîëåêòèâ³, îðãàí³çîâóâàòèñÿ íà ñï³âïðàöþ. 
Ä³òè òÿãíóòüñÿ íà óðîö³ äî ñï³ëêóâàííÿ ó ïðîöåñ³ 
âèêîíàííÿ ãðóïîâèõ çàâäàíü, òðåáà íå ò³ëüêè íå 
ïðèñ³êòè ¿õíþ ïðèðîäíó ñõèëüí³ñòü, à é âèêîðè-
ñòàòè ¿¿ äëÿ âçàºìíîãî íàâ÷àííÿ. Òèì á³ëüøå, ùî 
â äèòÿ÷îìó ñàäêó ìàëþêè äóæå ÷àñòî ïðàöþâàëè 
ó ìàëèõ ãðóïàõ. Ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ó÷íÿìè ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ ãðóïîâèõ çàâäàíü, ó÷èòåëü â³äêðèº äëÿ 
ñåáå ÷èìàëî íîâîãî â ¿õí³é ïîâåä³íö³, çä³áíîñòÿõ 
äî íàâ÷àííÿ. Íàïðèêëàä, ó÷èòåëüêà äàº íà ïàðòó 
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îäèí êîíâåðò. Ó íüîìó ê³ëüêà ë³òåð, ç ÿêèõ ìîæíà 
ñêëàñòè äâà ñëîâà, òðåáà ó ïàð³ ðîç³áðàòè, ùî æ 
öå çà ñëîâà; àáî íà óðîö³ ìàòåìàòèêè âäâîõ ñêëà-
äàþòü ïðèêëàäè ç äàíîãî íàáîðó ÷èñåë, êëàñèô³-
êóþòü ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè òîùî. 

Ó÷èòåëü ìàº ñèñòåìàòè÷íî ïåðåâ³ðÿòè ãîòîâí³ñòü 
êëàñó äî ñïðèéìàííÿ óñíîãî ìîâëåííÿ, ðîçâèâàòè 
ó âèõîâàíö³â óì³ííÿ òî÷íî é ãðàìîòíî â³äïîâ³äàòè 
íà çàïèòàííÿ.

Íåàáèÿêå çíà÷åííÿ ó âèõîâàíí³ ñàìîñò³éíîñò³ òà 
ïîòð³áíîãî òåìïó ðîáîòè ìàº äîòðèìàííÿ ºäèíèõ 
âèìîã ó âåäåíí³ çîøèò³â ç óñ³õ ïðåäìåò³â. Ïðèâ÷å-
í³ äî ïåâíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ â îôîðìëåíí³ ðîáîòè, 
ó÷í³ íå ñòàâëÿòü çàéâèõ çàïèòàíü, íå â³äâåðòàþòü 
óâàãè âñüîãî êëàñó.

Íå ìîæíà âèõîâóâàòè ñàìîñò³éí³ñòü ó íàâ÷àíí³, 
íå ï³äòðèìóþ÷è â ó÷íÿ â³ðè â ñâî¿ ñèëè. Òîìó äî 
êîæíîãî íîâîãî çàâäàííÿ äèòèíó òðåáà ãîòóâàòè, 
çàîõî÷óâàòè ¿¿ äî ñàìîñò³éíîñò³. Ó÷èòåëü ñïî÷àòêó 
ïîêàçóº íà ïðèêëàä³, ÿê âèêîíóâàòè ïåâí³ ä³¿. Ïî-
ò³ì ó÷í³ âïðàâëÿþòüñÿ ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì ³, 
íàðåøò³, ö³ëêîì ñàìîñò³éíî âèêîíóþòü àíàëîã³÷í³ 
é íîâ³ çàâäàííÿ, äå ïðàâèëà òðåáà çàñòîñóâàòè â 
çì³íåíèõ óìîâàõ. 

Ùîá ó÷í³ ïðàâèëüíî âèêîíàëè ñàìîñò³é-
í³ çàâäàííÿ, òðåáà äàâàòè ¿ì ÷³òê³ íàñòàíîâè 
(ïàì’ÿòêè, àëãîðèòìè) ùîäî ïîñë³äîâíîñò³ ðîáî-
òè. Ç íèìè â÷èòåëü ïîñòóïîâî îçíàéîìëþº ó÷í³â, 
ïðàãíó÷è çðîáèòè ¿õ íàäáàííÿì âëàñíîãî äîñâ³äó 
êîæíî¿ äèòèíè. Ñïî÷àòêó ïàì’ÿòêà âèêîðèñòîâóº-
òüñÿ ï³ä ÷àñ ôðîíòàëüíî¿ ðîáîòè. Çãîäîì ¿¿ âàð-
òî çàïðîïîíóâàòè ÿê ³íñòðóêö³þ äî ñàìîñò³éíîãî 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷. 

Àëãîðèòì ó íàâ÷àíí³, ÿê â³äîìî, ÿâëÿº ñîáîþ 
÷³òêèé îïèñ ïðèéîì³â ìèñëåííÿ àáî ïîñë³äîâíîñò³ 
ðîçóìîâèõ îïåðàö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâ’ÿçàííÿ 
áàãàòüîõ îäíîð³äíèõ çàâäàíü. Àëãîðèòì³÷í³ ïðè-
ïèñè âèçíà÷àþòü íàéäîö³ëüí³øó ïîñë³äîâí³ñòü ðî-
çóìîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é ³ öèì ñàìèì ïðèâ÷àþòü 
äèòèíó ì³ðêóâàòè ïðàâèëüíî é åêîíîìíå [2]. Äëÿ 
íàâ÷àííÿ ä³òåé «ä³ÿòè çà ïðàâèëîì» íàéäîö³ëüí³-
øå âèä³ëÿòè ÷àñ, êîëè íîâèé âèä ðîáîòè ââîäèòü-
ñÿ âïåðøå. À ùîá öå íå íàáóëî ôîðìàëüíîãî õà-
ðàêòåðó, îñíîâíèì ìåòîäîì ìàº áóòè íå ïîÿñíåííÿ 
â÷èòåëÿ, à ïðèó÷óâàííÿ ä³òåé êîðèñòóâàòèñü àë-
ãîðèòìîì ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü. Ñïî÷àòêó 
ï³ä êåð³âíèöòâîì ó÷èòåëÿ, à ïîò³ì ³ ñàìîñò³éíî, 

ó÷í³ âèêîíóþòü çà àëãîðèòìîì àíàëîã³÷í³ é íîâ³ 
çàâäàííÿ. Çàãàëüí³ àëãîðèòìè òðèâàëî¿ ä³¿ áàæàíî 
îôîðìèòè ó âèãëÿä³ íàñò³ííî¿ òàáëèö³-ïàì’ÿòêè 
(àëãîðèòì çàñòîñóâàííÿ ïðàâèëà ïðî íåíàãîëî-
øåí³ ãîëîñí³, ñóìí³âí³ ïðèãîëîñí³, âèçíà÷åííÿ 
áóäîâè ñëîâà, â³äì³íêîâèõ çàê³í÷åíü; àëãîðèòìè 
ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷³; ä³ëåííÿ áàãàòîöèôðîâèõ ÷è-
ñåë òîùî) [1].

Ðîç÷ëåíóâàííÿ ïðàâèëà àáî ñïîñîáó ä³¿ íà íèç-
êó ïîñë³äîâíèõ îïåðàö³é äîïîìàãàº ó÷íÿì ñâ³äî-
ìî êîðèñòóâàòèñÿ íèì ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíîãî âè-
êîíàííÿ çàâäàíü, ñïðèÿº îðãàí³çàö³¿ ðîçóìîâèõ ³ 
ïðàêòè÷íèõ çóñèëü ó÷í³â. Ðîçâèòîê ñàìîñò³éíîñò³ 
îðãàí³÷íî âêëþ÷àº ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â óì³íü ³ 
íàâè÷îê ñàìîïåðåâ³ðêè é ñàìîêîíòðîëþ. Ö³ ÿêî-
ñò³ ðîçâèâàþòüñÿ ïîñòóïîâî, ¿õ ôîðìóþòü ñèñòå-
ìàòè÷íî, â ïåâíîìó êîìïëåêñ³. Ñàìîêîíòðîëü ó 
íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³ íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê 
íàâè÷êó, âèðîáëåíó âíàñë³äîê áàãàòîðàçîâèõ ïîâ-
òîðåíü. Öå – ³ ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà äî çàñòîñóâàííÿ 
ïðàâèëà (îñìèñëåííÿ éîãî ñóò³, óñâ³äîìëåííÿ ïî-
ñë³äîâíîñò³ îïåðàö³é), ³ êîíòðîëü çà ïðàâèëüí³ñòþ 
éîãî çàñòîñóâàííÿ, ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ âèÿâëÿòè 
é âèïðàâëÿòè äîïóùåí³ ïîìèëêè.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ñàìîñò³éíà ðîáîòà â ïî-
÷àòêîâèõ êëàñàõ – îáîâ’ÿçêîâèé êîìïîíåíò ïðî-
öåñó íàâ÷àííÿ, ¿¿ ðîëü, çì³ñò, òðèâàë³ñòü, ñïîñîáè 
êåð³âíèöòâà âèçíà÷àþòüñÿ ìåòîþ âèâ÷åííÿ ïåâíî-
ãî ìàòåð³àëó, éîãî ñïåöèô³êîþ òà ð³âíåì ï³äãîòîâ-
êè øêîëÿð³â.
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