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À Âèñâ³òëþþòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ á³íàðíèõ óðîê³â ÿê åôåêòèâíî¿ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, ùî ñïðèÿº ï³äâèùåííþ 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â íà óðîêàõ ïðèðîäíè÷îãî öèêëó, ðåàë³çóþ÷è çàâäàííÿ ³íòåãðàö³¿ çì³ñòó ñó÷àñíî¿ îñâ³òè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêòèâ³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ³íòåãðîâàíå íàâ÷àííÿ, á³íàðí³ óðîêè.

…Óñ³ìà ìîæëèâèìè çàñîáàìè ïîòð³áíî 
ïðîáóäæóâàòè ó âèõîâàíö³â ïàëêå 
ïðàãíåííÿ äî çíàíü!

ßí Àìîñ Êîìåíñüêèé

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Â³äîìî, ùî âïðî-
äîâæ áàãàòüîõ â³ê³â, ïåðåä êîæíèì ó÷èòåëåì 
ïîñòàº ïèòàííÿ: ÿê çðîáèòè íàâ÷àííÿ íå ò³ëüêè 
ïðîäóêòèâíèì, à ùå é ïåðåòâîðèòè éîãî íà ö³-
êàâèé, çàõîïëþþ ÷èé, òâîð÷èé ïðîöåñ ñàìîðåàë³-
çàö³¿ îñîáèñòîñò³ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíèõ 
çíàíü ïðî îá’ºêò ï³çíàííÿ. Âàæëèâó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ ö³ë³ñíîãî íàóêîâîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ â³ä³-
ãðàþòü ïðåäìåòè ïðèðîäíè÷îãî öèêëó, ùî ñïðè-
ÿþòü âäóìëèâîìó îñìèñëåííþ ôóíäàìåíòàëüíèõ 
çàêîí³â ïðèðîäè òà âçàºìîä³¿ ç íåþ ëþäèíè, çà-
êëàäàþòü îñíîâè åêîëîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ òà êóëü-
òóðè ñóñï³ëüñòâà. Í³ äëÿ êîãî íå º òàºìíèöåþ, ùî 
ïðèðîäíè÷³ íàóêè ö³êàâ³ é ñêëàäí³ âîäíî÷àñ. ², 
ùîá íå çãàñ ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ õ³ì³¿, á³îëîã³¿, 
ãåîãðàô³¿, ô³çèêè, ìàòåìàòèêè, åêîëîã³¿, â÷èòåëþ 
âêðàé íåîáõ³äíî âäàëî îð³ºíòóâàòèñÿ ó ð³çíîìà-
í³òò³ ñó÷àñíèõ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîäàõ íàâ÷àííÿ. 
Àäæå íàÿâí³ñòü ñò³éêîãî ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó 
äî âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà º çàïîðóêîþ óñï³øíîñò³ íà-
â÷àííÿ. 

Âèá³ð îñâ³òíüî¿ òåõíîëîã³¿ – öå çàâæäè âèá³ð 
ñòðàòåã³¿, ïð³îðèòåò³â, ñèñòåìè âçàºìîä³¿, òàêòèê 
íàâ÷àííÿ òà ñòèëþ ðîáîòè â÷èòåëÿ ç ó÷íåì. Îòæå, 
îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ çàâäàíü ó ï³äâèùåíí³ åôåêòèâ-
íîñò³ òà ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â êîìóíàëü-
íîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ «Õ³ì³êî-åêîëîã³÷íèé 
ë³öåé» Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè º àêòèâ³-
çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³öå¿ñò³â øëÿõîì 
âèêîðèñòàííÿ ³ííîâàö³éíèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíî-
ëîã³é. 

Ï³ä àêòèâ³çàö³ºþ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçó-
ì³ºìî ö³ëåñïðÿìîâàíó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü ó÷è-
òåëÿ íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íàâ÷àëüíî¿ àêòèâíîñ-
ò³ ë³öå¿ñò³â, íà ñòèìóëþâàííÿ ó íèõ íàâ÷àëüíî¿ 
àêòèâíîñò³. Ä³¿ â÷èòåëÿ, ÿê³ ñïîíóêàþòü ó÷í³â äî 
ñòàðàííîãî íàâ÷àííÿ, ñïðèÿþòü ñòâîðåííþ ïîçè-
òèâíîãî ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ³ çíàíü, º 
çàñîáàìè àêòèâ³çàö³¿ [1]. 

Àêòèâ³çàö³þ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðåàë³çóº-
ìî ÿê òàêó îðãàí³çàö³þ ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó ó÷íÿìè, ïðè ÿê³é çàñâîºííÿ çíàíü â³ä-
áóâàºòüñÿ øëÿõîì ðîçêðèòòÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ 
ÿâèùàìè, ïîð³âíÿííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç â³äîìîþ, 
êîíêðåòèçàö³¿, óçàãàëüíåííÿ, îö³íêè íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó ç ð³çíèõ òî÷îê çîðó [2]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü. Ï³äòâåðäæåííÿì 
àêòóàëüíîñò³ ïèòàííÿ º â³äîì³ ïðàö³ ó ãàëóçÿõ 
ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í 
³ç ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó 
². ². Áàðèíîâî¿, Í.Ì. Áóðèíñüêî¿, Ä.². Âîäçèíñüêî-
ãî, À.Â. Äàðèíñüêîãî, Î.Ì. Êàáàíîâî¿-Ìåëëåð, 
Ì.Þ. Êîñòðèö³, Ì.Ï. Êðà÷èëà, Ì.Ï. Îòêàëåíêà, 
Ã.Ï. Ïóñòîâ³òà, À.É. Ñèðîòåíêà, ª.É. Øèïîâè÷à, 
Ì.Ò. ßíêàòà òà ³í. Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ³ ðîç-
âèòêó ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñ³â íåâèïàäêîâî ïðè-
âåðòàëà óâàãó ïñèõîëîã³â, ïåäàãîã³â, ìåòîäèñò³â, 
ó÷èòåë³â-ïðàêòèê³â. Â Óêðà¿í³ ö³ ïèòàííÿ, ïðÿìî 
÷è îïîñåðåäêîâàíî, ðîçãëÿäàëè ².Ä. Áåõ, H.Ì. Á³-
á³ê, Â.Â. Âåðáèöüêèé, Ñ.Ó. Ãîí÷àðåíêî, Î.². Êè-
ðè÷óê, Á.Ñ. Êîáçàð, Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.Ì. Ìàäç³ãîí, 
Â.Î. Îíèùóê, Â.Ì. Îðæåõîâñüêà, Â.Ô. Ïàëàìàð-
÷óê, ².Ï. Ï³äëàñèé, Î.ß. Ñàâ÷åíêî, Î.². Ñèíèöÿ, 
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé, Ò.². Ñóùåíêî òà ³í. [3.]

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Âïðîâàäæåííÿ 
ïðàêòèêè âèêîðèñòàííÿ á³íàðíèõ óðîê³â ó õ³ì³-
êî-åêîëîã³÷íîìó ë³öå¿ ñòàëî îäí³ºþ ç ³ííîâàö³é â 
ðåàë³çàö³¿ ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ. Äîñâ³ä ïåäàãî-
ã³÷íîãî êîëåêòèâó íàøîãî çàêëàäó ï³äòâåðäæóº, 
ùî íàéåôåêòèâí³øèìè ïåäàãîã³÷íèìè òåõíîëî-
ã³ÿìè, ùî ñïîíóêàþòü ó÷í³â äî àêòèâíî¿ ï³çíà-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, º çàñòîñóâàííÿ íåñòàíäàðòíèõ 
óðîê³â. Ñàìå âèêîðèñòàííÿ òàêèõ óðîê³â ñïðèÿº 
ðîçêðèòòþ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî 
ó÷íÿ, äàº çìîãó ðîçêðèòè ¿õ òâîð÷èé ïîòåíö³àë, 
ïðîÿâèòèñü ïðèðîäíèì çä³áíîñòÿì, ñïðèÿº ðåàë³-
çàö³¿ ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â, åôåêòèâíîìó âè-
êîðèñòàííþ ð³çíîìàí³òíèõ ³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ñïîíóêàþòü äî ï³ä-
âèùåííÿ ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó ë³öå¿ñò³â, ïîçè-
òèâíî Âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ æîðñòêèõ ìåæ ó âè-
êîðèñòàíí³ òàêî¿ ôîðìè óðîê³â ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä 
ïîêàçóº, ùî çàâæäè º ì³ñöå äëÿ íîâèõ òâîð÷èõ 
³äåé, òîáòî ìîæëèâ³ñòü çâ’ÿçàòè òàê³ çîâñ³ì çäà-
âàëîñü áè íå ñïîð³äíåí³ ïðåäìåòè, ÿê ³ñòîð³ÿ òà 
á³îëîã³ÿ, àíãë³éñüêà ìîâà òà åêîëîã³ÿ, á³îëîã³ÿ, õ³-
ì³ÿ òà ³íôîðìàòèêà, öÿ ôîðìà íàâ÷àííÿ äîçâîëÿº 
çàñòîñóâàòè âåëèêèé àðñåíàë ìåòîäèê ³íòåðàêòèâ-
íîãî íàâ÷àííÿ, â÷èòåëü òâîð÷î ìîæå îáèðàòè ¿õ 
ó çàëåæíîñò³ â³ä óìîâ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ìåòè òà çàâäàíü óðîêó, ð³â-
íÿ ï³äãîòîâëåíîñò³ ó÷í³â.

Çâè÷àéíî, ùî á³íàðí³ óðîêè ïîòðåáóþòü ´ðóí-
òîâíî¿ ï³äãîòîâêè ÿê ó÷èòåë³â, òàê ³ ó÷í³â, àëå 
ñàìå òàêà òåõíîëîã³ÿ äàº çìîãó îá’ºäíàòè çóñèëëÿ 
äâîõ âèêëàäà÷³â ³ç ð³çíèõ äèñöèïë³í äëÿ ³íòåãðà-
ö³¿ ð³çíîá³÷íèõ çíàíü ïðî ïåâíèé îá’ºêò âèâ÷åí-
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íÿ, ñòâîðþº àòìîñôåðó ñï³âðîá³òíèöòâà, àêòèâíî¿ 
âçàºìîä³¿ âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, çà 
ÿêî¿ íå ìîæëèâà áåçä³ÿëüí³ñòü ó÷íÿ â êîëåêòèâ-
íîìó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ. Òàêà ôîðìà ïðîâåäåííÿ 
óðîêó ñïðèÿº êðàùîìó ôîðìóâàííþ íàâè÷îê ³ 
âì³íü ë³öå¿ñò³â, âèðîáëåííþ ö³ííîñòåé, ñòâîðåííþ 
ö³ë³ñíî¿ êàðòèíè ñâ³òó, êðàùîìó çàñâîºííþ, óçà-
ãàëüíåííþ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ îïàíîâàíèõ çíàíü. 

ßê ïðèêëàä äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ â ë³öå¿ òàêî¿ 
ôîðìè íàâ÷àííÿ ïðîïîíóºòüñÿ á³íàðíèé óðîê-ãðà 
äëÿ âèïóñêíîãî êëàñó «Æèòòÿ íàðîäæóºòüñÿ â 
òàíö³ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê». Ñïðàâà â òîìó, ùî â íàâ-
÷àëüí³é ïðîãðàì³ âèâ÷åííÿ òåì «Àì³íîêèñëîòè. 
Á³ëêè. Íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè» çóñòð³÷àºòüñÿ ÿê ó 
10 êëàñ³, íà óðîêàõ á³îëîã³¿, òàê ³ â 11 êëàñ³ ïðè 
âèâ÷åíí³ îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿. 

Öåé óðîê ìàº íèçêó çàâäàíü: ñïðèÿííÿ ñò³éêîìó 
ï³äâèùåííþ àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó÷í³â íà óðîêàõ ïðèðîäíè÷îãî öèêëó; óçàãàëüíåí-
íÿ, ñèñòåìàòèçàö³¿ òà çàêð³ïëåííÿ çíàííÿ ë³öå¿ñ-
ò³â ïðî îñîáëèâîñò³ áóäîâè, âëàñòèâîñòåé, ôóíêö³¿ 
îðãàí³÷íèõ ñïîëóê òà ¿õ ðîë³ â îðãàí³çàö³¿ æèò-
òÿ; âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ çíàíü çà òåìàìè; 
çâåðíåííÿ óâàãè ó÷í³â íà ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê 
çíàíü ³ç á³îëîã³¿ òà õ³ì³¿; çàêð³ïëåííÿ íàâè÷îê 
âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò; ôîðìóâàííþ ³íòå-
ëåêòóàëüíî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³; ïåðåâ³ðêè çà-
ãàëüíîãî ð³âíÿ åðóäèö³¿; àêòèâ³çóâàòè ðîçâèòîê 
ïàì’ÿò³, ³íòåëåêòóàëüíèõ óì³íü, ñòðóêòóðóâàííÿ 
ìèñëåííÿ, ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïå-
òåíö³¿; ñïîíóêàòè äî ñàìîîðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ 
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü ³ ðîáîò³ â êîëåêòèâ³; 
ñïðèÿòè ðîçâèòêó íàâè÷îê ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ; ðîçâèâàòè âì³ííÿ îäåðæóâàòè òà ñàìî-
ñò³éíî îáðîáëÿòè ³íôîðìàö³þ ç ð³çíèõ äæåðåë, 
íàâ÷èòèñü âèñëîâëþâàòè ñâî¿ äóìêè, ïî÷óòòÿ, 
âðàæåííÿ; íàâ÷èòèñü ðîáîò³ â êîìàíä³. 

Îáëàäíàííÿ óðîêó: êîìï’þòåð, ôëåø-êàðòà ç 
ïðåçåíòàö³ÿìè, ùî ï³äãîòóâàëè â÷èòåë³, ìóëü-
òèìåä³éíèé ïðîåêòîð, åêðàí, ïëàêàò ç òàáëèöåþ 
«Ãåíåòè÷íèé êîä», íàá³ð àðêóø³â ç áëàíêàìè-
êðîñâîðäàìè, êàðòêè ç ìàëþíêàìè ïðîäóêò³â 
õàð÷óâàííÿ, êîøèêè, íàá³ð ïàïåðîâèõ ñòð³÷îê, 
íàìèñòèíè, íèòêè, ñêð³ïêè, íîæèö³, êàðòêè ç 
óìîâîþ çàäà÷³, ñèðå ÿéöå, êàðòîïëèíà ñèðà, êàð-
òîïëèíà âàðåíà, ïðîá³ðêè, ñêëÿíêè, êîëáè, ðîç-
÷èíè NaOH; AgNO3; CuSO4; HNO3, 

H2O2,  ñïèðò³âêà, 
ñ³ðíèêè.

Ïåðåä óðîêîì îá’ºäíóºìî ë³öå¿ñò³â ó òðè ð³âíî-
ö³íí³ çà ê³ëüê³ñòþ òà çä³áíîñòÿìè êîìàíäè. 

Çâåðòàºìî óâàãó, ùî âñ³ åòàïè óðîêó ï³äêð³ïëåí-
í³ âïðîâàäæåííÿì ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíî¿ 
òåõíîëîã³¿, âèâåäåííÿ íà åêðàí ïðèãîòîâëåíèõ çà-
çäàëåã³äü ïðåçåíòàö³é ó÷èòåë³â ³ç çàïèòàííÿìè, 
çàâäàííÿìè òà ïðè ïåðåâ³ðö³ ïðàâèëüíîñò³ â³ä-
ïîâ³äåé, ùî äîïîìàãàº ó÷íÿì ³ç ð³çíèìè âèäàìè 
ñïðèéíÿòòÿ (àóä³þâàííÿ, â³çóàë³çàö³¿). Âàæëèâî, 
ùîá ïåðåâ³ðêà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ çàâäàíü ïðîâîäè-
ëàñü çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â êîìàíä-ñóïåðíèê³â, 
ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ï³äðàõóâàíí³ òà îãîëîøåíí³ 
ê³ëüêîñò³ áàë³â, ÿê³ îòðèìóþòü ó÷í³, âèêëàäà÷³ 
âèäàþòü â³äïîâ³äíó ê³ëüê³ñòü «ç³ðî÷îê» çà êîæíå 
ïðàâèëüíî âèêîíàíå çàâäàííÿ, ùî çàðàõîâóþòüñÿ 
ó÷àñíèêàì ÿê íàêîïè÷óâàëüí³ áàëè.

Çì³ñò óðîêó
². Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò. Õ³ä óðîêó ðîçïî÷àâ-

ñÿ ç ïðèâ³òàííÿ ó÷í³â âèêëàäà÷àìè á³îëîã³¿ òà õ³-
ì³¿, âñòóïíî¿ ÷àñòèíè, îãîëîøåííÿ òåìè òà ìåòè 
óðîêó. Áóëî çàïðîïîíîâàíî âïðîäîâæ 2 õâ. âèçíà-
÷èòè êàï³òàí³â êîìàíä ³ ñôîðìóëþâàòè ¿õí³ íàçâè. 
Êîëè êîìàíäè ñïðàâèëèñü ³ç çàâäàííÿì, âîíè ïðè-
â³òàëè îïëåñêàìè êàï³òàí³â, îá´ðóíòóâàëè âèá³ð 
íàçâè êîìàíä («Íóêëåóñ», «Á³ëêè», «Ðèáîñîìè»).

²². Àêòóàë³çàö³ÿ îïîðíèõ çíàíü. 
Ñëîâî â÷èòåëÿ á³îëîã³¿. Ïîíàä 4 ìëðä. ðîê³â íà-

çàä íà Çåìë³ ç ìàëåíüêèõ íåîðãàí³÷íèõ ìîëåêóë 
íåçáàãíåííèì ÷èíîì âèíèêëè îðãàí³÷í³ ñïîëóêè, 
ùî ñòàëè áóä³âåëüíèìè áëîêàìè äëÿ âñ³õ æèâèõ 
îðãàí³çì³â. Ñâîºþ íåñê³í÷åííîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ 
âñå æèâå çîáîâ’ÿçàíå ñàìå öèì óí³êàëüíèì ìî-
ëåêóëàì. Âçàºìîä³ÿ öèõ òàºìíè÷èõ ñïîëóê íàãà-
äóâàëà ñîáîþ ÷àð³âíèé òàíåöü, ï³ä ÷àñ ÿêîãî çà-
ðîäæóâàëîñü æèòòÿ. 

Îòæå, òåìà íàøîãî óðîêó «Æèòòÿ íàðîäæóº-
òüñÿ â òàíö³ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê», ÿêà âèçíà÷åíà 
íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ çíàíü êóðñó Ìîëåêóëÿðíî¿ 
á³îëîã³¿ (ÿêó âè âèâ÷àëè íà óðîêàõ á³îëîã³¿ â 10 
êëàñ³) òà çíàíü, ÿê³ âè îòðèìàëè íà óðîêàõ õ³ì³¿ 
â 11 êëàñ³ (âèâ÷àþ÷è ðîçä³ëè Îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿). 
Ïðèãàäàºìî, ÿê óñå ïî÷èíàëîñü, ³ ç’ÿñóºìî, ÿê³ 
ñàìå ñïîëóêè âíàñë³äîê âçàºìîä³¿ ì³æ ñîáîþ äàëè 
ïî÷àòîê æèòòþ íà ïëàíåò³.

Ñëîâî â÷èòåëÿ õ³ì³¿. Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî â 
îñíîâ³ âñüîãî æèâîãî ëåæàòü ïîä³áí³ õ³ì³÷í³ ñïîëó-
êè: ãðóïè á³ëê³â, ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâå ïîëîæåííÿ 
ìàþòü íóêëåîïðîòå¿íè – öå ñïîëóêè á³ëêîâèõ ò³ë 
³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò. Âîíè ñêëàäàþòü îñíîâíèé 
êîìïîíåíò êë³òèííîãî ÿäðà ðîñëèí ³ òâàðèí. Äî-
ñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ïîêàçà-
ëè, ùî íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè â³äïîâ³äàëüí³ çà áàãàòî 
âàæëèâ³ ïðîöåñè æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çì³â. Ïðè 
öüîìó îñîáëèâó ðîëü ãðàþòü ìàêðîìîëåêóëè äå-
çîêñèðèáîíóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè (ÄÍÊ) ³ ðèáîíóêëå-
¿íîâî¿ êèñëîòè (ÐÍÊ). Ìîëåêóëà ÄÍÊ ó âçàºìîä³¿ 
ç ³íøèìè ñóáñòàíö³ÿìè êë³òèíè âèçíà÷àº ñèíòåç 
á³ëêà ³ ôåðìåíò³â, ùî ðåãóëþþòü îáì³í ðå÷îâèí â 
îðãàí³çì³. Á³ëêè ³ íóêëåîïðîòå¿íè º îáîâ’ÿçêîâîþ 
ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ âñ³õ á³îëîã³÷íèõ îðãàí³çì³â. 
Îòæå, ç òî÷êè çîðó õ³ì³÷íî¿ åâîëþö³¿ âîíè ëåæàòü 
â îñíîâ³ æèòòÿ âñ³õ â³äîìèõ íà Çåìë³ á³îëîã³÷íèõ 
ôîðì.

²². Ïðîâåäåííÿ çìàãàíü. 
Ñëîâî â÷èòåëÿ á³îëîã³¿: ï³ä ÷àñ çìàãàíü ïðèä³-

ëèìî á³ëüøå óâàãè òàêèì ñïîëóêàì, ÿê àì³íîêèñ-
ëîòè, á³ëêè òà íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè. Ïðàöþºìî çà 
íàñòóïíèì ïëàíîì (ïîêàç ñëàéäó): 

². Ðîçìèíêà (ßêà êîìàíäà øâèäøå òà ïðàâèëüí³-
øå ðîçâ’ÿæå êðîñâîðä).

²². Áë³ö-òóðí³ð «Âñåçíàéêà» (Õòî ïðàâèëüí³øå, 
á³ëüøå òà øâèäøå äàñòü â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ 
ó âèãëÿä³ òåñòóâàííÿ. Çàïèòàííÿ àäðåñóþòüñÿ 
êîìàíäàì ïî ÷åðç³, ÿêùî ãðàâåöü, äî ÿêîãî çâåð-
íóëèñü, íå çì³ã äàòè â³äïîâ³äü, òî öÿ êîìàíäà 
âòðà÷àº ìîæëèâ³ñòü íà íüîãî â³äïîâ³äàòè, à ìîæ-
ëèâ³ñòü çàáðàòè «ç³ðî÷êó» çà ïðàâèëüíó â³äïîâ³äü 
ç’ÿâëÿºòüñÿ ó êîìàíä-ñóïåðíèê³â. Óâàãà,  çàïè-
òàííÿ íà ñëàéäàõ!).

²²². «Êîðèñíèé êîøèê» (ñîðòóâàííÿ ïðîäóêò³â 
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õàð÷óâàííÿ çà íàÿâí³ñòþ çàì³ííèõ íà íåçàì³ííèõ 
àì³íîêèñëîò. Êîæíà êîìàíäà îòðèìóº ïî äâà ïî-
ðîæí³ êîøèêè òà êàðòêè ç ìàëþíêàìè, íà ÿêèõ 
çîáðàæåí³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ).

²V. «Á³îõ³ì³êè-÷àð³âíèêè» (íà âèÿâëåííÿ òà 
çàñòîñóâàííÿ íàâè÷îê âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íîãî 
çàâ äàííÿ. Êàï³òàíè ä³ñòàþòü ³ç ÷îðíî¿ ñêðèíüêè 
ïàï³ðö³ ³ç íîìåðàìè çàâäàíü, ÿê³ òðåáà áóäå âèêî-
íàòè ïðàêòè÷íî. Êîìàíäè â³äðÿäæàþòü çíàâö³â-
ïðàêòèê³â, ÿê³ â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíîãî çàâäàííÿ 
ñàìîñò³éíî îáèðàþòü íåîáõ³äíèé äëÿ åêñïåðèìåí-
òó íàá³ð ïîñóäó òà ðåàêòèâ³â, ïðîâîäÿòü ïðàêòè÷-
íó ÷àñòèíó. Àëå, ïåðåä òèì, ÿê â³ä êîæíî¿ êîìàí-
äè äî ñòîëó ç ðåàêòèâàìè òà õ³ì³÷íèì ïîñóäîì 
âèéäóòü ïî îäíîìó ×àð³âíèêó, íàãàäóºìî ïðàâèëà 
òåõí³êè áåçïåêè…) (â÷èòåëü õ³ì³¿ ñòåæèòü çà äî-
òðèìàííÿì ïðàâèë áåçïåêè òà õîäîì åêñïåðè-
ìåíòó, ó÷í³ êîìåíòóþòü ñâî¿ ä³¿). 

Ó÷íÿì ïðîïîíóþòüñÿ çàâäàííÿ äîñë³äíîãî õà-
ðàêòåðó:

Äîñë³ä ¹1. Ñåðåä çàïðîïîíîâàíèõ ðå÷îâèí îáðà-
òè ñïîëóêè, ùî ñïðè÷èíÿþòü ðóéíóâàííÿ á³ëê³â. 
Ïðàâèëüí³ñòü âèáîðó äîâåñòè çà äîïîìîãîþ õ³ì³÷-
íîãî åêñïåðèìåíòó. 

Äîñë³ä ¹2. Ñåðåä çàïðîïîíîâàíèõ ðå÷îâèí îá-
ðàòè ñïîëóêè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà ïðîâåñòè 
á³óðåòîâó ðåàêö³þ. Ïðàâèëüí³ñòü âèáîðó äîâåñòè 
çà äîïîìîãîþ õ³ì³÷íîãî åêñïåðèìåíòó.

Äîñë³ä ¹3. Ñåðåä çàïðîïîíîâàíèõ ðå÷îâèí îá-
ðàòè ñïîëóêè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà ïðîâåñòè 
êñàíòîïðîòå¿íîâó ðåàêö³þ. Ïðàâèëüí³ñòü âèáîðó 
äîâåñòè çà äîïîìîãîþ õ³ì³÷íîãî åêñïåðèìåíòó. 

V. «Ìàéñòåðíÿ á³îõ³ì³êà» (ðîçâ’ÿçîê çàäà÷³ ç ìî-
ëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿). Äîêè íàø³ ×àð³âíèêè ÷àê-
ëóþòü, êîìàíäè ïðàöþþòü ó «Ìàéñòåðíÿõ á³îõ³-
ì³ê³â» ï³ä êåð³âíèöòâîì â÷èòåëÿ á³îëîã³¿, ÷ëåíè 
êîìàíä ðîçïîä³ëÿþòü ì³æ ñîáîþ âèêîíàííÿ íà-
ñòóïíèõ çàâäàíü.

Ïåðøå çàâäàííÿ: íåîáõ³äíî ïîÿñíèòè, ÿêèé ïðî-
öåñ â³äáóäåòüñÿ, ÿêùî â îäíó ñêëÿíêó ïîì³ñòèòè 
øìàòî÷îê ñèðî¿ êàðòîïëèíè, à â ³íøó – øìàòî÷îê 
âàðåíî¿ êàðòîïëèíè, ï³ñëÿ ÷îãî â îáèäâ³ ñêëÿíêè 
äîäàòè H

2
O

2.
 (â÷èòåëü äåìîíñòðóº äîñë³ä, ñïîñòåð³-

ãàºìî â îäí³é ³ç ñêëÿíîê óòâîðåííÿ âåëèêî¿ ê³ëü-
êîñò³ áóëüáàøê³â íà ïîâåðõí³ ðîç÷èíó). Âèçíà÷òå, 
äå çíàõîäèòüñÿ ñèðà êàðòîïëèíà, à äå âàðåíà çà 

äîïîìîãîþ ïåðåêèñó âîäíþ? Çãàäàéòå, ÿêà ðå÷î-
âèíà âñòóïàº â ðåàêö³þ ç H

2
O

2.
 Çàâäÿêè ÷îìó óòâî-

ðþþòüñÿ áóëüáàøêè â îäí³é ç³ ñêëÿíîê?
Äðóãå çàâäàííÿ: çà äîïîìîãîþ ï³äðó÷íèõ ìàòå-

ð³àë³â (ïàïåðîâèõ ñòð³÷îê, íàìèñòèí, íèòîê, ñêð³-
ïîê,) çìàéñòðóâàòè ìîäåë³ á³ëêà ïåðâèííî¿, âòî-
ðèííî¿, òðåòèííî¿ ñòðóêòóðè á³ëêà òà ñòðóêòóðè 
íóêëå¿íîâèõ êèñëîò. 

Òðåòº çàâäàííÿ: õòî á³ëüøå íàçâå ïðèêëàäè òà 
ôóíêö³¿ á³ëêà (ìîæíà îðãàí³çóâàòè ïèñüìîâî). 

×åòâåðòå çàâäàííÿ: íàìàëþâàòè ñõåìó ïåðåäà÷³ 
ãåíåòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ÿäðà äî ðèáîñîìè. 

Ï’ÿòå çàâäàííÿ: ðîçâ’ÿçàòè çàäà÷ó ç ìîëåêóëÿð-
íî¿ á³îëîã³¿.

Â³ä øâèäêîñò³ òà çëàãîäæåíîñò³ ðîáîòè ó÷í³â çà-
ëåæèòü ïðàâèëüí³ñòü âèêîíàííÿ çàâäàíü ³ ïåðåìî-
ãà êîìàíä. 

V². Ï³äñóìêè çìàãàíü, íàãîðîäæåííÿ ïåðåìîæ-
ö³â. Êîìàíäè ï³äðàõîâóþòü áàëè, â³äáóâàºòüñÿ 
ñàìîîö³íþâàííÿ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êàï³òàíè íà 
àðêóøàõ ç ³ìåíàìè ÷ëåí³â êîìàíä âèñòàâëÿþòü 
îö³íêè âñ³ì ÷ëåíàì êîìàíäè (â³ä 1 äî 10). Êîìàí-
äà, ÿêà ïîñ³ëà ² ì³ñöå – îòðèìóº ïî 2 äîäàòêîâ³ 
áàëè äî îö³íêè êàï³òàíà, çà ²² – ïî 1 áàëó, à çà 
²²² – îòðèìóþòü îö³íêè, â³äïîâ³äíî îö³íö³ â àðêó-
ø³ êàï³òàíà. 

Ó÷í³ â³òàþòü îäèí îäíîãî ç ïåðåìîãîþ, àäæå âñ³ 
ïðîäåìîíñòðóâàëè ãàðí³ ðåçóëüòàòè íàâ÷åíîñò³, 
ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ïîçèòèâíèì íàñòðîºì.

Âèñíîâîê. Ðåçóëüòàòîì óïðîâàäæåííÿ á³íàðíèõ 
óðîê³â ìîæíà ââàæàòè òå, ùî ìàéæå 85% íàøèõ 
âèïóñêíèê³â ó ïîäàëüøîìó æèòò³ îáèðàþòü ñïå-
ö³àëüíîñò³ ïðèðîäíè÷îãî öèêëó. Ùîð³÷íî ìàº-
ìî ïåðåìîæö³â ð³çíîìàí³òíèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ 
³ òâîð÷èõ êîíêóðñàõ ì³ñüêîãî, îáëàñíîãî, âñåóê-
ðà¿íñüêîãî òà ì³æíàðîäíîãî ð³âí³â. 
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The article highlights the issue of interdisciplinary teaching as an effective learning technology that enhances students’ 
cognitive activity at science lessons, fulfilling the task of the content integration of a modern education.
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