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À Îñíîâîþ õðèñòèÿíñüêî¿ ñ³ì’¿ º ÷îëîâ³ê ³ äðóæèíà â ³ñòèííîìó ðîçóì³íí³ ñâîºìó, âíóòð³øíº ºäíàííÿ ¿õ äóø äëÿ âçàºìíîãî 
ìîðàëüíîãî âäîñêîíàëåííÿ ³ ïîðÿòóíêó äóø³, ïîâ’ÿçàí³ ïåðåä Áîãîì äëÿ â³÷íîñò³ îá³òíèöÿìè âçàºìíî¿ ëþáîâ³ òà ñï³ëüíîñò³ 
âñüîãî æèòòÿ, ñëóæ³ííÿì Áîãîâ³. Ó âèõîâàíí³ ä³òåé ñ³ì’ÿ íå ìîæå áóòè çàì³íåíà í³ÿêèì ³íøèì ñîö³àëüíèì ³íñòèòóòîì, ¿é 
íàëåæèòü âèíÿòêîâà ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³.
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Àêòóàëüí³ñòü. Ñòàâëåííÿ äî øëþáó ³ ñ³ì’¿ – 
îäíå ç îñíîâíèõ ïèòàíü áóäü-ÿêîãî ñâ³òîãëÿ-
äó. Æîäíà ñâ³òîâà ðåë³ã³ÿ íå â³äâîäèòü íàñò³ëü-
êè âàæëèâå ì³ñöå ñ³ì’¿ â ñèñòåì³ â³ðîâ÷åííÿ, ÿê 
Ïðàâîñëàâ’ÿ. Ìîæíà âèçíà÷èòè ñàìå õðèñòèÿí-
ñòâî ÿê ðåë³ã³þ ñ³ì’¿ òà ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí.

Îñíîâíèé çì³ñò. Öåðêâà ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ îñâÿ-
÷óº â òà¿íñòâ³ â³í÷àííÿ, îäíîìó ç ñåìè Òà¿íñòâ 
Ïðàâîñëàâíî¿ Öåðêâè. Òàê âèñîêî øàíóºòüñÿ íåþ 
øëþá. Ñàì Ãîñïîäü ²ñóñ Õðèñòîñ Ñâîº ñëóæ³í-
íÿ ëþäñòâó ïî÷àâ äèâîì íà øëþáíîìó áåíêåò³ â 
Êàí³ Ãàë³ëåéñüê³é (²â. 2: 1–11). Àïîñòîë Ïàâëî 
âêàçóº íà òðè ñóòíîñò³ ëþäèíè: ò³ëî, äóøó ³ äóõ 
(1 Ñîë. 5, 23). Îñâÿ÷åíèé Öåðêâîþ øëþá îá’ºäíóº 
âñ³ òðè ñêëàäíèêè ëþäñüêîãî ºñòâà. Ñó÷àñíå ïðà-
âîñëàâíå áîãîñëîâ’ÿ ³, çîêðåìà, ïðîòî³ºðåé ²îàíí 
Ìåéºíäîðô, òàê âèçíà÷àº ñóòí³ñòü øëþáó ³ éîãî 
ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ íîâî¿ ëþäèíè: «Õðèñòèÿíèí 
ïîêëèêàíèé, óæå â öüîìó ñâ³ò³, ìàòè äîñâ³ä íîâî-
ãî æèòòÿ, ñòàòè ãðîìàäÿíèíîì Öàðñòâà; ³ öå ìîæ-
ëèâî äëÿ íüîãî â øëþá³. Îòæå, øëþá ïåðåñòàº 
áóòè ò³ëüêè çàäîâîëåííÿì òèì÷àñîâèõ ïðèðîäíèõ 
ñïîíóêàíü ... Øëþá – öå óí³êàëüíèé ñîþç äâîõ 
îñîáèñòîñòåé ó ëþáîâ³, äâîõ îñ³á, ÿê³ ìîæóòü ïå-
ðåâåðøèòè ñâîþ âëàñíó ëþäñüêó ïðèðîäó ³ áóòè 
ç’ºäíàíèìè íå ò³ëüêè «îäèí ç îäíèì», àëå é «ó 
Õðèñò³» [1, ñ. 45].

Ó Ñâÿùåííîìó Ïèñàíí³ øëþá º âèÿâîì ãðàíè÷-
íî¿ ðàäîñò³, ãðàíè÷íî¿ ïîâíîòè, òîðæåñòâà ðàäîñò³ 
³ ëþáîâ³ [5, ñ. 23]. Ó ÷îìó ñåíñ øëþáó, ÿêîþ ìàº 
áóòè ñ³ì’ÿ çà õðèñòèÿíñüêèì ïîäàííÿì? ªäèíà 
ïëîòü, ÿêó ñòàíîâèòü ïîäðóææÿ, ïîâèííà, ïðè-
ðîäíî, ìàòè îäíó ãëàâó. Ðîçóìíî, ÿêùî öÿ ãëàâà 
– ÷îëîâ³ê. ×îëîâ³ê, ÿê ñêàçàíî â Á³áë³¿, ñòâîðåíèé 
ðàí³øå æ³íêè, ñòâîðåíèé ÿê ñàìîñò³éíà îñîáà, 
æ³íêà æ ñîòâîðåíà ÿê ïîì³÷íèöÿ éîìó: «Íåäîáðå 
áóòè ÷îëîâ³êîâ³ îäíîìó, ñòâîðèìî éîìó ïîì³÷íè-
êà, â³äïîâ³äíîãî éîìó» (Áóò. 2, 18), – ÷èòàºìî ó 
Ñâÿòîìó Ïèñàíí³. Æ³íêà í³ÿê íå íèæ÷å ÷îëîâ³-
êà ã³äí³ñòþ, àëå âîíà ³íøà. Âïåðøå ïðîÿ âèâøè 
ñàìîñò³éí³ñòü, ïîñëóõàâøè ñïîêóñíèêà-çì³ÿ, ïåð-
øà æ³íêà çä³éñíèëà ³ ïåðøèé ãð³õ. ªâà ïîðóøè-
ëà Ãîñïîäíþ çàïîâ³äü íå ¿ñòè «ïëîä³â äåðåâà ï³ç-
íàííÿ äîáðà ³ çëà, ùî â ñåðåäèí³ ðàþ» (Áóò. 3, 
3). Îêð³ì òîãî, âîíà ñõèëèëà äî ãð³õà ³ ÷îëîâ³êà: 

«Âçÿëà ïëîä³â éîãî ³ ¿ëà, ³ ðàçîì äàëà òåæ ÷îëîâ³-
êîâ³ ñâîºìó, ³ â³í ¿â» (Áóò. 3, 6). Òèì íàêëèêàëà 
ïðîêëÿòòÿ íà çåìëþ. Çà öåé â÷èíîê Ãîñïîäü ïîêà-
ðàâ ¿¿, à â ¿¿ îñîá³ ³ âñ³õ æ³íîê, æèòòÿ ÿêèõ ïåðåä-
áà÷àº òåïåð â³÷íèé ïîñëóõ ÷îëîâ³êîâ³. Íà öüîìó 
ïîñëóõîâ³ äðóæèíè ³ ´ðóíòóºòüñÿ äîìàøí³é ñâ³ò. 
Ó ïðàâîñëàâ’¿ ïîñëóõ çîâñ³ì íå îçíà÷àº ðàáñòâî. 
Äðóæèíà – öå ïåðøèé ïîì³÷íèê ÷îëîâ³êà, ó÷àñ-
íèê ñ³ìåéíî¿ ðàäè [5, ñ. 23].

Øëþáíèé ñîþç õðèñòèÿí, â ³ñòèííîìó ðîçó-
ì³íí³ ñâîºìó, ïðåäñòàâëÿº íå ò³ëüêè îòðèìàííÿ 
ñòàòóñó ÷îëîâ³êà ³ äðóæèíè, àëå é âíóòð³øíº ºä-
íàííÿ ¿õí³õ äóø äëÿ âçàºìíîãî ìîðàëüíîãî âäî-
ñêîíàëåííÿ ³ ïîðÿòóíêó äóø³.

«×óºòå öå ìóæ³, íàâ÷èòåñÿ äðóæèíè», – ãîâî-
ðèòü ²îàíí Çëàòîóñò, âêàçàâøè íà ïðèêëàä ñâÿ-
òîãî æèòòÿ Àâðààìà ³ Ñàðè. «Âñ³ ñòàíåìî íàñë³-
äóâàòè ïðàâåäíîìó: äðóæèí³ ÷îëîâ³ê íåõàé áóäå 
íàéäîðîæ÷èì, ³ ÷îëîâ³êîâ³ äðóæèíà íåõàé áóäå 
íàéïðèâ³òí³øîþ. Äðóæèíà ïîâèííà áóòè îäíî-
äóìöåì ç³ ñâî¿ì ÷îëîâ³êîì; íà öüîìó ñòâåðäæóº-
òüñÿ áëàãèé óñòð³é óñüîãî ñâ³òó. Äèâèñü: ñâ³ò 
ñêëàäàºòüñÿ ç ì³ñò, ì³ñòà – ç ðîäèí, ñ³ìåéñòâà – ç 
÷îëîâ³ê³â ³ äðóæèí. Îòæå, êîëè âèíèêíóòü ñâàð-
êè ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ äðóæèíàìè, ïåðåâåðíóòüñÿ 
ì³ñòà, à ïîò³ì ³ âåñü ñâ³ò ïîâèíåí íàïîâíèòèñÿ 
çàâîðóøåííÿìè ³ ñóïåðå÷êàìè» [5, ñ. 24].

Õðèñòèÿíñüêå áîãîñëîâ’ÿ øëþáó ñòâåðäæóº, ùî 
³ºðàðõ³÷íå âëàøòóâàííÿ ñ³ì’¿ çàïîâ³äàíî Áîãîì. 
×îëîâ³ê ó ñ³ì’¿ ìîæå áóòè ò³ëüêè ãëàâîþ. Áàòüêî 
º äóõîâíèì ãëàâîþ ñ³ì’¿, ¿¿ îïîðîþ ³ çàõèñòîì. Ó 
çáåðåæåíí³ ³ºðàðõ³¿, êîëè äðóæèíà ïîâèííà áóòè 
çà ÷îëîâ³êîì, ÿê çà êàì’ÿíîþ ñò³íîþ, à ÷îëîâ³ê – 
âäîìà ç äðóæèíîþ, ÿê ó ðàþ, ³ ïîëÿãàº ïîðÿòóíîê 
îäèí îäíîãî.

Îáîâ’ÿçîê ÷îëîâ³êà – ëþáèòè ñâîþ äðóæèíó. 
² íå ò³ëüêè ëþáèòè, àëå é ï³êëóâàòèñÿ ïðî íå¿, 
«æèâèòè ³ ãð³òè», à, êð³ì òîãî, ÷îëîâ³ê â³äïîâ³äàº 
çà äðóæèíó ïåðåä Ãîñïîäîì, òîìó ùî, âñòóïàþ÷è 
â øëþá, â³í çîáîâ’ÿçóºòüñÿ äáàòè ³ ïðî ¿¿ äóøó, 
ùîá ïðåäñòàâèòè ¿¿ Ãîñïîäó ÿê æ³íêó, êîòðà «íå 
ìàº ïëÿìè ÷è âàäè, ÷è ÷îãîñü ïîä³áíîãî, àëå ùîá 
âîíà áóëà ñâÿòà é íåïîðî÷íà» (Åô. 5, 27). Ïðî 
âçàºìèíè ÷îëîâ³êà ³ äðóæèíè àïîñòîë Ïàâëî ãîâî-
ðèòü: «Äðóæèíè, ñâî¿ì ÷îëîâ³êàì áóäüòå ïîê³ðí³ 
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â óñüîìó, ÿê Ãîñïîäó» (Åô. 5, 22). À òàêîæ «æ³í-
êà íåõàé áî¿òüñÿ ìóæà ñâîãî» (Åô. 5, 33), çâè÷àé-
íî, «áî¿òüñÿ» òðåáà ðîçóì³òè íå â æèòåéñüêîìó 
çâè÷àéíîìó ñåíñ³ ñòðàõó, à â ðåë³ã³éíîìó: «áîÿ-
òèñÿ» ñêðèâäèòè, îáðàçèòè, çðîáèòè íå ïðèºìíå 
÷îëîâ³êîâ³.

Îñíîâîþ õðèñòèÿíñüêî¿ ñ³ì’¿ º ÷îëîâ³ê ³ äðóæè-
íà, ïîâ’ÿçàí³ ïåðåä Áîãîì äëÿ â³÷íîñò³ îá³òíèöÿ-
ìè âçàºìíî¿ ëþáîâ³ òà ñï³ëüíîñò³ âñüîãî æèòòÿ, 
ñëóæ³ííÿì Áîãîâ³. Ðàçîì ³ç ä³òüìè òà ³íøèìè 
÷ëåíàìè ñ³ì’¿ âîíè óòâîðþþòü äîìàøíþ Öåðêâó, 
ïðèñâÿ÷åíó òèì ñâÿòèì, ³ìåíà ÿêèõ íîñÿòü ÷ëåíè 
ñ³ì’¿. Êîëè ó øëþá³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ä³òè, ÷îëîâ³ê ³ 
äðóæèíà çì³íþþòüñÿ, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà áàòüêà 
³ ìàò³ð. Ó õðèñòèÿíñüêîìó øëþá³ äëÿ ä³òåé äó-
õîâí³ óçè áàòüê³â º äóæå âàæëèâèìè. Àäæå ÷î-
ëîâ³ê íå ò³ëüêè ÷îëîâ³ê, à é áàòüêî, òîáòî òîé, 
áåç êîãî é íå ìîãëî áóòè ìàòåðèíñòâà. Ä³òÿì ïî-
òð³áíà ëþáîâ íå ò³ëüêè ìàòåð³, à é áàòüêà, ÿêîãî 
ìàìà í³êîëè çàì³íèòè íå ìîæå. Äëÿ êîæíîãî ç³ 
ñâî¿õ ÷ëåí³â ðîäèíà º øêîëîþ ëþáîâ³ ÿê ïîñò³é-
íî¿ ãîòîâíîñò³ â³ääàâàòè ñåáå ³íøèì, ï³êëóâàòèñÿ 
ïðî íèõ, îáåð³ãàòè ¿õ. Íà îñíîâ³ âçàºìíî¿ ëþáîâ³ 
ïîäðóææÿ íàðîäæóºòüñÿ áàòüê³âñüêà ëþáîâ, â³ä-
ïîâ³äíà ëþáîâ ä³òåé äî áàòüê³â, áàáóñü, ä³äóñ³â, 
áðàò³â ³ ñåñòåð. Ðàä³ñòü ³ ãîðå â äóõîâíî çäîðî-
â³é ðîäèí³ ñòàþòü çàãàëüíèìè: âñ³ ïîä³¿ ñ³ìåéíî-
ãî æèòòÿ îá’ºäíóþòü, ï³äñèëþþòü ³ ïîãëèáëþþòü 
ïî÷óòòÿ âçàºìíî¿ ëþáîâ³.

Íàø ñó÷àñíèê, ó÷åíèé ³ ñâÿùåíèê Ãë³á Êàëåäà, 
ó ñâî¿é êíèç³ «Äîìàøíÿ Öåðêâà» ãîâîðèòü ïðî 
òå, ùî «÷åðíåöòâî êîðèñíî äëÿ òèõ, õòî áàãàòèé 
ëþáîâ’þ, à çâè÷àéíà ëþäèíà íàâ÷àºòüñÿ ëþáîâ³ 
â øëþá³» [4, ñ. 67]. Ó ïðàâîñëàâí³é òðàäèö³¿ ñ³-
ìåéíå æèòòÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «øëÿõ äî Ñïàñ³ííÿ», 
ñõîäæåííÿ ïî ÿêîìó ïîâ’ÿçàíå ç íåñåííÿì «õðå-
ñòà» ïîâñÿêäåííèõ îáîâ’ÿçê³â, âçàºìíèõ òóðáîò, 
ñï³âïðàö³, ðîçóì³ííÿ ³ çãîäè.

Îñîáëèâà ðîëü ðîäèíè – «äîìàøíüî¿ Öåðêâè» ó 
õðèñòèÿíñüê³é êóëüòóð³ (Ðèì. 16, 4; Ôëì. 1, 2) 
– ïîëÿãàº ó âèêîíàíí³ ñïîêîíâ³÷íî¿ ôóíêö³¿ – äó-
õîâíî-ìîðàëüíîìó ðåë³ã³éíîìó âèõîâàíí³ ä³òåé. 
Çà â÷åííÿì Öåðêâè, «ä³òîðîäæåííÿ» (éäåòüñÿ íå 
ò³ëüêè ïðî íàðîäæåííÿ, à é âèõîâàííÿ ä³òåé) º 
ñïàñèòèëüíå äëÿ áàòüê³â. Ä³òè ñïðèéìàþòüñÿ íå 
ÿê âèïàäêîâå ïðèäáàííÿ, à ÿê äàð Áîæèé, ÿêèé 
áàòüêè ïîêëèêàí³ áåðåãòè ³ «ïðèìíîæóâàòè», äî-
ïîìàãàþ÷è ðîçêðèòè â äèòèí³ âñ³ ñèëè ³ òàëàíòè. 
«Îñíîâíèì ³ íàéãîëîâí³øèì çàâäàííÿì õðèñòèÿí-
ñüêî¿ ñ³ì’¿, – ââàæàº Å. À. Ìîðîçîâà, – º íå ò³ëü-
êè ïðîñòî âèõîâàòè ä³òåé, àëå é íåîäì³ííî âè-
ðîñòèòè ¿õ ÿê ñïðàâæí³õ ÷àä Öåðêâè Õðèñòîâî¿, 
âðÿòóâàòè ¿õí³ äóø³ äëÿ â³÷íîãî æèòòÿ. Ê³íöåâà 
ìåòà âèõîâàííÿ – ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³¿ ò³ëà, äóø³ 
³ äóõó ç ïðîâ³äíîþ ðîëëþ äóõó» [6, ñ. 77]. Ó âè-
õîâàíí³ ä³òåé ñ³ì’ÿ íå ìîæå áóòè çàì³íåíà í³ÿêèì 
³íøèì ñîö³àëüíèì ³íñòèòóòîì, ¿é íàëåæèòü âè-
íÿòêîâà ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³. 
Ó ñ³ìåéíîìó ñï³ëêóâàíí³ ëþäèíà â÷èòüñÿ äîëàòè 
ñâ³é ãð³õîâíèé åãî¿çì, ó ðîäèí³ ä³çíàºòüñÿ, «ùî 
òàêå äîáðå ³ ùî òàêå ïîãàíî». Ó ñ³ì’¿ íàðîäæóºòü-
ñÿ ïî÷óòòÿ æèâî¿ ñïàäêîºìíîñò³ ïîêîë³íü, â³ä÷óò-

òÿ ïðè÷åòíîñò³ äî ³ñòîð³¿ ñâîãî íàðîäó, ìèíóëîãî, 
ñüîãîäåííÿ òà ìàéáóòíüîãî ñâîº¿ Áàòüê³âùèíè.

Ô³ëîñîô ². À. ²ëü¿í ÿê ïðàâîñëàâíà â³ðóþ÷à 
ëþäèíà, ââàæàâ, ùî «ïåðåì³íåí³ äóõîâíî ëþäè 
ïåðåòâîðÿòü ñâîºþ ä³ºþ ñâ³ò». Ñèñòåìà éîãî ïåäà-
ãîã³÷íèõ ïîãëÿä³â òàêà: íà ïåðøèõ ïîðàõ æèòòÿ 
äèòèíè çì³öíåííÿ éîãî âîë³ ³ ñèë äóø³, ïðèùåï-
ëåííÿ ðåë³ã³éíî¿ òà ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ÷åðåç ïðèêëàäè áàòüêà ³ ìàòåð³, à ïîò³ì, 
ó äîðîñëîìó æèòò³, ïåðåíåñåííÿ íàêîïè÷åíîãî â 
çîâ í³øíþ ïëîùèíó ñîö³àëüíî¿ ³ ãîñïîäàðñüêî¿ àê-
òèâíîñò³ [3, ñ. 101]. Ò³ëüêè ñ³ì’ÿ ìîæå âèõîâàòè 
ñ³ì’ÿíèíà. Çà ìóäðèì ñëîâîì ². À. ²ëü¿íà, äîáðà 
ðîäèíà äàðóº ëþäèí³ «äâà ñâÿùåííèõ ïåðøîîáðà-
çè, ó æèâîìó ñòàâëåíí³ äî ÿêèõ çðîñòàº éîãî äóøà 
³ ì³öí³º éîãî äóõ: ïðîòîòèï ÷èñòî¿ ìàòåð³, ùî íåñå 
ëþáîâ, ìèë³ñòü ³ çàõèñò; ïåðøîîáðàç áëàãîãî áàòü-
êà, êîòðèé äàðóº ìîæëèâ³ñòü íàñèòèòèñÿ, ñïðà-
âåäëèâ³ñòü ³ ðîçóì³ííÿ» [3, ñ. 102]. Ö³ áàòüê³âñüê³ 
îáðàçè ô³ëîñîô íàçèâàº äæåðåëàìè äóõîâíî¿ ëþ-
áîâ³ ³ äóõîâíî¿ â³ðè ëþäèíè.

Âëàñíó òî÷êó çîðó ùîäî âèõîâàííÿ ïðîïîíóº 
ïðîòî³ºðåé Âàñèë³é Çåíüêîâñüêèé. Íèì ñòâîðåíå 
îñîáëèâå â÷åííÿ ïðî äóõîâíå æèòòÿ â äèòèíñòâ³, 
çàïî÷àòêîâàíî äîñë³äæåííÿ â³êîâî¿ äèíàì³êè ðå-
ë³ã³éíîãî ïî÷óòòÿ ³ â³äì³ííîñòåé ó òèïàõ ðåë³ã³é-
íîñò³ â ä³òåé (ùîïðàâäà, äîêëàäíî¿ ³ çàâåðøåíî¿ 
òèïîëîã³¿ Çåíüêîâñüêîìó äîñÿãòè íå âäàëîñÿ). Ó 
öüîìó æ êîíòåêñò³ ðîçãëÿäàº àâòîð ³ âïëèâ ñ³ì’¿, 
ÿêà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ïðîöåñîì äóõîâíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ äèòèíè [2, ñ. 125].

Ïèñüìåííèê, áîãîñëîâ, ó÷åíèé Í. ª. Ïºñòîâ 
ïèøå ïðî òàê³ óìîâè óñï³õó â ñïðàâ³ âèõîâàííÿ, 
ÿê íàïîëåãëèâà ïðàöÿ áàòüê³â íàä äèòèíîþ, ñà-
ìîâ³ääàíà ëþáîâ, ðîáîòà íàä ñëîâàìè, ïîðÿäîê 
æèòòÿ, òóðáîòà ïðî ÷èñòîòó äóø³ äèòÿòè, îñâ³òó 
äèòèíè ³ éîãî òðóäîâ³ íàâè÷êè. Íàéãîëîâí³øèìè 
ôàêòîðàìè äóõîâíîãî âèõîâàííÿ Ïºñòîâ íàçèâàº 
òà¿íñòâà, ìîëèòâó, ï³ñò, áëàãî÷åñòèâèé ïðèêëàä 
áàòüê³â, äóõîâíå ñåðåäîâèùå, äóõîâíå ÷èòàííÿ, 
îñâÿ÷åííÿ îáñòàíîâêè [7, ñ. 56]. Çà â³äîìèì ïå-
äàãîãîì Ê. Ä. Óøèíñüêèì, «íåõðèñòèÿíñüêèõ ïå-
äàãîã³êà º ð³÷ íåìèñëèìà – áåçãîëîâà ïîòâîðà ³ 
ä³ÿëüí³ñòü áåç ìåòè» [9, ñ. 88].

Â÷åííÿ ïðàâîñëàâ’ÿ ö³êàâå òèì, ùî âîíî íå äàº 
ðåöåïò³â, âîíî ö³ ðåöåïòè ð³øó÷å çàñòîñîâóº, äî 
òîãî æ äî ñàìîãî âèõîâàòåëÿ. Âîíî, íà äóìêó 
À. Á. Ðîãîçÿíñüêîãî, «ñòàâèòü ëþäèíó â òàêèé 
ñòàí ³ äàº éîìó òàêå ðîçóì³ííÿ ðå÷åé, ó ÿêîìó 
áóäóòü çðîáëåí³ íàéïðàâèëüí³ø³, íàéìóäð³ø³ òà 
áëàã³ ð³øåííÿ ³ ä³¿» [8, ñ. 90].

Ñïðîáóºìî âèä³ëèòè äåÿê³ ïðèíöèïè ³ çàâäàí-
íÿ ïðàâîñëàâíîãî âèõîâàííÿ, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà 
äåñÿòè Çàïîâ³äÿõ, ñôîðìóëüîâàíèõ ó Á³áë³¿, ³ º 
îñíîâîþ íå ò³ëüêè ïðàâîñëàâ’ÿ, à é ºâðîïåéñüêî¿ 
êóëüòóðè.

1. Ãîëîâíå çàâäàííÿ áàòüê³â – âèõîâàííÿ õðè-
ñòèÿíèíà (òîáòî, íåîáõ³äíî íàâ÷èòè ä³òåé æèòè çà 
çàïîâ³äÿìè Áîæèìè).

2. Îñíîâà âèõîâàííÿ – ïðèêëàä äîáðî÷åñíîãî 
æèòòÿ ñàìèõ áàòüê³â (äîòðèìàííÿ áàòüêàìè çàïî-
â³äåé Áîæèõ).
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3. Âèõîâàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðîÿâ³ ³ñòèííî¿ 
ëþáîâ³ («Âîçëþáè áëèæíüîãî òâîãî, ÿê ñàìîãî 
ñåáå» (Ìô. 22, 37–39).

4. Øàíóâàííÿ áàòüê³â ³ ñëóõíÿí³ñòü ¿ì (ÿê âè-
êîíàííÿ ï’ÿòî¿ çàïîâ³ä³).

Ðîçãëÿíåìî òåïåð ïðèíöèïè ³ çàâäàííÿ ïðàâî-
ñëàâíîãî âèõîâàííÿ äîêëàäí³øå.

1. Ãîëîâíå çàâäàííÿ áàòüê³â – âèõîâàííÿ õðè-
ñòèÿíèíà.

Ïðîòîïðåñâ³òåð Â. Â. Çåíüêîâñüêèé ââàæàº, ùî 
«ãîëîâíà òåìà ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ – âèõîâàííÿ 
ðåë³ã³éíå. Ñ³ì’ÿ çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ º íåñê³í÷åí-
íèì äæåðåëîì ðåë³ã³éíèõ ñèë. Ñàìå ñ³ìåéíå æèò-
òÿ – öå í³áè ñâÿòèíÿ, íàøå ñòàâëåííÿ äî áàòüê³â 
º ºäèíèì, â³÷íèì, íåïîâòîðíèì». Òîáòî íàéãîëîâ-
í³øà çàäà÷à áàòüê³â – âèõîâàííÿ õðèñòèÿíèíà 
[2, ñ. 97]. Â îñíîâ³ õðèñòèÿíñüêîãî âèõîâàííÿ ëå-
æèòü õðèñòèÿíñüêå æèòòÿ ñ³ì’¿ – â³ä áàòüêà ³ ìà-
òåð³. Òîáòî âèõîâàííÿ ä³òåé – öå ñòâîðåííÿ óìîâ, 
ó ÿêèõ áè íàðîäèëîñÿ, ïðîöâ³òàëî, ìíîæèëîñÿ 
äóõîâíå æèòòÿ äèòèíè.

2. Îñíîâà âèõîâàííÿ – ïðèêëàä äîáðî÷èííîãî 
æèòòÿ ñàìèõ áàòüê³â.

Âèõîâàííÿ äîáðî¿ âäà÷³ äèòèíè, ðîçâèòîê ¿¿ 
çäàòíîñò³ äî äîáðî÷èííîãî æèòòÿ çàâæäè âèçíà-
÷àëèñÿ ñïîñîáîì æèòòÿ ìàòåð³ ³ áàòüêà, òèì, íà-
ñê³ëüêè ñàì³ áàòüêè ìîãëè ïîêàçàòè ¿é äîáðèé 
ïðèêëàä. Áåç ïðèêëàäó ³ íàâ÷àííÿ â äîáð³ äèòè-
íà âòðà÷àº çäàòí³ñòü ôîðìóâàòèñÿ ÿê îñîáèñò³ñòü. 
Ïðî öå ïèøóòü ñâÿò³ îòö³ ³ ïàñòèð³ Öåðêâè:

– Ñâÿòèòåëü Âàñèë³é Âåëèêèé: «ßêùî õî÷åø 
âèõîâóâàòè ³íøèõ, âèõîâàé ñïî÷àòêó ñàìîãî ñåáå 
â Áîãîâ³»;

– Ñâÿòèòåëü ²ãíàò³é Áðÿí÷àí³íîâ çâåðòàºòüñÿ äî 
ìàòåð³ ìàëåíüêî¿ ä³â÷èíêè: «Çíàé, ùî ïà÷å âñ³õ 
òâî¿õ íàñòàíîâ ñëîâàìè æèòòÿ òâîº áóäå íàéñèëü-
í³øîþ íàñòàíîâîþ äëÿ äî÷êè»;

– Ñâÿùåíèê Îëåêñàíäð ªëü÷àí³íîâ: «Äëÿ âè-
õîâàííÿ ä³òåé íàéâàæëèâ³øå, ùîá âîíè áà÷èëè 
ñâî¿õ áàòüê³â, ÿê³ æèâóòü âåëèêèì âíóòð³øí³ì 
æèòòÿì» [7, ñ. 121].

Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî äîñâ³ä ñ³ìåéíèõ âçàº-
ìîâ³äíîñèí â³ä³ãðàº äëÿ äèòèíè âàæëèâó ðîëü íå 
ò³ëüêè ó ôîðìóâàíí³ éîãî îñîáèñòîñò³ òà æèòòº-
âîãî ñöåíàð³þ, òîáòî íàáîðó òèïîâèõ ñõåì ïîâå-
ä³íêè ³ â³äíîñèí ç ³íøèìè ëþäüìè. Â³í òàêîæ º 
íàéâàæëèâ³øèì ôóíäàìåíòîì, íà ÿêîìó äèòèíà 
ôîðìóº ³ áóäóº ñâîº ñïðèéíÿòòÿ Áîãà ³ ñï³ëêóâàí-
íÿ ç Íèì.

3. Âèõîâàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðîÿâ³ ³ñòèííî¿ 
ëþáîâ³.

Äóõîâíå æèòòÿ â ëþáîâ³ ïîâèííî âèÿâëÿòèñÿ â 
ñ³ìåéíîìó ïîáóò³ íàñò³ëüêè ïîâíî, íàñê³ëüêè öå 
ìîæëèâî. Êîæåí ÷ëåí ñ³ì’¿ æèâå äëÿ áëàãà ³íøî-
ãî, íåñó÷è «òÿãàð îäèí îäíîãî» ³ âèêîíóþ÷è òà-
êèì ÷èíîì «çàêîí Õðèñòîâèé» (Ãàë. 6, 2). Ó ñ³ì’¿ 
ìàº ïàíóâàòè ìèëîñåðäÿ, ïðîùåííÿ ³ âçàºìíå 
çáàãà÷åííÿ, à òàêîæ âñ³ ìîæëèâ³ ïðîÿâè ñïðàâæ-
íüî¿ ëþáîâ³: «Ëþáîâ äîâãî òåðïèòü, ëþáîâ ìèëî-
ñåðäñòâóº, íå çàçäðèòü, ëþáîâ íå âåëè÷àºòüñÿ, íå 
âèõâàëÿºòüñÿ, íå ïîâîäèòüñÿ íå÷åìíî, íå øóêàº 
ñâîãî, íå äðàòóºòüñÿ, íå ìèñëèòü çëà, íå ðàä³º íå-

ïðàâä³, àëå ò³øèòüñÿ ïðàâäîþ, âñå çíîñèòü, â³ðèòü 
ó âñå, ñïîä³âàºòüñÿ âñüîãî, âñå òåðïèòü» (1 Êîð. 
13, 4–7).

Ïðàâîñëàâ’ÿ çàâæäè íåñëî ðîçâèíåíå äóõîâíå 
ðîçóì³ííÿ ëþáîâ³. Ëþáîâ – ÿê òðàäèö³éíà äëÿ 
óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè ö³íí³ñòü – öå òå, ùî ïðîòè-
ëåæíå åãî¿çìó. À â ðåë³ã³éíîìó ñåíñ³ – öå æèò-
òÿ çà çàïîâ³äÿìè, çà ªâàíãåë³ºì, íàñë³äóâàííÿ 
Õðèñòà.

Ñâ. ²îàíí Çëàòîóñò ãîâîðèòü ïðî «îäíîñòàé-
í³ñòü» ïîäðóææÿ ÿê âàæëèâîãî ñêëàäíèêà ñ³ìåé-
íîãî æèòòÿ: «Ëþáîâ òàêà, ùî ò³, õòî ëþáëÿòü, 
º âæå íå äâîº, à îäíà ëþäèíà, ³ öüîãî íå ìîæå 
çðîáèòè í³õòî, êð³ì ëþáîâ³» [10, ñ. 26]. Ëþáîâ 
îá’ºäíóº, à ãð³õ ðîçä³ëÿº. Óñå õðèñòèÿíñüêå â³-
ðîâ÷åííÿ ìîæå áóòè ö³ëêîì çðîçóì³ëå ÿê çàêëèê, 
ùîá ìè ëþáèëè îäèí îäíîãî (1 ²â. 3, 11), ï³çíà-
ëè ëþáîâ ÿê ïåðøîîñíîâó ñïðàâæí³õ ö³ííîñòåé. 
² ò³ëüêè íà îñíîâ³ òàêî¿ ëþáîâ³ ìîæå áóäóâàòèñÿ 
âèõîâàííÿ â õðèñòèÿíñüê³é ñ³ì’¿.

4. Øàíóâàííÿ áàòüê³â ³ ñëóõíÿí³ñòü ¿ì.
Çàêîí ñëóõíÿíîñò³ ïðîíèçóº âñþ õðèñòèÿíñüêó 

ñ³ìåéíó ñòðóêòóðó: ä³òè ðÿòóþòüñÿ ÷åðåç øàíó-
âàííÿ áàòüê³â, äðóæèíà – ÷åðåç ïîñëóõ ÷îëîâ³êî-
â³, à ÷îëîâ³ê – ÷åðåç ïîñëóõ Áîãîâ³.

Ùå â Ñòàðîìó Çàâ³ò³ â Ñèíàéñüêîìó çàêîíîäàâ-
ñòâ³ ïåðøîþ çàïîâ³ääþ ïðî ëþáîâ äî ëþäèíè áóëà 
çàïîâ³äü ïðî øàíóâàííÿ áàòüê³â. Çà öå ëþäèí³ 
Ãîñïîäîì îá³öÿëèñÿ âñ³ëÿê³ áëàãà ³ äîâãîë³òíº 
æèòòÿ. Àïîñòîë Ïàâëî â÷èòü: «Ä³òè, ñëóõàéòåñÿ 
ñâî¿õ áàòüê³â ó Ãîñïîä³, áî öüîãî âèìàãàº ñïðà-
âåäëèâèé Ãîñïîäü. Øàíóé ñâîãî áàòüêà òà ìàò³ð: 
òàê áóäå òîá³ áëàãî ³ áóäåø íà çåìë³ äîâãîë³òí³é» 
(Åô. 6, 1–3). «Õòî êëÿíå ñâîãî áàòüêà òà ìàò³ð 
ñâîþ, ïîãàñíå ñâ³òèëüíèê éîìó ñåðåä òåìðÿâè» 
(Ïðèï. 30, 11). «Ä³òè, áóäüòå ñëóõíÿí³ â óñüîìó 
áàòüêàì, áî öå óãîäíî Ãîñïîäó» (Êîë. 3, 20). Ó 
ñëóõíÿíîñò³ ïðîÿâëÿþòüñÿ é ³íø³ âàæëèâ³ ðèñè, 
òàê³ ÿê äîâ³ðà, øàíóâàííÿ áàòüê³â ³ ïîâàãà äî 
ñòàðøèõ, ñîâ³ñí³ñòü, ïðàâäèâ³ñòü, äîáðà ïîñëóæ-
ëèâ³ñòü òîùî. Øàíóâàííÿ áàòüê³â, ñëóõíÿí³ñòü 
¿ì ñïðèéìàþòüñÿ ä³òüìè ÿê Áîæà çàïîâ³äü ³ íåîá-
õ³äíà óìîâà áëàãîïîëó÷íîãî ðîñòó äóõîâíîãî òà 
äîðîñë³øàííÿ. Õðèñòèÿíñüêà ñëóõíÿí³ñòü º ïðî-
ÿâ ñìèðåííÿ ³ ëàã³äíîñò³. Ñìèðåííÿ ³ ñëóõíÿí³ñòü 
íåâ³ää³ëüí³ îäíå â³ä îäíîãî. Áàòüêè ïîâèíí³ ç ñà-
ìîãî äèòèíñòâà âñåëÿòè ä³òÿì, ùî, íå ï³äêîðÿþ-
÷èñü áàòüêàì, âîíè ãð³øàòü ïðîòè Ñàìîãî Áîãà ³ 
íàêëè êàþòü öèì íà ñåáå Éîãî ãí³â, òèì÷àñîâèé 
³ â³÷íèé [10, ñ. 28]. ßêùî äèòèíà íå ñëóõàºòüñÿ 
áàòüê³â, òî âîíè ìîæóòü ³ íàâ³òü çîáîâ’ÿçàí³ ïîêà-
ðàòè ¿¿. (Ñëîâî «ïîêàðàòè» öåðêîâíîñëîâ’ÿíñüêîþ 
ìîâîþ îçíà÷àº – íàïîóìëÿòè, íàâ÷àòè, âäîñêîíà-
ëþâàòè). Ç òî÷êè çîðó õðèñòèÿíñüêî¿ ïåäàãîã³êè 
ò³ëüêè òå ïîãàíî, ùî ãð³õîâíî ïåðåä Áîãîì. Êàðà-
òè òðåáà ò³ëüêè çà òå, ùî çàñëóãîâóº íà ïîêàðàí-
íÿ â î÷àõ Áîæèõ, ùî ñòàíîâèòü ãð³õ ïåðåä Áîãîì. 

«Äèòÿ ò³ëüêè òîä³ çàñëóãîâóº ïîêàðàííÿ, êîëè 
âîíî ñâ³äîìî ³ ñàìîâ³ëüíî ïîðóøèëî Çàêîí Áî-
æèé, êîëè âîíî ç âëàñíî¿ âîë³ çðîáèëî ùî-íåáóäü 
çàáîðîíåíå çàïîâ³ääþ Áîæîþ àáî Öåðêâîþ», – 
ïèøå Ã. ². Øèìàíñüêèé [10, ñ. 37].
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Áåç ïîêàðàíü íå ìîæíà îá³éòèñÿ, àëå êàðàòè 
ïîâèííà ëþáîâ. Ãîëîâíîþ ï³äñòàâîþ ïîêàðàííÿ 
ïîâèííà áóòè ëþáîâ, à ºäèíîþ éîãî ìåòîþ – âè-
ïðàâëåííÿ äèòèíè. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ïîêàðàí-
íþ ïîâèííî áóòè áàòüê³âñüêèì, ³ âîíî í³êîëè íå 
ïîâèííî ïåðåõîäèòè â æîðñòîê³ñòü, îñîáëèâî íå 
ïîâèííî çâåðøóâàòèñÿ â ãí³â³, áî ãí³â ëþäèíè, çà 
âèñëîâîì Ñëîâà Áîæîãî, íå òâîðèòü ïðàâäè Áîæî¿ 
(ßê. 1, 20). Çàêëèê àïîñòîëà Ïàâëà äî áàòüê³â íå 
äðàòóâàòè ä³òåé, ùîá âîíè íå ñóìóâàëè (Êîë. 3, 
21), – íàéêðàùå â³äáèâàº õðèñòèÿíñüêèé ïîãëÿä 
íà ïîêàðàííÿ: ÿê ò³ëüêè ä³òè ïî÷èíàþòü äðàòóâà-
òèñÿ ³ ñóìóâàòè â³ä çàáîðîí ³ ïîêàðàíü, ñòðîã³ñòü 
ñòàº íå ò³ëüêè ïåäàãîã³÷íî íåâèïðàâäàíà, àëå é 
øê³äëèâà.

«Ïîãàíî ëàìàòè äèòèíó, – êàæóòü äîñâ³ä÷åí³ 
ïåäàãîãè, – àëå ùå íåáåçïå÷í³øå éîãî ïîñò³éíî 
ãíóòè». Òèñê îñîáëèâî â³äáèâàºòüñÿ íà ðåë³ã³éíî-
ìó ïî÷óòò³. Çà ïðèêëàäîì ìàòåð³ ³ áàòüêà «ä³òè â 
öüîìó âèïàäêó ñïðèéìàþòü Áîãà íå ëþáëÿ÷èì ³ 
òóðáîòëèâèì Íåáåñíèì Áàòüêîì, àëå àâòîðèòàð-
íèì ³ ñàìîóïðàâíèì âëàäèêîþ, ³ ñåðöå ¿õ çàêðè-
âàºòüñÿ äëÿ áëàãîäàò³», – ââàæàº À. Á. Âóë [10, 
ñ. 39]. Àëå ïîãëÿä õðèñòèÿíñòâà â òîé æå ÷àñ îïòè-
ì³ñòè÷íèé: ãð³õ íå º âëàñòèâ³ñòþ äóø³, íå òàâðóº 
ëþäèíè íà âñå éîãî æèòòÿ. Ðîçð³çíèòè ãð³õ â³ä 
ãð³øíèêà – îäíà ç ôóíäàìåíòàëüíèõ îñíîâ âèõî-
âàííÿ. «Îäíå ñêàçàòè: «â³í ðîçãí³âàâñÿ», à ³íøå 
– «â³í ãí³âëèâèé ³ âèìîâèòè âèðîê ïðî âñå éîãî 
æèòòÿ», – òàê â÷èòü ïðî öå ïðåïîäîáíèé Àââà Äî-
ðîôåé. Ò³ëüêè ðîçð³çíèâøè â êîìó-íåáóäü îáðàç 
Áîæèé, íàä ÿêèì ãð³õ ÷èíèòü íàñèëüñòâî, ìîæíà 
ïî-ñïðàâæíüîìó ñï³â÷óâàòè ³ áàæàòè äîïîìîãòè 
áëèæíüîìó [10, ñ. 40].

Ëàä ñ³ì’¿, ïîáóäîâàíèé íà ðåë³ã³éíèõ çàñàäàõ 
³ õðèñòèÿíñüêèõ ö³ííîñòÿõ, ìàº òðàäèö³éíèé ñ³-
ìåéíèé óêëàä, ùî âêëþ÷àº â ñåáå ï’ÿòü êîìïî-
íåíò³â:

– çâè÷à¿ (óñòàëåí³, çâè÷í³ ôîðìè ïîâåä³íêè);
– òðàäèö³¿ (ïåðåõ³äíèé ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ 

ñïîñ³á ïåðåäà÷³ ö³íí³ñíî-çíà÷óùîãî çì³ñòó êóëü-
òóðè, æèòòÿ ñ³ì’¿);

– â³äíîñèíè: ñåðäå÷í³ â³ä÷óâàííÿ ³ íàñòðî¿;

– ïðàâèëà (îáðàç äóìîê, íîðìè ïîâåä³íêè, çâè-
÷à¿, çâè÷êè) äîáðîãî ³ áëàãî÷åñòèâîãî æèòòÿ;

– ðîçïîðÿäîê (âñòàíîâëåíèé ïîðÿäîê äíÿ, òèæ-
íÿ, ðîêó); ó â³ò÷èçíÿí³é ïðàâîñëàâí³é êóëüòóð³ 
öåé ðîçïîðÿäîê âèçíà÷àâñÿ ëàäîì áëàãî÷èííîãî 
æèòòÿ õðèñòèÿíèíà [10, ñ. 45].

Âèñíîâêè. Îòæå, ïðàâîñëàâíà ñ³ì’ÿ – öå ñòðóê-
òóðà, ùî ìàº ñóâîðî âåðòèêàëüíó ³ºðàðõ³þ. Ãëà-
âîþ ñ³ì’¿ º ÷îëîâ³ê, äðóæèíà çàëåæèòü â³ä ÷îëîâ³-
êà, à ä³òè – â³ä áàòüê³â. Ãîëîâíå çàâäàííÿ áàòüê³â 
– âèõîâàòè õðèñòèÿíèíà íà îñíîâ³ âçàºìíî¿ ëþ-
áîâ³ òà ïîâàãè îäèí äî îäíîãî, áà÷à÷è â äèòèí³ 
îáðàç Áîæèé. Îñíîâíèì âèõîâíèì ìåòîäîì º ïðè-
êëàä áëàãî÷åñòèâîãî æèòòÿ áàòüê³â. Ï³äñòàâîþ ³ 
ôóíäàìåíòîì ìîðàëüíîãî âèõîâàííÿ äèòèíè ìàº 
áóòè ïîñëóõ ³ øàíóâàííÿ áàòüê³â. ßêùî ñòàâè-
ìî çàâäàííÿ ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíîãî âè-
õîâàííÿ â ñ³ì¿, çàñíîâàí³é íà ïðàâîñëàâí³é öåð-
êîâí³é òðàäèö³¿, òî ëîã³÷í³øå âñüîãî çâåðíóòèñÿ 
äî âèâ÷åííÿ ñ³ìåé òàê çâàíèõ âîöåðêîâëåíèõ 
ëþäåé. Âîíè á³ëüøå, í³æ ³íø³, çàíóðåí³ â æèò-
òÿ ïðàâîñëàâíî¿ Öåðêâè ÷åðåç òàê³ éîãî ³íñòèòóòè 
ÿê Öåðêâà, äóõ³âíèöòâî, öåðêîâíèé ïåðåêàç (ìàº-
òüñÿ íà óâàç³ – ðåãóëÿðíå â³äâ³äóâàííÿ õðàìó, 
ó÷àñòü ó òà¿íñòâàõ Öåðêâè, äóõîâíå îêîðìëåííÿ ó 
ñâÿùåíèêà). Âàæëèâî ³ òå, ùî ö³ ëþäè îð³ºíòîâà-
í³ íà ïðàêòè÷íó ðåàë³çàö³þ ïîëîæåíü ïðàâîñëàâ-
íî¿ â³ðè òà ºâàíãåëüñüêèõ çàïîâ³äåé.
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Îñíîâîé õðèñòèàíñêîé ñåìüè ÿâëÿåòñÿ ìóæ è æåíà â èñòèííîì ïîíèìàíèè ñâî¸ì, âíóòðåííåå åäèíåíèå èõ äóø äëÿ âçàèìíîãî 
íðàâñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñïàñåíèÿ äóøè, ñâÿçàííûå ïåðåä Áîãîì äëÿ âå÷íîñòè îáåòàìè âçàèìíîé ëþáâè è îáùíîñòè 
âñåé æèçíè, ñëóæåíèåì Áîãó. Â âîñïèòàíèè äåòåé ñåìüÿ íå ìîæåò áûòü çàìåíåíà íèêàêèì äðóãèì ñîöèàëüíûì èíñòèòóòîì, åé 
ïðèíàäëåæèò èñêëþ÷èòåëüíàÿ ðîëü â ñòàíîâëåíèè äåòñêîé ëè÷íîñòè.
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Fazan T. P. Belief in God as a basic factor of orthodox family education of the early Õ²Õ – the late XX century.

The basis of the Christian family is a husband and wife who in the true sense of its own way, is not only becoming a husband 
and wife, but also the internal unity of their souls for mutual moral perfection and salvation associated with God for eternity vows 
of mutual love and fellowship life, serving God. In children’s education the family cannot be replaced by any other social institution; 
it has a unique role in the development of children’s personality. 
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