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Îõð³ìåíêî Ë. Ñ.C

Âñòóïíå ñëîâî. Òðàäèö³¿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ôîð-
ìóâàëèñÿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ â³ê³â, ³ íèí³ øèðîêî çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ó íàâ÷àíí³ òà âèõîâàíí³ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³.

Óïðîäîâæ ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó îäÿã ôîðìóº 
ó ëþäèí³ ïåâí³ çâè÷à¿, îáðÿäè, õóäîæíüî-åñòåòè÷í³ 
ïîãëÿäè ³ ñìàêè, ëþáîâ äî ïðåêðàñíîãî. Àêòóàëüí³ñòü 
òåìè ïîëÿãàº ó çàëó÷åíí³ ó÷í³â äî âèõîâàííÿ ó íèõ 
ïàò ð³îòèçìó, ïîâàãè äî òðàäèö³é ñâîãî íàðîäó, à òà-
êîæ ðîçâèòêó õóäîæíüî-åñòåòè÷íèõ çä³áíîñòåé ïðè 
âèãîòîâëåíí³ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà. 

Ñüîãîäí³ äîñèòü ìîäíî ñòâîðþâàòè îäÿã âëàñíîðó÷, 
à îñîáëèâî, êîëè âèãîòîâëÿòè éîãî ³ç äîìîòêàíîãî 
ïîëîòíà é îçäîáëþâàòè ñòàðîäàâí³ìè òåõí³êàìè. 

Àíãë³éñüêèé ô³ëîñîô ³ ñîö³îëîã Ãåðáåðò Ñïåí-
ñåð ãîâîðèâ, ùî ðîçóìíà ëþäèíà çàâæäè ïîâèííà 
ïàì’ÿòàòè ïðî òå, ùî, áóäó÷è íàùàäêîì ìèíóëîãî, 
âîíà, îäíî÷àñíî, º áàòüêîì ìàéáóòíüîãî [1].

Óêðà¿íñüêèé ïîåò Òàðàñ Ãðèãîðîâè÷ Øåâ÷åíêî ó 
ñâî¿õ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ â³äáóëèñÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè 
ó 1843 ðîö³, ïîêàçàâ êîæíîìó íàùàäêó âì³ííÿ óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäó ãåí³àëüíî ñòâîðþâàòè òà ïðèêðàøàòè 
ñâî¿ ðå÷³. Â³í ñòâîðèâ ìàëþíêè, íà ÿêèõ çîáðàæåíî 
æèòëî é îäÿã óêðà¿íö³â. Ï³ä ÷àñ ïîäîðîæ³ Ò. Ã. Øåâ-
÷åíêî ïðèä³ëÿâ âåëèêó óâàãó îäÿãó, ÿêèé íîñèëè á³ä-
í³ ñåëÿíè. Íà éîãî çàìàëüîâêàõ áóëè ÷³òêî âèðàæåí³ 
îñîáëèâîñò³ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî óêðà¿íñüêîãî îäÿãó. 
Éîãî íàðèñè áóëè ðîçôàðáîâàí³ êîëüîðîâèìè ôàð-
áàìè ³ öå äàëî çìîãó êðàùå ðîçãëåä³òè îñîáëèâîñò³ 
ïåâíèõ äåòàëåé, îçäîáëåííÿ îäÿãó, êîëüîðîâó ãàìó. 
Ò. Ã. Øåâ÷åíêî ñòâîðèâ áåçë³÷ êàðòèí, íà ÿêèõ ïîêà-
çàíî îñîáëèâîñò³ óêðà¿íñüêîãî òðàäèö³éíîãî êîñòþìó 
[2, ñ. 271].

Ñïèðàþ÷èñü íà ³ñòîð³þ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà, ìîæ-
íà êîæíîãî ó÷íÿ ïðèëó÷èòè äî ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêîãî íà-
ðîäó, íàðîäíèõ òðàäèö³é, êóëüòóðè ñï³ëêóâàííÿ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º ïåäàãîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ çì³ ñòó 
âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþ-
ìà» äëÿ ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íîãî ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî 
óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà, íàïîëåãëèâîñò³ ï³ä ÷àñ òåî-
ðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, ðîçâèòêó õóäîæíüîãî 
ìèñëåííÿ. 

Ïðåçåíòàö³ÿ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ óêðà¿í-
ñüêîãî êîñòþìà».

Ïîÿñíþâàëüíà çàïèñêà
Âàð³àòèâíèé ìîäóëü ðîçðîáëåíèé äî íàâ÷àëüíî¿ 

ïðîãðàìè «Òåõíîëîã³¿. 10–11 êëàñ³â»,  ðîçðàõîâàíèé 
íà 20 ãîäèí.

Ïðîãðàìîþ ìîäóëÿ ïåðåäáà÷åíî îçíàéîìëåííÿ ó÷í³â 
³ç òåõíîëîã³ºþ âèãîòîâëåííÿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà.

Ìåòîþ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ º âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ ðîç-
âèòêó óêðà¿íñüêîãî êîñòþìó, ñôîðìîâàíîñò³ â ó÷í³â 
òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ 
îñíîâíèõ çàñîá³â ñòâîðåííÿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà, à 
òàêîæ äåêîðóâàííÿ îäÿãó, òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, îõàé-
íîñò³. 

Ó÷í³ çà äîïîìîãîþ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ 
óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà» ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìè-
òèñÿ ³ç òåîð³ºþ, òîáòî ³ñòîð³ºþ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà 
òà òåõíîëîã³ºþ éîãî âèãîòîâëåííÿ.

Çàíÿòòÿ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêîãî 
êîñòþìà» ñêëàäàºòüñÿ ç òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ 
÷àñòèíè. Òåîðåòè÷íà ÷àñòèíà ïåðåäáà÷àº îçíàéîì-
ëåííÿ ñòóäåíò³â ³ç õóäîæí³ìè îñîáëèâîñòÿìè óêðà¿í-
ñüêîãî êîñòþìà, êëàñèô³êàö³ºþ òðàäèö³éíîãî îäÿãó 
óêðà¿íö³â, ôóíêö³ÿìè îäÿãó òà éîãî õóäîæí³ìè îñîá-
ëèâîñòÿìè.

Íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ó÷í³ âèãîòîâëÿþòü ñîðî÷êó 
ÿê ÷îëîâ³÷ó, òàê ³ æ³íî÷ó, ÿêà º õàðàêòåðíîþ äëÿ Ïîë-
òàâùèíè. Ñîðî÷êà áóäå âèêîíàíà òàêèìè òåõí³êàìè 
âèøèâàííÿ: âèð³çóâàííÿ, ëèøòâà, ëÿõ³âêà. Âèøèâàþòü 
¿õ á³ëèìè íèòêàìè ïî á³ëîìó ëëÿíîìó ïîëîòí³. Ó÷í³ 
âèãîòîâëÿþòü ÷îëîâ³÷³ øàðîâàðè ³ç òêàíèí ÷åðâîíî-
ãî êîëüîðó; ôàðòóõ; ïëàõòó; êåðñåòêó, ùî îçäîáëåí³ 
ð³çíèìè ðîñëèííèìè îðíàìåíòàëüíèìè ìîòèâàìè; â³-
íîê ³ç øòó÷íèõ êâ³ò³â; ð³çíîìàí³òí³ ïðèêðàñè; ïëåòóòü 
ëè÷àêè. 

Öå äàº çìîãó ó÷íÿì êðàùå îçíàéîìèòèñÿ ç îñîáëè-
âîñòÿìè âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà. 

Ó÷í³ âëàñíîðó÷ âèãîòîâëÿþòü óêðà¿íñüêèé êîñòþì, 
ñïèðàþ÷èñü íà ³ñòîð³þ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, à òàêîæ 
ð³çí³ ñïîñîáè êðîþ, øèòòÿ, äåêîðóâàííÿ óêðà¿íñüêî-
ãî êîñòþìà. Öå äàº çìîãó ó÷íÿì êðàùå ñôîðìóâàòè 
çàãàëüí³ òà ñïåö³àëüí³ (ôàõîâ³, ïðåäìåòí³) êîìïåòåíò-
íîñò³. 

Ïëàíóþ÷è òåìè óðîê³â, ïîòð³áíî êîðèñòóâàòèñÿ  
Äåðæàâíèì ñòàíäàðòîì áàçîâî¿ ³ ïîâíî¿ çàãàëüíî¿ 
ñåðåäíüî¿ îñâ³òè, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà âèêîíàííÿ 
çàâäàíü çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²-²²² 
ñòóïåí³â. Îñâ³òíÿ ãàëóçü «Òåõíîëîã³¿» ´ðóíòóºòüñÿ íà 
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíîìó òà òåõíîëîã³÷íîìó 
êîìïîíåíòàõ [3]. 

Ðåçóëüòàòîì âèêîíàíî¿ ðîáîòè ïîâèíåí áóòè 
ïðîåêò, ÿêèé âîíè âèêîíóþòü ñàìîñò³éíî ç òâîð÷èì 
ï³äõîäîì, â³í ñêëàäàºòüñÿ ç:

1) ïîðòôîë³î: îá´ðóíòóâàííÿ âèáîðó òåìè ïðîåêòó, 
éîãî àêòóàëüí³ñòü; ïëàí ðîáîòè ç âèêîíàííÿ ïðîåêòó; 
ïëàí ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³; âèìîãè äî âèðîáó ÷è êðè-
òåð³¿ âèðîáó; âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíèõ çíàíü ÷è âì³íü; 
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³íôîðìàö³ÿ ïðî åâîëþö³þ òåõí³êè ÷è âèðîáó; âèðîáè-
àíàëîãè òà ¿õ àíàë³ç; êîíñòðóþâàííÿ âëàñíîãî âèðîáó 
(îïèñ, åñê³çí³ ìàëþíêè – êëàóçóðà, ñõåìè, òåõíîëî-
ã³ÿ âèãîòîâëåííÿ âèðîáó); äîá³ð ìàòåð³àë³â çà ¿õí³ìè 
âëàñòèâîñòÿìè; äîá³ð ³íñòðóìåíò³â; åêîíîì³÷íå îá-
ñëóãîâóâàííÿ; ì³í³-ìàðêåòèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ; ðåêëà-
ìà; ôîòî ãîòîâîãî âèðîáó.

2) âèãîòîâëåííÿ âèðîáó. Äëÿ âèêîíàííÿ ïðîåêòó 
ó÷íÿì ïîòð³áíî ñàìîñò³éíî ³ ïðàêòè÷íî ñïëàíóâàòè 
ðîáîòó, ïî÷èíàþ÷è â³ä òåîðåòè÷íî¿ ÷àñòè ³ çàê³í÷óþ-
÷è òåõíîëîã³ºþ âèãîòîâëåííÿì âèðîáó ñâî¿ìè ðóêàìè. 
Ç ìåòîþ ïîëåãøåííÿ ðîáîòè, ó÷í³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü 
ïîçíàéîìèòèñÿ ç îñîáëèâîñòÿìè óêðà¿íñüêîãî îäÿ-
ãó ð³çíèõ ðåã³îí³â, à ñàìå: â³äâ³äàòè ìóçå¿, âèñòàâêè, 
ùî ïðèñâÿ÷åí³ òðàäèö³éíîìó óêðà¿íñüêîìó îäÿãó. Öå 
äàñòü çìîãó êðàùå ó÷íÿì ñôîðìóâàòè ìîðàëüí³ ÿêî-
ñò³, ïî÷óòòÿ ïðåêðàñíîãî, ïîòðåáè òâîðèòè. 

Ñòâîðèâøè åñê³ç, ó÷í³ äîáèðàþòü îðíàìåíòàëüí³ 
ìîòèâè, òåõí³êè îçäîáëåííÿ äëÿ âèãîòîâëåííÿ âèðî-
áó. Ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ âèðîáó â÷èòåëü êîíòðîëþº 
ðîáîòó ó÷íÿ, çâåðòàº óâàãó íà îðãàí³çàö³þ ðîáî÷îãî 
ì³ñöÿ, îñîáëèâîñò³ ïîáóäîâè êîìïîçèö³¿, êîëüîðîâó 
ãàìó, ïîºäíàííÿ ð³çíèõ òåõí³ê îçäîáëåííÿ êîñòþìà, 
à òàêîæ çàáåçïå÷óº áåçïå÷í³ óìîâè ïðàö³ òà ã³ã³ºíè.

Ï³ñëÿ âèãîòîâëåííÿ âèðîáó ó÷íåâ³ íåîáõ³äíî ïðî-
âåñòè âîëîãî-òåïëîâó îáðîáêó.

Âèãîòîâèâøè âèð³á, ó÷í³ ìîæóòü çàõèñòèòè ïðîåêò 
çà òàêèì ïëàíîì:

1. Â³äïîâ³äí³ñòü ãîòîâîãî âèðîáó çàäóìó, ðîçðîáëå-
íèì êðèòåð³ÿì.

2. Îð³ºíòîâàí³ çàòðàòè òà ÷àñ, âèòðà÷åíèé íà âèãî-
òîâëåííÿ âèðîáó.

3. Âèçíà÷èòè òåõíîëîã³÷í³ òà åñòåòèêî-êîíñòðóêòîð-
ñüê³ íîâàö³¿ õàðàêòåðí³ äëÿ ïðîåêòó.

4. Îá´ðóíòóâàííÿ âàðòîñò³ âèðîáó òà ¿¿ ïîð³âíÿííÿ 
ç âàðò³ñòþ àíàëîã³÷íèõ âèðîá³â  ó õóäîæí³õ ñàëîíàõ, 
òîðãîâåëüí³é ìåðåæ³ òîùî.

5. Òðóäíîù³, ÿê³ âèíèêàëè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òâîð-
÷îãî ïðîåêòó.

6. Ïîð³âíÿííÿ ðåàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç çàâäàííÿìè 
ïðîåêòó.

7. Ïîÿñíèòè, ÷îìó îòðèìàëè ñàìå òàêèé ðåçóëüòàò.
8. Âèçíà÷èòè íåîáõ³äí³ñòü ïðàö³ äëÿ ïîêðàùåííÿ ¿¿ 

ðåçóëüòàò³â.
9. Îçíà÷èòè ïëàíè íà ìàéáóòíº.
Çàõèñòèòè ïðîåêò ìîæíà ó âèãëÿä³ ïðåçåíòàö³¿.
Âàð³àòèâíèé ìîäóëü ïåðåäáà÷àº îñîáëèâîñò³ ïîïå-

ðåäíüîãî çàñâîºíîãî ìàòåð³àëó íà çàíÿòòÿõ ³ç äèñöè-
ïë³í «²ñòîð³ÿ Óêðà¿íè», «Òðóäîâå íàâ÷àííÿ», «Îáðàçîò-
âîð÷å ìèñòåöòâî».

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ 
óêðà¿í ñüêîãî êîñòþìà» ó÷í³ ä³çíàþòüñÿ ïðî ³ñòîð³þ 
òðàäèö³éíîãî îäÿãó óêðà¿íö³â, ð³çíîâèäè óêðà¿íñüêîãî 
îäÿãó òà éîãî ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ (òàáë. 1):

Òàáëèöÿ 1
Òåìàòè÷íèé ïëàí çàíÿòòÿ âàð³àòèâíîãî ìîäóëÿ «²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà» 

¹ ç/ï Íàçâà òåìè òà ¿¿ çì³ñò Ê³ëüê³ñòü 
ãîäèí

1 Òåìà 1.  Çàãàëüí³ â³äîìîñò³ ïðî ³ñòîð³þ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà 2

²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäíîãî îäÿãó. Óêðà¿íñüêèé îäÿã XIV–XVIII ñò. Êîñòþì çàïîðîçüêîãî êîçàöòâà. 
Ñó÷àñíå äîñë³äæåííÿ ëîêàëüíèõ êîìïëåêñ³â íàðîäíîãî êîñòþìó. Ôóíêö³¿ îäÿãó òà ¿õ ³ñòîðè÷íà 
äèíàì³êà. Êëàñèô³êàö³ÿ òðàäèö³éíîãî îäÿãó. ×îëîâ³÷èé ³ æ³íî÷èé îäÿã. Íàò³ëüíèé îäÿã. Ïîÿñíèé 
îäÿã. Íàãðóäíèé îäÿã. Âåðõí³é îäÿã. Ïîÿñè. Âçóòòÿ. Ãîëîâí³ óáîðè. Ïðèçíà÷åííÿ îäÿãó ÿê éîãî 
êëàñèô³êàö³éíà îçíàêà. Ä³âî÷³ òà æ³íî÷³ ãîëîâí³ óáîðè. Â³íêîïîä³áí³ ãîëîâí³ óáîðè: â³íêè-øíóðè, 
â³íêè ïëîùèíí³ òà â³íêè çâèò³. Ïëåòåíå âçóòòÿ (ëè÷àêè òà ïîñòîëè ç ëèêà). Ñòÿãíóòå  øê³ðÿíå âçóòòÿ 
(ïîñòîëè (õîäàêè)). Çéîìí³ ïðèêðàñè – âóøí³, øèéí³ òà íà ãðóäí³ ïðèêðàñè. Ñåðåæêè – îäèí ³ç 
íàéäàâí³øèõ âèä³â æ³íî÷èõ âóøíèõ ïðèêðàñ. Ñåëÿíñüê³ ïðèêðàñè – êîðàë³, áóðøòèí, äóêà÷, ñåðåæêè, 
íàìèñòî. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ çàâäàíü äëÿ âèêîíàííÿ ïðîåêòó. Ðîáîòà ç 
³íôîðìàö³éíèìè äæåðåëàìè. Ñòâîðåííÿ áàíêó ³äåé íà îñíîâ³ ç³áðàíî¿ òà ïðîàíàë³çîâàíî¿ ³íôîðìàö³¿. 
àíàë³ç ³ ñèñòåìàòèçàö³ÿ ³íôîðìàö³¿. Ðîçðîáëåííÿ åñê³çíîãî ìàëþíêà çàäóìàíîãî âèðîáó. Ñòâîðåííÿ 
ñõåìè îðíàìåíòó. Òåõíîëîã³ÿ âèãîòîâëåííÿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìó: ìîäåëþâàííÿ óêðà¿íñüêîãî 
êîñòþìà, ðîçêð³é äåòàëåé âèðîáó, âèøèâàííÿ, îáðîáëåííÿ äåòàëåé, ïîøèòòÿ êîñòþìà, îñòàòî÷íå 
îáðîáëåííÿ. Äîãëÿä çà óêðà¿íñüêèì êîñòþìîì. Êîíòðîëü ÿêîñò³ ãîòîâîãî âèðîáó. Åêîíîì³÷íå 
îáñëóãîâóâàííÿ. Ìàðêåòèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáëåííÿ ðåêëàìè.

3 Òåìà 3. Ïðåçåíòàö³ÿ òà îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 2

Êîìïîíóâàííÿ ïîðòôîë³î ïðîåêòó. Çàõèñò ïðîåêòó (çà ïëàíîì)

Óñüîãî: 20

Ãîëîâíèì åòàïîì ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ âàð³àòèâíîãî ìî-
äóëÿ º ñàìîñò³éíà ðîáîòà äëÿ òîãî, ùîá ó÷åí³ êðàùå 
çìîãëè çàñâî¿òè ìàòåð³àë, ùî ñòîñóºòüñÿ âèâ÷åííÿ ³ñ-
òîð³¿ óêðà¿íñüêîãî êîñòþìà.

Îð³ºíòîâàíèé ïåðåë³ê îá’ºêò³â ïðîåêòóâàííÿ
Ñîðî÷êà, øàðîâàðè, ïîÿñ, êåðñåòêà, ôàðòóõ, êîæóõ, 

æóïàí, ïëàõòà, ïðèêðàñè: íàìèñòî, äóêà÷, ãàðäàí, â³-
íîê, ÷îáîòè, ëè÷àêè.

²íñòðóìåíòè òà ïðèñòîñóâàííÿ
Øâåéíà ìàøèíà, îâåðëîê, ïðàñêà, âèøèâàëüí³ ³ 

øâåéí³ ãîëêè, íàïåðñòîê, ï’ÿëüöÿ, íîæèö³, áóëüêè äëÿ 
âèãîòîâëåííÿ øòó÷íèõ êâ³ò³â, ñòàíîê äëÿ âèãîòîâëåííÿ 

ïðèêðàñ ç á³ñåðó.
Ìàòåð³àëè
Òêàíèíà, íèòêè ìóë³íå, êîëüîðîâà ñòð³÷êà, á³ñåð, 

ìîíåòè, ñîëîìà,  ðîã³ç, ïàï³ð äëÿ âèãîòîâëåííÿ ëåêàë.

  Література
1.  Á³ëàí, Ì. Ñ. Óêðà¿íñüêèé ñòð³é : íàâ÷. ïîñ³á. / Á³ëàí Ì.Ñ., Ñòåëüìàùóê  Ã.Ã. – Ëüâ³â : 

Ôåí³êñ, 2000. – 328 ñ.
2.  Âàñ³íà, Ç. Î. Óêðà¿íñüêèé ë³òîïèñ âáðàííÿ: â 2 ò. [Êíèãà-àëüáîì] // Âàñ³íà Ç. Î. 

– Òåêñò³âêè. ðåç., àíãë., ðîñ. – Êè¿â : Ìèñòåöòâî, 2006. ò.2. : Õ²²²-ïî÷àòîê ÕÕ ñò. : 
Íàóê.-õóäîæ. ðåêîíñòðóêö³¿. – 2006. – 448 ñ. 

3.  Âîëîøèí, ². ². Ïðåêðàñíå æèâå â³÷íî : äëÿ ñåðåä. øê. â³êó / ².². Âîëîøèí ; îôîðì. 
Â. Þ. Þð÷èøèíà. – Êè¿â : Äèòâèäàâ ÓÐÑÐ, 1961. – 103 ñ.

4.  Ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê åòíîäèçàéíó : óêðà¿íñüêèé òà ºâðîïåéñüêèé äîñâ³ä : 
Êí 2 : çá. íàóê. ïðàöü / ðåäêîë. : ãîë. ðåä. Ì. ². Ñòåïàíåíêî, óïîðÿä. ³ â³äï. ðåä. 
ª. À. Àíòîíîâè÷, Â. Ï. Òèòàðåíêî òà ³í. – Ïîëòàâà : Ïîëòàâñüêèé ë³òåðàòîð, 2012. 
– 429 ñ.

Îõð³ìåíêî Ë. Ñ.C



РЕЖИСУРА УРОКУ

60 № 10 (169) 2016
ISSN № 2221-6316

5.  Ñòåëüìàùóê, Ã. Ã. Îäÿã / Ã.Ã. Ñòåëüìàùóê // ²ñòîð³ÿ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè. â 5 ò. – 
Êè¿â : Íàóê. äóìêà, 2001. – Ò. 2. – 848 ñ.

6.  Òèòàðåíêî, Â. Ï. Íàðîäí³ ïðîìèñëè Óêðà¿íè : íàâ÷. ïîñ. / Òèòàðåíêî Â.Ï. – 
Ïîëòàâà : Ïîëòàâñüêèé ë³òåðàòîð, 2011. – 524 ñ.

7.  Òèòàðåíêî, Â. Ï. Óêðà¿íñüêà íàðîäíà âèøèâêà ó òâîðàõ ïîëòàâñüêèõ ìàéñòðèíü 
[Òåêñò] : ìîíîãðàô³ÿ / Â. Ï. Òèòàðåíêî. – Ïîëòàâà : ²íàðò, 2008. – 212 ñ.

  Список сайтів
1.  https://uk.wikipedia.org/wiki.
2.  http://etnovyshyvanka.kiev.ua/uk/4635_staty/view/4024/Ukrajinskij_natsionalnij_odjag 

htm.
3.  http://ridna-ukraina.com.ua/nationalsuit/.

Äëÿ òîãî, ùîá êðàùå çàñâî¿òè âèâ÷åíèé ìàòåð³àë, 
ó÷íÿì ðåêîìåíäóºòüñÿ ðîçâ’ÿçàòè êðîñâîðä, çà äî-
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Âèñíîâîê. Îòæå, âàð³àòèâíèé ìîäóëü «²ñòîð³ÿ 
óêðà¿í ñüêîãî êîñòþìà» ðîçðîáëåíèé äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ òåõíîëîã³é òà êåð³â-
íèêà ãóðòêà. 
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Îõðèìåíêî Ë. Ñ. Ïåäàãîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå âàðèàòèâíîãî ìîäóëÿ «Èñòîðèÿ óêðàèíñêîãî êîñòþìà» äëÿ ó÷àùèõñÿ 10–11 êëàññîâ.

Ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå ïîäõîäû, ñîäåðæàíèå è ìåòîäè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà âàðèàòèâíîãî ìîäóëÿ «Èñòîðèÿ óêðà-
èíñêîãî êîñòþìà» ñ öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ ê ñîõðàíåíèþ ýòíîãðàôè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ òðàäèöèé óêðàèíñêîãî íàðîäà. 
Ïðîãðàììîé ìîäóëÿ ïðåäóñìîòðåíî îçíàêîìëåíèå ó÷àùèõñÿ ñ èñòîðèåé óêðàèíñêîãî êîñòþìà è òåõíîëîãèåé åãî èçãîòîâëåíèÿ.
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Êëþ÷åâûå ñëîâà: óêðàèíñêèé êîñòþì, ðóáàøêà, øòàíû, ïîÿñ, êåðñåòêà, ôàðòóê, óêðàøåíèÿ, îáóâü.

Okhrymenko L. S. Pedagogical substantiation of variable module «History of Ukrainian costume» for students of 10-11 forms.

The basic approaches, content and methodological characteristics of the variable module «History of Ukrainian costume» are 
considered in this article with the purpose to attract pupils to the conservation of ethnographic and cultural traditions of Ukrainian 
people. The program of the module provides students’ familiarization with the Ukrainian costume history and the technology of its 
manufacturing.
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