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À Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í â óìîâàõ ìà-
ã³ñòðàòóðè êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, çîêðåìà, îñîáëèâîñòÿì ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü ÷è çàõîä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ì³äæ âèêëàäà÷à, ìàéáóòí³é âèêëàäà÷ ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í, ìàã³ñòðàòóðà, êëàñè÷íèé óí³âåðñèòåò.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïîíÿòòÿ ³ì³äæó â ñè-
ñòåì³ îñâ³òè íàáóëî àêòóàëüíîñò³ â ïåð³îä ñòà-
íîâëåííÿ íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè, ðîçâèòêó ¿¿ 
îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè òà ïåðåîñìèñëåííÿ ï³äõîä³â äî 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó [18]. Ñåðåä îñâ³-
òÿíñüêî¿ ñï³ëüíîòè ïîøèðèëîñÿ ïîíÿòòÿ ³ì³äæó 
â÷èòåëÿ, ïåäàãîãà, âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè, â³ä-
òàê çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ 
äîñë³äíèê³â ïðèñâÿòèëè ñâî¿ ïðàö³ ñàìå ö³é ïðîá-
ëåìàòèö³: Í. Âàéëàíäò, Î. Ãóí÷åíêî, Ë. Êàéäà-
ëîâà, Ã. Êóçíºöîâà, Þ. Ìàòâººâà, Â. Îëåêñåíêî, 
À. Ðàä÷åíêî, Â. Øåïåëü òà ³íøèõ íàóêîâö³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü. Ïîíÿòòÿ «³ì³äæ 
âèêëàäà÷à» Ë. Êàéäàëîâà òðàêòóº ÿê ñïðèéíÿò-
òÿ íàñ ÿê âèêëàäà÷à ³íøèìè ëþäüìè, íàøå ïóá-
ë³÷íå «ß». ²ì³äæ âèêëàäà÷à/â÷èòåëÿ º ö³ë³ñíèì 
ïîíÿòòÿì, ÿêå ñêëàäàºòüñÿ ç îêðåìèõ êîìïîíåí-
ò³â, çîâí³øí³é á³ê ÿêèõ çàâæäè â³äîáðàæàº âíóò-
ð³øí³é çì³ñò. Ôàêòè÷íî, öå ñòåðåîòèï³çîâàíèé 
îáðàç êîíêðåòíîãî îá’ºêòà, ÿêèé ³ñíóº â ìàñîâî-
ìó ï³çíàíí³. Ó ìåæàõ òàêîãî ³ì³äæó ³íôîðìàö³ÿ 
äîõîäèòü òî÷í³øå ³ øâèäøå. Ïðî âäàëèé ³ì³äæ 
âèêëàäà÷à ìîæíà ñêàçàòè, íàãîëîøóº äîñë³äíè-
öÿ, ùî öå êðàùèé âàð³àíò ñàìîïîäà÷³, ñàìîïðå-
çåíòàö³¿ âèêëàäà÷à. Ñòâîðåííÿ éîãî ïåðåäáà÷àº 
³íòåëåêòóàëü í³ çóñèëëÿ, ùî ðîçâèâàþòü îñîáè-
ñò³ñòü, ñàìå òîìó ñòâîðåííÿ ³ì³äæó – öå ùå é ñà-
ìîðîçâèòîê âèêëàäà÷à. À äëÿ ëþäåé ³ç òâîð÷èì 
ïîòåíö³àëîì, ÿêèìè º ïåäàãîãè, – îäèí ³ç îñíîâ-
íèõ ñïîñîá³â ñàìîâèðàæåííÿ [10]. Öüîãî æ âè-
çíà÷åííÿ äîòðèìóºòüñÿ ³ Î. Ãóí÷åíêî, ÿêà ³ì³äæ 
âèêëàäà÷à ðîçãëÿäàº ÿê ïðîôåñ³éíèé «îáðàç ß» 
âèêëàäà÷à ÂÍÇ. Ä³ÿ ³ì³äæó âèêëàäà÷à âèùî¿ 
øêîëè çàñíîâàíà íà ñèëüíîìó åìîö³éíîìó âðà-

æåíí³, ùîá çà ðàõóíîê ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³ 
ïåâíîãî çíèæåííÿ ìåõàí³çì³â ñâ³äîìîãî êîíòðî-
ëþ, âèêëèêàòè äîâ³ðó, âèñîê³ îö³íêè ³ âïåâíåíèé 
âèá³ð ñòóäåíò³â [7].

Ó ñó÷àñí³é ïåäàãîã³ö³, íàãîëîøóº Þ. Ìàòâºº-
âà, ïîíÿòòÿ ³ì³äæó âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïîºäíàííÿ 
çîâ í³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ñêëàäîâèõ îñîáèñòîñò³. 
Ö³ õàðàêòåðèñòèêè çóìîâèëè ïîÿâó òàêèõ òèï³â 
³ì³ä æ³â: ñàìî³ì³äæ – ñïðèéìàííÿ îñîáèñò³ñòþ 
ñåáå; ³ì³äæ, ÿêèé ñïðèéìàºòüñÿ ³íøèìè; áàæàíèé 
³ì³äæ, ÿêèé ïîä³ëÿºòüñÿ íà îñîáèñò³ñíèé àáî ³íäè-
â³äóàëüíèé òà ïðîôåñ³éíèé, ùî áóâàº ïîçèòèâíèì 
³ íåãàòèâíèì. Çàçíà÷åíà òèïîëîã³ÿ â³ääçåðêàëþº 
ïîãëÿä íà ³ì³äæ ³ç ð³çíèõ ïîçèö³é: ñâîãî «ÿ», 
ñïðèéíÿòòÿ ³íøèìè, áàæàíü ³ ðåàë³é [14].

À. Ðàä÷åíêî âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî ïåäàãîã³÷íîãî ³ì³äæó âèêëàäà÷à (â÷èòåëÿ) – öå 
ôîðìà ñàìîâèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ö³ë³ñíîãî 
îáðàçó îñîáèñòîñò³ âèêëàäà÷à (â÷èòåëÿ) ÿê ðåà-
ë³çàòîðà ïîòðåá ì³êðî- ³ ìàêðîñîö³óìó â îñâ³òí³õ 
ïîñëóãàõ, ïðè ÿê³é âèÿâëÿþòüñÿ íàéâèðàçí³ø³ 
ä³ëîâ³ òà îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ â³äïîâ³äíî äî ñòàòóñó 
âèêëàäà÷à (â÷èòåëÿ) òà ñîö³àëüíî¿ ðîë³ â îñâ³ò-
íüîìó îòî÷åíí³ [17].

Í. Ãóç³é îïåðóº ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ ïîíÿò-
òÿì ïåäàãîã³÷íîãî ³ì³äæó ÿê ïîë³ñåìàíòè÷íî¿ êà-
òåãîð³¿, ùî õàðàêòåðèçóº ñòèëü ïðîôåñ³éíî-ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìàíåðó ñï³ëêóâàííÿ, âì³ííÿ 
³íäèâ³äóàë³çóâàòè ñâ³é îáðàç, íàäàâàòè éîìó åñòå-
òè÷íî¿ âèðàçíîñò³. Ñóñï³ëüñòâî âèñóâàº âèìîãè äî 
ïðîôåñ³éíîãî ³ì³äæó ïåäàãîãà, âïëèâàº íà éîãî 
çì³ñò. Àëå ³ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ íåçì³ííèìè 
çàëèøàþòüñÿ òàê³ ÿêîñò³ ³äåàëüíîãî ïåäàãîãà, ÿê 
ëþáîâ äî ä³òåé, ó÷í³â, ñòóäåíò³â; âèñîêèé ïðî-
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ôåñ³îíàë³çì, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, ùèð³ñòü, óì³ííÿ 
ñï³ëêóâàòèñÿ [6].

Ã. Êóçíºöîâà âèêîðèñòîâóº ïîíÿòòÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ³ì³äæó âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè, ï³ä ÿêèì 
ðîçóì³º îáðàç ðîëüîâî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ïðîôåñ³é-
íèì âèìîãàì, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ ïåäàãîãîì ³ äî-
ïîâíþºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
â ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ³ç êîëåãàìè, 
ñòóäåíòàìè, êåð³âíèöòâîì, ñóñï³ëüñòâîì [13]. 

Íàéâäàë³øå ³ âëó÷í³øå º, íà íàøó äóìêó, âè-
çíà÷åííÿ Ë. Äîíñüêî¿, ÿêà çàçíà÷àº, ùî ³ì³äæ 
âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè – öå òàêà ³íòåãðàëüíà 
õàðàêòåðèñòèêà, ÿêà ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü çîâ-
í³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ³íäèâ³äíèõ, îñîáîâèõ, ³í-
äèâ³äóàëüíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ïåäàãîãà, 
ùî ñïðèÿº åôåêòèâíîñò³ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [8]. 

Ìåòà ñòàòò³ – ðîçêðèòè ñïîñîáè ôîðìóâàííÿ 
³ì³äæó ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïðèðîäíè÷èõ äèñ-
öèïë³í ó ìàã³ñòðàòóð³ êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Îñíîâíèé âèêëàä ìàòåð³àëó. Ìàéáóòí³é âè-
êëàäà÷ ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í (ÌÂÏÄ) – öå 
ìà ã³ñòðàíò êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ÿêèé íàâ-
÷àºòüñÿ çà ñïåö³àëüíîñòÿìè òà îñâ³òí³ìè ïðîãðà-
ìàìè, ùî áåçïîñåðåäíüî âèâ÷àþòü ïðèðîäíè÷³ 
íàóêè, àáî ìàþòü ³íôîðìàö³éí³ çâ’ÿçêè ç íèìè 
òà ïðèðîäíè÷èìè äèñöèïë³íàìè.

Çà Ì. Çãóðñüêîþ, âèêëàäà÷ âèùîãî íàâ÷àëüíî-
ãî çàêëàäó (ÂÍÇ) – öå óí³êàëüíèé ôàõ³âåöü, ÿêèé 
ïîºäíóº äâà âèäè ä³ÿëüíîñò³: íàóêîâó é ïåäàãî-
ã³÷íó [9]. Òîìó ôîðìóâàííÿ ó ÌÂÏÄ ³ì³äæó âè-
êëàäà÷à ÂÍÇ º àêòóàëüíèì ³ âàæëèâèì. 

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ï³ä ïîíÿòòÿì ³ì³äæó 
âèêëàäà÷à ÂÍÇ áóäåìî ðîçóì³òè ôîðìó ñàìî-
âèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ö³ë³ñíîãî îáðàçó îñî-
áèñòîñò³ âèêëàäà÷à, äåòåðì³íîâàíó ïðîôåñ³éíè-
ìè ÿêîñòÿìè, âì³ííÿìè ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ñâ³é 
îáðàç òà ïðåçåíòóâàòè éîãî ó íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
í³é ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.

Óçàãàë³, ³ì³äæ ïåäàãîãà, íàãîëîøóº Í. Âàé-
ëàíäò, – öå éîãî ñîö³àëüíî-áàæàíèé îáðàç. Äëÿ 
çäîáóòòÿ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó âèêëàäà÷ ÂÍÇ ìàº 
âîëîä³òè âèñîêèìè ïðîôåñ³éíèìè ÿêîñòÿìè ³ 
ïðèºìíèìè îñîáèñòèìè âëàñòèâîñòÿìè. Äóõîâ-
íå áàãàòñòâî îñîáèñòîñò³ òà åìîö³éíå íàïîâíåí-
íÿ ïðîÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç çîâí³øíþ ïîâåä³íêó òà 
çîâí³ øí³é âèãëÿä âèêëàäà÷à [1].

Àíàë³çóþ÷è âèçíà÷åííÿ ³ì³äæó âèêëàäà÷à, 
Â. Øåïåëü âèä³ëÿº íàéçíà÷èì³ø³ éîãî ñêëàäîâ³: 
çîâí³øí³é âèãëÿä; âèêîðèñòàííÿ âåðáàëüíèõ ³ íå-
âåðáàëüíèõ çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ; âíóòð³øíÿ â³ä-
ïîâ³äí³ñòü îáðàçó ïðîôåñ³¿ – âíóòð³øíº «ß» [19].

ßê ñòâåðäæóº Â. Îëåêñåíêî, ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó 
– öå ïðîöåñ, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ âñ³ êîìïîíåíòè 
ïðîöåñóàëüíîñò³, à ñàìå ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâèé, 
êîãí³òèâíèé, ä³ÿëüí³ñíèé òà îö³íî÷íî-ðåôëåêñèâ-
íèé êîìïîíåíòè. Ðåçóëüòàòîì åôåêòèâíîñò³ ïðî-
öåñó º ñòâîðåíèé îáðàç – ³ì³äæ âèêëàäà÷à (â÷èòå-
ëÿ). Ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâèé êîìïîíåíò – öå ö³ëü, 

ìîòèâ, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü áàæàííÿ çì³íèòè 
ñåáå. Âèêîðèñòîâóþ÷è êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò, 
âèêëàäà÷ (ó÷èòåëü) øóêàº çíàííÿ, âèêîðèñòàííÿ 
ÿêèõ äîïîìîæå éîìó âäîñêîíàëþâàòè âëàñíèé, 
àáî ñòâîðþâàòè ñîá³ íîâèé ³ì³äæ. Ä³ÿëüí³ñíèé 
êîìïîíåíò – âèêîðèñòàííÿ çíàíü ó áåçïîñåðåä-
í³é ðîáîò³ íàä ñîáîþ, ùî ñïðèÿº ïðîÿâó òâîð÷îñò³ 
òà ðåàë³çàö³¿ çàäóìó ùîäî ñòâîðåííÿ ñàìîãî ñåáå. 
Îö³íî÷íî-ðåôëåêñèâíèé êîìïîíåíò – îö³íêà ïðî-
âåäåíî¿ ðîáîòè íàä ñîáîþ òà ñòâîðåíîãî ³ì³äæó 
âèêëàäà÷à; öå ïîãëÿä íà ñåáå ç áîêó òà îö³íþâàí-
íÿ ³íøèìè òåáå ñàìîãî [15].

Ë. Êàéäàëîâà íàãîëîøóº, ùî ³ì³äæ âèêëàäà÷à 
ôîðìóþòü: 1) ñàì âèêëàäà÷; 2) ³ì³äæìåéêåðè; 
3) çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿; 4) ëþäè, ùî îòî-
÷óþòü – äðóç³, ð³äí³, ñï³âðîá³òíèêè, ñòóäåíòè, 
áàòüêè ñòóäåíò³â. Âëàñíèé ³ì³äæ âèêëàäà÷à º 
âàæëèâèì ñêëàäíèêîì äëÿ ÂÍÇ, äëÿ ³ì³äæó 
ôàêóëüòåòó, êàôåäðè ³ äëÿ ñàìîãî âèêëàäà÷à, 
îñê³ëüêè âïëèâàº íà ³ì³äæ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ³ 
íà êàð’ºðíèé ð³ñò, à ñàìå: ³ì³äæ âïëèâàº íà òèõ, 
õòî ïðèéìàº ð³øåííÿ â ïèòàííÿõ ïðîôåñ³éíîãî 
ðîñòó; ëþäè çàéíÿò³, òîìó çäàòí³ ïðèéìàòè ð³-
øåííÿ íà ï³äñòàâ³ ïåðøîãî âðàæåííÿ [11].

Ô. Ãîíîáîë³í òà Â. Ãîð÷àêîâà ðîçä³ëÿþòü óâåñü 
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó íà 4 åòàïè: ³ì³äæ-
àíàë³ç, ³ì³äæ-êðåàòèâ, ³ì³äæ-äèçàéí òà ³ì³äæ-
ïðîìîóøí [4; 5]. Äîñë³äíèêè ïðîïîíóþòü ö³ëèé 
ìåõàí³çì ðîáîòè ïî ñòâîðåííþ òà ôîðìóâàííþ 
íîâîãî ³ì³äæó îñîáèñòîñò³, çîêðåìà, ³ì³äæó âè-
êëàäà÷à. 

Â. Îëåêñåíêî ïðîïîíóº âèä³ëÿòè 5 åòàï³â ôîð-
ìóâàííÿ ³ì³äæó âèêëàäà÷à: ñïðèéíÿòòÿ îáðàçó, 
íà îñíîâ³ ÿêîãî áóäå áóäóâàòèñÿ ö³ë³ñíèé ³ì³äæ; 
àíàë³ç ³íôîðìàö³¿ òà óÿâíà êîðåêö³ÿ ñïðèéíÿòîãî 
îáðàçó â³äïîâ³äíî äî ³äåàëüíîãî îáðàçó òà ³íäèâ³-
äóàëüíèõ îñîáèñòîñòåé òîãî, õòî ñïðèéìàº; âèêî-
ðèñòàííÿ (ïðèì³ðþâàííÿ, ïðîãðàâàííÿ) îêðåìèõ 
åëåìåíò³â áàæàíîãî ³ì³äæó: ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, 
òåõí³êè âîëîä³ííÿ æåñòàìè, îäÿãó òîùî; «óæè-
âàííÿ, âõîäæåííÿ» â îáðàç; ïðèâëàñíåííÿ òà ³í-
äèâ³äóàë³çàö³ÿ îáðàíîãî (áàæàíîãî) îáðàçó [15].

²ì³äæ ÌÂÏÄ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó – öå 
ö³ëåñïðÿìîâàíî ñôîðìîâàíèé îáðàç, áàãàòîçíà÷-
íå ïîñëàííÿ, àäðåñîâàíå ð³çíèì éîãî ñïîæèâà÷àì 
(ñòóäåíòàì, êîëåãàì, àäì³í³ñòðàö³¿ ÂÍÇ, áàòüêàì 
òîùî), ôîðìóâàííÿ ÿêîãî ðîçïî÷èíàºòüñÿ â óìî-
âàõ íàâ÷àííÿ ó ìàã³ñòðàòóð³ êëàñè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó. ²ì³äæ ÌÂÏÄ º âçàºìîçáàãà÷óþ÷èì ä³à-
ëîãîì, ð³çíîìàí³òíèì, òèïàæíèì (ñòåðåîòèïíèì) 
àáî îñîáèñò³ñíèì, ó ÿêîìó â³äîáðàæåíà ñóêóï-
í³ñòü ÿê ðåàëüíèõ, òàê ³ î÷³êóâàíèõ ñîö³óìîì 
ÿêîñòåé ÌÂÏÄ ÿê ïóáë³÷íî¿ ëþäèíè, ó ìàéáóò-
íüîìó – âèêëàäà÷à ÂÍÇ [5].

Ïîçèòèâíèé ³ì³äæ ÌÂÏÄ çàëåæèòü, ó ïåðøó 
÷åðãó, â³ä âíóòð³øíüî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè: ñèñòåìè 
ö³ííîñòåé, ïåðåêîíàíü, ïîçèö³é, ùî âèÿâëÿþòü-
ñÿ é ó çîâí³øíüîìó âèãëÿä³. Âèêëàäà÷åâ³ ÂÍÇ 
ïðèòàìàíí³ âëàñíà ã³äí³ñòü, ñàìîïîâàãà, â³äïîâ³-
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äàëüí³ñòü çà ñåáå ³ ìàéáóòíº, âèñîêà ïðîôåñ³éíà 
ñàìîîö³íêà, ïîòðåáà â ñàìîðåàë³çàö³¿, ãíó÷ê³ñòü 
ó ïîøóêó òâîð÷èõ àëüòåðíàòèâ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àí-
íÿ [15]. Ñàìå ö³ ÿêîñò³, ùî ñòâîðþþòü ïîçèòèâ-
íèé ³ì³äæ ÂÍÇ, âëàñíå, ³ ïîòð³áíî ôîðìóâàòè ó 
ÌÂÏÄ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ìàã³ñòðàòóð³.

Ã. Êóçíºöîâà òà Ñ. ßêóøåâà íàãîëîøóþòü, ùî 
³ì³äæ º ³íòåãðàëüíîþ ñêëàäîâîþ îñîáè òà ïåðåä-
áà÷àº: ³íòåëåêòóàëüíó êóëüòóðó (ãíó÷ê³ñòü ìèñ-
ëåííÿ, ðåôëåêñ³ÿ ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü, ïîâ’ÿçàíà ç 
ðîçâèòêîì òâîð÷îãî íà÷àëà òà çðîñòàííÿì ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïåäàãîãà); ãàá³òàðíó (â³ä 
habitus – çîâí³øí³ñòü) êóëüòóðó (êóëüòóðà îñîáè, 
ÿêà ì³ñòèòü ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ùî âèçíà÷àº êîë³ð-
íó ãàìó, ô³çè÷í³ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³; 
ñòèëü (ðîìàíòè÷íèé, ñïîðòèâíèé, äðàìàòè÷íèé), 
ùî âñòàíîâëþº ³íäèâ³äóàëüíó êðåàòèâíó õàðàê-
òåðèñòèêó â³äïîâ³äíî äî âèìîã ïðîôåñ³¿, ìîäó, 
ùî â³äîáðàæàº òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó òà äîïîìàãàº 
ïåäàãîãó áóòè ñó÷àñíèì ³ âèçíàíèì ó ñåðåäîâèù³ 
êîëåã ³ òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ); ê³íåòè÷íó êóëüòóðó 
(â³ä kinesis – ðóõ), îáóìîâëåíó ì³ì³êîþ ³ ïàíòîì³-
ì³êîþ (æåñòè, âèðàç î÷åé, ïîçà, ðóõ ò³ëà, õîäà òà 
ïîñòàâà); ìîâíó êóëüòóðó (îñîáîâà êóëüòóðà, ÿêà 
ðîçâèâàºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèíöèïó îá’ºêòèâíèõ 
çâ’ÿçê³â ì³æ ìîâîþ ³ ï³çíàâàëüíèìè ïðîöåñàìè, 
ïåðåäáà÷àº â³ä÷óòòÿ ñòèëþ, ðîçâèíåíèé ñìàê òà 
åðóäèö³þ); êóëüòóðó ñåðåäîâèùà – ìàòåð³àëüíó 
³ ñîö³àëüíó (îòî÷åííÿ é àêñåñóàðè); àðòèñòè÷íó 
êóëüòóðó; ³íòåãðîâàíó ÿê³ñòü îñîáè, ºäí³ñòü çà-
ãàëüíî¿ êóëüòóðè òà àðòèñòèçìó, àêñ³îëîã³÷íîãî 
é åñòåòèêî-åòè÷íîãî äæåðåëà â ð³çíîìàí³òíèõ âè-
äàõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàííÿ [13].

Ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó ÌÂÏÄ ó ìàã³ñòðàòóð³ êëà-
ñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó çä³éñíþºòüñÿ ÿê ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü ÷è çàõîä³â, òàê ³ áåçïîñåðåä-
íüî ñàìèì ïðèêëàäîì îñîáèñòîñòåé íàóêîâî-ïå-
äàãîã³÷íèõ êàäð³â óí³âåðñèòåòó. Ôîðìóâàííÿ 
³ì³äæó äîö³ëüíî ö³ëåñïðÿìîâàíî çä³éñíþâàòè ó 
ðàìêàõ âèâ÷åííÿ ³íòåãðàòèâíîãî ì³æäèñöèïë³-
íàðíîãî åêñïðåñ-êóðñó «Îñíîâè íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ïðèðîä-
íè÷èõ äèñöèïë³í», ÿêèé ì³ñòèòü ìîäóëü «Îñíîâè 
ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³». Öåé ìîäóëü ïåðåä-
áà÷àº âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò, ïðîâåäåííÿ 
ïðàêòè÷íèõ ñåì³íàð³â ³ òðåí³íã³â, ÿê³ ñïðèÿòè-
ìóòü ôîðìóâàííþ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó âèêëàäà÷à 
ÂÍÇ ó ÌÂÏÄ. 

Ñòóäåíò³â äîö³ëüíî îçíàéîìèòè ç âåëè÷åçíîþ 
ê³ëüê³ñòþ ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ÿê³ äîïîìîæóòü ó 
ôîðìóâàíí³ ³ì³äæó âèêëàäà÷à. Íàïðèêëàä, «Íàâ-
÷àºìî ³ì³äæó ³ ñòèëþ. Ïðîñò³ ³ åôåêòèâí³ ïðàê-
òèêè ³ì³äæ-åêñïåðòà Îëåíè Øòîãð³íî¿» http://
www.style-expert.com.ua/. Çàðåºñòðóâàâøèñü íà 
ñàéò³, ìàã³ñòðàíòè-ÌÂÏÄ çìîæóòü îçíàéîìèòèñÿ 
³ç ïðèéîìàìè ñòâîðåííÿ âëàñíîãî ³ì³äæó, îòðè-
ìàòè êîðèñí³ ïîðàäè, ÿê ïðàâèëüíî ³ ñòèëüíî 
âäÿãàòèñÿ ìàéáóòíüîìó âèêëàäà÷åâ³, ïðåçåíòóâà-

òè ñåáå òîùî. Àäæå ùå À. Ìàêàðåíêî, íàäàþ÷è 
âåëèêîãî çíà÷åííÿ çîâí³øíüîìó âèãëÿäîâ³ â÷èòå-
ëÿ, íàãîëîøóâàâ: «ß ïîâèíåí áóòè åñòåòè÷íî âè-
ðàçíèì, òîìó ÿ æîäíîãî ðàçó íå âèéøîâ ³ç íåïî-
÷èùåíèìè ÷îá³òüìè àáî áåç ïîÿñó. ß òåæ ïîâèíåí 
ìàòè ÿêèéñü øèê, ó ì³ðó ñèëè òà çìîãè, çâè÷àé-
íî. ß íå äîïóñêàâ ó êëàñ ó÷èòåëÿ, ÿêùî â³í áóâ 
íåîõàéíî îäÿãíåíèé» [2; 16]. Ñàìå òîìó Í. Ãóç³é 
çàçíà÷àº, ùî ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèì ÷èííèêîì, 
à òàêîæ îäí³ºþ ³ç çàêîíîì³ðíîñòåé ôîðìóâàí-
íÿ ïåäàãîã³÷íîãî ³ì³äæó ìîæíà ââàæàòè åñòå-
òè÷í³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ, çîêðåìà, éîãî 
çîâí³ ø í³é âèãëÿä [6]. 

Íàâåäåìî ïðèêëàäè ñàéò³â, ÿê³ äîïîìîæóòü 
ÌÂÏÄ ó öüîìó:

– înline Æóðíàë «Ñâ³ò ïîðàä» – http://poradumo.
pp.ua/krasa-i-zdorovya/16336-yak-navchitisya-
pravilno-odyagatisya-vdeo-uroki.html ïðîïî-
íóº ðåêîìåíäàö³¿ òà â³äåîóðîêè, ÿê ïðàâèëüíî 
îäÿãàòèñÿ;

– áëîã Ãàííè Ñîëîâåé ì³ñòèòü ïîðàäè «Çîâí³ø-
í³é âèãëÿä â÷èòåëÿ» – http://vchutelvuglyad.
blogspot.com/;

– ñàéò «Åòèêà ñüîãîäí³» ì³ñòèòü àêòóàëüíó ³í-
ôîðìàö³þ ùîäî çîâí³øíüîãî âèãëÿäó òà ³ì³äæó 
ïåäàãîãà – http://www.etica.in.ua/zovnishnij-
viglyad-ta-imidzh-pedagoga/. 

² òàêèõ êîðèñíèõ ðåñóðñ³â äóæå áàãàòî. Äëÿ 
åôåêòèâíîãî îïðàöþâàííÿ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ 
ìàã³ñòðàíòàì-ÌÂÏÄ äîö³ëüíî çàïðîïîíóâàòè 
òâîð÷³ çàâäàííÿ, íàïðèêëàä, ðîçðîáèòè ñöå-
íàð³é âèõîâíîãî çàõîäó «Ìîäà äëÿ ñó÷àñíîãî 
âèêëàäà÷à». 

Åôåêòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîã³¿ âåá-
êâåñò äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ ²íòåðíåò-
ðåñóðñ³â ³ç ïèòàíü ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó âèêëà-
äà÷à: ïåðåä ÌÂÏÄ ñòàâèòüñÿ çàâäàííÿ çíàéòè 
ö³êàâó òà êîðèñíó ³íôîðìàö³þ â ìåðåæ³, óçàãàëü-
íèòè, ñèñòåìàòèçóâàòè, ïðîàíàë³çóâàòè òà ïðå-
çåíòóâàòè ¿¿ ìåðåæíèìè çàñîáàìè, íàïðèêëàä, 
ðîçðîáèòè âëàñíèé ñàéò. Òåõíîëîã³ÿ âåá-êâåñò, çà 
Í. Êîíîíåö, º ñóêóïí³ñòþ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â îð-
ãàí³çàö³¿ äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, äëÿ âèêîíàí-
íÿ ÿêî¿ ñòóäåíòè çä³éñíþþòü ïîøóê ³íôîðìàö³¿, 
âèêîðèñòîâóþ÷è ²íòåðíåò-ðåñóðñè ç ïðàêòè÷íîþ 
ìåòîþ. Òàêà òåõíîëîã³ÿ äîçâîëÿº ïðàöþâàòè â 
ãðóïàõ (â³ä òðüîõ äî ï’ÿòè ñòóäåíò³â), ðîçâèâàº 
êîíêóðåíòí³ñòü ³ ë³äåðñüê³ ÿêîñò³ ñòóäåíòà [12]. 
À öå òåæ, ó ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿòèìå ãîòîâíîñò³ 
ÌÂÏÄ äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âè-
êëàäà÷à ïðèðîäíè÷èõ äèñöèïë³í.

Êîðèñíèì áóäå ïðîâåäåííÿ çóñòð³÷åé ç³ ñòèë³-
ñòàìè, â³çàæèñòàìè, ³ì³äæìåéêåðàìè, ÿê³ çìî-
æóòü íàäàòè ïðàêòè÷í³ ïîðàäè òà ïðîôåñ³éí³ 
êîíñóëüòàö³¿ ùîäî ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî 
çîâí³ øíüîãî âèãëÿäó ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à. 

Ïðè ïðîâåäåíí³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç «Îñíîâ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³» ôîðìóâàííþ ³ì³äæó 
âèêëàäà÷à ñïðèÿòèìå çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó Ñî-

Ìîìîò Î. Â.C
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êðàò³âñüêîãî ñåì³íàðó. ßê çàçíà÷àº Î. Âîðîæåé-
ê³íà, öåé ìåòîä ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîãî 
é âäóìëèâîãî («êðèòè÷íîãî») ìèñëåííÿ, ñàìîï³ç-
íàííþ, ðîçâèòêó íàâè÷îê, óì³íü àðãóìåíòàö³¿, 
âèÿâëåííþ é ïðîÿñíåííþ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â 
ó ïðîöåñ³ îáãîâîðåííÿ äèñêóñ³éíèõ çàïèòàíü [3].

Ñóòü ìåòîäó äóæå ïðîñòà: âèêëàäà÷ âèêîðèñòî-
âóº ëèøå îäèí ³íñòðóìåíò – ðåòåëüíî ï³äãîòîâëå-
í³ çàïèòàííÿ (íà ÿê³ â³í ñàì íå ìîæå â³äïîâ³äàòè), 
äîçâîëÿº ìàã³ñòðàíòàì ðîçïî÷àòè îáãîâîðåííÿ, 
ðîçâèâàòè ñâîþ àðãóìåíòàö³þ, çà ïîòðåáè çì³íè-
òè ñâîþ òî÷êó çîðó, çðîáèòè âèñíîâêè. Íàïðè-
êëàä, ó êîíòåêñò³ ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó âèêëàäà÷à 
ÂÍÇ äîðå÷íèì áóäå Ñîêðàò³âñüêèé ñåì³íàð «ßê 
âè ââàæàºòå, ÷è âàðòî âèêëàäà÷åâ³ ñë³ïî ñë³äó-
âàòè ìîä³?». Ìàã³ñòðàíòàì äîö³ëüíî ï³äãîòóâàòè-
ñÿ äî ñåì³íàðó ³ ñòâîðèòè ì³í³-ïðåçåíòàö³¿ íà 3–4 
ñëàéäè, íà ÿêèõ ðîçì³ñòèòè ñâî¿ àðãóìåíòè, âè-
êëàñòè ñâîþ ïîçèö³þ, öå ï³äñèëèòü â³çóàë³çàö³þ 
³ ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, àðãóìåíò³â ³ ïîçèö³é. 

Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íà òàêîìó ñåì³íàð³, àê-
öåíòóº óâàãó Î. Âîðîæåéê³íà, íàáóâàþòü «îñîá-
ëèâ³ ñîêðàò³âñüê³» çàïèòàííÿ, ùî ñïðÿìîâàí³ íà 
ç’ÿñóâàííÿ é ïîãëèáëåííÿ ïîçèö³¿ ñï³âðîçìîâ-
íèêà, ÿêèìè ìîæóòü áóòè: â³äêðèò³ çàïèòàííÿ 
(ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî ñôîðìóëþâàòè â³äïî-
â³äü); ïðÿì³ óòî÷íþâàëüí³, ùî ç’ÿñîâóþòü çàïè-
òàííÿ: «Ùî Âè ìàëè íà óâàç³? ßê Âè ìîæåòå 
³íàêøå ñôîðìóëþâàòè ñâîþ ïîçèö³þ?»; çàïèòàí-
íÿ, ùî âèìàãàþòü àðãóìåíòàö³¿: «Ùî äàëî Âàì 
ï³äñòàâè çðîáèòè òàêèé âèñíîâîê? ßê³ àðãóìåíòè 
Âè ìîæåòå íàâåñòè íà ï³äòâåðäæåííÿ ñâîº¿ ïî-
çèö³¿?»; çàïèòàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì àíàëîã³é; 
çàïèòàííÿ, ùî äîïîìàãàþòü çì³íèòè òî÷êó çîðó; 
çàïèòàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïñåâäîâèñíîâê³â àáî 
ïðîòèëåæíèõ ïîçèö³é; ïðîâîêàö³éí³ çàïèòàííÿ; 
çàêðèò³ çàïèòàííÿ (ïåðåäáà÷àþòü îäíîçíà÷íó â³ä-
ïîâ³äü); ÷îìó Âè òàê ââàæàºòå? [3].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ÌÂÏÄ òðåáà çàîõî÷óâàòè 
ñòàâèòè çàïèòàííÿ îäíå îäíîìó. ²íîä³ äîö³ëüíî 
ï³äãîòóâàòè ìàã³ñòðàíò³â äî âåäåííÿ ñîêðàò³â-
ñüêîãî ä³àëîãó (îçíàéîìèòè ³ç ïðàâèëàìè ïîñòà-
íîâêè çàïèòàíü – öå çíîâó ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà äî 
ñåì³íàðó, êîëè ìàã³ñòðàíò³â íåîáõ³äíî çîð³ºíòó-
âàòè íà ïîøóê ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿). 

Íà òàêîìó ñåì³íàð³ ìîäåðàòîðó ñåì³íàðó (âè-
êëàäà÷åâ³) çàáîðîíÿþòüñÿ ñòàâèòè òàê³ çàïèòàí-
íÿ, ùî íàâîäÿòü íà «ïðàâèëüíó» â³äïîâ³äü àáî 
âñ³ëÿêî ï³äøòîâõóþòü äî ïîòð³áíî¿ ïåäàãîãîâ³ 
òî÷êè çîðó, àäæå ãîëîâíå çàâäàííÿ ñîêðàò³âñüêî-
ãî ñåì³íàðó – ðîçêðèòè êîæíîìó ìàã³ñòðàíòîâ³ 
ñâîþ ïîçèö³þ, ñôîðìóâàòè íàâè÷êè àðãóìåíòà-
ö³¿, äîçâîëèòè ñàìîñò³éíî çðîáèòè óçàãàëüíåííÿ 
³ âèñíîâêè [3].

Çàãàëîì, ï³äðó÷íèê Î. Âîðîæåéê³íî¿ «100 ö³-
êàâèõ ³äåé äëÿ ïðîâåäåííÿ óðîêó», íà íàøó 
äóìêó, ìàº ñòàòè íàñò³ëüíîþ êíèãîþ äëÿ êîæ-
íîãî ÌÂÏÄ, îñê³ëüêè âîíà ìàº âåëèêó ê³ëüê³ñòü 
ïîðàä íà âñ³ âèïàäêè ó ìàéáóòí³é ïåäàãîã³÷í³é 

ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à ÂÍÇ. 
Îäíèì ³ç ä³ºâèõ ñïîñîá³â ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó 

ÌÂÏÄ â ìàã³ñòðàòóð³ êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó º 
îðãàí³çàö³ÿ òà ïðîâåäåííÿ òðåí³íã³â. 

Ïðîïîíóºìî ðîçðîáêó òðåí³íãó «²ì³äæ ñó÷àñíî-
ãî âèêëàäà÷à ÂÍÇ». 

Ìåòà: ñôîðìóâàòè ó ÌÂÏÄ ïîíÿòòÿ ïîçèòèâ-
íîãî ³ì³äæó âèêëàäà÷à ÂÍÇ, ñôîðìóâàòè òà ðîç-
âèíóòè íàñòàíîâè íà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê 
ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à; ñïîíóêàòè äî òîãî, ùîá 
ìàã³ñòðàíòè çàìèñëþâàëèñÿ íàä ñâîºþ ìàéáóò-
íüîþ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Òðèâàë³ñòü: 80 õâ.
Àêñåñóàðè: ïàï³ð, íîæèö³, ôëîìàñòåð, ôë³ï-

÷àðò, ìóëüòèìåä³éíèé ïðîåêòîð.  
Ï³äãîòîâêà: ìàã³ñòðàíòè ìàëè ï³äãîòóâàòè ïðå-

çåíòàö³¿ «Ùî ÿ çíàþ ïðî ïîçèòèâíèé ³ì³äæ âè-
êëàäà÷à» (2 ñëàéäè).

Âïðàâà «Çíàéîìñòâî». Ïðîïîíóºìî ïîçíàéîìè-
òèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: êîæåí íàçâå ñâîº ³ì’ÿ ³ 
êîðîòêî âèñëîâèòü ñâîþ âëàñíó äóìêó: «Ùî àñî-
ö³þºòüñÿ â òåáå ç ïîíÿòòÿì «³ì³äæ âèêëàäà÷à»?».

Âïðàâà «Î÷³êóâàííÿ». Íà ëèñòî÷êàõ íàïèø³òü, 
ùî á âè õîò³ëè ïî÷óòè íà íàøîìó òðåí³íãó, ùî 
îáãîâîðèòè. Ïðèêð³ï³òü ëèñòî÷êè íà ôë³ï÷àðò³ 
á³ëÿ òðåíåðà.

Âïðàâà «Çãîäí³ / Íå çãîäí³». Ñëóõà÷³ äåìîí-
ñòðóþòü íà ìóëüòèìåä³éíîìó ïðîåêòîð³ ñâî¿ ï³ä-
ãîòîâëåí³ ïðåçåíòàö³¿ «Ùî ÿ çíàþ ïðî ïîçèòèâ-
íèé ³ì³äæ âèêëàäà÷à» (2 ñëàéäè). ²íø³ ñëóõà÷³ 
âèñëîâëþþòü ñâîþ äóìêó ùîäî çì³ñòó ñëàéä³â ³ 
ðàçîì ç òðåíåðîì âèð³øóþòü, ÷è çíàº âèñòóïàþ-
÷èé, ùî òàêå ³ì³äæ âèêëàäà÷à (çãîäí³/íå çãîäí³).

Âïðàâà. «Ìîäåëþâàííÿ ðåàë³é». Ïðîïîíóºòü-
ñÿ çìîäåëþâàòè ñèòóàö³þ ïåðøîãî çíàéîìñòâà ç³ 
ñòóäåíòàìè â àóäèòîð³¿: «ßê áè âè ïîçíàéîìèëè-
ñÿ ç³ ñòóäåíòàìè?». 

Îáãîâîðåííÿ: òðåíåð çâåðòàº óâàãó íà òå, íà-
ñê³ëüêè êðàñíîìîâíèé âèêëàäà÷, îñê³ëüêè öå º 
âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ ³ì³äæó ïåäàãîãà. Ñï³ëêóþ-
÷èñü ç³ ñòóäåíòàìè, âèêëàäà÷ íå ïîâèíåí çà-
áóâàòè ïðî òîí, ÿêèì â³í ðîçìîâëÿº ç ³íøèìè 
ëþäüìè. Â³ä öüîãî çàëåæèòü íå ò³ëüêè åìîö³éíèé 
ñòàí ñòóäåíò³â, àëå é ¿õíÿ ïðàöåçäàòí³ñòü. ²íî-
ä³ òðàïëÿºòüñÿ, ùî âñ³ åëåìåíòè ïîòóæíîãî ³ì³ä-
æó ç³áðàí³ äîêóïè, àëå â³í îäíàêîâî íå ïðàöþº. 
Òðåíåð ï³äâîäèòü ñëóõà÷³â äî äóìêè, ùî: âèêëà-
äà÷åâ³ ìîæå áðàêóâàòè íàéâàæëèâ³øîãî àñïåêòó 
éîãî îñîáèñòîãî óñï³õó – ïðèâàáëèâîñò³ â î÷àõ 
îòî ÷óþ÷èõ [3]. 

Âïðàâà «Ìîäåëþâàííÿ ðåàë³é-2». Òðåíåð ïðî-
ïîíóº êîæíîìó ìàã³ñòðàíòîâ³ çìîäåëþâàòè ïå-
äàãîã³÷íó ñèòóàö³þ, êîðèñòóþ÷èñü ìàòåð³àëàìè 
ôîðóìó «Ïåäàãîã³êà» – http://pedagogika.at.ua/
forum/17-876-1.

Âïðàâà «Ðîìàøêà». Íà ôë³ï÷àðò³ ðîçì³ùóºò-
ñÿ êîëî æîâòîãî êîëüîðó (ñåðöåâèíó ðîìàøêè), 
ó ÿêîìó ðîáèòü íàïèñ «Ïðèâàáëèâà ëþäèíà», ³ 
ïðîïîíóº êîæíîìó ç ó÷àñíèê³â òðåí³íãó äîäàòè 
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ïåëþñòêè ðîìàøêè ç³ ñâî¿ì íàïèñîì – â³äïîâ³ä-
äþ íà çàïèòàííÿ «ßêèìè º ïðèâàáëèâ³ ëþäè?».

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, òðåíåð ìîæå çàïðîïî-
íóâàòè é âëàñí³ âàð³àíòè, íàïðèêëàä: ïðèâàáëèâ³ 
ëþäè ÷àñòî é îõî÷å ïîñì³õàþòüñÿ; ìàþòü ãàðíå 
÷óòòÿ ãóìîðó; ïðèðîäíî ïîâîäÿòüñÿ; âåñåë³; ÷àñòî 
é îõî÷å ãîâîðÿòü êîìïë³ìåíòè; îá³çíàí³ íà åòè-
êåò³, äîòðèìóþòüñÿ éîãî; âïåâíåí³ â ñîá³; âì³þòü 
ïîñì³ÿòèñÿ íàä ñîáîþ; äîïîìàãàþòü îòî÷óþ÷èì 
áóòè â³äâåðòîþ, â³ëüíî îáãîâîðþâàòè ñâî¿ ïðîá-
ëåìè; óñâ³äîìëþþòü ñâî¿ îáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ é 
òå, ùî íå ìàþòü â³äïîâ³ä³ íà âñ³ çàïèòàííÿ; äðó-
æåëþáí³, ç íèìè ëåãêî ñï³ëêóâàòèñÿ. 

Îáãîâîðåííÿ. Òðåíåð ï³äâîäèòü ñëóõà÷³â äî äóì-
êè, ùî: ç-ïîì³æ ïîòóæíîãî àðñåíàëó ìàòåð³àë³â ³ 
ìåòîä³â äëÿ ñòâîðåííÿ ³ì³äæó ëþäè çàçâè÷àé îáè-
ðàþòü óñå òå, ùî âèêîðèñòîâóâàòè íàéëåãøå: ïî-
ñì³õàòèñÿ âñ³ì ³ ñêð³çü; äåìîíñòðóâàòè ùèð³ñòü ³ 
óâàãó; ñòåæèòè çà âçóòòÿì ³ çà÷³ñêîþ. Îäíàê îòî-
÷óþ÷³ øâèäêî ìîæóòü ðîçãëåä³òè ö³ «õèòðîù³». 
Ìîæíà çîáðàæóâàòè ùèð³ñòü ñê³ëüêè çàâãîäíî, 
àëå ôàëüø óñå îäíî âèêðèºòüñÿ. Íà äóìêó ïñèõî-
ëîã³â, ³ì³äæ – öå çàâæäè ºäí³ñòü âíóòð³øíüîãî é 
çîâí³øíüîãî [3].

Âïðàâà «Äîìàøíº çàâäàííÿ». Ìàã³ñòðàíòàì 
äîö³ëüíî çàïðîïîíóâàòè «ìåòîäîì ðîìàøêè» 
ñòâîðèòè ìåíòàëüíó êàðòó çà äîïîìîãîþ ñåðâ³ñó 
https://www.mindmeister.com/ íà òåìó «ß – ïðè-
âàáëèâà ëþäèíà?». Öÿ âïðàâà çìóñèòü êîæíîãî 
çàäóìàòèñÿ íàä ñàìèì ñîáîþ, ïðîàíàë³çóâàòè 
ñåáå, ïðèì³ðÿòè ñåáå äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à.

Âïðàâà «Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ òâ³é...». Ìàã³ñòðàí-
òè óòâîðþþòü ò³ñíå êîëî. Êîæåí ç³ ñëóõà÷³â ìàº 
ñêàçàòè äâîì ÷ëåíàì ãðóïè, ÿêèõ â³í âèáåðå, ðå-
÷åííÿ ïðî ¿õíþ çîâí³øí³ñòü: «(³ì’ÿ)... ìåí³ ïîäî-
áàºòüñÿ òâ³é (òâîÿ)...». Ï³ñëÿ öüîãî êîæåí ñëóõà÷ 
ìàº ñêàçàòè äâîì ³íøèì, ÿêèõ â³í âèáåðå, ùî 
â ¿õí³é ïîâåä³íö³ àáî ðèñàõ õàðàêòåðó ¿ì ïîäî-
áàºòüñÿ.

Îáãîâîðåííÿ. Òðåíåð ïðîïîíóº çàäàòè òàêå ïè-
òàííÿ: Ùî òè â³ä÷óâàâ, êîëè ãîâîðèâ ïðèºìí³ 
ðå÷³ ³íøèì? Ùî òè â³ä÷óâàâ, êîëè ÷óâ ïðèºì-
í³ ðå÷³ ïðî ñåáå? Ùî áóëî çðîáèòè ëåãêî, à ùî 
âàæêî?

²íôîðìàö³éíå ì³í³-ïîâ³äîìëåííÿ. Òðåíåð ïðî-
ïîíóº ïîäèâèòèñÿ íà ñëàéä³ ³íôîðìàö³þ òà îá-
ãîâîðèòè ¿¿. Íà ñëàéä³: ßêèìè º ñêëàäîâ³ ³í-
äèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ âèêëàäà÷à ÂÍÇ, éîãî 
îñîáèñòîãî «ÿ»? 

ßñí³ñòü ïîâåä³íêè. Âèêëàäà÷ íå ìîæå áóòè çà-
ãàäêîâèì ñô³íêñîì. Ïðÿìîäóøí³ñòü, ùèð³ñòü, 
÷óéí³ñòü, ÷³òê³ñòü ó÷èíê³â ³ ñïîíóêàíü – öå êðè-
òåð³¿ ÿñíîñò³ ïîâåä³íêè. Îáèäâ³ ðåàëüíîñò³ æèò-
òÿ âèêëàäà÷à – ïîâñÿêäåííà (çà ìåæàìè ÂÍÇ) òà 
çðàçêîâà (íà î÷àõ ñòóäåíò³â) – ïîâèíí³ ñòàíîâèòè 
íåðîçä³ëüíå ö³ëå. 

Øëÿõåòíà ïðîñòîòà. Îäíàêîâî ïðîíèêëèâà 
óâàãà äî âñ³õ ëþäåé, íåçàëåæíî â³ä â³êó, ñóñï³ëü-

íîãî ñòàíîâèùà, ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ìîðàëüíèõ 
ÿêîñòåé áåç æîäíî¿ ôàëüø³, ëèöåì³ðñòâà, ìàí³ð-
íîñò³. Ïîâåä³íêà âèêëàäà÷à ìàº áóòè ïðèðîäíîþ 
òà ñêðîìíîþ. Öå ³ º ðîçóìíîþ, øëÿõåòíîþ ïðî-
ñòîòîþ. 

Ìóæíÿ ñòðèìàí³ñòü. Óì³ííÿ çàïîá³ãàòè êîí-
ôë³êòíèì ñèòóàö³ÿì, ïåðåéìàòèñÿ ÷åðåç äð³áíè-
ö³, âèòðèìêà, òåðï³ííÿ, âîëîä³ííÿ åìîö³ÿìè, ç³-
áðàí³ñòü, óì³ííÿ ñïî÷àòêó ðîç³áðàòèñÿ â óñüîìó, 
à ïîò³ì ïðèéìàòè ð³øåííÿ – º ñêëàäîâèìè ñòðè-
ìàíîñò³. Õî÷à â ïðîöåñ³ òâîð÷î¿ ðîáîòè ìîæëèâ³ 
ñïàëàõè ãàðÿ÷íîñò³. 

Ëàêîí³çì. Ìîâëåííÿ âèêëàäà÷à ïîâèííå áóòè 
÷³òêèì, ÿñíèì, çðîçóì³ëèì, óïåâíåíèì – áåç 
ìàðíîñë³â’ÿ òà ïîâ÷àëüíî¿ ðèòîðèêè. Ï³ä ÷àñ çà-
íÿòòÿ âèêëàäà÷ ìàº âèñëîâëþâàòè äóìêó (ôðà-
çó), ÿêó ñòóäåíòè çàïàì’ÿòîâóâàòèìóòü â³äðàçó é 
íàäîâãî. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ ïîõâàëè, ùî òàêîæ ïî-
âèííà çàïàì’ÿòîâóâàòèñÿ. 

Òðåíåð ï³äâîäèòü ñëóõà÷³â äî äóìêè, ùî çãà-
äàí³ íàìè ÿêîñò³ ïîâèíí³ áóòè âëàñòèâèìè âñ³ì 
ëþäÿì, íåçàëåæíî â³ä ¿õíüî¿ ïðîôåñ³¿, àëå âè-
êëàäà÷åâ³ ÂÍÇ âîíè ìàþòü áóòè ïðèòàìàííèìè 
îáîâ’ÿçêîâî. Ñàìå ó âèêëàäà÷à ñòóäåíòè îòðè-
ìóþòü òîé çàðÿä ³äåé, ïîãëÿä³â, ïîíÿòü, âàð³àíòè 
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì, ùî º òàêèìè íåîáõ³äíèìè 
äëÿ ôîðìóâàííÿ ¿õíüîãî ñâ³òîãëÿäó.

Âïðàâà «Äçåðêàëî». Òðåíåð ïðîïîíóº ðîçáèòèñÿ 
íà ïàðè ³ ïðîàíàë³çóâàòè îäÿã îäèí îäíîãî: ÷è 
ïðèéøëè á âè íà ðîáîòó ó òàêîìó îäÿç³, ÿêáè âè 
áóëè âèêëàäà÷åì ó ÂÍÇ? 

²íôîðìàö³éíå ì³í³-ïîâ³äîìëåííÿ «ßê òðåáà 
îäÿãàòèñÿ?» Òðåíåð ïðîïîíóº ïîäèâèòèñÿ íà 
ñëàéä³ ³íôîðìàö³þ òà îáãîâîðèòè ¿¿. 

Íà ñëàéä³: ñèëóåò îäÿãó ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñîö³àëü-
íèì ñòàòóñîì. Îäÿã âèñîêîãî ñòàòóñó º «ñòðîãèì», 
«îô³ö³éíèì». (Âèñîêîñòàòóñíèì óâàæàºòüñÿ ñè-
ëóåò, íàáëèæåíèé äî âèòÿãíóòîãî ïðÿìîêóòíè-
êà ç ï³äêðåñëåíèìè êóòàìè, à íèçüêîñòàòóñíèì 
– íàáëèæåíèé äî êóë³). Òàêîæ âàæëèâèì º êîë³ð 
îäÿãó. Ó íàø³é êðà¿í³ îçíàêîþ âèñîêîãî ñòàòóñó 
çàâæäè áóëà ÷îðíî-á³ëà ãàìà. Â îäÿç³ âèêëàäà÷à 
ÂÍÇ ìàº â³äáèâàòèñÿ éîãî ñòàòóñ, àäæå ì³æ ñòó-
äåíòàìè é âèêëàäà÷åì ïîâèííà âèíèêàòè ïåâíà 
äèñòàíö³ÿ. Îòæå, ïîòð³áíî ðîçóìíî ñïîëó÷àòè 
âèìîãè ìîäè ç³ ñâî¿ì çîâí³øí³ì âèãëÿäîì ³ äî-
òðèìóâàòèñÿ òàêîãî ïðàâèëà: áóòè îäÿãíåíèì çà-
íàäòî ìîäíî – îçíàêà ïîãàíîãî ñìàêó, â³äñòàâàòè 
â³ä ìîäè òåæ íåïðèïóñòèìî, òîáòî âàðòî îäÿãà-
òèñÿ ìîäíî, àëå òàê, ùîá öå íå âïàäàëî â îêî. 
Ñïðàâæ í³é âèêëàäà÷ íå ñòàíå îäÿãîì ï³äêðåñëþ-
âàòè ñâîþ æ³íî÷ó (÷îëîâ³÷ó) ïðèâàáëèâ³ñòü, â³í 
íà ðîáîò³ äåìîíñòðóâàòèìå ñâ³é ðîçóì, ïðîôåñ³é-
í³ íàâè÷êè é çä³áíîñò³. 

Ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ùî ïî÷èíàþòüñÿ ³ç 
÷àñòêè «íå». 

1. Íå òðåáà îäÿãàòèñÿ óëüòðàìîäíî. Íåçâè÷àé-
íèé ôàñîí îäÿãó â³äâîë³êàòèìå óâàãó ñòóäåíò³â, 
çàíàäòî ÿñêðàâ³ êîëüîðè â îäÿç³ âèêëàäà÷à ñòîì-
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ëþâàòèìóòü ³ äðàòóâàòèìóòü ñòóäåíò³â. 
2. Íå âàðòî íàâ³òü ìîëîäîìó âèêëàäà÷åâ³ 

ç’ÿâëÿòèñÿ â øîðòàõ. 
3. Íå âòðà÷àòè â³ä÷óòòÿ ì³ðè: íàâ÷èòèñÿ ÷³òêî 

âèçíà÷àòè, êîëè íåîáõ³äíî íàäÿãàòè êëàñè÷íèé 
êîñòþì, êîëè – ðîáî÷èé õàëàò, ñâÿòêîâó ñóêíþ, 
à êîëè – ñâåòð ³ äæèíñè. 

4. Íå ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà «ñèíþ ïàí÷îõó», 
òîáòî íîñèòè òîé îäÿã, ùî ïðèïàâ äî äóø³ é äî 
ëèöÿ: âèòðèìàíèé, îøàòíèé, ïîì³ðíî ìîäíèé, 
åëåãàíòíèé.

5. Íå çàáóâàòè, ùî îäÿã çàâæäè ïîâèíåí áóòè 
îõàéíèì, ÷èñòèì, âèïðàñóâàíèì, çðó÷íèì ³ íå 
çàâàæàòè ïðàöþâàòè ³ç êëàñîì. 

6. Íå íîñèòè òðèâàëèé ÷àñ îäèí ³ òîé ñàìèé 
îäÿã, áàæàíî ÿêíàé÷àñò³øå êîìá³íóâàòè òà ïðè-
êðàøàòè éîãî. 

7. Íå íîñèòè âçóòòÿ áîñîí³æ, íà çàíàäòî âèñî-
êèõ ï³äáîðàõ. 

8. Íå ïåðåáóâàòè â ïðèì³ùåíí³ â òåïëèõ 
÷îáîòàõ. 

9. Íå ïåðåáóâàòè â ïðèì³ùåíí³ ÂÍÇ ó ãîëîâ-
íîìó óáîð³. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ 
æ³íîê [3].

Çàêëþ÷íèé åòàï òðåí³íãó. Êîæåí ç ó÷àñíèê³â 
âèçíà÷àº, ÷è çä³éñíèëèñÿ éîãî ñïîä³âàííÿ ñòîñîâ-
íî òðåí³íãó. ßêùî òàê, òî íåîáõ³äíî ïðèêð³ïèòè 
ëèñòî÷îê äî ôë³ï÷àðòó. Òðåíåðó äîö³ëüíî âèñëó-
õàòè ïîáàæàííÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â. 

Çàçíà÷èìî, ùî ìàòåð³àëè äëÿ òðåí³íãó (³íôîð-
ìàö³þ, ôîòî, â³äåîðåñóðñè òîùî) ìîæíà ï³ä³áðàòè 
ç áàãàòüîõ äæåðåë: ï³äðó÷íèê³â, ïðàêòè÷íèõ ïî-
ñ³áíèê³â, ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ïðèêëàä³â ³ç ðåàëü-
íîãî æèòòÿ òîùî. Êîæåí òðåíåð ìàº ñâîº áà÷åííÿ 
³ ìàº ïðàâî çàïðîïîíóâàòè éîãî äëÿ îáãîâîðåííÿ 
ç³ ñâî¿ìè ñëóõà÷àìè – ìàã³ñòðàìè-ÌÂÏÄ. 

Âèñíîâêè. Ð³çíîìàí³òí³ ñïîñîáè ôîðìóâàííÿ 
³ì³äæó ÌÂÏÄ ó ìàã³ñòðàòóð³ êëàñè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó (ðîçðîáëåííÿ ìàã³ñòðàíòàìè ñöåíàð³¿â 

âèõîâíèõ çàõîä³â, çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³¿ âåá-
êâåñò, îðãàí³çàö³ÿ çóñòð³÷åé ç³ ñòèë³ñòàìè, â³-
çàæèñòàìè ÷è ³ì³äæìåéêåðàìè, îðãàí³çàö³ÿ òà 
ïðîâåäåííÿ Ñîêðàò³âñüêîãî ñåì³íàðó ÷è ð³çíîìà-
í³òíèõ òðåí³íã³â òèïó «²ì³äæ ñó÷àñíîãî âèêëàäà-
÷à ÂÍÇ»), – óñå öå ñïðèÿº åôåêòèâí³é ï³äãîòîâö³ 
ÌÂÏÄ äî íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óìî-
âàõ ìàã³ñòðàòóðè êëàñè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.
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Momot O. V. Image formation of natural sciences future teachers within the magistracy of traditional university.

The paper analyzes the problem of image formation of natural sciences future teachers within the magistracy of traditional 
university. In particular, the features of specially organized training sessions or events are considered.

S

Key words: image of the teacher, natural sciences future teacher, magistracy, traditional university.

Ìîìîò Î. Â.C


