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À Âèçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³ ôîðìè íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè ó â³ää³ëåíí³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî êîëåäæó. Îõàðàê-
òåðèçîâàí³ ð³çí³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â ñó÷àñíîìó êîëåäæ³ íàóêîâöÿìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäè÷íà ³ íàóêîâî-ìåòîäè÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ôîðìè íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, ñàìîîñâ³òà, ìîí³òîðèíã.

Àêòóàëüí³ñòü. Ï³äãîòîâêà êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæíèõ ôàõ³âö³â, ïîâí³ñòþ àäàïòîâàíèõ äî ñó-
÷àñíîãî ðèíêó ïðàö³, çäàòíèõ äî ïðîôåñ³éíîãî 
çðîñòàííÿ ³ ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³, íåìîæëèâà 
áåç ñèñòåìíîãî îíîâëåííÿ çì³ñòó ³ ðåñóðñ³â íàâ-
÷àííÿ. Âåëèêó ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ÿê³ñíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ôàõ³âö³â â³ä³ãðàº ìåòîäè÷íà ðîáîòà, ÿêà 
º îäíèì ³ç îñíîâíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³÷íî-
ãî êîëåêòèâó. Âîíà íîñèòü ö³ëåñïðÿìîâàíèé, ñè-
ñòåìíèé õàðàêòåð ³ ÿâëÿº ñîáîþ ³íòåëåêòóàëüíó 
ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíó íà ïîøóêè åôåêòèâíèõ 
øëÿõ³â äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä êîëåäæåì 
îñâ³òí³õ çàäà÷. Ðîëü ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè çðîñòàº â 
ñó÷àñíèõ óìîâàõ ó çâ’ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ ðàö³î-
íàëüíî é îïåðàòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè íîâ³ ìåòî-
äèêè, ïðèéîìè, ôîðìè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. 
Ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ òà íàóêîâî-ìå-
òîäè÷íî¿ ðîáîòè áóëè ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ 
áàãàòüîõ íàóêîâö³â, çîêðåìà: Â. Ì. Àëô³ìîâà, 
Í. Â. Äóäí³÷åíêî, À. Ì. ªðìîëè, Í. Ã. Êîìàðåí-
êî, Ã. Þ. Êðàâ÷åíêî, Î. ª. Îñòàï÷óêà, Â. Â. Ñåìå-
íþêà, Î. Ë. Ñèäîðåíêà, Ë. Ë. Ñóøåíöåâî¿ òà ³í. 
[1, ñ. 77].

Î. Ë. Ñèäîðåíêî ñëóøíî çàóâàæóº, ùî îäí³ºþ 
ç íàéïîïóëÿðí³øèõ ãðóïîâèõ ôîðì íàóêîâî-ìå-
òîäè÷íî¿ ðîáîòè º ìåòîäè÷í³ îá’ºäíàííÿ, îñíîâíå 
ïðèçíà÷åííÿ ÿêèõ ïîëÿãàº ó «êîëåêòèâíîìó îïðà-
öþâàíí³ ïåäàãîãàìè íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì, 
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ðîäîì ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, âçàºìíèé îáì³í äîñâ³äîì» [6, ñ. 48]. Çì³ñò ¿õ-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³ âêëþ÷àº ðîçðîáëåííÿ íàâ÷àëüíèõ 
ïëàí³â ³ ïðîãðàì, óñòàíîâëåííÿ ì³æïðåäìåòíèõ 
çâ’ÿçê³â, îáãîâîðåííÿ â³äêðèòèõ çàíÿòü ³ îêðåìèõ 
ìåòîäè÷íèõ ïèòàíü.

Âîäíî÷àñ, ÿê ñòâåðäæóº À. Ì. ªðìîëà, ñüîãîä-
í³ íàáóâàþòü ðîçâèòêó òàê³ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ 
ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, ÿê ä³ÿëüí³ñòü òâîð÷èõ ãðóï 
âèêëàäà÷³â, ïåäàãîã³÷í³ ìàéñòåðí³ [3, ñ. 18]. Ñå-
ðåä ³ñíóþ÷èõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè 
îáîâ’ÿçêîâèìè º âçàºìîâ³äâ³äóâàííÿ çàíÿòü âè-
êëàäà÷àìè, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ íèìè â³äêðèòèõ 
çàíÿòü. 

Íà äóìêó Â. Â. Ñåìåíþê, ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó âèêëàäà÷³â çàêëàäó ñïðèÿº âïðîâàäæåííÿ 
â ìåòîäè÷íó ðîáîòó òàêèõ ôîðì ¿¿ îðãàí³çàö³¿, ÿê 
«ïðåäìåòí³ òèæí³, òâîð÷³ ïîðòðåòè â÷èòåë³â, äåêà-
äè îãëÿäó çíàíü, ôåñòèâàë³, ïàíîðàìè ïåäàãîã³÷íèõ 
³äåé, ïðåçåíòàö³ÿ ö³êàâèõ ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê, 
äèäàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, ïðîâåäåííÿ íåñòàíäàðò-
íèõ óðîê³â, òâîð÷èõ çâ³ò³â ó÷èòåë³â» [5, ñ. 129]. 

Â. Â. Äîðîäíèõ, äîñë³äæóþ÷è ïðîáëåìè îðãà-
í³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â ñó÷àñíîìó êîëåäæ³, 
çâåðòàº óâàãó íà ð³çíîìàí³òí³ñòü ¿¿ ôîðì. Âîíà 
â³äì³÷àº, ùî îñíîâíîþ ìåòîþ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, 
ùî çä³éñíþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî â íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ, º ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ 
âèêëàäà÷³â ³ âäîñêîíàëåííÿ ¿õíüî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
ìàéñòåðíîñò³, ³ ùî â ð³çíèõ çàêëàäàõ ìîæóòü âè-
êîðèñòîâóâàòèñÿ îäíàêîâ³ ôîðìè ¿¿ îðãàí³çàö³¿. 
Ïðîòå, çì³ñò íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â íèõ, ÿê 
â³äì³÷àº àâòîð, áóäå ð³çíèì, òîìó ùî â³í ï³äïî-
ðÿäêîâàíèé çàâäàííÿì ³ çì³ñòó ôóíêö³îíóâàííÿ 
êîíêðåòíîãî òèïó íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó [1, ñ. 77].

Ìåòà ñòàòò³ – âèñâ³òëåííÿ îñîáëèâîñòåé 
íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè íà â³ää³ëåíí³ ô³çè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî êîëåäæó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ ó êîëåäæ³ ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ 
ãàðìîí³éíî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³, îñâ³÷åíî¿ é 
çäàòíî¿ äî ïîñò³éíîãî îíîâëåííÿ çíàíü, ïðîôåñ³é-
íî¿ ìîá³ëüíîñò³ òà øâèäêî¿ àäàïòàö³¿ äî äèíàì³÷-
íèõ ïðîöåñ³â â îñâ³òí³é ³ ñîö³àëüíî-êóëüòóðí³é 
ñôåðàõ.

Îñíîâí³ íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³ â³ää³ëåííÿ: âäî-
ñêîíàëåííÿ ï³äãîòîâêè, ïîêðàùåííÿ ìåòîäèêè 
âèêëàäàííÿ äèñöèïë³í, çì³öíåííÿ ìàòåð³àëüíî¿ 
áàçè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ âèìîã, ïîêðàùåííÿ 
ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè.

Ìåòîäè÷íà ðîáîòà íà â³ää³ëåíí³ ô³çè÷íîãî âè-
õîâàííÿ – ö³ë³ñíà ñèñòåìà âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ä³é 
³ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ ðåçóëüòà-
òèâíîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, äîñÿãíåí-
íÿ îïòèìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïðîôåñ³éí³é ï³ä-
ãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. 
Îñíîâíîþ ìåòîþ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè º ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ òà òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
âèêëàäà÷³â, ðîçâèòîê ¿õíüî¿ ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

Íàïðÿìêàìè ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â³ää³ëåííÿ º: 
ñïðÿìóâàííÿ ³ êîîðäèíàö³ÿ ðîáîòè âèêëàäà÷³â 
êîì³ñ³¿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ; íàäàííÿ ìåòîäè÷-
íèõ êîíñóëüòàö³é ó÷èòåëÿì çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â, ñòóäåíòàì, ïðàö³âíèêàì ³íøèõ 
çàêëàä³â Ï³âäåííîãî ðåã³îíó; ðîçðîáëåííÿ, àïðî-
áàö³ÿ òà âïðîâàäæåííÿ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ³ííî-
âàö³éíèõ ìåòîäèê ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ; 
ñòâîðåííÿ êîìïëåêñó ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ 
íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í; çàëó÷åííÿ âèêëàäà÷³â ³ 
ñòóäåíò³â äî íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè; ðîáîòà 
ç ìîëîäèìè âèêëàäà÷àìè; âèâ÷åííÿ é óçàãàëüíåí-
íÿ ïîçèòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó âèêëàäà÷³â; 
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äîïîìîãà ó ï³äãîòîâö³ âèêëàäà÷³â äî àòåñòàö³¿; 
îðãàí³çàö³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè âè-
êëàäà÷³â; ìîí³òîðèíã ³ åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â; êîíòðîëü ÿêîñò³ çíàíü.

Â. Â. Äîðîäíèõ âêàçóº, ùî â êîëåäæàõ (ÿê ³ â 
³íøèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ) âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
òðè ãðóïè ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ 
ðîáîòè: êîëåêòèâí³, ãðóïîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ [1, 
ñ. 79]. Êîëåêòèâíèìè ôîðìàìè º: ïåäàãîã³÷íà 
ðàäà, ìåòîäè÷íà ðàäà, ïåäàãîã³÷í³ ÷èòàííÿ, íàó-
êîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿ òîùî. Ñåðåä ãðóïî-
âèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè 
â êîëåäæàõ äîñèòü ðîçïîâñþäæåíèìè º ñåì³íàðè 
é ðîáîòà ìåòîäè÷íèõ îá’ºäíàíü ïåäàãîã³÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â. ²íäèâ³äóàëüíèìè ôîðìàìè ìåòîäè÷íî¿ 
ðîáîòè º: ñàìîîñâ³òà, íàñòàâíèöòâî, êîíñóëüòàö³¿ 
(ïðîâîäÿòüñÿ çàñòóïíèêàìè äèðåêòîð³â ç íàâ÷àëü-
íî¿ òà íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, ãîëîâàìè ìå-
òîäè÷íèõ îá’ºäíàíü âèêëàäà÷³â, äîñâ³ä÷åíèìè ïå-
äàãîãàìè, ïðîâ³äíèìè ñïåö³àë³ñòàìè), ïðîâåäåííÿ 
³íäèâ³äóàëüíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ ³ ïîøóêî-
âèõ ðîá³ò, ñòàæóâàííÿ òîùî [òàì ñàìî, ñ. 80].

Ïðåäìåòíî-öèêëîâà êîì³ñ³ÿ âèêëàäà÷³â ô³çè÷-
íîãî âèõîâàííÿ, ùî ä³º íà â³ää³ëåíí³, ï³äïîðÿä-
êîâóº ñâîþ ðîáîòó îñíîâíîìó çàâäàííþ – âñåá³÷-
íîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïð³îðèòåòíèì ó 
ðîáîò³ º âèð³øåííÿ ìåòîäè÷íî¿ ïðîáëåìè: «âèêî-
ðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ³ ³íôîðìàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ç ìåòîþ ôîð-
ìóâàííÿ æèòòºâî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â», ùî âèò³êàº ç ïðîáëåìè ðîáîòè 
êîëåäæó. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî âèêëàäà÷³ êîì³ñ³¿ 
ïðàöþþòü ó òàêèõ òâîð÷èõ ãðóïàõ: òåõíîëîã³¿ âè-
êîðèñòàííÿ ²ÊÒ; òåõíîëîã³¿ ñàìîðîçâèòêó ôîðìó-
âàííÿ ñàìîóïðàâëÿþ÷èõ ìåõàí³çì³â îñîáèñòîñò³; 
òåõíîëîã³¿ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ òà 
ãóìàííî¿ ïåäàãîã³êè. Íà äóìêó Ë. Ë. Ñóøåíöåâî¿, 
òâîð÷³ ãðóïè – îäíà ç âàæëèâèõ ãðóïîâèõ ôîðì 
îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, îñê³ëüêè «âîíè 
çä³éñíþþòü êîíñóëüòàòèâíó äîïîìîãó êîëåãàì ç 
íàéñêëàäí³øèõ ìåòîäè÷íèõ ïèòàíü, ðîçðîáëÿþòü 
³íñòðóêö³¿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ îïòèìàëüíèõ ôîðì 
³ ìåòîä³â ðîáîòè» [8, ñ. 93].

Îñíîâíèìè ôîðìàìè ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè íà â³ä-
ä³ëåíí³ º: çàñ³äàííÿ  êîì³ñ³¿, ìåòîäè÷í³ êîíôå-
ðåíö³¿, ó÷àñòü ó íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåí-
ö³ÿõ, ìåòîäè÷í³ êîíñóëüòàö³¿, òèæí³ â³ää³ëåííÿ, 
â³äêðèò³ çàíÿòòÿ, çàñ³äàííÿ òâîð÷èõ ãðóï, ðîç-
ðîáëåííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ êîìïëåêñ³â íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äèñöèïë³í.

Äî ñêëàäîâèõ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ, ùî ðîçðîáëÿþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî âèêëà-
äà÷àìè â³ää³ëåííÿ, íàëåæàòü: íàâ÷àëüí³ ïðîãðà-
ìè; íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè; åëåêòðîíí³ ìåòîäè÷í³ 
ðîçðîáêè; ìåòîäè÷í³ ðîçðîáêè òà ðåêîìåíäàö³¿; 
³íñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè äî ñåì³íàð-
ñüêèõ, ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòü; òå-
ñòîâ³ çàâäàííÿ äëÿ ñåìåñòðîâîãî êîíòðîëþ çíàíü; 
³íäèâ³äóàëüí³ ñàéòè; ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè äëÿ 
ñòóäåíò³â ³ç ïèòàíü ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ 
ìàòåð³àëó, ðåêîìåíäàö³¿ äî íàïèñàííÿ êóðñîâèõ 
ðîá³ò òà ³íøèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ âèçíà÷àº âèêëà-
äà÷ ÷è êîì³ñ³ÿ (öå òåêñòîâ³ ìàòåð³àëè, åëåêòðîíí³ 

ïðåçåíòàö³¿, â³äåîçàïèñè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â 
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ). 

Îäíèì ³ç íàïðÿìê³â ðîáîòè âèêëàäà÷³â â³ää³ëåí-
íÿ º ñïðèÿííÿ âäîñêîíàëåííþ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ 
øëÿõîì îïòèìàëüíîãî ïîºäíàííÿ êîëåêòèâíèõ, 
ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ 
íàâ ÷àëüíîãî ïðîöåñó; âèêîðèñòàííÿ ³ííîâàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é ³ ð³çíèõ ìåòîä³â ³ åëåìåíò³â ïðîá-
ëåìíîãî íàâ÷àííÿ; âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ àóä³-
îâ³çóàëüíèõ òà ³íôîðìàö³éíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ. 
Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
³ äèôåðåíö³þâàííÿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, çàáåçïå-
÷åííÿ îðãàí³çàö³¿ êîíòðîëþ é ñàìîêîíòðîëþ çà 
ð³âíåì çíàíü ñòóäåíò³â, âèêëàäà÷³ ðîçðîáëÿþòü 
³ âèêîðèñòîâóþòü ó ðîáîò³ åëåêòðîíí³ íàâ÷àëüí³ 
òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè, ðîçðîáêè, ÿê³ 
ñïîëó÷àþòü ôóíêö³¿ ï³äðó÷íèêà ³ â÷èòåëÿ, äîâ³ä-
êîâî-³íôîðìàö³éíîãî ïîñ³áíèêà ³ êîíñóëüòàíòà, 
êîíòðîëþþ÷î¿ çíàííÿ ïðîãðàìè.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â âèêëàäà÷àìè ñòâîðåí³:
– åëåêòðîíí³ ìåòîäè÷í³ ðîçðîáêè «Ìåòîäèêà 

íàâ÷àííÿ àêðîáàòè÷íèõ âïðàâ çà øê³ëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ»; «Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ îïîðíèõ ñòðèáê³â 
çà øê³ëüíîþ ïðîãðàìîþ» (Àíòîíåíêî-Ìèðãîðîä -
ñüêà À. Ì.);

– åëåêòðîííèé ïîñ³áíèê «Ìåòîäèêà íàâ÷àí-
íÿ âîëåéáîëó â øêîë³» (ïîäàíèé íà ãðèô ÌÎÍ 
Óêðà¿ íè) (Áîíäàðåíêî Â. Â.); 

– åëåêòðîííèé ïîñ³áíèê «Ô³ç³îëîã³ÿ àíàë³çà-
òîðíèõ ñèñòåì»; åëåêòðîííà ìåòîäè÷íà ðîçðîáêà 
«Íàñò³ëüíèé òåí³ñ ó øêîë³» (Ïðîêîïåíêî Þ. Ñ.);

– «Ìåòîäè÷íèé äîâ³äíèê ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè» 
íà äîïîìîãó ñòóäåíòàì ïðè ï³äãîòîâö³ äî ïðî-
âåäåííÿ óðîê³â íà ïðàêòèö³ (Ïðîêîïåíêî Þ. Ñ., 
Ìèðãîðîäñüêà À. Ì.);

– åëåêòðîííà ìåòîäè÷íà ðîçðîáêà «Òåõí³êà âè-
êîíàííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü íàâ÷àííÿ ëèæíèõ êðî-
ê³â» (Ñòóïàê Ì. Â.);

– åëåêòðîííà ìåòîäè÷íà ðîçðîáêà «Òåõí³êà òà 
ïîñë³äîâí³ñòü íàâ÷àííÿ óäàð³â ó ôóòáîë³» (Õàðà-
õàé÷óê À.ª.).

Îñòàíí³ì ÷àñîì, ÷àñòèíîþ íîâèõ òåõíîëîã³é 
íàâ ÷àííÿ, ùî çíàõîäèòü óñå á³ëüøå ïðèá³÷íèê³â ó 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè, º òåñòîâà ñèñòåìà 
îö³íêè äîñÿãíåíü ñòóäåíò³â. Öÿ ñèñòåìà çíà÷íîþ 
ì³ðîþ â³äïîâ³äàº íîâèì ñîö³àëüíî-ïðàâîâèì óìî-
âàì, ÿê³ ìàþòü ïåðåâàãè ïðîòè òðàäèö³éíèõ ôîðì 
ïåðåâ³ðêè çíàíü [2]. Êðåìåí÷óöüêèé ïåäàãîã³÷-
íèé êîëåäæ ³ìåí³ À. Ñ. Ìàêàðåíêà ï³äòðèìàâ öþ 
ñèñòåìó. Âèêëàäà÷àìè íàøîãî â³ää³ëåííÿ ç ìåòîþ 
ïåðåâ³ðêè çíàíü ñòóäåíò³â ðîçðîáëåí³ ð³çíîð³âíåâ³ 
òåñòîâ³ çàâäàííÿ ñåìåñòðîâèõ ³ äåðæàâíèõ åêçà-
ìåí³â ó ïðîãðàì³ ADTester ç äèñöèïë³í ôàõîâî¿ 
ï³äãîòîâêè (ÒÌÔÂ, ëåãêî¿ àòëåòèêè ç ìåòîäèêîþ 
íàâ÷àííÿ, ã³ìíàñòèêè ç ìåòîäèêîþ íàâ÷àííÿ, çà-
ãàëüíî¿ òà â³êîâî¿ ô³ç³îëîã³¿, êîìïëåêñíîãî äåð-
æàâíîãî åêçàìåíó ç ÒÌÔÂ), òåñòîâ³ çàâäàííÿ äî 
çàë³ê³â ç ³ñòîð³¿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, ðóõ-
ëèâèõ ³ãîð ç ìåòîäèêîþ íàâ÷àííÿ, ìåòîäèêè ô³-
çè÷íîãî âèõîâàííÿ â ñïåö³àëüíèõ ìåäè÷íèõ ãðó-
ïàõ, áàñêåòáîëó, ôóòáîëó, ãàíäáîëó ç ìåòîäèêàìè 
íàâ÷àííÿ, ñåì³íàðó ç ïðàêòèêóìó ñóää³âñòâà. Ðåà-
ë³çàö³ÿ òåñòîâîãî êîíòðîëþ çíàíü äîçâîëÿº âè-
êëàäà÷àì óïîðÿäêóâàòè ïðîöåñ êîíòðîëþ çíàíü, 
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óì³íü ³ íàâè÷îê ñòóäåíò³â, ï³äâèùèòè ³íôîðìà-
òèâí³ñòü òà îá’ºêòèâí³ñòü îö³íêè; äàº ìîæëèâ³ñòü 
çàáåçïå÷èòè âèñîêó ñòàíäàðòèçàö³þ óìîâ âèì³-
ðþâàííÿ; ñòâîðèòè ðiâíi âèìîãè äî çíàíü ³ âì³íü 
ôàõ³âöÿ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ â òåñò³ çàâäàíü 
îäíàêîâî¿ ñêëàäíîñò³, îáñÿãó òà çì³ñòó; ñòóäåíòè 
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îá’ºêòèâíî îö³íèòè ñâî¿ äî-
ñÿãíåííÿ; òåñòè ñòàâëÿòü óñ³õ ñòóäåíò³â íà ð³âí³ 
óìîâè, à öå ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ íåðâîâîãî 
íàïðóæåííÿ [2].

ßê â³äîìî, ðåôîðìà âèùî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ ò³ñíî 
ïîâ`ÿçàíà ³ç ïîñèëåííÿì íàóêîâî¿ ñêëàäîâî¿. Íàó-
êîâî-ìåòîäè÷í³ çäîáóòêè êîì³ñ³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç âèêëà-
äà÷àìè, ÿê³ ïðàöþþòü, ìîá³ë³çóþ÷è ñâî¿ ñèëè òà 
åíòóç³àçì çàðàäè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ìàéáóòí³õ 
ñïåö³àë³ñò³â. Îäí³ºþ ³ç ôîðì çä³éñíåííÿ íàóêîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ â êîëåäæ³ º ó÷àñòü âèêëàäà÷³â ³ ñòó-
äåíò³â ó íàóêîâèõ çàõîäàõ, òàêèõ ÿê êîíôåðåíö³¿, 
êðóãë³ ñòîëè òà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ ñåì³íàðè. Íàé-
ìàñîâ³øèì ç íèõ, ó ðàìêàõ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðî-
áîòè ó ÂÍÇ, º íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿ [7].

Â. Â. Äîðîäíèõ â³äì³÷àº, ùî íàéâàãîì³ø³ äîñÿã-
íåííÿ â çàïðîâàäæåíí³ ³ííîâàö³éíèõ ôîðì íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè ìàþòü ïåäàãîã³÷í³ ïðà-
ö³âíèêè òèõ êîëåäæ³â, ÿê³ ò³ñíî ñï³âïðà öþþòü 
ç íàóêîâöÿìè, ìàþòü ñï³ëüí³ íàóêîâî-ìåòîäè÷-
í³ ðîçðîáêè, íà íàóêîâîìó ð³âí³ áåðóòü ó÷àñòü 
ó ðåã³î íàëüíèõ, âñåóêðà¿íñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ 
êîíôåðåíö³ÿõ [1, ñ. 79]. Âèêëàäà÷³ íàøî¿ êîì³ñ³¿ 
òàêîæ äîëó÷àþòüñÿ äî äàíîãî âèäó ðîáîòè. Öüî-
ãî ðîêó â ðîáîò³ ² Âñåóêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ 
ïåäàãîã³êè: òâîð÷³ñòü, ìàéñòåðí³ñòü, ïðîôåñ³îíà-
ë³çì», ùî â³äáóëàñü 18 áåðåçíÿ íà áàç³ íàøîãî 
êîëåäæó â ñåêö³¿ «Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè íàóêîâèõ 
äîñë³äæåíü òà ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ ó âèù³é òà ñå-
ðåäí³é øêîë³» áðàëè ó÷àñòü:

– Àíòîíåíêî-Ìèðãîðîäñüêà À. Ì. «Çàíÿòòÿ 
ñòåï-àåðîá³êîþ ÿê çàñ³á ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â äî çà-
íÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàì»;

– Ïðîêîïåíêî Þ. Ñ. «Àñïåêòè ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ïðè âèâ÷åí-
í³ äèñöèïë³íè «Íàñò³ëüíèé òåí³ñ ç ìåòîäèêîþ 
íàâ÷àííÿ»;

– Ö³ïîâ`ÿç À. Ò., Áîíäàðåíêî Â. Â., Ñåâðþê Í. Ï. 
«Àêòóàëüíûå âîïðîñû  îðãàíèçàöèè òóðèñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ»;

– Ö³ïîâ`ÿç À. Ò., Ñåâðþê Ì. Ï., Êóäðÿøîâà Ò. ². 
«Îñîáëèâîñò³ ìåòîäèêè òðåíóâàíü ó ãîðîäêîâîìó 
ñïîðò³».

Ó ñåêö³¿ «Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ïñèõîëîã³¿ òà ïåäà-
ãîã³êè âèùî¿ øêîëè» áðàëè ó÷àñòü: Îë³éíèê ².Î., 
Øàëÿï³íà ².Â. Òåîðåòè÷íèé àñïåêò ãîòîâíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ïî÷àòêîâî¿ øêîëè äî âïðîâà-
äæåííÿ çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàëüíî¿ ïåäàãîã³êè. 

ßê çàçíà÷àþòü íàóêîâö³, ö³êàâèìè òà íàóêîâî-
çíà÷óùèìè º ò³ êîíôåðåíö³¿, äå âèñòóïàþòü ³ç äî-
ïîâ³äÿìè òà ïîâ³äîìëåííÿìè íå ò³ëüêè âèêëàäà-
÷³, à é ñòóäåíòè, àñï³ðàíòè, ìîëîä³ â÷åí³ [9]. Ñàìå 
òîìó, äî ðîáîòè â ö³é êîíôåðåíö³¿ áóëè çàëó÷åí³ 
ñòóäåíòè ²²² êóðñó â³ää³ëåííÿ ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ Êðèêóí Í., Ñîëíèøê³íà À. ç äîïîâ³ääþ «Ñïîð-
òèâí³ äîñÿãíåííÿ Ïîëòàâùèíè». Íà òàêèõ êîíôå-
ðåíö³ÿõ ñòóäåíòè íàáóâàþòü íàâè÷îê ïóáë³÷íèõ 

âèñòóï³â, ñï³ëêóâàíü ç àóäèòîð³ºþ, âì³ííÿ àðãó-
ìåíòóâàòè ñâîþ òî÷êó çîðó. Óñå öå ñïðèÿº ðîç-
âèòêó åðóäèö³¿, ôîðìóâàííþ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, 
âì³ííÿ âåñòè äèñêóñ³þ é ïðàöþâàòè ç íàóêîâîþ 
ë³òåðàòóðîþ.

Íà â³ää³ëåíí³ ñòâîðåíà ö³ë³ñíà ñèñòåìà ïðàê-
òè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, ÿêà ñïðÿ-
ìîâàíà íà îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè òà 
â³äïðàöþâàííÿ ¿õ äî àâòîìàòèçìó. Âèêëàäà÷àìè 
ðîçðîáëÿºòüñÿ ÷³òêà îðãàí³çàö³éíà ñòðóêòóðà çà-
íÿòü, óïðîâàäæóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè àêòè-
â³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ùî çà-
áåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ö³ëåé. Ïðè ïðîâåäåíí³ âñ³õ 
òèï³â çàíÿòü çàñòîñîâóþòüñÿ ðîëüîâ³ òà ³ì³òàö³é-
í³ ³ãðè, ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, òåõíîëîã³ÿ 
«íàâ÷àþ÷è – â÷óñÿ» äëÿ ìîäåëþâàííÿ ïåäàãîã³÷-
íèõ ñèòóàö³é ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôðàãìåíò³â ð³ç-
íèõ ÷àñòèí óðîêó çà ïîäàíèìè çàâäàííÿìè. 

Âèêëàäà÷³ êîëåäæó àêòèâíî âïðîâàäæóþòü ó 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ 
òåõíîëîã³¿. Ëåêö³éí³ òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ çàáåç-
ïå÷åí³ ìóëüòèìåä³éíîþ ï³äòðèìêîþ. Àâòîðñüê³ 
ñàéòè âèêëàäà÷³â, íà ÿêèõ ðîçì³ùåí³ íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè, äîçâîëÿþòü óïðîâàäæóâà-
òè åëåìåíòè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ôîðìóþòü 
ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü ñòóäåíòà, âäîñêîíàëþþòü 
íàâè÷êè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè â ³íôîðìàö³éíèõ áà-
çàõ äàíèõ ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Óñå öå äîçâîëÿº ôîð-
ìóâàòè ó ñòóäåíò³â êóëüòóðó íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³.

Ñåðåä ³ñíóþ÷èõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷-
íî¿ ðîáîòè îáîâ’ÿçêîâèìè º âçàºìîâ³äâ³äóâàí-
íÿ çàíÿòü âèêëàäà÷àìè, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ 
íèìè â³äêðèòèõ çàíÿòü. Âîäíî÷àñ, ÿê ñòâåðäæóº 
À. Ì. ªðìîëà, ñüîãîäí³ íàáóâàþòü ðîçâèòêó òàê³ 
ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè, ÿê ä³ÿëü-
í³ñòü òâîð÷èõ ãðóï âèêëàäà÷³â [3, ñ. 18]. Ó êî-
ëåäæàõ ä³ÿëüí³ñòü òâîð÷èõ ãðóï ìàº íà ìåò³ âè-
ð³øåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ 
³ âèõîâàííÿ, íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðàö³, óçàãàëü-
íåííÿ ³ çàïðîâàäæåííÿ ïåðåäîâîãî äîñâ³äó ðîáîòè 
ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíî ñò³ é 
ïîêðàùåííÿ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè âèêëàäà÷³â, íà çà-
ñ³äàííÿõ êîì³ñ³¿ ðîçãëÿäàºìî ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ 
³ç ïðîáëåìàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó, íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðàö³ âèêëàäàöü-
êîãî ñêëàäó, âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ 
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ êîíòðî-
ëþ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ñòóäåíò³â. Íàïðèêëàä: 
«Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíî¿ íàóêè», «Âèêîðèñ-
òàíííÿ ²ÊÒ íà çàíÿòòÿõ ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ», 
«Âàæëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé ó ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â», «Îðãàí³çà-
ö³ÿ àêòèâíèõ, ³íòåðàêòèâíèõ ³ òðàäèö³éíèõ ôîðì 
ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ç³ ñòóäåíòàìè», «Ì³æïðåäìåò-
í³ çâ’ÿçêè â ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè», «Ìîí³òîðèíã ñó÷àñ-
íîãî ñòàíó ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòíî¿ êîìïåòåíòíîñ-
ò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ó ïðî-
öåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè», «Ñà ìîîñâ³òà ïåäàãîãà 
– ïðîâ³äíà ôîðìà âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³» òîùî.

Â³äîìî, ùî îáì³í ïåðåäîâèì ïåäàãîã³÷íèì äîñâ³-
äîì ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü 
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íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè é ìîæå â³äáóâàòèñÿ ó 
ð³çíèõ ¿¿ ôîðìàõ. Äî òàêèõ ôîðì äîñë³äíèêè [1; 3] 
â³äíîñÿòü ìåòîäè÷í³ ðèíãè, ïðîâåäåííÿ âèñòàâîê 
³íäèâ³äóàëüíèõ ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê, âèñòóïè, 
çàíÿòòÿ íà ñåì³íàðàõ-ïðàêòèêóìàõ, ïðîâåäåííÿ 
ìàéñòåð-êëàñ³â, îáì³í ìåòîäè÷íèìè ³äåÿìè òîùî. 
Âèêëàäà÷³ êîì³ñ³¿ ùîðîêó ïóáë³êóþòü ñâî¿ ñòàòò³ 
ó ìåòîäè÷íîìó â³ñíèêó êîëåäæó, â ðåã³îíàëüíî-
ìó ³íôîðìàö³éíî-ìåòîäè÷íîìó â³ñíèêó âèêëàäà-
÷³â Ï³âäåííîãî ðåã³îíó, â ïåð³îäè÷íèõ âèäàííÿõ, 
áåðóòü ó÷àñòü ó ðåã³îíàëüíîìó ìåòîäè÷íîìó 
îá’ºäíàíí³ êåð³âíèê³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ òà 
ãîë³â ÏÖÊ, ó ñåì³íàðàõ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàä³â, â îáëàñíîìó ñåì³-
íàð³ êåð³âíèê³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ïðîâîäÿòü 
çàíÿòòÿ òà ìàéñòåð-êëàñè äëÿ â÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè íà êóðñàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿. 

Ðåçóëüòàòèâíèé øëÿõ ïîøèðåííÿ âëàñíîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî äîñâ³äó òà âèâ÷åííÿ ³ âèêîðèñòàí-
íÿ äîñâ³äó ³íøèõ îñâ³òÿí º ð³çíîìàí³òí³ ôàõîâ³ 
êîíêóðñè, â ÿêèõ áðàëè ó÷àñòü ³ âèêëàäà÷³ â³ää³-
ëåííÿ: Àíòîíåíêî-Ìèðãîðîäñüêà À. Ì., Ñìîðîä -
ñüêèé Â. ²., Áàáè÷ Â. Ì. – äèïëîìàíòè II (îá-
ëàñíîãî) òóðó Âñåóêðà¿íñüêîãî êîíêóðñó «Ó÷è-
òåëü ðîêó», Ïðîêîïåíêî Þ. Ñ. – ïåðåìîæåöü 
Âñåóêðà¿í ñüêîãî êîíêóðñó «Óñï³øíèé ïðîåêò ç 
âèêîðèñòàííÿì ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ó ðàì-
êàõ Ïðîãðàìè Intel «Íàâ÷àííÿ äëÿ ìàéáóòíüîãî», 
Áîíäàðåíêî Â. Â. – ïåðåìîæåöü ²² Âñåóêðà¿íñüêî-
ãî êîíêóðñó íà êðàùó îðãàí³çàö³þ ñïîðòèâíî-ìà-
ñîâî¿ ðîáîòè ó ÂÍÇ.

Îáîâ’ÿçêîâîþ ñàìîñò³éíîþ ëàíêîþ óïðàâë³í-
ñüêî¿ òà ìåòîäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ìîí³òîðèíã 
ÿêîñò³ îñâ³òè. Ñàìå òîìó, ñèñòåìàòè÷íî ïðîâî-
äèìî ìîí³òîðèíã ïðàêòè÷íî-ìåòîäè÷íîãî êîì-
ïîíåíòó ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â, âèïóñêíèê³â ³ âèêëàäà÷³â, ìîí³òîðèíã 
çäîðîâ’ÿçáåðåæóâàâàëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó÷í³â ³ 
ñòóäåíò³â. Ìåòîäèñòàìè ïðàêòèêè ñèñòåìàòè÷íî 
ïðîâîäèòüñÿ ìîí³òîðèíã ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ñòóäåíò³â ²²² ³ ²V êóðñó. Òâîð÷îþ ãðóïîþ âè-
êëàäà÷³â êîì³ñ³¿ ðîçðîáëåíî ìîí³òîðèíãîâ³ êàðòêè, 
ñèñòåìó îö³íþâàííÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ º ðîçïîä³ë êîì-
ïåòåíòíîñò³ íà ÷îòèðè ð³âí³: âèñîêèé, äîñòàòí³é, 
ñåðåäí³é, íèçüêèé. Ïðè öüîìó îö³íþþòüñÿ òàê³ 

ïîêàçíèêè:  àíàë³ç ïðîâåäåííÿ óðîê³â (äå ïåðåâ³-
ðÿþòüñÿ ïðàêòè÷í³, îðãàí³çàòîðñüê³, äèäàêòè÷í³, 
ãíîñòè÷í³ âì³ííÿ, âì³ííÿ â ãàëóç³ ïåäàãîã³÷íî¿ 
òåõí³êè, êîìóí³êàòèâí³, ìîâëåííºâ³ òà êîíòðîëü-
íî-êîðåãóâàëüí³ âì³ííÿ); îö³íþâàííÿ ñêëàäàííÿ 
êîíñïåêòó óðîêó; îö³íþâàííÿ ï³äãîòîâêè ì³ñöÿ 
çàíÿòòÿ; ó÷àñòü â îáãîâîðåíí³ ïðîâåäåíèõ óðîê³â 
ñòóäåíòîì; ñàìîàíàë³ç óðîêó ñòóäåíòà-ïðàêòèêàí-
òà. Ó ðåçóëüòàò³ ìîí³òîðèíãó îòðèìóºìî íåîáõ³ä-
íó òà äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, ùî äîçâîëÿº 
çðîáèòè îá’ºêòèâíó îö³íêó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñó òà éîãî ðåçóëüòàòèâíîñò³.

Âèñíîâêè. Âèõîäÿ÷è ç âèùåñêàçàíîãî, ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî ìåòîäè÷íà ðîáîòà â³ää³ëåííÿ 
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ áóäóºòüñÿ ÿê áàãàòîãðàííèé 
ïðîöåñ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç êîìïëåêñó ñèñòåìàòè÷-
íî¿, ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³â ³ ìàº 
íà ìåò³ àêòèâ³çàö³þ ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè òà ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ñïîíóêàº êîæ-
íîãî âèêëàäà÷à äî ï³äâèùåííÿ ñâîãî ôàõîâîãî 
ð³âíÿ, òâîð÷îñò³ òà ñàìîîñâ³òè. Ðàçîì ç òèì, çà-
çíà÷èìî, ùî çàâäàííÿ, çì³ñò ³ ôîðìè ìåòîäè÷íî¿ 
ðîáîòè ïåðåáóâàþòü ó ïîñò³éíîìó ðîçâèòêó ³ ïî-
òðåáóþòü ïîäàëüøîãî ïîøóêó åôåêòèâíîñò³ é âäî-
ñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷³â.
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Ïðîêîïåíêî Þ. Ñ., Áîíäàðåíêî Â. Â. Ñèñòåìà ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû â îòäåëåíèè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Îïðåäåëÿþòñÿ îñíîâíûå ôîðìû íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû â îòäåëåíèè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåäæà. 
Îõàðàêòåðèçîâàíû ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû â ñîâðåìåííîì êîëëåäæå ó÷¸íû-
ìè.
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Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäè÷åñêàÿ è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ôîðìû íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû, ñàìîîáðàçîâàíèå, 
ìîíèòîðèíã.

Prokopenko Yu. S., Bondarenko V. V. The system of methodical work at the physical education department

The article defines the main forms of scientific and methodical work at the Physical Education Department at Teachers’ 
Training College. It is devoted to the different approaches of the scientists in order to understand the problems of methodical work 
organization at modern College.
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