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À Àâòîðè íàìàãàþòüñÿ ñõàðàêòåðèçóâàòè ïðîáëåìó íàâ÷àííÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á ó êîíòåêñò³ ïèòàíü «íàâ-
÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ» òà îñâ³òíüî¿ ìîá³ëüíîñò³; ðîçãëÿäàþòü ðåôëåêñ³þ ÿê ìåõàí³çì çì³íè ³äåíòèô³êàö³éíèõ ñòðóêòóð 
îñîáèñòîñò³ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â, ïðîïîíóþòü ³íäèâ³äóàëüíèé îñâ³òí³é ìàðøðóò ó ÿêîñò³ çàñîáó ïåäàãîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ, îñâ³òíÿ ìîá³ëüí³ñòü, âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåí³ ñòóäåíòè, ðåôëåêñ³ÿ, ³íäèâ³äóàëüíèé 
îñâ³òí³é ìàðøðóò.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Â óìîâàõ øâèäêî¿ 
çì³íè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ï³äâèùåíî¿ ðè-
çèêîâàíîñò³, íåâèçíà÷åíîñò³ âèñóâàþòüñÿ íîâ³ âè-
ìîãè äî ñóá’ºêò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â óìîâàõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â, äî õàðàêòåðó ³ ð³âíÿ ðîçâèòêó îñîáèñòèõ 
ÿêîñòåé. Àêòóàëüíèì íàðàç³ º äîñë³äæåííÿ ïè-
òàííÿ íàâ÷àííÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á ó 
êîíòåêñò³ ïèòàíü «íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ» òà 
îñâ³òíüî¿ ìîá³ëüíîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Àê-
òóàëüí³ñòü, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ïðîá-
ëåìè âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á â Óêðà¿í¿ 
ðîçêðèâàþòü Î. Áëèíîâà, Ë. Ãóð÷, Í. Òèùåíêî, 
Á. Ï³ðîöüêèé, Ì. Ñëþñàðåâñüêèé òà ³í.

Çäàòí³ñòü äî ëåãêî¿ çì³íè ³äåíòèô³êàö³éíèõ 
ñòðóêòóð ÿê ÷èííèê íîðìè ñó÷àñíî¿ îñîáèñòîñò³ 
îá´ðóíòîâàíî  ó ðîáîòàõ Ã. Àíäðåºâî¿, Ñ. Äðóæè-
ëîâà, Í. Ñàñ, Î. Ñîâºòîâî¿ òà ³í.

Ðåôëåêñ³ÿ ÿê ìåõàí³çì çì³íè ëþäèíîþ ñòàâëåí-
íÿ äî ìèíóëîãî äîñâ³äó äîñë³äæóºòüñÿ Ê. Âàç³-
íèì, Í. Äåíüãîþ, Â. Êîëåâàòîâèì, Â. Ëåôåâðîì, 
Î. Ï³ñêóíîâîþ, Ã. Ùåäðîâèöüêèì òà ³í.; ðåôëåê-
ñèâíå ñåðåäîâèùå – À. Áèçÿºâîþ, Ð. ªðìàêîâîþ, 
À. Õëóñîâîþ òà ³í.

²íäèâ³äóàëüí³ îñâ³òí³ ìàðøðóòè ç òî÷êè çîðó 
ïðîáëåìíî-ðåôëåêñèâíîãî ï³äõîäó ðîçãëÿäàëè 
². Ñåìåíîâ, Ð. Òóð, ². Øàïîâàëüÿíö òà ³í.; ä³ÿëü-
í³ñíîãî – Ë. Âèãîòñüêèé, Î. Ëåîíòüºâ, Ñ. Ðóá³íø-
òåéí òà ³í.; ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî – Ì. Ãóáà-
íîâà, Þ. Ìàòþõà, ². Ìèëîñëàâîâà, Ñ. Ñàâ÷åíêî, 

Ì. Ñîêîëîâà, Â. Ñòðåëüöîâà òà ³í. 
Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³. Ïðîáëåìà íàâ-

÷àííÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á ó êîíòåêñò³ 
ïèòàíü «íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ» òà îñâ³òíüî¿ 
ìîá³ëüíîñò³ ñïåö³àëüíî íå äîñë³äæåíà, ùî é îáó-
ìîâèëî íàóêîâ³ ïîøóêè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çì³íåíà ñèñòåìà 
ãåíåðàö³¿ é ïåðåäà÷³ çíàíü, áàãàòîðàçîâèé çð³ñò 
¿õ îáñÿãó ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî îíîâëåííÿ òåî-
ðåòè÷íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, 
îáóìîâëþº ïåðåõ³ä äî îñâ³òè ïðîòÿãîì æèòòÿ, äå 
áàçîâà îñâ³òà ïåð³îäè÷íî ïîâèííà äîïîâíþâàòèñÿ 
ïðîãðàìàìè äîäàòêîâî¿ îñâ³òè é îðãàí³çîâóâàòèñÿ 
íå ÿê ê³íöåâà, çàâåðøåíà, à ëèøå ÿê îñíîâà, ôóí-
äàìåíò, ùî äîïîâíþºòüñÿ ³íøèìè ïðîãðàìàìè [10]. 

Â óìîâàõ, êîëè âèùà îñâ³òà ïîñòàëà ïåðåä íåîá-
õ³äí³ñòþ ãîòóâàòè ïðîôåñ³éí³ êàäðè, ÿê³ ñòàíóòü 
åôåêòèâíèìè ³ çàòðåáóâàíèìè ó ãëîáàëüíîìó ðèí-
êó ïðàö³, îñíîâíèì ñïîñîáîì «ïîñòà÷àííÿ» çíàíü 
÷åðåç êîðäîí º ì³æíàðîäíà àêàäåì³÷íà ìîá³ëü-
í³ñòü (ïåðåì³ùåííÿ ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â), ùî 
çóìîâëþº ðîçøèðåííÿ ñïåöèô³÷íèõ âèìîã äî ìàé-
áóòí³õ âèïóñêíèê³â óí³âåðñèòåò³â (êîìóí³êàö³ÿ, 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, óì³ííÿ ïðàöþâàòè â êîìàíä³, 
àäàïòîâàí³ñòü) [3]. 

Äåô³í³ö³ÿ «ìîá³ëüí³ñòü» îïèñóº ñîö³àëüí³ ïåðå-
ì³ùåííÿ ëþäåé ³ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ÿê ö³ëå é ÷à-
ñòèíà ç ïîíÿòòÿì ³ ÿâèùåì âíóòð³øíüîãî ïåðåñå-
ëåííÿ. Ïðîòå, ç îäíîãî áîêó, ìîá³ëüí³ñòü º ëèøå 
ãîòîâí³ñòþ äî âíóòð³øíüîãî ïåðåñåëåííÿ, à ç ³í-
øîãî – âíóòð³øíº ïåðåñåëåííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
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ñïåöèô³÷íèé âèä ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³.
Êîæíà ëþäèíà çà æèòòÿ ïåðåì³ùóºòüñÿ, äå-

ìîíñòðóþ÷è ð³çí³ âèäè ìîá³ëüíîñò³. Íàïðèêëàä, 
ïðè ïåðå¿çä³ ³íäèâ³äà ç îäíîãî ì³ñöÿ â ³íøå ìàº-
ìî òåðèòîð³àëüíó ìîá³ëüí³ñòü, ïðè çì³í³ ïðîôå-
ñ³¿ òà ðîáîòè – ïðîôåñ³éíó, ïðè çì³í³ ðîäèííîãî 
ñòàíó – ñ³ìåéíó ìîá³ëüí³ñòü. Öå çì³íþº ïîçèö³þ 
³íäèâ³äà â ñóñï³ëüñòâ³ é ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî ïåðåì³-
ùåííÿ â ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³. Îäíàê «óêðà¿íñüê³ 
á³æåíö³» òà âíóòð³øí³ ïåðåñåëåíö³ çìóøåí³ áóëè 
ïîêèíóòè ñâî¿ äîì³âêè, ùîá óíèêíóòè çáðîéíèõ 
êîíôë³êò³â ³ íàñèëüñòâà (â³ä ðîñ³éñüêî¿ àãðåñ³¿ â 
Êðèìó òà ïîä³é íà Ñõîä³ Óêðà¿íè) [16]. Âíóòð³ø-
íº ïåðåì³ùåííÿ çà âêàçàíèõ îáñòàâèí êëàñèô³êóº-
òüñÿ ÿê ñïàäíà, ïåðåâàæíî ñòèõ³éíà ìîá³ëüí³ñòü, 
ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ øâèäê³ñòþ òà ³í-
òåíñèâí³ñòþ, çíèæåííÿì ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó äî-
ñòàòíüî âåëèêî¿ ãðóïè ëþäåé. Íà øëÿõó äî íîâîãî 
ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó â ³íäèâ³ä³â âèíèêàº ïðîáëåìà 
âõîäæåííÿ â íîâó ñóáêóëüòóðó, à òàêîæ ïîâ’ÿçàíà 
³ç öèì ïðîáëåìà âçàºìîä³¿ ç ïðåäñòàâíèêàìè íîâî-
ãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà. 

Âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåí³ îñîáè â ³íøîìó êóëü-
òóðíîìó ñåðåäîâèù³ çì³íþþòü óñ³ ïàðàìåòðè ñâîãî 
ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, ùî ïðèçâîäèòü äî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ íàñë³äê³â ñîö³àëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³. 
Çîêðåìà, ñòàòóñíà íåñòàá³ëüí³ñòü ïîðîäæóº îñòðàõ 
ñîö³àëüíîãî ïàä³ííÿ. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî ñòàòóñ 
âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíî¿ îñîáè íå çíèæóâàòè-
ìåòüñÿ, àëå ÿêùî â³í çàëèøèòüñÿ íà êîëèøíüîìó 
ð³âí³, öå íå îçíà÷àº, ùî ³íäèâ³ä âèêîíóº ñâî¿ ñî-
ö³àëüí³ îáîâ’ÿçêè, òîìó ùî â ö³ îáîâ’ÿçêè âõîäèòü 
íå ïðîñòî ï³äòðèìêà äàíîãî ñòàòóñó, à é éîãî ï³ä-
âèùåííÿ. Â³äñóòí³ñòü óìîâ äëÿ öüîãî ï³äâèùóº 
íåçàäîâîëåí³ñòü. ×åðåç äîñèòü âàæêèé ïðîöåñ çà-
ñâîºííÿ çðàçê³â íîâî¿, äëÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùå-
íèõ îñ³á, ñóáêóëüòóðè: ìàíåð, åòèêåòó, ñòîñóíê³â 
³ñíóº çàãðîçà âèíèêíåííÿ íåðâîâîãî íàïðóæåííÿ 
òà ñòðåñó, ÿê êðàéí³é âèïàäîê – íåðâîâîãî ðîçëà-
äó òà ð³çêîãî çíèæåííÿ ìîòèâàö³¿ âèêîíàííÿ ñâîº¿ 
ðîë³. Çì³íà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó âåäå äî ðîçðèâó 
çâ’ÿçê³â ó ïåðâèííèõ ãðóïàõ: ðîçðèâàº çâ’ÿçêè ³ç 
äðóçÿìè, ðîäè÷àìè, ìîæå ðîçáèâàòè ñ³ì’¿, ñòàâè-
òè áàð’ºðè ì³æ áàòüêàìè òà ä³òüìè, ïðèçâîäèòü äî 
íåçâîðîòíèõ âòðàò ïðîôåñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, ñòàí âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ 
îñ³á (ïîòðàïëÿííÿ â íîâ³ óìîâè, äî ÿêèõ òðåáà 
ïðèñòîñóâàòèñÿ) ìîæå ðóéíóâàòè ³äåíòè÷í³ñòü àáî 
ð³çêî çì³íþâàòè ¿¿, îñê³ëüêè ³äåíòè÷í³ñòü º ïðî-
äóêòîì âçàºìîä³¿ ì³æ «ß» òà «³íøèìè»  [13]. 

Îäíèì ³ç êàíàë³â, ÿê³ ìàþòü äîïîìîãòè àäàïòó-
âàòèñÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèì îñîáàì äî íîâèõ 
óìîâ æèòòÿ º îñâ³òà, çîêðåìà, âèùà. Ïðîôåñ³é-
íà ï³äãîòîâêà âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á ìàº 
ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ íîâèõ ìîäåëåé ñîö³àëüíî¿ 
ïîâåä³íêè, êîíñòðóþâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ñèñòåìè 
ö³ííîñòåé òà ³äåíòèô³êàö³éíèõ ñòðóêòóð (Ã. Àíä-
ðåºâà [1], Ñ. Äðóæèëîâ [6], Í. Ñàñ [12], Î. Ñîâºòî-
âà [14]). 

Äîñë³äíèêè íàãîëîøóþòü, ùî çäàòí³ñòü äî ëåã-
êî¿ çì³íè ³äåíòèô³êàö³éíèõ ñòðóêòóð ñòàº âæå íå 
ïàòîëîã³ºþ, à ÷èííèêîì íîðìè: ïîñò³éíà ñîö³àëü-

íà ì³íëèâ³ñòü ³ç íåîáõ³äí³ñòþ ôîðìóº ñóá’ºêòà, 
ÿêèé ëåãêî çì³íþº ðîë³ é â³äïîâ³äí³ ¿ì ³äåíòè÷-
íîñò³. Â îö³íþâàíí³ ëþäèíè åïîõè ïîñòìîäåðíó, 
ùî âèáóäîâóº ñâ³é «â³äêðèòèé ïðîåêò ³äåíòè÷íî-
ñò³», âàð³þº ëèøå åëåìåíò îñîáèñòî¿ êðåàòèâíîñò³: 
÷è òî âîíà ñòâîðþº öåé ïðîåêò, òàê áè ìîâèòè, 
«çà îáðàçîì ³ ïîäîáîþ» ñóïåðå÷ëèâîãî áóòòÿ, ÷è 
çàçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ïîâñÿêäåííîñò³ çìóøóþòü 
¿¿ øóêàòè é / àáî ïðîäóêóâàòè íîâ³ çì³ñòè, ùî 
ñòàþòü îñíîâîþ ³äåíòè÷íîñò³. 

Òîæ, îñâ³òí³ ³íñòèòóòè, ìåòîäèêè, òåõíîëîã³¿ ïî-
âèíí³ ñòàòè ÷èííèêîì óñï³øíîñò³ íåïåðåðâíîãî 
ïðîöåñó ìèñëåííºâèõ, ïîâåä³íêîâèõ, åìîö³éíèõ 
íîâîóòâîðåíü, ùî àêòóàë³çóº ïîøóê çîâí³øí³õ ³ 
âíóòð³øí³õ ìåõàí³çì³â ¿õíüîãî ôîðìóâàííÿ.

Ïðîöåñ îñìèñëåííÿ é ïåðåîñìèñëåííÿ ëþäè-
íîþ ñâî¿õ â³äíîñèí ³ç ïðåäìåòíî-ñîö³àëüíèì ñâ³-
òîì, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ¿¿ ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè 
ëþäüìè, àêòèâíîìó îñâîºíí³ íîðì ³ çàñîá³â ð³çíèõ 
ä³ÿëüíîñòåé, ³ âèðàæàþòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, â ïî-
áóäîâ³ íîâèõ îáðàç³â ñåáå, à ç ³íøîãî – ó âèðîáëåí-
í³ àäåêâàòí³øèõ çíàíü ïðî ñâ³ò ç ¿õ ïîäàëüøèì 
óò³ëåííÿì ó âèãëÿä³ êîíêðåòíèõ ä³é ðîçóì³ºòüñÿ 
ÿê ðåôëåêñ³ÿ. Òîáòî, âíóòð³øí³ì ìåõàí³çìîì âè-
ðîáëåííÿ ó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á íîâèõ 
ìîäåëåé ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, êîíñòðóþâàííÿ 
îñîáèñò³ñíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé òà ³äåíòèô³êàö³é-
íèõ ñòðóêòóð º ðåôëåêñ³ÿ.

Ïîíÿòòÿ «ðåôëåêñ³ÿ» âêëþ÷àº ìåòîäîëîã³÷íó 
(êàòåãîð³ÿ ñâ³äîìîñò³) ³ ìåòîäè÷íó (ïðîöåäóðè ñà-
ìîñïîñòåðåæåííÿ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿) ñêëàäîâ³. Âîíà 
º óí³âåðñàëüíèì ìåõàí³çìîì ñàìîðåãóëÿö³¿, ñàìî-
ðîçâèòêó, ñàìîçì³íè ³íäèâ³äà ÿê ó âíóòð³øíüîìó 
ïëàí³ (ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñàìîïðèéíÿòòÿ, ñàìîàíà-
ë³ç), òàê ³ â ñîö³óì³. 

Íàì ³ìïîíóº òðàêòóâàííÿ ðåôëåêñ³¿ ÿê çäàòíîñò³ 
«âèéòè» çà ìåæ³ àêòóàëüíî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ñèòóàö³¿. 
Çàâäÿêè ðåôëåêñ³¿ ó ëþäèíè ìîæå çì³íþâàòè-
ñÿ ñòàâëåííÿ äî ìèíóëîãî äîñâ³äó (À. Îãóðöîâ). 
Ðåôëåêñ³ÿ ñëóæèòü çíàðÿääÿì êðèòèêè íàÿâíîãî 
çíàííÿ, çàâäÿêè ÷îìó çíàííÿ ³ äîñâ³ä ñòàþòü äè-
íàì³÷íèìè, çäàòíèìè äî ðîçâèòêó ³ âèñòóïàþòü 
ñïîñîáàìè ñòèìóëþâàííÿ âèðîáíèöòâà çíàíü ³ 
äîñâ³äó (Â. Êîëåâàòîâ) [7]. Ðåôëåêñ³ÿ º çâ’ÿçêîì 
ì³æ äîñâ³äîì ëþäèíè ³ ð³çíèìè ñèòóàö³ÿìè, ÿê³ 
º ïðåäìåòîì îñâîºííÿ. Ðåôëåêñ³ÿ àêòóàë³çóºòüñÿ 
ó âèãëÿä³ ð³çíèõ ô³êñàö³é, çîêðåìà: ðîçóì³ííÿ, 
ïðîáëåìàòèçàö³¿, êîðèãóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçãîð-
òàííÿ âèíàõ³äíèöüêî¿ òà ðàö³îíàë³çàòîðñüêî¿ ìèñ-
ëåä³¿ (Ã. Ùåäðîâèöüêèé) [18]. «Ðåôëåêñ³ÿ – çäàò-
í³ñòü ëþäèíè óñâ³äîìëþâàòè âëàñíó ä³ÿëüí³ñòü, 
áà÷èòè â í³é óñï³õè, ïîìèëêè, âèïðàâëÿòè ¿õ ³, 
òàêèì ÷èíîì, âèðîáëÿòè êóëüòóðí³ ö³ííîñò³, âè-
çíà÷àòè ñâîº ì³ñöå â ñâ³ò³, çíàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³» 
(Ê. Âàç³í) [7].

Ðàö³îíàëüíî çàñòîñîâóþòüñÿ òàê³ çàñîáè ðåôëåê-
ñ³¿, ÿê ðîçóì³ííÿ, ïðîáëåìàòèçàö³ÿ, êîðèãóâàííÿ 
ä³ÿëüíîñò³, îö³íêà é îáãîâîðåííÿ îòðèìàíîãî ðå-
çóëüòàòó. Ó êîíòåêñò³ äîñë³äæåíü Î. Ï³ñêóíîâî¿ 
– ïîòð³áíî âåñòè ìîâó ïðî ðåôëåêñèâíî-ïðîåêò-
íó ä³ÿëüíîñòü. Ðåôëåêñ³ÿ º îñíîâîþ ïðîåêòóâàí-
íÿ íà âñ³õ éîãî åòàïàõ: â³ä ïîñòàíîâêè ìåòè äî 
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îòðèìàííÿ òà àíàë³çó ðåçóëüòàòó, ùî ìîæå áóòè 
ïðåäñòàâëåíî ó âèãëÿä³ íàñòóïíîãî ëàíöþãà: ìåòà 
ä³ÿëüíîñò³ – ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç ñèòóàö³¿ – âè-
á³ð, ïðîåêòóâàííÿ ³ êîíñòðóþâàííÿ çàñîá³â ä³ÿëü-
íîñò³ íà îñíîâ³ ðåôëåêñ³¿ íà àäåêâàòí³ñòü öèõ 
çàñîá³â ïîñòàâëåí³é ìåò³ – ðåàë³çàö³ÿ ïðîåêòó – 
ðåôëåêñ³ÿ íà ðîçð³çíåííÿ ïðîåêòó òà ðåàë³çàö³¿ 
(ö³ë³ ³ ðåçóëüòàòó) [11]. Íàî÷íîþ ³ëþñòðàö³ºþ ö³º¿ 
óìîâè ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿ º ïðàêòèêà ïðîâåäåí-
íÿ äîñë³äæåííÿ áóäü-ÿêî¿ ïðàêòè÷íî¿ ïðîáëåìè: 
çä³éñíåííÿ òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷íîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè, â³äïîâ³äíî äî 
âñòàíîâëåíèõ íàóêîâèì ñòàíäàðòîì ñòàä³é ïëà-
íóâàííÿ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ³ 
ï³äãîòîâêè íàóêîâîãî çâ³òó. 

Âàæëèâîþ óìîâîþ ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿ âíóòð³ø-
íüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á º âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ ñîö³-
àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ çàõîä³â äëÿ 
ðîçâèòêó ðåôëåêñ³¿: ó÷àñíèêè ìàþòü ìîæëèâ³ñòü 
îáì³íþâàòèñÿ äîñâ³äîì, ñï³ëüíî àíàë³çóâàòè ïðîá-
ëåìí³ ñèòóàö³¿, ùî âèíèêàþòü, ¿õ ñïðèéíÿòòÿ é 
âàð³àíòè âèð³øåííÿ, òîáòî ïðîâîäèòè ðåôëåêñ³þ 
âëàñíîãî äîñâ³äó. 

Ñèñòåìíîþ óìîâîþ îñìèñëåííÿ ³ ïåðåîñìèñëåí-
íÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèìè îñîáàìè ñâî¿õ â³ä-
íîñèí ³ç ïðåäìåòíî-ñîö³àëüíèì ñâ³òîì (ñï³ëêóâàí-
íÿ ç ëþäüìè íîâîãî êóëüòóðíîãî òà ñîö³àëü íîãî 
ñåðåäîâèùà, àêòèâíîìó îñâîºíí³ íîâèõ íîðì ³ 
çàñîá³â ð³çíèõ ä³ÿëüíîñòåé), ìîæëèâ³ñòþ ñâ³äî-
ìîãî âèáîðó çàñîá³â ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîðåàë³-
çàö³¿ º íàÿâí³ñòü ðåôëåêñèâíîãî ñåðåäîâèùà, ÿêå 
ñòâîðþº òüñÿ ó ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ ïðîáëåì. Ó äî-
ñë³äæåíí³ ñïèðàºìîñÿ íà òðàêòóâàííÿ ðåôëåê-
ñèâíîãî ñåðåäîâèùà À. Áèçÿºâîþ, Ð. ªðìàêîâîþ 
À. Õëóñîâîþ, êîòð³ õàðàêòåðèçóþòü éîãî ÿê ñèñòå-
ìó óìîâ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ùî â³äêðèâàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîäîñë³äæåííÿ é ñàìîêîðåêö³¿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ðåñóðñ³â ³ ñïðèÿº 
âèíèêíåííþ ïîòðåáè äî ðåôëåêñ³¿. Ðåôëåêñèâíå 
ñåðåäîâèùå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìàêñèìàëüíèì óðà-
õóâàííÿì çàïèò³â ³ ïîòðåá óñ³õ ó÷àñíèê³â ïðîöå-
ñó àäàïòàö³¿ òà ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó 
âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á, ³ íà îñíîâ³ öüîãî ðå-
ãóëþþòüñÿ â³äíîñèíè ñóá’ºêò³â ì³æ ñîáîþ ³ ç îòî-
÷óþ÷èì ñîö³óìîì. Ïðè âñòàíîâëåíí³ ì³æîñîáèñ-
ò³ñíèõ âçàºìîä³é ôîðìóºòüñÿ âèçíà÷åíå, âëàñòèâå 
ëèøå öèì âçàºìîä³ÿì ðåôëåêñèâíå ñåðåäîâèùå. 
Ïðàâèëüíî ïîáóäîâàíå ðåôëåêñèâíå ñåðåäîâèùå 
ñàìå ïî÷èíàº ä³ÿòè ³ ñòàº àêòèâíèì [17]. 

Çîâí³øí³ì, îá’ºêòèâíèì, íåçàëåæíèì â³ä âíóò-
ð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á, â óìîâàõ ÂÍÇ, íàóêî-
âèì ï³äõîäîì äî ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ¿õíüî¿ 
óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ ó íîâîìó êóëüòóðíîìó ñåðå-
äîâèù³ º ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä. Ñóòü öüîãî ï³ä-
õîäó ïîëÿãàº â óïðàâë³íí³ ðîçâèòêîì ñòóäåíòà (ó 
òîìó ÷èñë³ é ç³ ñêëàäó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ), 
ùî áàçóºòüñÿ íà ãëèáîêîìó çíàíí³ ðèñ éîãî îñî-
áèñòîñò³ é óìîâ æèòòÿ. Ïåäàãîã³êà ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó ïåðåäáà÷àº ïðèñòîñóâàííÿ ôîðì ³ 
ìåòîä³â ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó äî ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ñòóäåíòà ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ çà-
ïðîåêòîâàíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ [9]. Çà-

ñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó, ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè ó íàâ÷àíí³ âíóòð³øíüî 
ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â ïåðåäáà÷àº âèá³ð òàêî¿ 
ñòðàòåã³¿, ÿêà á ìàêñèìàëüíî ñïðèÿëà ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³. Ïåäàãîã ïîâèíåí øóêàòè ò³ ñïåöèô³÷-
í³ äëÿ êîæíîãî, íåñõîæ³, íåïîâòîðí³ óìîâè, ÿê³ á 
âïëèâàëè íà ðîçâèòîê ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, æèòòº-
âî¿ àêòèâíîñò³ [2; 5].

Ñó÷àñí³ êîíöåïö³¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ, 
ÿê³ ïðèïóñêàþòü, ùî öåé ïðîöåñ ìàº áóäóâàòèñÿ 
íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì, ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñâ³òí³õ ìàðøðóò³â ³ íàáóâàòè äëÿ ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â îñîáèñò³ñíîãî çíà÷åííÿ, ìàº ñòàòè ìî-
òèâîâàíèì. «²íäèâ³äóàëüíèé îñâ³òí³é ìàðøðóò» 
íà çàñàäàõ ïðîáëåìíî-ðåôëåêñèâíîãî ï³äõîäó 
(Â. Ëåôåâð, ². Ñåìåíîâ, Ð. Òóð, ². Øàïîâàëüÿíö) 
ñïðÿìîâàíèé íà âèð³øåííÿ êîíêðåòíèõ ïðîáëåì 
³ ðîçâèòîê íàâè÷îê ñàìîñò³éíîãî ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ. Â³í ´ðóíòóºòüñÿ íà çàîõî÷åíí³ âíóòð³øíüî 
ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â âèçíàâàòè ³ ñïèðàòèñÿ íà 
ñâî¿ ñèëüí³ ñòîðîíè ³ ðåñóðñè; ðîáèòè àêöåíò íà 
ìàéáóòíüîìó, âðàõîâóþ÷è ïðè öüîìó ìèíóëèé äî-
ñâ³ä, ÿêèé º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ó äîñÿãíåí-
í³ óñï³õó. Îñîáëèâî ïðèâàáëèâèì ó çàñòîñóâàíí³ 
ïðîáëåìíî-ðåôëåêñèâíîãî ï³äõîäó äî ïðîåêòóâàí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñâ³òí³õ ìàðøðóò³â º ñï³ëüíà 
ðîáîòà ç âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèì ñòóäåíòîì, áåç 
íàâ’ÿçóâàííÿ ñâîº¿ äóìêè àáî óÿâëåíü ïðî òå, ÿê 
â³í ïîâèíåí äóìàòè, ùî â³í ïîâèíåí ³ ùî íå ïî-
âèíåí ðîáèòè. Îòæå, ñï³âïðàöÿ º îñíîâíîþ ÷àñòè-
íîþ ïðîáëåìíî-ðåôëåêñèâíîãî ï³äõîäó. Óâåñü ï³ä-
õ³ä áóäóºòüñÿ íà âæå ³ñíóþ÷èõ ñèëüíèõ ñòîðîíàõ 
âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíîãî ñòóäåíòà, ÿê³ ìîæóòü 
áóòè ìîá³ë³çîâàí³, ùîá ðóõàòèñÿ â ïðàâèëüíîìó 
íàïðÿìêó. 

Ï³ä´ðóíòÿì ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó (Ë. Âèãîò-
ñüêèé, Â. Äàâèäîâ, Î. Ëåîíòüºâ, Ñ. Ðóá³íøòåéí) 
äî ïðîåêòóâàííÿ «³íäèâ³äóàëüíèõ îñâ³òí³õ ìàðø-
ðóò³â» º òîé ôàêò, ùî ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ó ð³çíîìàí³òíèõ âèäàõ 
ä³ÿëüíîñò³. Ðåàë³çàö³ÿ öüîãî ï³äõîäó ïåðåäáà÷àº 
ìîäåëþâàííÿ ñòðóêòóðè íàâ÷àëüíî¿, ïðàêòè÷íî-
ïåäàãîã³÷íî¿, ïðîåêòèâíî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà íàóêîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â, 
ñïðÿìîâàíî¿ íà ¿õí³é îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê ÿê 
ñóá’ºêò³â ä³ÿëüíîñò³. 

Ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèé ï³äõ³ä (Ì. Ãóáàíî-
âà, ². Ìèëîñëàâîâà, Ñ. Ñàâ÷åíêî, Ì. Ñîêîëîâà, 
Â. Ñòðåëüöîâà) äî âêëþ÷åííÿ âíóòð³øíüî ïåðå-
ì³ùåíèõ ñòóäåíò³â ó ïðîåêòóâàííÿ é ðåàë³çàö³þ 
³íäèâ³äóàëüíèõ îñâ³òí³õ ìàðøðóò³â ïåðåäáà÷àº:

– ðåòåëüíå âèâ÷åííÿ îñâ³òí³õ ïîòðåá, äîñÿãíåíü 
³ îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíèõ ïðàãíåíü, àêòóàëüíèõ 
îñâ³òí³õ ïðîáëåì âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòó-
äåíò³â ³ ìîæëèâîñòåé îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà ÂÍÇ 
ó ðîçâ’ÿçàíí³ öèõ ïðîáëåì, ó çàäîâîëåíí³ ïîòðåá, 
ó ðîçâèòêó äîñÿãíåíü ³ íàì³ð³â;

– îçíàéîìëåííÿ ñòóäåíò³â ³ç îñâ³òíüîþ ïðîãðà-
ìîþ, íàâ÷àëüíèìè ïðîãðàìàìè, âàð³àíòàìè ¿õíüî-
ãî îñâîºííÿ;

– äîïîìîãó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèì ñòóäåíòàì 
â îñìèñëåíí³ âëàñíèõ îñâ³òí³õ ïðîáëåì, ó ïðîåê-
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òóâàíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî îñâ³òíüîãî ìàðøðóòó òà 
éîãî îïèñ³ (ö³ë³, åòàïè, ñïîñîáè é ôîðìè äîñÿãíåí-
íÿ ö³ëåé, î÷³êóâàí³ ðåçóëüòàòè);

– ñïðèÿííÿ â ïîñë³äîâí³é ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî îñâ³òíüîãî ìàðøðóòó (îö³íþâàííÿ é ñà-
ìîîö³íþâàííÿ ïîòî÷íèõ ðåçóëüòàò³â, êîðåêòóâàí-
íÿ ìàðøðóòó, ï³äòðèìêà óñï³õ³â ó íàâ÷àíí³);

– âêëþ÷åííÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â 
ó ñàìîîö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³-
äóàëüíîãî îñâ³òíüîãî ìàðøðóòó.

²íäèâ³äóàëüí³ îñâ³òí³ ìàðøðóòè â³äð³çíÿþòüñÿ 
íèçêîþ ïàðàìåòð³â: ö³ëÿìè, ãðàô³êîì âèâ÷åí-
íÿ äèñöèïë³íè, çì³ñòîì, îáñÿãîì äîìàøí³õ ³ ïî-
çààóäèòîðíèõ çàâäàíü, ð³âíåì ñêëàäíîñò³ âèâ÷åí-
íÿ äèñöèïë³íè [15].

Äîñë³äíèêè ³íäèâ³äóàëüíèõ îñâ³òí³õ ìàðøðóò³â 
çàçíà÷àþòü, ùî ôóíêö³¿ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîåê-
òóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî îñâ³òíüîãî ìàðøðóòó ìî-
æóòü áóòè çîñåðåäæåí³ àáî íà «ïîëþñ³ âèêëàäà÷à», 
àáî íà «ïîëþñ³ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíîãî ñòóäåí-
òà». Ó ïåðøîìó âèïàäêó ñàì ïåäàãîã âèçíà÷àº, ùî 
³ ÿê ìàº ðîáèòè ñòóäåíò, ïðîõîäÿ÷è ñâ³é îñâ³òí³é 
ìàðøðóò, òîáòî ôàêòè÷íî ðîçðîáëÿº äëÿ íüîãî ³í-
äèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó íàâ÷àííÿ, â³äøòîâõóþ÷èñü 
â³ä âëàñíèõ óÿâëåíü ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ 
êîíêðåòíîãî ñòóäåíòà. Ó äðóãîìó – ñòóäåíòîâ³ äå-
ëåãóºòüñÿ ïðàâî îáèðàòè é îñâîþâàòè çì³ñò îñâ³òè, 
ÿêèé éîãî ö³êàâèòü, âèêëàäà÷ ïðè öüîìó çä³éñíþº 
êîíñóëüòàòèâíó ôóíêö³þ. 

Çì³ñò ä³ÿëüíîñò³ òàêîãî êîíñóëüòóâàííÿ âáà÷àºìî 
ó ðîçêðèòò³ ïîòåíö³àëó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíîãî 
ñòóäåíòà äëÿ ìàêñèì³çàö³¿ âëàñíî¿ ïðîäóêòèâíî-
ñò³ òà åôåêòèâíîñò³. Ç ö³ºþ ìåòîþ çàñòîñîâóþòüñÿ 
ïåäàãîã³÷í³ òà ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè òà ìåòîäèêè, 
îð³ºíòîâàí³ íà åôåêòèâíå äîñÿãíåííÿ íàì³÷åíèõ 
ö³ëåé, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ òîãî, ùîá ñòóäåíò ñàì 
çðîçóì³â, ùî éîìó òðåáà ðîáèòè, âèçíà÷èâ ñïîñî-
áè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ â³í ìîæå äîñÿãòè áàæàíî-
ãî, ñàì âèáðàâ íàéäîö³ëüí³øèé ñïîñ³á ä³¿ ³ íàì³-
òèâ îñíîâí³ åòàïè äîñÿãíåííÿ ñâîº¿ ìåòè. 

Âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, 
ïðîáëåìè çì³í ³íäåíòèô³êàö³¿ îñîáèñòîñò³, îáó-
ìîâëåíèõ ïèòàííÿìè «íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ» 
òà îñâ³òíüî¿ ìîá³ëüíîñò³ ³ çì³í ³äåíòèô³êàö³¿ âíóò-

ð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ ñòóäåíò³â â Óêðà¿í³, ðîçãëÿ-
äàºìî ÿê óçàºìîçâ’ÿçîê çàãàëüíîãî ç êîíêðåòíèì. 
Îñíîâíèì ìåõàí³çìîì îñìèñëåííÿ, ïåðåîñìèñëåí-
íÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèìè ñòóäåíòàìè ñâîãî 
äîñâ³äó ³ âèðîáëåííÿ íîâèõ îáðàç³â ñåáå (ìèñëåí-
íºâèõ, ïîâåä³íêîâèõ, åìîö³éíèõ íîâîóòâîðåíü) º 
ðåôëåêñ³ÿ. Ñåðåä çàñîá³â ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó 
îçíà÷åíèõ ïðîöåñ³â, îïòèìàëüíèì, íà íàø ïîãëÿä, 
º ³íäèâ³äóàëüíèé îñâ³òí³é ìàðøðóò.
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Sas N. M., Denga N. M., Matyuha Yu. O. The problem of education of internally migrant persons in the context of «lifelong 
learning» and educational mobility.

In the article the authors try to characterize the problem of teaching internally migrant persons in the context of the 
questions «Education as long as life» and educational mobility; consider reflection as a mechanism of changing identification of 
the structure of personality of internally migrant students, offering individual educational route as a means of pedagogical support 
to internally migrant students.
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