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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Çã³äíî ç äàíèìè Ì³-
í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè ñòàíîì íà 
æîâòåíü 2016 ðîêó íà îáë³êó ïåðåáóâàþòü 1787019 
âèìóøåíèõ ïåðåñåëåíö³â ³ç Äîíáàñó òà Êðèìó. ² 
öÿ öèôðà ùîäíÿ çðîñòàº. Ìîëîäü, ïåðåâàæíî ñòó-
äåíòñòâî, çìóøåí³ ïîâí³ñòþ çì³íþâàòè ñâ³é çâè÷-
íèé ñïîñ³á æèòòÿ, îòî÷åííÿ òà ñèñòåìó íàâ÷àííÿ. 
Êîæåí ñòóäåíò-ïåðåñåëåíåöü ñòèêàºòüñÿ ç íèçêîþ 
ïðîáëåì, ÿê³ âêëþ÷àþòü ó ñåáå âñ³ ñôåðè ëþäñüêîãî 
æèòòÿ: åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³, ïîáóòîâ³, îðãàí³çà-
ö³éí³ òà ïñèõîëîã³÷í³, ³íîä³ ìàþòü ì³ñöå é ïðàâî-
â³ êîë³ç³¿. Îñê³ëüêè ÷³òêîãî äåðæàâíîãî ìåõàí³çìó 
äîïîìîãè ñòóäåíòàì-ïåðåñåëåíöÿì â àäàïòàö³¿ äî 
íîâîãî ñåðåäîâèùà íà ñüîãîäí³ íåìàº, ä³ÿòè ïî÷è-
íàþòü àäì³í³ñòðàö³ÿ ÂÍÇ, âèêëàäà÷³ òà ñàì³ ñòó-
äåíòè. Ðîáîòà ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â ö³é 
ñôåð³ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ ³ çíà÷íîþ, õî÷à é 
äîñ³ íå ðîçãëÿäàëàñÿ â òàêîìó ðàêóðñ³. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Àäàï-
òàö³éíèé ïåð³îä âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á 
(ÂÏÎ) äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðåäîâèùà çàçâè÷àé 
äîâãîòðèâàëèé ³ ñïîâíåíèé íèçêè îñîáëèâîñòåé ³ 
ïðîáëåì. Ñåðåä òàêèõ íàéãîñòð³øå ïîñòàº ïðîáëåìà 
âçàºìîä³¿ â íîâîìó êîëåêòèâ³, ÿêó âèâ÷àëè Ë. Äó-
íåöü [5], Í. Àí³êººâà [1] òà ³í. Íå ìåíø âàæëèâîþ 
º ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â-ïå-
ðåñåëåíö³â ÿê îñîáèñòîñòåé ï³ä ÷àñ àäàïòàö³éíîãî 
ïåð³îäó, ÿêó âèâ÷àëè Ô. Áàñåéí [2], Á. Çåéãàðíèê 
[6] òà ³í.

Ñàìå ðîëü ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ó âè-
ð³øåíí³ ïðîáëåì àäàïòàö³¿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùå-
íèõ îñ³á äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðåäîâèùà, íà äà-
íèé ìîìåíò, º íàéìåíø äîñë³äæóâàíîþ. Àëå áàçîþ 
äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º ïðàö³: Þ. Êðàùåíêà [7], 
Ñ. Í³êîëàºíêà [10], Ã. Òðîöêî [14], Ë. Äåë³íãåâè÷ 
[4], Â. Êóðèëà, Ñ. Ñàâ÷åíêà [8] òà ³í. Çíà÷íó óâàãó 
ì³í³ì³çàö³¿ òðóäíîù³â ï³ä ÷àñ àäàïòàö³éíîãî ïåð³î-
äó ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñå-
ðåäîâèùà ïðèä³ëÿþòü ïðåäñòàâíèêè óêðà¿íñüêî¿ òà 
çàêîðäîííî¿ íàóêè: Â. ªìåëüÿíîâ, Ä. Ïîðîõ, ². Ñ³-
ìàºâà, Î. Îðåõîâà, Ã. Áóãîâà.

Ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äîñë³äæåííÿ ðîë³ ñòóäåíò-
ñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ï³ä ÷àñ àäàïòàö³¿ ÂÏÎ äî 
óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðåäî âèùà.

Ìåòà ñòàòò³: ðîçêðèòè ðîëü ñèñòåìè ñòóäåíò-
ñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â àäàïòàö³¿ âíóòð³øíüî ïå-
ðåì³ùåíèõ îñ³á äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðåäîâèùà.

2014–2015 ðîêè ñòàëè äëÿ Óêðà¿íè íàäçâè÷àéíî 

âàæêèìè òà ïðèíåñëè ³ç ñîáîþ áåçë³÷ çì³í. Íàøà 
êðà¿íà ïðîäîâæóº ñâ³é øëÿõ äî àáñîëþòíî¿ íåçà-
ëåæíîñò³ òà ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ íàö³¿. Ïîä³¿, ÿê³ â³ä-
áóâàþòüñÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè çàðàç – ïðèêëàä 
ñàìîíåâèçíà÷åíîñò³ òà íåãîòîâíîñò³ äî ïîâíî¿ ñàìî-
ñò³éíîñò³. Åêîíîì³÷í³ çì³íè, ñîö³àëüí³, êóëüòóðí³ 
– íàêëàäàþòü ñâ³é â³äáèòîê íà ñó÷àñí³ñòü ³ âíîñÿòü 
êîðåêòóðè â íàøå ìàéáóòíº. Ìîëîäü ïîêëàëà ïî-
÷àòîê äåìîêðàòè÷íèì çì³íàì ó ñóñï³ëüñòâ³, çà ùî 
íèí³ ðîçïëà÷óºòüñÿ. Äëÿ Óêðà¿íè ÿâèùå «âíóòð³ø-
íüî ïåðåì³ùåí³ îñîáè» º íîâèì, òîìó äëÿ ïî÷àòêó 
íåîáõ³äíî ç’ÿñóâàòè âèçíà÷åííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ.

Âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíîþ îñîáà – öå ãðîìàäÿíèí 
Óêðà¿íè, ÿêèé ïîñò³éíî ïðîæèâàº â Óêðà¿í³, ÿêîãî 
çìóñèëè àáî ÿêèé ñàìîñò³éíî ïîêèíóâ ñâîº ì³ñöå 
ïðîæèâàííÿ ó ðåçóëüòàò³ àáî ç ìåòîþ óíèêíåííÿ 
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â çáðîéíîãî êîíôë³êòó, òèì-
÷àñîâî¿ îêóïàö³¿, ïîâñþäíèõ ïðîÿâ³â íàñèëüñòâà, 
ìàñîâèõ ïîðóøåíü ïðàâ ëþäèíè òà íàäçâè÷àéíèõ 
ñèòóàö³é ïðèðîäíîãî ÷è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðó
[13, ñ. 2].

Ñòóäåíòè-ïåðåñåëåíö³ ï³ä ÷àñ àäàïòàö³¿ ñòèêàþòü-
ñÿ ç íèçêîþ ïðîáëåì, ÿê³ ñàìîñò³éíî âèð³øèòè íå 
çàâæäè â çìîç³. Ïðîòå ³ñíóº ñóñï³ëüíå ÿâèùå, ðîëü 
ÿêîãî â àäàïòàö³¿ êîæíîãî ñòóäåíòà äî óí³âåðñèòåò-
ñüêîãî ñåðåäîâèùà âàæêî ïåðåîö³íèòè. Ìîâà éäå 
ïðî ñòóäåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ, ÿêå ðîçãëÿíåìî 
ÿê àäàïòèâíå ñåðåäîâèùå.

Îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì íàâ÷àííÿ â ñó-
÷àñíîìó ÂÍÇ º àäàïòàö³ÿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíî¿ 
îñîáè äî óìîâ íàâ÷àííÿ. Ïðîöåñ àäàïòàö³¿ íàäçâè-
÷àéíî äèíàì³÷íèé ³ éîãî óñï³õ çàëåæèòü â³ä íèçêè 
îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ óìîâ, ôóíêö³îíàëüíîãî 
ñòàíó òîùî. Òîáòî êîæíà ëþäèíà ïî-ð³çíîìó ñòà-
âèòüñÿ äî îäíèõ ³ òèõ ñàìå ïîä³é, à îäèí ³ òîé ñàìèé 
ñòèìóë ó ð³çíèõ ëþäåé ìîæå âèêëèêàòè ð³çíó ðåàê-
ö³þ ó â³äïîâ³äü. Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â 
³ çàêîíîì³ðíîñòåé àäàïòàö³¿ ñòóäåíòà-ïåðåñåëåíöÿ 
â ð³çíîìàí³òíèõ íàâ÷àëüíèõ óìîâàõ íàáóâàº íà äà-
íèé ÷àñ âàæëèâîãî çíà÷åííÿ [11, ñ. 225]. 

Ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâó íåîáõ³äí³ ëþäè, çäàòí³ íå 
ò³ëüêè ñï³â³ñíóâàòè ç îòî÷óþ÷èì ñåðåäîâèùåì, à é 
ðåàë³çîâóâàòè ñâ³é âíóòð³øí³é ïîòåíö³àë. Ïðèñêî-
ðåííÿ ïðîöåñ³â àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â 
äî íîâîãî äëÿ íèõ ñïîñîáó æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, äî-
ñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íèõ 
ñòàí³â, à òàêîæ âèÿâëåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ îïòèì³çàö³¿ äàíîãî ïðîöåñó – íàäçâè÷àéíî 
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âàæëèâ³ çàâäàííÿ. Â³ä òîãî, ÿê äîâãî çà ÷àñîì ³ ïî 
ð³çíèõ çàòðàòàõ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ àäàïòàö³¿, çà-
ëåæàòü ïîòî÷í³ é ìàéáóòí³ óñï³õè ñòóäåíò³â, ïðîöåñ 
¿õíüîãî ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ.

Ó ñîö³àëüíîìó ðîçóì³íí³ àäàïòàö³ÿ – öå ïðîöåñ 
(àáî ñòàí, ùî äîñÿãàâñÿ ÿê ðåçóëüòàò öüîãî ïðîöåñó) 
ô³çè÷íèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ÷è îðãàí³çàö³é-
íèõ çì³í ó ñïåöèô³÷íî-ãðóïîâî¿ ïîâåä³íêè, ñîö³àëü-
íèõ â³äíîñèí ³ â êóëüòóð³; öå ï³äñóìîê ïðîöåñó 
çì³í ñîö³àëüíèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ìîðàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ ³ äåìîãðàô³÷íèõ 
â³äíîñèí ì³æ ëþäüìè, ïðèñòîñóâàííÿ äî ñîö³àëü-
íîãî ñåðåäîâèùà. ²íøèìè ñëîâàìè, àäàïòàö³ÿ – öå 
çàñâîºí íÿ îñîáèñò³ñòþ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó òîãî ñå-
ðåäîâèùà, äî ÿêîãî âîíà íàëåæèòü, òîáòî äî íîâèõ 
óìîâ æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ [6, ñ. 128].

Âèä³ëÿþòü äâ³ ñòîðîíè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ñòó-
äåíò³â: ïðîôåñ³éíó àäàïòàö³þ, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³ºìî 
ïðèñòîñóâàííÿ äî õàðàêòåðó, çì³ñòó, óìîâ ³ îðãà-
í³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, âèðîáëåííÿ íàâè÷îê 
ñàìîñò³éíîñò³ â íàâ÷àëüí³é ³ íàóêîâ³é ðîáîò³; ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó àäàïòàö³þ – ïðèñòîñóâàííÿ 
³íäèâ³äà äî ãðóïè, âçàºìèíàì ó í³é, âèðîáëåííÿ 
âëàñíîãî ñòèëþ ïîâåä³íêè. 

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ º ³íñòðóìåí-
òîì ó âèð³øåíí³ òàêî¿ ïðîáëåìè, ÿê ôîðìóâàííÿ ó 
ñòóäåíòà íåîáõ³äíîãî ð³âíÿ â íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíî-
ñò³; â³ä òîãî, íàñê³ëüêè øâèäêî ³ ëåãêî ïðîõîäèòü 
àäàïòàö³ÿ, íàñê³ëüêè âåëèêà â³ääà÷à ñèë, åíåðã³¿ òà 
³íòåëåêòó â³ä ñòóäåíòà. 

Íà ïðîöåñ àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â äî 
óìîâ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ òàêîæ âïëèâàº ñóêóïí³ñòü 
ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ íàéâàæëèâ³øèìè º: êóðà-
òîðñòâî, ñòóäåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïðîôåñîð-
ñüêî-âèêëàäàöüêèé ñêëàä, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà 
[5, c. 142].

Â îñíîâó íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â ÂÍÇ ïîêëàäå-
íà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà, ñàìîîðãàí³çàö³ÿ 
éîãî íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âèêëàäà÷ ëèøå îð³ºí-
òóº, ñïðÿìîâóº ³ êîíòðîëþº éîãî ðîáîòó ùîäî çíà-
õîäæåííÿ òà ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ çíàíü 
[12, ñ. 308].

Ñàìå òóò ñòóäåíòñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ çàéìàº ïå-
ðåäîâ³ ïîçèö³¿ òà îá’ºäíóº âñ³ ôàêòîðè âïëèâó íà 
ÂÏÎ òà äîïîìàãàº àäàïòóâàòèñÿ ç ìàêñèìàëüíîþ 
ì³í³ì³çàö³ºþ ñîö³àëüíèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì.

Ó íèí³øí³é ñèòóàö³¿, ó çâ’ÿçêó ç âèìóøåíèì ìà-
ñîâèì ïåðåâåäåííÿì ñòóäåíò³â ³ç ÂÍÇ îêóïîâàíèõ 
òåðèòîð³é íåîáõ³äíî ãëèáîêå ³ ïðîôåñ³éíå ðîçóì³í-
íÿ åêñòðåìàëüíî¿ ñòàíó ³ äåïðåñ³¿, â ÿê³é îïèíèëèñÿ 
òèñÿ÷³ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè ç ÷èñëà ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³ Äîíå÷÷èíè òà Êðèìó. Íàïðèêëàä, îïèòóâàííÿ 
ñòóäåíò³â ³ç ÷èñëà ÂÏÎ âêàçóº íà òå, ùî 97,2 % 
ðåñïîíäåíò³â â³äçíà÷àþòü ïîã³ðøåííÿ ìàòåð³àëüíî-
ãî ñòàíîâèùà ïîð³âíÿíî ³ç ñèòóàö³ºþ äî ïåðå¿çäó ³ 
âêàçóþòü íà çíèæåííÿ ïîòî÷íîãî ð³âíÿ äîõîäó, à 
24 % ãîòîâ³ çì³íèòè ôîðìó íàâ÷àííÿ äëÿ òîãî, ùîá 
ìàòè ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè é îïëà÷óâàòè íàâ÷àí-
íÿ òà ïðîæèâàííÿ [3].

Êð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïñèõîëîã³÷-
í³ ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç ðóéíóâàííÿì êîëèøíüîãî 
çâè÷íîãî ñïîñîáó æèòòÿ â ð³äíîìó ì³ñò³, ðàïòîâèé 
ðîçðèâ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ç³ ñâî¿ìè ðîäè÷àìè, 
äðóçÿìè, íåâèçíà÷åí³ñòü ñâîãî ìàéáóòíüîãî, çàíå-

ïîêîºííÿ çà ñâî¿õ ðîäè÷³â, ÿê³ çàëèøèëèñÿ, ïðè-
ãí³÷óþòü ñòóäåíò³â ³ç ðîäèí ÂÏÎ îäíàêîâîþ ì³ðîþ 
ÿê ïðîáëåìè ìàòåð³àëüíîãî õàðàêòåðó (ïðîæèâàí-
íÿ, õàð÷óâàííÿ, âèòðàòè íà íàâ÷àííÿ ³ ò. ä.). Íà-
â³òü ïðîñòèé íàì³ð â³äâ³äàòè ñâî¿õ áàòüê³â, ÿê³ çà-
ëèøèëèñÿ íà îêóïîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ, âèêëèêàº ó 
ñòóäåíò³â ç ðîäèí ÂÏÎ îá´ðóíòîâàíå çàíåïîêîºííÿ 
çà ñâîþ áåçïåêó [9, c. 128]. Öå îçíà÷àº, ùî ñòóäåíòè 
ç ÷èñëà ÂÏÎ âèìàãàþòü ñïåö³àëüíîãî ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ç áîêó àäì³í³ñòðàö³é ÂÍÇ ³ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íèõ êîëåêòèâ³â. Íåîáõ³äíî âðàõóâàòè, ùî á³ëüø³ñòü 
ñòóäåíò³â, ÿê³ âè¿õàëè ç îêóïîâàíèõ òåðèòîð³é, º 
ïàòð³îòàìè Óêðà¿íè, ³ äóæå âàæëèâî ï³äòðèìàòè 
¿õíþ ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ.

Íååôåêòèâí³ñòü ³íôîðìóâàííÿ ñåðåä ñòóäåíò³â 
³ç ÷èñëà ÂÏÎ º íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ. Íàïðèêëàä, 
16 ãðóäíÿ 2014 ð. áóâ âèäàíèé íàêàç ÌÎÍ Óêðà¿-
íè ¹ 1474 «Ùîäî îáñÿãó äåðæàâíîãî çàìîâëåí-
íÿ», à òàêîæ  ëèñòîì â³ä 16.12.2014 ¹ 1/9-639, 
äå ðîç’ÿñíåíî ïèòàííÿ ïðîöåäóðè ïåðåâåäåííÿ ñòó-
äåíò³â, îôîðìëåííÿ äîêóìåíòàö³¿ òà çä³éñíåííÿ çà-
õîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà áåçóìîâíå âèêîíàííÿ âèìîã 
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà. Îäíàê ó íàêàç³ ñêàçàíî, ùî 
òàê³ îñîáè ìàþòü ïîäàòè çàÿâè íà ïåðåâåäåííÿ äî 
19.12.2014 ð. Íàêàç ¹556 â³ä 7.05.2014 ð. áóâ ðîç-
ì³ùåíèé (çà ñïîñòåðåæåííÿìè åêñïåðò³â, ùî ïðîâî-
äèëè ìîí³òîðèíã) ò³ëüêè íà ñàéòàõ ÌÎÍ Óêðà¿íè òà 
ÂÐÓ, ùî â óìîâàõ òîòàëüíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ áëîêàäè 
íà òèì÷àñîâî îêóïîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ º ÿâíî íåäî-
ñòàòí³ì. Íàïðèêëàä, çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ìîí³òî-
ðèíãó, ç îïèòàíèõ ñòóäåíò³â ò³ëüêè 39% çâåðòàëàñÿ 
íà ãàðÿ÷ó ë³í³þ ÌÎÍ Óêðà¿íè, ïðè öüîìó ùî 17% 
â³äçíà÷èëè íåÿê³ñíó ðîáîòó ãàðÿ÷î¿ ë³í³¿, 12% âçà-
ãàë³ íå îòðèìàëè â³äïîâ³ä³, 8% îòðèìàëè íåäîñòàò-
íþ ³íôîðìàö³þ ùîäî ïîñòàâëåíîãî ïèòàííÿ [3].

Áþðîêðàòèçàö³ÿ ³ íåâèçíà÷åí³ñòü äîêóìåíò³â 
äëÿ ïåðåâîäó. Êîíñóëüòàö³éíèé öåíòð ÌÎÍ Óêðà¿-
íè äàº ðîç’ÿñíåííÿ, ùî òî÷íèé ïåðåë³ê äîêóìåíò³â, 
íåîáõ³äíèõ äëÿ çàðàõóâàííÿ, íåîáõ³äíî óòî÷íþâàòè 
áåçïîñåðåäíüî ó ÂÍÇ, êóäè çáèðàºòüñÿ ïåðåâîäèòè-
ñÿ ïåðåñåëåíåöü. Öå ñòâîðþº ðèçèêè øèðîêîãî, à 
³íîä³ íåîá´ðóíòîâàíîãî, òëóìà÷åííÿ äàíî¿ âèìîãè 
ç áîêó àäì³í³ñòðàö³é ÂÍÇ. Â³äïîâ³äíî äî çâ³ò³â ç 
ìîí³òîðèíãó, 35% îïèòàíèõ ãîâîðÿòü ïðî òå, ùî 
ç³òêíóëèñÿ ç ïðîáëåìîþ ç³áðàííÿ äîêóìåíò³â, ³ç 
íèõ 37% ³ç çîíè ÀÒÎ ³ 17% ç ÀÐÊ. Íàïðèêëàä, 
ñòóäåíòè ïåðåñåëåíö³ ç Êðèìó â³äçíà÷àþòü, ùî ¿ì 
äëÿ çàðàõóâàííÿ âèìàãàëîñÿ çàáðàòè ç êîëèøíüîãî 
ì³ñöÿ íàâ÷àííÿ äèïëîì áàêàëàâðà, äèïëîì ñïåö³à-
ë³ñòà ³ ò. ä., ³ äîâ³äêó ïðî àêàäåì³÷íó ð³çíèöþ. Àëå 
îòðèìàòè äàí³ äîêóìåíòè â Êðèìó â³ä àäì³í³ñòðà-
ö³¿ ÂÍÇ, ùî çíàõîäÿòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì îêóïàö³é-
íî¿ âëàäè, íåìîæëèâî. Á³ëüøå òîãî, 12% ñòóäåíò³â 
â³äïîâ³ëè, ùî ïî¿çäêà çà äîêóìåíòîì íà òèì÷àñîâî 
îêóïîâàí³ òåðèòîð³¿ íåñå ðèçèêè äëÿ ¿õíüî¿ áåçïåêè. 
Î÷åâèäíî, ùî àäì³í³ñòðàö³¿ ÂÍÇ ïîâèíí³ ðîçóì³òè, 
ùî íà îêóïîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ, äå ò³ëüêè ëèøå íàÿâ-
í³ñòü áóäü-ÿêîãî óêðà¿íñüêîãî ñèìâîëó (íàïðèêëàä, 
ïðàïîðöÿ) º ï³äñòàâîþ äëÿ çâèíóâà÷åííÿ â åêñòðå-
ì³çì³ ³ íàñòóïíîìó êðèì³íàëüíîìó ïåðåñë³äóâàíí³, 
ð³øåííÿ ïðî ïåðåâåäåííÿ â óêðà¿íñüêèé ÂÍÇ ³ ïåð-
ñîíàëüíèé çàïèò ó çâ’ÿçêó ç öèì, ñâî¿õ äîêóìåíò³â, 
ìîæå ìàòè ñóìí³ íàñë³äêè äëÿ ñòóäåíò³â. ²ñíóþòü 
òàêîæ ïîçèòèâí³ ïðèêëàäè (ì. Ñóìè). Áóëî âèÿâ-
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ëåíî, ùî ó 79% îïèòóâàííÿ íå âèíèêëî ïðîáëåì ç 
îôîðìëåííÿì äîêóìåíò³â ïðè ïåðåâåäåíí³ íà íàâ-
÷àííÿ äî ³íøîãî ÂÍÇ. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â àäì³í³-
ñòðàö³¿ ÂÍÇ îõî÷å ïðèéíÿëè äîêóìåíòè, íàìàãàëè-
ñÿ äîïîìîãòè, çà ùî ñòóäåíòè ¿ì äóæå âäÿ÷í³. Ñåðåä 
îïèòàíèõ ñòóäåíò³â 14% ãîâîðÿòü ïðî óïåðåäæåíå 
ñòàâëåííÿ ç áîêó àäì³í³ñòðàö³¿ ÂÍÇ. Ïðîáëåìó óïå-
ðåäæåíîãî ñòàâëåííÿ â³äçíà÷àþòü â îñíîâíîìó ñòó-
äåíòè ³ç çîíè ÀÒÎ, â òîé ÷àñ ÿê ñòóäåíòè ç ÀÐÊ êà-
æóòü, ùî íå ïîì³òèëè íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ ç áîêó 
âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíòñüêîãî êîëåêòèâó [òàì ñàìî].

Àêàäåì³÷íà ð³çíèöÿ. Ó õîä³ ìîí³òîðèíãó îïèòàí³ 
ñòóäåíòè àêöåíòóâàëè ïèòàííÿ àêàäåì³÷íî¿ ð³çíèö³ 
ÿê ïðîáëåìó. Íåîáõ³äí³ñòü ë³êâ³äàö³¿ àêàäåì³÷íî¿ 
ð³çíèö³, ÿêà â îêðåìîìó âèïàäêó ñòàíîâèëà äî 38 
ïðåäìåò³â îäíî÷àñíî ³ç íàâ÷àííÿ. Ïðîáëåìà îñîáëè-
âî àêòóàëüíà äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ çàâåðøóþòü íàâ÷àí-
íÿ çà îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèì ð³âíåì ³ ãîòóþòüñÿ 
äî äåðæàâíèõ ³ñïèò³â. Ñòóäåíòè ñêàðæàòüñÿ íà íå-
ìîæëèâ³ñòü çà íåâåëèêèé ïðîì³æîê ÷àñó îïàíóâàòè 
äîâîë³ âåëèêèé îáñÿã íîâèõ çíàíü (çà ðåçóëüòàòàìè 
âëàñíîãî îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â).

Ïðîáëåìà äîñòóïíîãî æèòëà. Ó ð³çíèõ ì³ñòàõ 
Óêðà¿íè ñòóäåíòè ç ÷èñëà ÂÏÎ ìàëè ïðîáëåìè ç ïî-
ñåëåííÿì ó ãóðòîæèòêè. Ó Êèºâ³ ç öèì ç³òêíóëè-
ñÿ 34% ñòóäåíò³â ÂÏÎ. Êð³ì òîãî, ç’ÿâèëàñÿ íîâà 
ïðîá ëåìà – â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ íà ÷àñ êàí³êóë 
âè¿õàòè íà îêóïîâàí³ òåðèòîð³¿ ³ íåãîòîâí³ñòü ÂÍÇ 
çàáåçïå÷èòè òàêèõ ñòóäåíò³â ì³ñöÿìè â ãóðòîæèòêó. 
Ç ïîä³áíîþ ïðîáëåìîþ ç³òêíóëèñÿ 26% îïèòàíèõ 
ñòóäåíò³â. Ñòóäåíòàì-ïåðåñåëåíöÿì äóæå âàæêî 
çíàéòè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ÿêùî öå íå ãóðòîæèòîê 
ïðè ÂÍÇ. Âëàñíèêè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå õî÷óòü 
çäàâàòè êâàðòèðó ïåðåñåëåíöÿì (Ñóìè). Ïðè âñüîìó 
öüîìó, 44% ñòóäåíò³â íå ïîäàëè çàÿâè íà ðåºñòðà-
ö³þ ñâîãî ñòàòóñó, ÿê ÂÏÎ. Ñåðåä ïðè÷èí íàé÷àñò³-
øå âêàçóºòüñÿ íåçíàííÿ ïðî ïðîöåäóðó ðåºñòðàö³¿ 
ñòàòóñó ÂÏÎ. Êð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî 
ïåðåì³ùåí³ ñòóäåíòè íå áàæàþòü â³äêðèòî ãîâîðèòè 
ïðî ñâî¿ ïðîáëåìè. Áàãàòüîì ³ç íèõ íåêîìôîðòíî, 
àáî íàâ³òü ñîðîìíî çâåðòàòèñü çà äîïîìîãîþ, íàâ³òü 
ÿêùî öå ¿ì íåîáõ³äíî.

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî ìîëîäü ç³ Ñõîäó, ÿêà òèì-
÷àñîâî íàâ÷àºòüñÿ ó ÂÍÇ Óêðà¿íè òà Ïîëòàâñüêî¿ 
îáëàñò³ îêðåìî, ïåðåáóâàº ó ñòàí³ ðîçãóáëåíîñò³, 
îáóìîâëåíîìó â³äñóòí³ñòþ áà÷åííÿ îñîáèñòèõ ³ ïðî-
ôåñ³éíèõ ïåðñïåêòèâ, çàãàëüíîþ íåâèçíà÷åí³ñòþ 
ñèòóàö³¿ íà òèì÷àñîâî îêóïîâàíèõ òåðèòîð³ÿõ, êóëü-
òóðíèìè â³äì³ííîñòÿìè íîâîãî ñåðåäîâèùà, çàíåïî-
êîºííÿì â³äíîñíî äîë³ áëèçüêèõ ëþäåé, ÿê³ çàëè-
øèëèñÿ íà Ñõîä³. Ó òîé æå ÷àñ, ïðèéíÿòè äîïîìîãó 
ìîëîäèì ëþäÿì ÷àñòî çàâàæàº íåïî³íôîðìîâàí³ñòü, 
çàãàëüíà àïàò³ÿ ³ ïðèãí³÷åí³ñòü, íåäîñòàòíÿ êîìïå-
òåíòí³ñòü ³ ðîçãóáëåí³ñòü áàæàþ÷èõ íàäàâàòè òàêó 
äîïîìîãó. Ñïîñòåð³ãàºìî ³ òàêå ÿâèùå, êîëè ïðÿìà 
ïðîïîçèö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî äîïîìîãòè âèêëèêàº â³ä-
òîðãíåííÿ. Òîìó âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü îðãàí³çóâàòè 
ïðîöåñ íàäàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè 
òàêèì ÷èíîì, ùîá â³í áóâ ïðèéíÿòèé ³ ìàâ ðåàëü-
íèé åôåêò [2, c. 8]. 

Íà íàø ïîãëÿä, ïñèõîëîã³÷íà ï³äòðèìêà ñòóäåí-
ò³â-ïåðåñåëåíö³â ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äîïîìîãòè 
¿ì ãàðìîí³çóâàòè ¿õí³ åìîö³éí³ ñòàíè, óñâ³äîìèòè 
ñèòóàö³þ, ïðàöþâàòè íàä îñîáèñò³ñíèì ö³ëåïîêëà-

äàííÿì. Ñòâîðåí³ âñåóêðà¿íñüê³, îáëàñí³ òà ì³ñöåâ³ 
ñëóæáè ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íå çàâæäè â÷àñíî 
òà â íåîáõ³äí³é ì³ð³ ìîæóòü íàäàòè äîïîìîãó ùîäî 
âèð³øåííÿ ÿê ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, òàê ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Ñòâîðåí³ ãàðÿ÷³ ë³í³¿ íà áàç³ äåð-
æàâíèõ çàêëàä³â òà óñòàíîâ íå çàâ æäè º åôåêòèâíè-
ìè, îñîáëèâî äëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Íàé÷àñò³øå 
òàê³ ³íñòðóìåíòè âèñòóïàþòü ó ðîë³ ç³áðàííÿ çàãàëü-
íèõ äàíèõ ³ ñòàòèñòèêè. Òîìó íàäçâè÷àéíî âåëèêà 
ðîëü çàðàç ìàº ïðèä³ëÿòèñÿ ñòóäåíòàì-ïåðåñåëåí-
öÿì ñàìå íà áåçïîñåðåäí³õ ì³ñöÿõ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ 
òà òèì÷àñîâîãî ïðîæèâàííÿ. Àäæå îñíîâí³ äæåðå-
ëà ïðîáëåì ³ ñòðåñó áàçóþòüñÿ ñàìå â íîâîìó íàâ-
÷àëüíîìó òà ñîö³àëüíîìó ñåðå äîâèù³. Çàãàëüí³ äàí³ 
óêðà¿íñüêèõ ìîí³òîðèíãîâèõ ãðóï äàþòü ïåâíó êàð-
òèíó çàãàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîá-
ëåì âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á â óí³âåðñèòåò-
ñüêîìó ñåðåäîâèù³ [10, ñ. 11–12].

ßê áà÷èìî, âñ³ ö³ ïðîáëåìè äîñèòü çðîçóì³ë³, ÷³ò-
ê³ òà çàãàëüí³, àëå ìåõàí³çìó ¿õ âèð³øåííÿ é äîñ³ 
íåìàº. Àäì³í³ñòðàö³ÿ ÂÍÇ, âèêëàäàöüêèé ñêëàä ³ 
ñòóäåíòñüêèé êîëåêòèâ äëÿ ñòóäåíòà-ïåðåñåëåíöÿ 
ìàþòü ñòàòè íàéãîëîâí³øîþ òà íàéåôåêòèâí³øîþ 
«ðóêîþ äîïîìîãè» íà ïåð³îä àäàïòàö³¿. 

Ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ, íà çàïèòàííÿ «Â³ä êîãî 
Âè îòðèìàëè íàéá³ëüøó äîïîìîãó òà ï³äòðèìêó â 
ïåð³îä ñâîº¿ àäàïòàö³¿ äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðå-
äîâèùà?», ñòóäåíò-ïåðåñåëåíåöü Âëàäèñëàâ (ì. Ëó-
ãàíñüê) â³äïîâ³â: «…â³ä êîëåêòèâó ñâîãî íîâîãî ÂÍÇ 
³ ñòóäåíò³â, ÿê³ ïðèéíÿëè ìåíå â ñâ³é êîëåêòèâ ëåã-
êî, øâèäêî òà òåïëî. Ñàìå öüîãî ìîìåíòó ÿ áîÿëàñÿ 
íàéá³ëüøå. Àäæå òâîÿ ãðóïà – öå òâîÿ ìàëåíüêà 
ðîäèíà ó ïåð³îä íàâ÷àííÿ». «Ïðèºìíèì â³äêðèòòÿì 
äëÿ ìíå ñòàëà ðîáîòà ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàí-
íÿ ÏÍÏÓ ³ìåí³ Â. Ã. Êîðîëåíêà. Òàêî¿ òóðáîòè, 
äîáðîçè÷ëèâîãî ñòàâëåííÿ òà ï³äòðèìêè ÿ íå î÷³-
êóâàëà îòðèìàòè. Íàäçâè÷àéíî âåëèêó ðîëü ç³ãðàâ 
òîé ôàêò, ùî ñòóäåíò³â-íîâà÷ê³â ñòóäåíòñüêà ðàäà 
àêòèâíî é ïîñò³éíî çàëó÷àº äî âñ³õ âíóòð³øí³õ ³ çà-
ãàëüíîì³ñüêèõ çàõîä³â. Öå äîïîìîãëî ìåí³ çíàéòè 
íîâèõ äðóç³â, ó çíà÷í³é ì³ð³ ïîçáóòèñÿ âíóòð³øíüî-
ãî äèñêîìôîðòó òà ïðîÿâèòè ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³», 
– ä³ëèòüñÿ ñâî¿ìè âðàæåííÿìè ñòóäåíòêà-ïåðåñåëå-
íåöü Àíàñòàñ³ÿ Ç. (ì. Êðàìàòîðñüê). 

Áàçóþ÷èñü íà â³äïîâ³äÿõ îïèòàíèõ íàìè ñòóäåí-
ò³â, ìè çðîáèëè âèñíîâêè, ùî îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãî-
ã³÷í³ óìîâè àäàïòàö³¿ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á 
äî óí³âåðñèòåòñüêîãî æèòòÿ, ìàþòü âêëþ÷àòè: ñòâî-
ðåííÿ ñïðèÿòëèâîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ì³-
êðîêë³ìàòó, çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíî-
ãî íàâ÷àííÿ, âñòàíîâëåííÿ äðóæí³õ äîáðîçè÷ëèâèõ 
ïðîäóêòèâíèõ ñòîñóíê³â ç îòî÷óþ÷èìè ñòóäåíòàìè 
òà âèêëàäà÷àìè, ï³äòðèìêà ïàòð³îòè÷íî¿ ãðîìàäÿí-
ñüêî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â.

Ñàìå àêòèâíà ñîö³àëüíà ðîáîòà ñòóäåíòñüêîãî ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ º êàòàë³çàòîðîì àäàïòàö³éíîãî ïåð³î-
äó âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á äî óí³âåðñèòåò-
ñüêîãî ñåðåäîâèùà. Íà ïåðøèé ïîãëÿä, çóñòð³÷³, 
ëåêö³¿, êóëüòóðíî-ìàñîâà ðîáîòà º çâè÷íîþ ñïðà-
âîþ äëÿ êîæíîãî. Àëå ÿêùî òè çì³íèâ ñâîº ì³ñ-
öå ïðîæèâàííÿ òà ùå é íå çà âëàñíèì áàæàííÿì, 
òî òàê³ ðå÷³ º íàäçâè÷àéíî êîðèñíèìè ³, ãîëîâíå, 
ï³çíàâàëüíèìè, äëÿ òåáå. Ëþäèíà – ³ñòîòà ñîö³àëü-
íà, òîìó é çàëó÷åííÿ äî ñï³ëüíèõ ñïðàâ, çàõîä³â 
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â³ä³ãðàº âàæëèâó ïñèõîëîã³÷íó ðîëü ³ ðóéíóº âñ³ 
ìîæëèâ³ áàð’ºðè. Äî òàêèõ ìåòîä³â íàëåæàòü: áëà-
ãîä³éí³ñòü, âîëîíòåðñüêà, êóëüòóðíî-ìàñîâà, ñïîð-
òèâíà ðîáîòà òà ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè, áåñ³äè, ëåê-
òîð³¿, çóñòð³÷³ ç â³äîìèìè ëþäüìè àáî îäíîäóìöÿìè 
[11, ñ. 12].

Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ íà ïðàêòèö³ ïîêà-
çóþòü, ùî ÂÍÇ íàìàãàþòüñÿ ìàêñèìàëüíî åôåêòèâ-
íî ñïðèÿòè àäàïòàö³¿ ñâî¿õ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â 
çà äîïîìîãîþ âèêëàäà÷³â, à ãîëîâíå – ñòóäåíòñüêîãî 
ñàìîâðÿäóâàííÿ. Öÿ íîâà ôîðìà ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ìàº íàäçâè÷àéíî âåëèê³ ïðàâà òà ìåõàí³çìè 
ðåàë³çàö³¿ òèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â æèòò³ ñòóäåíòà ìàþòü 
ïð³îðèòåòíå ì³ñöå. Íà äàíèé ÷àñ, ñòóäåíòñüêå ñàìî-
âðÿäóâàííÿ º ãîëîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ áóäü-ÿêîãî 
ïîçèòèâíîãî ðóõó ÿê îêðåìîãî ñòóäåíòà, òàê ³ ö³ëî-
ãî ÂÍÇ çàãàëîì.

Âèñíîâêè. Çà ðåçóëüòàòàìè âëàñíèõ äîñë³äæåíü, 
îïðàöþâàííÿ àíêåò îïèòàíèõ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåí-
ö³â, äîñâ³äó ó ðîáîò³ ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàí-
íÿ, íàìè ñêëàäåíî áàçîâ³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ï³ä-
òðèìêè ÂÏÎ ï³ä ÷àñ àäàïòàö³¿ äî óí³âåðñèòåòñüêîãî 
ñåðåäîâèùà: 

1. Íå âèîêðåìëþâàòè ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â ñå-
ðåä ³íøèõ. Îðãàí³çóâàòè äîïîìîãó ï³ä ÷àñ àäàïòà-
ö³éíîãî ïåð³îäó ç óðàõóâàííÿì óñ³õ îñîáëèâîñòåé, 
àëå áåç íàäì³ðíî¿ óâàãè.

2. Íà ïî÷àòêó íàâ÷àëüíîãî ðîêó ïðîâîäèòè ëåê-
ö³¿ ÷è òðåí³íãè, ñïðÿìîâàí³ íà àäàïòàö³þ ñòóäåí-
ò³â-ïåðøîêóðñíèê³â ³ç ìåòîþ ïîëåãøåííÿ àäàïòà-
ö³éíîãî ïåð³îäó çà äîïîìîãîþ ñòóäåíòñüêèõ äåêàí³â 
ôàêóëüòåò³â ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè óí³âåðñèòåòó.

3. Âåäåííÿ ïîñò³éíîãî îáë³êó ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåí-
ö³â ÿê íà ôàêóëüòåòàõ, òàê ³ â óí³âåðñèòåò³ çàãàëîì 
çà ï³äòðèìêè äåêàí³â ³ íàâ÷àëüíîãî â³ää³ëó óí³âåð-
ñèòåòó.

4. Ïîñò³éíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ñòàðîñò ãðóï, ñòó-
äåíòñüêèõ äåêàí³â ³ ñòóäåíòñüêî¿ ðàäè óí³âåðñèòå-
òó ç ìåòîþ ìàêñèìàëüíî øâèäêîãî òà åôåêòèâíî-
ãî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â, ùî 
ïîâ’ÿçàí³ ç àäàïòàö³ºþ äî óí³âåðñèòåòñüêîãî ñåðåäî-
âèùà.

5. Ïîñò³éíå ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çóñòð³÷åé, 
òðåí³íã³â ³ ñåì³íàð³â äëÿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â 
ïñèõîëîã³÷íîþ ñëóæáîþ óí³âåðñèòåòó.

6. Ïðîâåäåííÿ ì³ñüêèõ ³ âñåóêðà¿íñüêèõ ç’¿çä³â 

îðãàí³â ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ùîäî âèð³-
øåííÿ ïèòàíü ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â òà îáì³í äî-
ñâ³äîì.

7. Ïîñò³éíå âåäåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñòîð³íêè ñòó-
äåíòñüêî¿ ðàäè â ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ ³ç êîðèñíîþ 
³íôîðìàö³ºþ äëÿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â: êîíòàêòè 
ñîö³àëüíèõ ñëóæá, ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè óí³âåðñè-
òåòó, ïîñèëàííÿ íà äåðæàâí³ íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè 
ùîäî ÂÏÎ, ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â òîùî.

8. Íåïåðåðâíèé ìîí³òîðèíã ðèíêó çàéíÿòîñò³ ç 
ìåòîþ ïðàöåâëàøòóâàííÿ ñòóäåíòñòâà, ñï³âïðàöÿ ç 
öåíòðîì çàéíÿòîñò³.

9. Çàëó÷åííÿ ñàìèõ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â äî 
ñï³âïðàö³ ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì òàêèõ ñòóäåíò³â, îá-
ì³í äîñâ³äîì.

10. Ðåãóëÿðíà ñï³âïðàöÿ ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿ-
äóâàííÿ ç þðèñòîì óí³âåðñèòåòó, îñîáëèâî ó ïèòàí-
í³ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â.

11. Åìïàò³éíå ñòàâëåííÿ ñòóäåíòñòâà äî ñòóäåí-
ò³â-ïåðåñåëåíö³â.

12. Çàëó÷åííÿ ñòóäåíò³â-ïåðåñåëåíö³â äî ä³ÿëü-
íîñò³ â ñòóäåíòñüêîìó ñàìîâðÿäóâàíí³ íà âñ³õ ð³â-
íÿõ: ãðóïè, ïîòîêó, ôàêóëüòåòó, ãóðòîæèòêó, óí³-
âåðñèòåòó, îáëàñò³, êðà¿íè.
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Ðàññìàòðèâàåòñÿ ÿâëåíèå «âíóòðåííå ïåðåìåù¸ííîå ëèöî» â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå è ïîäàþòñÿ ñîáñòâåííûå ðåêîìåíäàöèè îð-
ãàíàì ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ïî ìèíèìèçàöèè ñëîæíîñòåé äëÿ ñòóäåíòîâ-ïåðåñåëåíöåâ âî âðåìÿ àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà 
ê óíèâåðñèòåòñêîé ñðåäå.
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Dmytrenko Yu. S. The role of a student self-government system in the adaptation of internally migrant persons to the university 
environment.

Since 2014 in the Ukrainian society was accrued a new, fully unexplored phenomenon of «internally migrant person». 
Distribution and urgency of the problem of today was a catalyst for a large number of studies. In this report we examine the 
phenomenon of «internally migrant persons» among the students and submit our recommendations to the student’s government to 
minimize difficulties for displaced students during their adaptation period to the university environment.
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