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Численні дослідження свідчать, що 

розвиток патологічних процесів в організ-

мі, особливо таких, що супроводжуються 

імунними порушеннями, суттєво впливає 

на стан мікрофлори шкіри. У хворих спо-

стерігаються кількісні та якісні зміни мік-

робного обсіменіння шкірного покриву. 

Збільшується кількість мікроорганізмів на 

1 см
2 

поверхні, окрім резистентних пред-

ставників, з’являються факультативні і 

транзиторні види, які часто характеризу-

ються підвищеною вірулентністю, зростає 

питома вага умовно-патогенних видів бак-

терій [1, 2]. Тому показники мікробіоцено-

зу шкіри інтенсивно досліджуються як при 

вивченні патогенезу піодермій, атопічного 

дерматиту, псориазу та екземи [3, 4, 5, 6, 

7], так і для оцінки стану імунної реактив-

ності організму хворого та її змін в процесі 

лікування [8, 9]. Проте, даним досліджен-

ням не приділяється належної уваги, які, 

якщо приймати сучасну класифікацію мік-

роорганізмів, потребують більш детально-

го вивчення [10, 11]. З урахуванням вище-

викладеного, мета наших досліджень поля-

гала в вивченні кількісних та якісних хара-

ктеристик мікробіоценозу шкіри у хворих 

на поширены дерматози. 

Матеріал та методи дослідження. 

Мікробіоценоз шкіри досліджували з ви-

користанням методів затверджених Вченю 

Радою ДУ ”ІДтаВ АМНУ” від 06.11.03 р. 

(протокол № 11): „Взяття матеріалу із осе-

редків для мікробіологічного дослідження 

на анаеробну та змішану флору” та „Взяття 

матеріалу для мікробіологічного дослі-

дження з контрольних ділянок здорової 

шкіри”. Об’єктом мікробілогічних дослі-

джень були мікроорганізми, що виділяли зі 

шкіри хворих на псоріаз, лікарську хворо-

бу та екзему, а також мікроорганізми зі 

здорових ділянок шкіри без ознак шкірно-

го захворювання. Виділені культури іден-

тифікували по морфологічних і біохіміч-

них властивостях. Чисті культури бактерій 

досліджували на аеробну, факультативно 

анаеробну мікрофлору за „Методами іден-

тифікації мікробів роду Стафілококів та 

Мікрококів”, „Методами ідентифікації мі-

кробів роду Стрептококів”, „Методами 

ідентифікації мікробів роду Корінебакте-

рій”, „Методами ідентифікації мікробів 

роду Ентеробактерій”, які були розроблені 

згідно з нормативною документацією та 

літературними джерелами. Таксономичес-

кую приналежність установлювали згідно 

Наказу № 535 «Про уніфікацію мікробіо-

логічних (бактеріологічних) методів дослі-

дження, застосовуваних у клініко-

діагностичних лабораторіях лікувально-

профілак-тичних установ» (1985) і 9-го ви-

дання «Визначника бактерій Берджи» 

(1999). Кількість мікроорганізмів виража-

ли в колонієутворюючих одиницях (КУО) 

на 1мл відокремлюваного з осередку. Про-

ведення мікробіологічного дослідження 

виконували по етапах: 1 етап: вивчення 

мікрорбіоценозу шкіри хворих до лікуван-

ня з розподілом на групи за нозологічним 

принципом – 61 пацієнт; 2 етап: вивчення 

мікробіоценозу шкіри хворих після ліку-

вання з розподілом на групи за нозологіч-

ним принципом – 61 пацієнт; 3 етап: порі-

вняльне дослідження мікробіоценозу шкі-

ри хворих з експериментальних груп та 

умовно здорових волонтерів – 8 обстеже-

них. 

Результати та їх обговорення. 

Всього проведено 122 досліджень мікробі-

оценозу шкіри від 61 хворого вiком вiд 16 

до 78 років (з них було осiб чоловiчої статі 

– 28, жiночої – 33) та від 10 умовно-

здорових волонтерів (з них жінок – 5 осіб, 

чоловіків – 5 осіб). Усі хворі були розподі-

лені на чотири групи за нозологічним 

принципом: 1 група – 29 хворих на псоріаз 

розповсюджений, прогресуюча стадія, 

бляшкова форма ( 16 чоловіків і 13 жінок); 

2 група – 9 хворих на хронічну екзему (6 
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чоловіків і 3 жінки); 3-я група – 12 хворих 

на гостру лікарську хворобу (2 чоловіка і 

10 жінок); 4 група – 11 хворих, у котрих 

лікарська хвороба була в анамнезі (4 чоло-

віка і 7 жінок). Дослідження мікробіоцено-

зу шкіри у хворих на поширені дерматози 

при різних нозологічних формах було про-

ведено у динаміці лікування з осередків 

ураження та з неураженої шкірі. Дані роз-

поділу пацієнтів за нозологічними форма-

ми, статтю та віком подані в табл. 1. 

 

Таблиця 1 

Розподіл пацієнтів за нозологічними формами, статтю та віком 

Розподіл на групи 

за діагнозом 

16–24 роки 25–35 роки 36–50 років старше 50 

років 

Усього 

Чол. Жінки Чол. Жінки Чол. Жінки Чол. Жінки Чол. Жінки 

Псоріаз поширений, про-

гресуюча стадія, бляшкова 

форма, n=29 3 6 3 3 2 1 8 3 16 13 

Хронічна екзема, n=9 1 1 2 - 2 1 1 1 6 3 

Лікарська хвороба гостра, 

n=12 1 2 1 1 - 4 - 3 2 10 

Лікарська хвороба в анам-

незі, n=11 3 1 - 2 - - 1 4 4 7 

Всього         28 33 

 

 

 

Мікробіоценоз шкіри у хворих на розповсюджений псоріаз 

 

Таблиця 2 

Кількість мікробів виділених з поверхні шкіри від хворих на розповсюджений псоріаз 

(бляшкова форма, прогресуюча стадія) в % від штамів 

Мікроорганізми N % від загальної кількості виділених штамів 

Staphylococcus haemolyticus 6 15,8 

Staphylococcus epidermidis 8 21,05 

Corynebacterium spp 2 5,26 

Micrococcus spp 4 10,53 

Staphylococcus hominis 10 26,32 

Staphylococcus capitis 1 2,63 

Staphylococcus aureus 3 7,9 

Staphylococcus Warneri 1 2,63 

Staphylococcus saprophyticus 2 5,26 

Staphylococcus simulans 1 2,63 

Staphylococcus sciuri 0 0 

Staphylococcus cohnii 0 0 

Staphylococcus intermedius 0 0 

Klebsiella spp. 0 0 

Всього 38  100 
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Малюнок 1. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з осередків на шкірі від паціє-

нтів хворих на псоріаз розповсюджений, прогресуюча стадія, бляшечна форма (в % від зага-

льної кількості виділених штамів) 

 

 

Таблиця 3 

Кількість виділених мікробів з контрольних ділянок умовно здорової шкіри від хворих 

на розповсюджений псоріаз (бляшкова форма, прогресуюча стадія) 

Мікроорганізми n % від загальної кількості виділених штамів 

Staphylococcus haemolyticus 4 11,11 

Staphylococcus epidermidis 10 27,78 

Corynebacterium spp 9 25 

Micrococcus spp 1 2,78 

Staphylococcus hominis 5 13,88 

Staphylococcus capitis 3 8,33 

Staphylococcus aureus 0 0 

Staphylococcus Warneri 0 0 

Staphylococcus saprophyticus 0 0 

Staphylococcus simulans 0 0 

Staphylococcus sciuri 1 2,78 

Staphylococcus cohnii 1 2,78 

Staphylococcus intermedius 1 2,78 

Klebsiella spp. 1 2,78 

Всього 36 100 
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Малюнок 2. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з контрольних ділянок умовно 

здорової шкіри від пацієнтів хворих на псоріаз розповсюджений, прогресуюча стадія, бляше-

чна форма (в % від загальної кількості виділених штамів) 
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Малюнок 3. Видовий спектр мікроорганізмів виділених зі шкіри при порівняльному 

вивченні мікробіоценозу шкіри у хворих на розповсюджений псоріаз 
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Мікробіоценоз шкіри у хворих на хронічну екзему 

Таблиця 4 

Кількість мікробів виділених з поверхні шкіри від хворих на хронічну екзему 

Мікроорганізми N % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 2 11,76 

Staphylococcus. Epidermidis 2 11,76 

Corynebacterium spp 6 35,3 

Micrococcus spp 2 11,76 

Staphylococcus saprophyticus 2 11,76 

Staphylococcus xylosis 1 5,88 

Staphylococcus hyicus 1 5,88 

Staphylococcus hominis 1 5,88 

Staphylococcus capitis 0 0 

Всього 17 100 
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35,32

11,76
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Малюнок 4. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з осередків шкірі від хворих 

на хронічну екзему (в % від загальної кількості виділених штамів) 

Таблиця 5 

Кількість мікробів виділених з контрольних ділянок умовно здорової шкіри 

від хворих на хронічну екзему 

Мікроорганізми N % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 3 27,27 

Staphylococcus. Epidermidis 2 18,18 

Corynebacterium spp 3 27,27 

Micrococcus spp 0 0 

Staphylococcus saprophyticus 0 0 

Staphylococcus xylosis 0 0 

Staphylococcus hyicus 0 0 

Staphylococcus hominis 1 9,1 

Staphylococcus capitis 2 18,18 

Всього 11 100 
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Малюнок 5. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з контрольних ділянок умовно 

здорової шкіри від пацієнтів хворих на хронічну екзему (в % від загальної кількості виділе-

них штамів) 
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Малюнок 6. Видовий спектр мікроорганізмів виділених зі шкіри хворих на хронічну 

екзему при порівняльному вивченні мікробіоценозу шкіри 
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Мікробіоценоз шкіри у хворих на гостру лікарську хворобу 

Таблиця 6 

Кількість виділених з поверхні шкіри мікробів від хворих на гостру лікарську хворобу 

Мікроорганізми N  % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 4 18,18 

Staphylococcus. epidermidis 4 18,18 

Corynebacterium spp 3 13,64 

Micrococcus spp 3 13,64 

Staphylococcus hominis 5 22,73 

Staphylococcus capitis 1 4,55 

Staphylococcus aureus 1 4,55 

Staphylococcus Warneri 1 4,55 

Bacillus spp. 0 0 

Всього 22 100 
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Малюнок 7. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з осередків зі шкіри від паціє-

нтів хворих на гостру лікарську хворобу (в % від загальної кількості виділених штамів) 

 

Таблиця 7 

Кількість мікробів, виділених з контрольних ділянок умовно здорової шкіри 

хворих на гостру лікарську хворобу 

Мікроорганізми N  % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 3 17,64 

Staphylococcus. epidermidis 3 17,64 

Corynebacterium spp 4 23,53 

Micrococcus spp 1 5,88 

Staphylococcus hominis 4 23,53 

Staphylococcus capitis 0 0 

Staphylococcus aureus 1 5,88 

Staphylococcus Warneri 0 0 

Bacillus spp. 1 5,88 

Всього 17 100 
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Малюнок 8. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з контрольних ділянок умовно 

здорової шкіри від пацієнтів хворих на гостру лікарську хворобу (в % від загальної кількості 

виділених штамів) 
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Малюнок 9. Видовий спектр мікроорганізмів, виділених зі шкіри при порівняльному 

вивченні мікробіоценозу шкіри у хворих на гостру лікарську хворобу 
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Мікробіоценоз шкіри у хворих на лікарську хворобу в анамнезі 

 

Таблиця 8 

Кількість виділених з поверхні шкіри мікробів від хворих на лікарську хворобу в анамнезі 

Мікроорганізми Осередок, n % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 1 4,35 

Staphylococcus epidermidis 2 8,7 

Corynebacterium spp 3 13,1 

Micrococcus spp 5 21,74 

Staphylococcus hominis 6 26,08 

Staphylococcus capitis 3 13,1 

Staphylococcus aureus 2 8,7 

Staphylococcus Warneri 0 0 

Acinetobacter spp 1 4,35 

Всього 23 100 

 

26,08

21,74

13,1

13,1

8,7

4,34

4,34

0

8,6

Staphylococcus haemolyticus

Staphylococcus epidermidis

Corynebacterium spp

Micrococcus spp

Staphylococcus hominis

Staphylococcus capitis

Staphylococcus aureus

Staphylococcus Warneri

Acinetobacter spp

 
Малюнок 10. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з осередків зі шкіри від хво-

рих, які мають в анамнезі лікарську хворобу (в % від загальної кількості виділених штамів) 

 

Таблиця 9 

Кількість мікробів, виділених з контрольних ділянок умовно здорової шкіри 

хворих на лікарську хворобу в анамнезі 

Мікроорганізми 
Осере-

док, n 
 % від загальної чисельності штамів 

Staphylococcus haemolyticus 0 0 

Staphylococcus epidermidis 4 26,6 

Corynebacterium spp 2 13,3 

Micrococcus spp 2 13,3 

Staphylococcus hominis 3 20,0 

Staphylococcus capitis 2 13,3 

Staphylococcus aureus 1 6,7 

Staphylococcus Warneri 1 6,7 

Acinetobacter spp 0 0 

Всього 15 100 
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Малюнок 11. Видовий спектр мікроорганізмів виділених з контрольних ділянок умов-

но здорової шкіри від хворих, які мають в анамнезі лікарську хворобу (в % від загальної кі-

лькості виділених штамів) 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

Sta
phy

lo
co

cc
us h

ae
m

ol
ytic

us

Sta
phy

lo
co

cc
us e

pi
der

m
id

is

Cory
neb

ac
te

riu
m

 sp
p

M
ic

ro
co

cc
us s

pp

Sta
phy

lo
co

cc
us h

om
in

is

Sta
phy

lo
co

cc
us c

ap
iti

s

Sta
phy

lo
co

cc
us a

ur
eu

s

Sta
phy

lo
co

cc
us W

ar
ne

ri

A
ci

ne
to

ba
ct

er
 sp

p

очаг, n

контроль, n

 
Малюнок 12. Видовий спектр мікроорганізмів виділених зі шкіри при порівняльному 

вивченні мікробіоценозу шкіри хворих на лікарську хворобу в анамнезі 

 

Висновки. Таким чином, у хворих 

на поширені дерматози виявлені порушен-

ня мікробіоценозу шкіри, що характеризу-

валися зміною якісного і кількісного видо-

вого спектру мікроорганізмів, зокрема по-

явою в осередках ураження Staphylococcus 

haemolyticus, вірогідного підвищення 

Corynebacterium spp, Micrococcus spp, 

Staphylococcus hominis, Staphylococcus 

capitis, Staphylococcus aureus на фоні зни-

ження або вірогідного підвищення 

Staphylococcus epidermidis. 
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МІКРОБИОЦЕНОЗ КОЖИ БОЛЬНЫХ РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ДЕРМАТОЗАМИ 

Э.Н.Солошенко, Н.В.Жукова, В.В.Соколов, О.Н.Белоконь 

Изучен микробиоценоз кожи 61 больного в возрасте от 16 до 78 лет (29 - бляшечным 

диссеминированным псориазом в прогрессирующей стадии, 9 - хронической экземой, 12 - 

острой лекарственной болезнью, 11 - лекарственной болезнью в анамнезе) и 10 практически 

здоровых лиц. Выделено 38 штаммов микроорганизмов, относящихся к 9 родам и 14 видам. 

У больных установлены нарушения микробиоценоза кожи, которые характеризуются сдви-

гами качественного и количественного видового спектра микроорганизмов, а именно, появ-

лением в очагах поражения кожи Staphylococcus haemolyticus, достоверным повышенем ко-

личества Corynebacterium spp, Micrococcus spp, Staphylococcus hominis, Staphylococcus capitis, 

Staphylococcus aureus на фоне снижения или достоверного повышения Staphylococcus 

epidermidis. 

 

THE MICROBIOCENOSIS OF A SKINS SICK OF WIDESPREAD DERMATOSES 

E.N.Soloshenko, N.V.Zhukova, V.V.Sokolov, O.N.Belokon 

The microbiocenosis of a skin 61 patients at the age from 16 till 78 years (29 - a psoriasis in 

a progressing stage, 9 - a chronic eczema, 12 - an acute drug disease, 11 - a drug disease in the 

anamnesis) and 10 practically healthy faces is studied. 38 strains of the microorganisms concerning 

9 sorts and 14 kinds are allocated. At patients disturbances of a microbiocenosis of a skin which are 

characterised by shifts of a qualitative and quantitative specific spectrum of microorganisms, 

namely, occurrence in the centres of a lesion of skin Staphylococcus haemolyticus, authentic rising 

quantities Corynebacterium spp, Micrococcus spp, Staphylococcus hominis, Staphylococcus 

capitis, Staphylococcus aureus against depression or authentic rising Staphylococcus epidermidis 

are established. 


