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VIII З’ЇЗД АСОЦІАЦІЇ ЕНДОКРИНОЛОГІВ УКРАЇНИ 
(Київ, 20-22 жовтня 2014 р.) 

 
В роботі з’їзду взяли участь близько 500 фахівців з 
різних регіонів України, а також гості з Бразилії, 
Ізраїлю та Литви. У рамках з’їзду було проведено 
2 пленарних засідання, 7 секційних засідань, а 
також 6 сателітних симпозіумів фармацевтичних 
фірм, на яких заслухано 134 доповіді. 

У рамках наукової програми розглянуто ряд 
актуальних питань фундаментальної та клінічної 
ендокринології: інноваційні технології в діагности-
ці, профілактиці та лікуванні найпоширеніших ен-
докринних захворювань, сучасні наукові уявлення 
щодо патогенезу цукрового діабету та його усклад-
нень (ураження серцево-судинної системи, діабе-
тична ретинопатія та нефропатія), патологія щито-
подібної залози, загальна ендокринна патологія, 
дитяча ендокринологія, репродуктивна ендокри-
нологія, ендокринна хірургія та ін. 

На думку учасників з’їзду, необхідно звернути 
увагу на вирішення таких завдань:  

- координація і організація наукових досліджень, 
визначення пріоритетних досліджень розвитку 
ендокринології в Україні; 

- проведення незалежної громадської і науко-
вої експертизи державних програм розвитку 
охорони здоров’я, науково-дослідних робіт; 

- направлення членів Асоціації (науковців і 
практиків) для проходження навчання та ста-
жування в провідних закладах України і за-
кордонних наукових та практичних закладах; 

- надання цільової допомоги та підтримка 
фундаментальних і клінічних досліджень мо-
лодих ендокринологів, співробітників про-
фільних кафедр медичних вузів України, пуб-
лікацій в журналах, участі в роботі конфе-
ренцій міжнародних асоціацій; 

- сприяти оформленню заявок на отримання 
грантів міжнародних організацій і фондів; 

- сприяти організації проведення конференцій, 
семінарів, перепідготовки і підвищення ква-
ліфікації лікарів. 

В резолюції з’їзду накреслені завдання наступ-
ної роботи Асоціації. 
1. Клопотати перед державними структурами 

про надання Асоціації ендокринологів України 
статусу професійного об’єднання науковців та 
практикуючих лікарів з відповідними повнова-
женнями.  

2. Брати активну участь в реорганізації ендокри-
нологічної служби в Україні у відповідності до 
сучасних аспектів реформування охорони 
здоров’я. 

3. Прискорити розробку та затвердити нормативні 
документи щодо розширення додаткових функ-
цій Асоціації ендокринологів України, у першу 
чергу в проведенні атестації лікарів-ендокрино-
логів, розробці стандартів і протоколів діагно-
стики та лікування ендокринних захворювань, 
ліцензуванні, у сприянні проведення апробацій 
та впроваджень нових методів діагностики, ліку-
вання і реабілітації хворих, оцінці їх медичної, 
соціальної та економічної ефективності. 

4. Внести зміни до Статуту Асоціації ендорин-
логів України: 
- Асоціація ендокринологів України — не-

прибуткове громадсько-професійне об’єднан-
ня фахівців, які займаються практичною, нау-
ково-дослідницькою, педагогічною та про-
світницькою роботою в галузі ендокринології 
та суміжних дисциплін; 

- членство в Асоціації ендокринологів України — 
добровільне, на підставі власної заяви та 
після затвердження Президією Асоціації; 

- для більш плідної роботи провести органі-
заційні зміни — створити постійно діючий 
виконавчий орган Асоціації — секретаріат у 
складі виконавчий директор, секретар, юрист, 
бухгалтер; завдання секретаріату — органі-
зація науково-практичних заходів (з‛їзди, 
конгреси, конференції), інформування членів 
Асоціації ендокринологів України стосовно 
проведення науково-практичних заходів на 
різних рівнях, допомога в оформленні заявок 
на отримання грантів міжнародних органі-
зацій і фондів, сприяння підвищенню квалі-
фікації лікарів на безоплатній основі, орга-
нізація просвітницької роботи серед насе-
лення в засобах масової інформації. 

5. Активізувати роботу з виконання основних за-
ходів щодо реалізації Комплексної державної 
програми “Цукровий діабет” на 2014-2018 ро-
ки, концепція якої розглядається в МОЗ та 
НАМН України. 

6. Проводити заходи з раннього виявлення цук-
рового діабету та його ускладнень, продовжи-
ти  скринінг йододефіциту в регіонах України 
та сприяти активізації роботи з профілактики 
та лікування йодозалежних захворювань. 

7. Оптимізувати ліжковий фонд залежно від по-
треб лікування хворих з ендокринною патоло-
гією, сприяти розширенню штатних посад лі-
карів-ендокринологів у сільській місцевості. 
Продовжувати роботу з організації лікуваль-
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но-діагностичних кабінетів (діабетична стопа, 
кабінет офтальмолога, кабінет навчання хво-
рих самоконтролю) при обласних, міських та 
районних лікувальних закладах. Подальше 
проведення скринінгового медичного обсте-
ження осіб, яким на час аварії на Чорнобиль-
ській АЕС було 0-18 років, як груп ризику ви-
никнення новоутворень щитоподібної залози. 

8. Пріоритетним вважати подальше забезпечен-
ня хворих на цукровий діабет препаратами ін-
суліну вітчизняного виробництва, засобами 
його введення, ефективними пероральними 
цукрознижуючими препаратами та засобами 
самоконтролю за рахунок державного бюдже-
ту. Сприяти введенню механізму відшкодуван-
ня вартості (реімбурсації) інсулінів та засобів 
контролю цукрового діабету на рівні аптечних 
закладів, що внесе прозорість у систему забез-
печення пацієнтів необхідними препаратами, 
мінімізує корупційні ризики, оптимізує дер-
жавні витрати і дозволить оптимізувати вибір 
лікування пацієнтові та покращити ком-
плаєнтність і ефективність лікування. 

9. Розробити систему безплатного забезпечення 
ліками дітей, підлітків та дорослих із такими 
захворюваннями, як нецукровий діабет, пато-
логія росту, передчасний статевий розвиток, 
хронічна надниркова недостатність.  

10. Ініціювати довгострокові дослідження серед 
різних груп населення щодо впливу різних 

чинників на ефективність превентивної стра-
тегії профілактики ожиріння та метаболічного 
синдрому, починаючи з дитячого віку. 

11. Сприяти розвитку репродуктивної ендокри-
нології з урахуванням демографічної ситуації в 
Україні. 

12. Створити при Правлінні Асоціації ендокри-
нологів України комітети за такими напря-
мами: 
- фундаментальні дослідження, 
- цукровий діабет, 
- патологія щитоподібної залози та загальна 

ендокринологія, 
- дитяча ендокринологія, 
- репродуктивна ендокринологія, 
- ендокринна хірургія. 
В рамках VIII з’їзду Асоціації ендокринологів 

України було проведено Пленум Правління Асо-
ціації. Президентом Асоціації ендокринологів Ук-
раїни обрано директора ДУ “Інститут ендокрино-
логії та обміну речовин ім. В. П. Комісаренка 
НАМН України”, академіка НАМН України Ми-
колу Дмитровича Тронька. 

У зв’язку зі 100-річчям від дня заснування ДУ 
“Інститут проблем ендокринної патології ім. 
В. Я. Данилевського НАМН України” ІХ з’їзд Асо-
ціації ендокринологів України провести у 2019 р. у 
Харкові. 

 
 




