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АКАДЕМІКУ НАМН УКРАЇНИ  
О. Г. РЕЗНІКОВУ — 75 років 

 
12 листопада 2014 р. виповнилося 75 років від дня 
народження завідувача відділу ендокринології ре-
продукції та адаптації Інституту ендокринології та 
обміну речовин ім. В. П. Комісаренка НАМН Ук-
раїни, заслуженого діяча науки і техніки України, 
лауреата  Державної премії України у галузі науки і 
техніки та премії ім. акад. О. О. Богомольця,  
чл.-кор. НАН та академіка НАМН України, докто-
ра медичних наук, професора Олександра Григо-
ровича Резнікова. 

Після закінчення у 1962 р. з відзнакою ліку-
вального факультету Одеського медичного інсти-
туту ім. М. І. Пирогова О. Г. Резніков в 1962-65 рр. 
працював головним лікарем Сухо-Єланецької сіль-
ської лікарні (Миколаївська область) і одночасно 
продовжував розпочату під час навчання в інсти-
туті дослідницьку роботу. Після захисту у 1965 р. 
кандидатської дисертації уся подальша наукова 
діяльність О. Г. Резнікова пов’язана з Інститутом 
ендокринології та обміну речовин ім. В. П. Коміса-
ренка НАМН України. Від 1965 р. він працює мо-
лодшим, від 1967 р. — старшим науковим співро-
бітником, від 1973 р. керує організованою ним ла-
бораторією нейрогормональної регуляції розмно-
ження, а від 1991 р. — відділом ендокринології 
репродукції та адаптації. У 1974 р. О. Г. Резніков 
захистив докторську дисертацію “Характеристика 
та механізм дії o,n’-дихлордифенілдихлоретану та 
інших інгібіторів функції кори надниркових 
залоз”. Він є одним з авторів протипухлинного 
засобу “Хлодитан”. 

Протягом 25 років (1975-99) О. Г. Резніков ке-
рував Міжнародним центром з репродукції лю-
дини ВООЗ, створеним на базі очолюваних ним 
лабораторії та відділу. У 1990, 1995-96 рр. на запро-
шення університетів США і Канади працював у 
них професором кафедр фізіології, у 1997-98 рр. — 
професор НУ “Київо-Могилянська академія”, з 
1998 р. — головний науковий співробітник, а потім 
консультант Державного фармакологічного цент-
ру МОЗ України. 

Основними напрямами наукових досліджень 
О. Г. Резнікова є загальні проблеми фізіології та па-
тофізіології ендокринної системи, нейроендокрино-
логії, патогенезу ендокринних та гормонзалежних 
захворювань, ендокринної фармакології. Пріори-
тетне значення мають праці О. Г. Резнікова щодо 
участі статевих стероїдних гормонів, нейротранс-
міттерів і нейропептидів у патогенезі порушень ста-
тевої диференціації мозку, зумовлених гормональ-
ним дисбалансом, стресуванням материнського ор-

ганізму, негативним впливом глюкокортикоїдів під 
час вагітності. Результати цих досліджень узагаль-
нені в монографіях “Половые гормоны и диффе-
ренциация мозга” та “Hormone-neurotransmitter im-
printing in the neuroendocrine control of reproduction”. 
Обґрунтована ним теорія гормон-нейромедіаторного 
імпринтингу мозку відзначена  премією з теоретич-
ної медицини АМН України (1996 р.). 

Вперше в СРСР О. Г. Резніков ініціював ство-
рення, дослідження та впровадження у медичну 
практику антиандрогенів (антагоністів рецепторів 
чоловічих статевих гормонів) — таблетки та мазь 
ніфтоліду, таблетки флутафарму — для лікування 
раку простати, гірсутизму, синдрому полікістозних 
яєчників, діагностики гіпогонадизму. Розробив 
принципи оптимальної андрогенної блокади для 
лікування раку простати, а також експерименталь-
но обґрунтував новий метод фармакотерапії раку 
простати — низькодозову естроген-антиандроген-
ну терапію, яка досліджена і втілена в онкоуроло-
гічну практику. Вперше він отримав експеримен-
тальні дані щодо протипухлинної дії рекомбінант-
ного цитокіноподібного білка EMAP-II на гормо-
нозалежний рак простати людини, що відкриває 
шлях до розробки принципово нового методу 
лікування раку простати. 

О. Г. Резніковим досліджено актуальні пробле-
ми екологічної фізіології і патофізіології. Вивчено 
вплив високогірного клімату, електромагнітного 
випромінювання надвисокої частоти, електрично-
го поля високої напруги, інтоксикації солями кад-



 

“Журн. НАМН України”, 2014, т. 20, № 4 

497

мію, інкорпорації радіонуклідів, високої темпера-
тури, вібрації та шуму на нейроендокринну систе-
му репродукції та адаптації. Низька праць 
О. Г. Резнікова присвячена питанням біоетики, 
зокрема роботі зі стовбуровими клітинами, захис-
ту лабораторних тварин.  

О. Г. Резніков є автором 565 наукових праць, у 
тому числі 28 монографій (зокрема, “Эндокринная 
терапия рака предстательной железы”, “Androgen 
Deprivation Strategy in Prostate Cancer”, “Пренаталь-
ный стресс и нейроэндокринная патология”, “Фі-
зіологія, біохімія та психологія стресу”) та підруч-
ників з патофізіології та ендокринології, 20 вина-
ходів і патентів. О. Г. Резніков створив наукову 
школу з патофізіології ендокринної системи. Він 
підготував 7 докторів і 23 кандидати наук. 

О. Г. Резніков здійснює велику науково-органі-
заційну та громадську роботу. Він є заступником 

голови комісії з питань біоетики при Президії 
НАН України, редколегій багатьох наукових жур-
налів, співголовою постійного семінару “Молеку-
лярна медицина” НАН і НАМН України. Його об-
рано почесним членом Міжнародного товариства 
нейроендокринологів, членом Міжнародного то-
вариства патофізіологів, Європейського товарист-
ва ендокринологів, віце-президентом Наукового 
товариства патофізіологів України. 

О. Г. Резнікова нагороджено почесними грамо-
тами Кабінету Міністрів України, МОЗ України та 
Президії НАН і НАМН України, медаллю НАН 
України “За наукові досягнення” та почесною ме-
даллю ім. В. В. Підвисоцького. 

Президія НАМН України щиро вітає вельми-
шановного Олександра Григоровича з ювілеєм і 
бажає йому здоров’я, наснаги і подальших творчих 
успіхів.  

 




