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АКАДЕМІКУ НАМИ УКРАЇНИ  
В. В. БЕЗРУКОВУ — 75 років 

 
25 лютого 2015 р. виповнилося 75 років від дня 
народження директора Інституту геронтології ім. 
Д. Ф. Чеботарьова НАМН України, заслуженого 
діяча науки і техніки України, лауреата Державної 
премії України в галузі науки і техніки, лауреата 
премії ім. М. Д. Стражеска НАН України, академіка 
НАМН України, доктора медичних наук, професора 
Владислава Вікторовича Безрукова. 

В. В. Безруков у 1963 р. закінчив лікувальний 
факультет Київського медичного інституту ім. 
акад. О. О. Богомольця і працював ординатором 
хірургічного відділення Черкаської обласної 
лікарні. Потім він навчався в аспірантурі при 
лабораторії фізіології Інституту геронтології, там 
же працював молодшим і старшим науковим 
співробітником. У 1970 р. захистив кандидатську 
дисертацію, а в 1982 р. — докторську. В них були 
узагальнені результати багаторічних досліджень 
В. В. Безрукова, присвячених аналізу змін функціо-
нального стану ЦНС та ендокринних залоз при 
старінні, вікових особливостей регуляції крово-
обігу, дихання, біосинтезу білка та нуклеїнових 
кислот, а також моделюванню деяких видів па-
тології і старості. 

У 1983 р. почався новий етап творчої діяльності 
В. В. Безрукова: його було відряджено до Центру 
ООН із соціального розвитку і гуманітарних питань 
до Відня (Австрія), де він працював у Секторі з про-
блем старіння, маючи статус старшого радника МЗС 
СРСР. Під час роботи у Центрі ООН В. В. Безруков 
був активним учасником організації і проведення 
ряду міжнародних форумів із соціальних проблем 
геронтології, зокрема Міжрегіонального семінару 
ООН зі старіння в 1985 р. в Києві. За ці роки він 
збагатився досвідом у галузі соціальної геронтології 
та організації медико-соціального забезпечення лю-
дей літнього і старечого віку. Завершився цей етап 
поверненням В. В. Безрукова до Інституту герон-
тології і призначенням його директором у 1988 р. 

Від 1889 р. протягом 10 років В. В. Безруков очо-
лював і лабораторію соціальної геронтології інсти-
туту, де він творчо реалізував набуті під час роботи в 
Центрі ООН знання та досвід. В. В. Безруков є про-
відним фахівцем у галузі геронтології, об’єднуючи у 
собі як соціального геронтолога, так і фізіолога ста-
ріння. Саме тому після смерті академіка В. В. Фроль-
кіса в жовтні 1999 р. В. В. Безруков очолив лаборато-
рію фізіології інституту. Під його керівництвом були 
розпочаті дослідження, присвячені подальшому 
вивченню механізмів старіння та пошуку нових 
підходів до експериментального подовження життя. 

В. В. Безруков є автором понад 550 робіт (у тому 
числі 24 монографій та посібників), 4 свідоцтв та па-
тентів на винаходи. Під його керівництвом підготов-
лено 4 докторських та 12 кандидатських дисертацій. 

Під керівництвом В. В. Безрукова співробіт-
ники інституту брали участь у двох широкомасш-
табних європейських геронтологічних проектах — 
“Aging, health and competence” (1995-99), “Genetic 
of healthy aging” (2005-2010), а також у проекті 
Фонду народонаселення ООН “Supporting the 
gerontological information and counseling centre” 
(2009-2010). 

В. В. Безруков проводить активну громадську і 
науково-організаційну роботу. У 1988-91 рр. він 
був головою Наукового медичного товариства 
геронтологів і геріатрів СРСР, від 1995 р. очолює 
Наукове медичне товариство геронтологів і ге-
ріатрів України, є головою Проблемної комісії “Ге-
ронтологія та геріатрія” МОЗ та НАМН України, 
головним редактором журналу “Проблемы старе-
ния и долголетия”, головою Спеціалізованої ради 
із захисту кандидатських і докторських дисертацій 
при Інституті геронтології НАМН України. В. В. Без-
руков — радник ООН та ВООЗ з питань здоров’я 
людей похилого віку, член керівних органів Між-
народної асоціації геронтологів та її Європей-
ського регіонального відділення, почесний член 
ряду міжнародних товариств геронтологів. 

В. В. Безруков нагороджений почесними гра-
мотами НАН, НАМН та МОЗ України, Почесною 
грамотою Ради Організації ветеранів України, від-
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знакою (дипломом) РАМН та МОЗ Росії “За науч-
ные работы в области геронтологии и гериатрии”, 
премією ім. Т. І. Єрошевського Міжнародного 
центру з проблем літніх людей. 

Президія НАМН України щиро вітає Влади-
слава Вікторовича з ювілеєм і бажає йому здоров’я, 
творчої наснаги і подальших успіхів. 

 
 


