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Эндокринная и иммунная системы тесно взаимо-

действуют между собой, образуя единый меха-

низм регуляции гомеостаза организма. Гипофиз, 

относящийся к центральным звеньям регулятор-

ной системы, чрезвычайно чувствителен к воз-

действию различных экзо- и эндогенных факто-

ров [1-4]. Крысы являются одним из основных 

видов лабораторных животных, используемых в 

экспериментах по изучению эндокринной, им-

мунной и других систем организма. В настоящее 

время большое внимание уделяется органомет-

рическому исследованию гипофиза в возрастном 

аспекте [5-8], однако, особенности гистологиче-

ского строения органа в доступной литературе 

представлены недостаточно. Поэтому изучение 

строения и морфометрических особенностей эн-

докриноцитов аденогипофиза белых беспород-

ных крыс на разных этапах постнатального онто-

генеза является актуальным для теоретической и 

практической медицины. 

Работа выполнена в соответствии с планом 

научных исследований ГЗ “Луганский государ-

ственный медицинский университет” и является 

частью научно-исследовательской работы ка-

федры гистологии, цитологии и эмбриологии 

“Особенности строения органов иммунной и эн-

докринной систем при иммуностимуляции и им-

муносупрессии” (государственный регистраци-

онный номер 0112U000096). 

Цель исследования: изучить динамику воз-

растных изменений гистологического строения 

дистальной части аденогипофиза интактных бе-

лых беспородных крыс-самцов. 

Материал и методы. Материалом для ис-

следования послужили 18 интактных белых бес-

породных крыс-самцов трех возрастных перио-

дов: полового созревания (массой 30-50 г), ре-

продуктивного (130-150 г) и периода выражен-

ных старческих изменений (300-330 г). Содер-

жание и манипуляции над животными проводи-

ли в соответствии с основными этическими 

принципами в сфере биоэтики [9]. Забой жи-

вотных осуществляли путем декапитации под 

эфирным наркозом. Гипофиз фиксировали в 

жидкости Буэна, подвергали стандартной ги-

стологической проводке. Применяли окраску сре-

зов по методам Маллори и Гримелиуса, которые 

дали возможность проведения цитологической 

идентификации, а также морфометрического 

анализа эндокриноцитов аденогипофиза на све-

тооптическом уровне. Гистологические и мор-

фометрические исследования выполняли с помо-

щью системы анализа микроскопических изоб-

ражений (микроскоп Olympus Cx-41, цифровой 

фотоаппарат Olympus SP 500UZ) с использова-

нием компьютерной программы “Morpholog” 

[10]. На парафиновых срезах определяли про-

центное содержание различных видов эндокри-

ноцитов, площадь поперечного сечения клеток и 

их ядер с последующим вычислением ядерно-

цитоплазматического отношения (ЯЦО). Ис-

пользовали статистические методы исследова-

ния, достоверность отличий определяли на ос-

новании t-критерия Стьюдента, значимыми 

считали результаты при статистической 

ошибке меньше 5% (р<0,05). 

Результаты исследования и их анализ. 

Архитектоника дистальной части аденогипофиза 

интактных крыс периода полового созревания 

представлена эпителиальными тяжами, форми-
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рующими густую сеть, и стромой, которая со-

стоит из тонких соединительнотканных септ. 

Тяжи эндокриноцитов разделены хорошо разви-

той сетью синусоидных кровеносных капилля-

ров. Каждый эпителиальный тяж образован ком-

пактно расположенными эндокриноцитами, ко-

торые по локализации, форме, размерам, харак-

теру окрашивания и свойствам цитоплазмы 

можно разделить на несколько типов: хромофоб-

ные, ацидофильные и базофильные.  

Превалирующую массу эндокринных клеток 

аденогипофиза интактных крыс периода полово-

го созревания составляют хромофобные. Мень-

шая часть клеток аденогипофиза представлена 

ацидофильными эндокриноцитами, базофильные 

клетки составляют всего 12,83±1,83% (табл. 1). 

Хромофобные эндокриноциты – мелкие, не-

правильной формы клетки, содержащие светло-

серую цитоплазму и крупные округлые ядра. 

Хроматин ядер образует скопления красно-

оранжевого цвета. В цитоплазме отсутствуют 

гранулы, различимые в световой микроскоп. 

Хромофобные клетки диффузно расположены по 

паренхиме железы (рис. 1). 

Ацидофильные эндокриноциты, к которым 

относят соматотропные и пролактиновые, имеют 

округлую или овальную форму, насыщенный 

оранжево-красный цвет цитоплазмы, крупное, 

округлое, центрально расположенное ядро, содер-

жащее несколько ацидофильных ядрышек. В аде-

ногипофизе крыс-самцов ацидофильные клетки 

представлены, в основном, соматотропоцитами. 

По цитологическим признакам возможно 

дифференцировать тиротропные, гонадотропные 

и кортикотропные базофильные эндокриноциты. 

Тиротропные клетки имеют наиболее крупные 

размеры по сравнению с другими эндокриноци-

тами гипофиза, характеризуются неправильной, 

угловатой или отростчатой формой, содержат ин-

тенсивно окрашенную фиолетовую цитоплазму. 

 

Таблица 1  

Процентное соотношение различных типов эндокриноцитов аденогипофиза интактных белых 

крыс-самцов различных возрастных периодов (M+m, n=6) 

Возрастной  

период 
Хромофобные Ацидофильные 

Базофильные 

Тиротропные Гонадотропные Кортикотропные 

1 2 3 4 5 6 

Полового  

созревания 
56,07±3,61 31,10±2,92 3,58±0,23 7,68±0,9 1,57±0,01 

Репродук 

тивный 
49,87±2,29 34,33±1,77 3,13±1,04 10,85±0,55 1,82±0,03 

Выраженных 

старческих  

изменений 

51,03±4,85 31,51±2,34 6,75±0,53 7,05±0,65 3,66±0,83 

 

 
Рис. 1. Дистальная часть аденогипофиза интактной 

крысы периода полового созревания. 1 – хромофобные 

эндокриноциты, 2 – ацидофильные эндокриноциты, 3 

– базофильные эндокриноциты. Окраска: по Маллори. 

Приближение: Zoom 162. Объектив: Plan CN 

х60/0,25∞/-/FN22. 

 
Рис. 2. Дистальная часть аденогипофиза ин-

тактной крысы периода полового созревания. 1 

– кортикотропные эндокриноциты. 

Окраска: по Гримелиусу. Приближение: Zoom 

162. Объектив: Plan CN х60/0,25∞/-/FN22. 



Оригінальні дослідження 

 

52                                                             Клінічна анатомія та оперативна хірургія – Т. 12, № 3 – 2013  

Гонадотропные эндокриноциты при световой 

микроскопии чаще всего имеют форму удлинен-

ного треугольника, округлое ядро которого сме-

щено к одной из его вершин, цитоплазма интен-

сивно окрашена в фиолетовый цвет. При окра-

шивании парафиновых срезов по методу Гриме-

лиуса в дистальной части аденогипофиза белых 

крыс выявляются кортикотропные эндокриноци-

ты, которые имеют неправильную угловатую 

форму, округлые или овальные ядра, располо-

женные эксцентрично. В цитоплазме кортико-

тропных клеток вокруг ядра наблюдаются секре-

торные гранулы коричневого цвета (рис. 2).  

Особенности морфометрических показате-

лей эндокриноцитов аденогипофиза интактных 

крыс-самцов разных возрастных периодов пред-

ставлены в табл. 2. В аденогипофизе интактных 

крыс репродуктивного периода выявляются ком-

пактно расположенные тяжи эндокриноцитов, 

разделенные тонкими прослойками соедини-

тельной ткани, содержащими кровеносные ка-

пилляры умеренного кровенаполнения. Тяжи 

содержат хромофобные и хромофильные эндо-

криноциты. Отмечается статистически значимое 

уменьшение количества хромофобных клеток на 

6,20%, а также увеличение количества сомато-

тропных на 3,23% и гонадотропных клеток на 

3,17% по сравнению с показателями животных 

периода полового созревания (смотр. табл. 1). 

Кроме того, для эндокриноцитов животных 

данного возрастного периода характерно увели-

чение средней площади хромофобных, ацидо-

фильных и гонадотропных клеток и их ядер (на 

9,98% и 2,31%; 10,20% и 2,30%; 4,81%, и 16,53% 

соответственно) по сравнению с животными пе-

риода полового созревания. ЯЦО в указанных 

клетках снижается на 14,17%, 10,20% и 45,93% 

соответственно (смотр. табл. 2). Указанные мор-

фометрические особенности свидетельствуют о 

повышения функциональной активности эндо-

кринных клеток.  

У интактных крыс-самцов возрастного пе-

риода выраженных старческих изменений строе-

ние и топография эндокриноцитов дистальной 

части аденогипофиза сохраняют такие же осо-

бенности, что и у животных более ранних воз-

растных периодов. Вместе с тем, в железе 

наблюдается увеличение содержания базофиль-

ных эндокриноцитов, в основном, за счет тиро-

тропных (по сравнению с животными репродук-

тивного возрастного периода). Количество гона-

дотропных  клеток  в  этот  период  снижается  на 

 

Таблица 2 

Морфометрические показатели эндокриноцитов аденогипофиза интактных белых крыс-самцов 

разных возрастных периодов (M+m, n=6) 

Морфометрический  

показатель 

Возрастной период 

Полового  

созревания 

Репродуктивный Выраженных старческих  

изменений 

Хромофобные эндокриноциты 

Площадь клетки, мкм
2
 32,45±0,76 35,65±1,56* 35,24±1,23* 

Площадь ядра, мкм
2
 18,17±0,68 18,59±0,66* 18,37±0,48 

ЯЦО 1,27±0,06 1,09±0,04* 1,09±0,01 

Ацидофильные эндокриноциты 

Площадь клетки, мкм
2
 47,43±1,37 52,27±1,57* 53,67±2,07* 

Площадь ядра, мкм
2
 15,55±0,97 15,91±0,96* 16,22±0,80* 

ЯЦО 0,49±0,03 0,44±0,03* 0,43±0,01* 

Тиротропные эндокриноциты 

Площадь клетки, мкм
2
 112,38±5,01 117,77±5,87 120,51±4,21* 

Площадь ядра, мкм
2
 34,21±1,43 35,39±2,76 36,61±1,89* 

ЯЦО 0,44±0,02 0,43±0,02 0,43±0,02 

Гонадотропные эндокриноциты 

Площадь клетки, мкм
2
 49,91±1,44 52,31±1,65* 52,76±2,11 

Площадь ядра, мкм
2
 17,18±0,74 20,02±0,34* 20,23±0,56 

ЯЦО 1,35±0,01 0,62±0,02* 0,62±0,02 

Кортикотропные эндокриноциты 

Площадь клетки, мкм
2
 50,55±1,64 51,77±1,62 53,43±2,14* 

Площадь ядра, мкм
2
 19,51±1,02 19,83±1,42 20,21±1,29* 

ЯЦО 0,62±0,03 0,62±0,03 0,61±0,01* 
Примечание: * - отличия между возрастными группами достоверны при р<0,05. 
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3,80%. Уменьшение количества ацидофильных 
клеток, которые у животных данного возрастно-
го периода представлены практически полно-
стью соматотропными, связано, очевидно, с за-
вершением процессов соматического роста 
(смотр. табл. 1). В аденогипофизе интактных крыс 
с возрастом статистически значимо увеличивается 
средняя площадь ацидофильных (на 2,68%), тиро-
тропных (на 2,33%) и кортикотропных эндокри-
ноцитов (на 3,21%), а также их ядер. Уменьшение 
ЯЦО в этих клетках является показателем повы-
шения их активности (смотр. табл. 2). 

Выводы: 1. У интактных белых беспород-
ных крыс-самцов периода полового созревания 
аденогипофиз является сформированным орга-
ном, в котором определяются дифференцирован-
ные эндокриноциты (хромофобные, ацидофиль-
ные и базофильные). 2. В аденогипофизе живот-
ных репродуктивного периода наблюдается ста-

тистически значимое увеличение средней пло-
щади хромофобных, ацидофильных и гонадо-
тропных эндокриноцитов и их ядер, а также 
снижение ЯЦО, что является показателем повы-
шения их функциональной активности и степени 
зрелости. 3. У интактных крыс-самцов периода 
выраженных старческих изменений гистологиче-
ское строение дистальной части аденогипофиза 
существенно не отличается от такового у живот-
ных более ранних возрастных периодов. Измене-
ние содержания различных видов клеток, а также 
динамика их цито - и кариометрических характе-
ристик свидетельствуют о возрастных особенно-
стях строения и функций железы. 4. Полученные 
результаты позволяют обосновать необходи-
мость изучения ультрамикроскопических осо-
бенностей строения эндокриноцитов аденогипо-
физа интактных белых беспородных крыс-
самцов. 
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МОРФОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИ-
КА АДЕНОГИПОФИЗА БЕЛЫХ КРЫС НА 
РАЗНЫХ ЭТАПАХ ПОСТНАТАЛЬНОГО 
ОНТОГЕНЕЗА 
Резюме. Представлены результаты исследования 
гистологического строения аденогипофиза белых 
беспородных крыс на разных этапах постнаталь-
ного онтогенеза. Установлена динамика возраст-
ных изменений строения аденогипофиза и мор-
фометрических показателей эндокриноцитов же-
лезы. 
Ключевые слова: гистологическое строение, 
аденогипофиз, постнатальный онтогенез. 

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTIC OF 
THE PITUITARY GLAND ALBINO RATS AT 
DIFFERENT STAGES OF POSTNATAL ON-
TOGENESIS 
Abstract. The results of research of the histological 
structure of the pituitary gland of albino rats at the 
different stages of postnatal ontogenesis are present-
ed. The dynamics of the age-related changes of the 
pituitary structure and morphometric indices of en-
docrine cells of the gland is detecte. 
Keywords: histological structure, pituitary, postna-
tal ontogenesis. 
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