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РІВЕНЬ ТРОПОНІНУ У ХВОРИХ НА ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ
З ІНФАРКТОМ МІОКАРДА
Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, Київ

Öóêðîâèé ä³àáåò º íåçàëåæíèì ÷èííèêîì, ùîâèçíà÷àº ðîçâèòîê ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ,ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ñìåðòíîñò³ ó ö³ëîìó.Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿçâ'ÿçêó ì³æ êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ³íôàðêòó ì³î-êàðäà ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó òàð³âíåì òðîïîí³íó ².Îáñòåæåíî 111 õâîðèõ ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîìì³îêàðäà, ñåðåä íèõ 58 îñ³á ³ç öóêðîâèì ä³àáå-òîì 2-ãî òèïó òà 53 – áåç ä³àáåòó, 50 ÷îëîâ³ê³â ³61 æ³íêà. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäè-ëè çã³äíî ç³ ñòàíäàðòàìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-âàííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ç óðàõóâàííÿì ðåêî-ìåíäàö³é ÂÎÎÇ. Ñòóï³íü êîìïåíñàö³¿ öóêðîâîãîä³àáåòó âèçíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ âì³ñòó ãëþêîçè óêðîâ³ íàòùå òà êîíöåíòðàö³¿ ãë³êîâàíîãî ãåìî-ãëîá³íó. Ñòóï³íü óðàæåííÿ ì³îêàðäà îö³íþâàëèçà ð³âíåì òðîïîí³íó, äèíàì³êó ðåïàðàö³éíèõ ïðî-

öåñ³â – íà ï³äñòàâ³ äàíèõ åõîêàðä³îãðàô³¿. Ð³-âåíü òðîïîí³íó âèçíà÷àëè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìó-íîõåì³ëþì³íåñöåíòíèì ìåòîäîì, ùî äîçâîëÿºîòðèìóâàòè ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè.Ó õâîðèõ ç ³íôàðêòîì ì³îêàðäà íà òë³ öóêðî-âîãî ä³àáåòó ñòóï³íü óðàæåííÿ ì³îêàðäà áóâ á³ëü-øèì, ñåðåäí³é ð³âåíü òðîïîí³íó ñêëàäàâ 5,1±±1,2 íã/ìë ïðîòè 3,2±0,6 íã/ìë ó ïàö³ºíò³â áåçä³àáåòó, â³äçíà÷åíî â³ðîã³äíî ìåíøó ³íòåíñèâ-í³ñòü ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â.Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òðîïîí³íó º âàæëèâèì ä³-àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ïåðåá³ãó ³íôàðêòó ì³î-êàðäà ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó,ùî äîçâîëÿº ñóäèòè ïðî îáñÿã óðàæåííÿ ñåð-öåâîãî ì'ÿçà. Ïåðåá³ã ³íôàðêòó ì³îêàðäà íà òë³öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó õàðàêòåðèçóºòüñÿãëèáøèì óðàæåííÿì ñåðöåâîãî ì'ÿçà, ïðî ùîñâ³ä÷èòü á³ëüøèé ð³âåíü òðîïîí³íó ó êðîâ³.
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