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ÂÑÒÓÏÏåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç (ÏÃÏÒ) º îäíèì³ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü åí-äîêðèííî¿ ñèñòåìè ç ïîøèðåí³ñòþ 3-5 íà 1000íàñåëåííÿ [1, 2, 5, 6]. Íåìàº ñóìí³â³â, ùî äî-ñâ³ä÷åíèé åíäîêðèííèé õ³ðóðã ïåðåä îïåðàö³ºþíà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ (ÙÇ), ÿê³ é äîñ³ ïåðåâà-æàþòü ó ñòðóêòóð³ âòðó÷àíü íà åíäîêðèííèõîðãàíàõ, ïåðåêîíàºòüñÿ ó â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³¿ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç (ÏÙÇ), àäæå ¿õ ðîçòà-øîâàíî ó ò³é æå àíàòîì³÷í³é ä³ëÿíö³ ò³ëà. Âîä-íî÷àñ ëèøå 40-50% óñ³õ òèðåî¿äíèõ îïåðàö³éâèêîíóþòüñÿ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ, ðåøòà –ó çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ, ïðè÷îìó òàêàñèòóàö³ÿ ïðèòàìàííà íàâ³òü ðîçâèíóòèì êðà¿íàì.Òîìó ñòàº çðîçóì³ëèì, ùî ó áàãàòüîõ çàêëàäàõ,ùî çàéìàþòüñÿ õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì çàõâî-ðþâàíü ÙÇ, íå ïðèä³ëÿºòüñÿ íàëåæíî¿ óâàãèïåðåäîïåðàö³éíîìó îáñòåæåííþ ïàö³ºíò³â íàïðåäìåò ìîæëèâî¿ íàÿâíîñò³ ÏÃÏÒ.Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òèðåî¿äíèõ îïåðàö³é çàñó÷àñíîþ åêñòðàôàñö³àëüíîþ ìåòîäèêîþ, íåçà-ëåæíî â³ä îáñÿãó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, îäíèì³ç îñíîâíèõ ³ ñóòòºâèõ ìîìåíò³â º â³çóàë³çàö³ÿÏÙÇ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ¿õ âèïàäêîâîãî âè-äàëåííÿ àáî ïîøêîäæåííÿ ¿õ ñóäèííî¿ í³æêè, ùîó ïîäàëüøîìó ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó ã³-ïîêàëüö³ºì³¿. Öå ìàëî á ñïðèÿòè â÷àñíîìó âè-ÿâëåííþ ñóïóòíüî¿ ã³ïåðïëàñòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ÏÙÇ. Àëå ïîøèðåííÿ ñó÷àñíî¿ òåõí³êè òèðåî¿ä-åêòîì³¿ îáìåæóºòüñÿ ÷àñîì íåïðèéíÿòòÿìõ³ðóðãàìè-êîíñåðâàòîðàìè, ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ âè-êîðèñòîâóâàëè "ñë³ïó" ñóáôàñö³àëüíó ìåòîäèêó.Âîäíî÷àñ íå çàâæäè âñ³ (ùîíàéìåíøå ÷îòè-ðè) ÏÙÇ ìîæíà ëåãêî â³çóàë³çóâàòè ó òèïîâèõì³ñöÿõ ¿õ ðîçòàøóâàííÿ, òîìó äëÿ çä³éñíåííÿ ¿õö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêó ìàþòü ³ñíóâàòè âàãî-ì³ ï³äñòàâè, àäæå â³í îáóìîâëþº éìîâ³ðí³ñòüïîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ òà ðèçèê ïî-øêîäæåííÿ íàâêîëèøí³õ îðãàí³â ³ òêàíèí.Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ õ³ðóðã ëèøå â³çó-àëüíî ìîæå îö³íèòè ðîçì³ðè, êîë³ð ³ êîíñèñòåí-

ö³þ ÏÙÇ, àëå áåç ðåòåëüíîãî ïåðåäîïåðàö³é-íîãî îáñòåæåííÿ íåìîæëèâî âñòàíîâèòè åò³î-ïàòîãåíåç ã³ïåðïëàç³¿ ÏÙÇ (íàñë³äîê äåô³öèòóâ³òàì³íó D3, âòîðèííèé àáî ïåðâèííèé ã³ïåðïà-ðàòèðåîç), à òàêîæ ôîðìó çàõâîðþâàííÿ – ïî-îäèíîêå àáî ìíîæèííå óðàæåííÿ ÏÙÇ.Âñå öå ðîáèòü äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ïåðåä-îïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÏÃÏÒ ó òèðåî¿äí³éõ³ðóðã³¿ íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì òà àêòóàëüíèì àñ-ïåêòîì åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿.Ìåòà ðîáîòè – íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äîñâ³äóñïåö³àë³çîâàíî¿ êë³í³êè åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó åíäî-êðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõîðãàí³â ³ òêàíèí ÌÎÇ Óêðà¿íè (ÓÍÏÖÅÕ,ÒÅÎ³Ò)âèâ÷èòè äîö³ëüí³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíîãî ñêðèí³í-ãó ÏÃÏÒ, îñîáëèâîñòåé éîãî ä³àãíîñòèêè òà âè-çíà÷åííÿ êîíêðåòíî¿ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ.
ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈÐåòðîñïåêòèâíî áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 5261³ñòîð³þ õâîðîáè ïàö³ºíò³â, ïðîîïåðîâàíèõ ó õ³-ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÓÍÏÖÅÕ,ÒÅÎ³Ò ³ç ïðèâîäóð³çíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ (áàãàòîâóçëîâèé çîá,òèðåîòîêñèêîç, ðàê ÙÇ, õðîí³÷íèé àâòî³ìóííèéòèðåî¿äèò) ç 2006 ïî 2011 ðîêè. Óñ³ì áåç âèê-ëþ÷åííÿ ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ñêðèí³íã ð³âíÿ³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ ó êðîâ³ íà ïåðåäîïåðàö³é-íîìó åòàï³, à çà éîãî ï³äâèùåííÿ âèçíà÷àëè ð³-âåíü ïàðàòãîðìîíó ó êðîâ³.Íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³ âñ³ì ïàö³ºíòàì³ç ï³äîçðîþ íà ÏÃÏÒ âèêîíóâàëè òàê³ äîñë³äæåí-íÿ: óëüòðàçâóêîâå (ÓÇÄ) ÙÇ òà øè¿ (çà ï³äîçðèíà ÏÃÏÒ – ³ç ïîøóêîì ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ ÏÙÇó ì³ñöÿõ ¿õ àíàòîì³÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿), ïîâòîðíåâèçíà÷åííÿ ð³âí³â çàãàëüíîãî òà ³îí³çîâàíîãîêàëüö³þ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Çà âèÿâëåííÿ ï³äâè-ùåíîãî ð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó (ïîíàä 60 ïã/ìë) òà³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ ó êðîâ³ äîñë³äæóâàëè âì³ñòêàëüö³þ ó äîáîâ³é ñå÷³ (äëÿ âèêëþ÷åííÿ ðîäèí-íî¿ ã³ïîêàëüö³óðè÷íî¿ ã³ïåðêàëüö³ºì³¿) ³ ôîñôîðóâ êðîâ³ (äîïîìàãàº ó äèôåðåíö³þâàíí³ íèðêîâî¿
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ôîðìè âòîðèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó), çà íåîá-õ³äíîñò³ – îáñòåæåííÿ êðîâíèõ ðîäè÷³â, âèçíà-÷åííÿ ð³âíÿ êàëüöèòîí³íó ó êðîâ³ òà ³íøèõ êðèòå-ð³¿â ÌÅÍ-ñèíäðîì³â.Ñîíîãðàô³ÿ øè¿. Ðåçóëüòàòè ÓÇÄ ó ïåðøó÷åðãó çàëåæàòü â³ä äîñâ³äó ë³êàðÿ ó âèêîíàíí³ ÓÇÄøè¿ òà éîãî íàñòîðîæåíîñò³ ùîäî ïàòîëîã³¿ ÏÙÇ.Àäåíîìè ÏÙÇ ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàþòüîâàëüíó àáî âèòÿãíóòó ôîðìó ç ïîñèëåíèì âíóò-ð³øí³ì êðîâîá³ãîì, ðîçòàøîâàí³ ïîçàäó ÙÇ, â³ä-îêðåìëåí³ â³ä íå¿ ôàö³àëüíèì ïðîøàðêîì (ðèñ.1, 2). Ã³ïåðïëàçîâàí³ ÏÙÇ çàçâè÷àé âèãëÿäàþòüòèïîâî ã³ïîåõîãåííèìè ïîð³âíÿíî ç³ ÙÇ. Á³ëü-ø³ñòü ïàðàòèðåî¿äíèõ àäåíîì – öå ãîìîãåíí³ñîë³äí³ óòâîðåííÿ. Ê³ñòîçíà äåãåíåðàö³ÿ àäåíîìÏÙÇ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìåíøå í³æ ó 5% âèïàäê³â.Àäåíîìè ð³çíÿòüñÿ çà ðîçì³ðàìè, àëå ó á³ëüøîñò³âèïàäê³â âîíè ìàþòü äîâæèíó â³ä 8 ìì äî25 ìì ³ ìàñó â³ä 300 ìã äî 1500 ìã [1, 2, 4].Ñîíîãðàô³÷íî íåìîæëèâî â³äð³çíèòè àäåíî-ìó ÏÙÇ â³ä ¿¿ ã³ïåðïëàç³¿, ïðîòå ³ñíóþòü äåÿê³îçíàêè, ùî äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè ã³ñòîëîã³÷-íèé òèï çá³ëüøåíî¿ ÏÙÇ. Òàê, íà êîðèñòü äè-ôóçíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü äåê³ëüêîõçá³ëüøåíèõ ÏÙÇ ³ç ã³ïîåõîãåííîþ îäíîð³äíîþñòðóêòóðîþ. Äëÿ âóçëîâî¿ ã³ïåðïëàç³¿ õàðàêòåð-íîþ º íåîäíîð³äíà ñòðóêòóðà çàëîçè, ìåíøåã³ïîåõîãåííà, í³æ çà ã³ïåðïëàç³¿ [1, 2].Îòðèìàííÿ õèáíî íåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ÓÇÄïîâ'ÿçàíî ç ê³ëüêîìà ïðè÷èíàìè, òàêèìè ÿêíåâåëèêèé ðîçì³ð àäåíîìè, áàãàòîâóçëîâèé äâî-á³÷íèé çîá, çá³ëüøåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â øè¿,àòèïîâå ðîçòàøóâàííÿ ÏÙÇ (ðèñ. 1). Çà äàíè-ìè ë³òåðàòóðè, ÷óòëèâ³ñòü ÓÇÄ ó ä³àãíîñòèö³ ÏÃÏÒñêëàäàº 48-90%, à ñïåöèô³÷í³ñòü – 75-95%[1, 2, 4].

Çà â³äñóòíîñò³ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè çà äîïî-ìîãîþ ñîíîãðàô³¿ çà óìîâ ëàáîðàòîðíîãî ï³ä-òâåðäæåííÿ ÏÃÏÒ ïðîâîäèëè ñöèíòèãðàô³þÏÙÇ ³ç 99mÒñ-Ì²Â².²ñíóº äåê³ëüêà ìåòîäèê âèêîíàííÿ ñöèíòè-ãðàô³¿ ÏÙÇ. Ìè âèêîðèñòîâóâàëè äâîôàçíèéïðîòîêîë, ÿêèé º ïðîñò³øèì òà åêîíîì³÷í³øèì.Éîãî ïðèíöèï ´ðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî åë³ì³íà-ö³ÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) ³ç ã³ïåðôóíêö³î-íóþ÷î¿ ÏÙÇ â³äáóâàºòüñÿ ïîâ³ëüí³øå, í³æ ³ç íîð-ìàëüíèõ òèðåî¿äíî¿ òà ïàðàòèðåî¿äíî¿ òêàíèí.Ï³ñëÿ â/âåííîãî ââåäåííÿ ÐÔÏ âèêîíóþòü äâàçí³ìêè øè¿ òà âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ãðóäíî¿ êë³òèíèó ïðÿì³é ³ á³÷í³é ïðîåêö³ÿõ: ÷åðåç 10-15 õâ. (ðàííÿôàçà) òà ÷åðåç 2-3 ãîä. (â³äñòðî÷åíà ôàçà). Ï³ä÷àñ ðàííüî¿ ôàçè â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ðà-ä³î³çîòîïó â òêàíèíàõ ÙÇ, íîðìàëüíèõ ³ çì³íå-íèõ ÏÙÇ. Ó â³äñòðî÷åíó ôàçó ³çîòîï çáåð³ãàºòü-ñÿ ëèøå ó çì³íåíèõ ÏÙÇ, îñê³ëüêè ç òèðåî¿äíî¿ïàðåíõ³ìè òà íåçì³íåíèõ ÏÙÇ â³í äîñèòü øâèä-êî åë³ì³íóºòüñÿ.Âèêîðèñòàííÿ ñöèíòèãðàô³¿ ÏÙÇ º äóæå âàæ-ëèâèì äëÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é íà øè¿, íàäòîï³ñëÿ íåâäàëèõ ñïðîá õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿÏÃÏÒ, çà éîãî ðåöèäèâ³â àáî ï³äîçðè íà íàÿâ-í³ñòü ìåòàñòàç³â ïàðàòèðåî¿äíî¿ êàðöèíîìè.Åôåêòèâí³ñòü ìåòîäèêè ñêëàäàº 80-95%, ÷óò-ëèâ³ñòü – 85-92%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 87-97% [2, 3,5]. Ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü çíèæóºòüñÿ äî 50-62% çà ã³ïåðïëàç³¿ ÏÙÇ ³ äî 37% çà ìíîæèííèõàäåíîì.Çàäà÷åþ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü íà ïåðåä-îïåðàö³éíîìó åòàï³ áóëî îòðèìàííÿ äàíèõ, ÿê³äàþòü ï³äñòàâè äëÿ ï³äîçðè ùîäî íàÿâíîñò³ çà-õâîðþâàíü ÏÙÇ, ï³äòâåðäèòè íàÿâí³ñòü ÏÃÏÒ ³âèçíà÷èòè éîãî ôîðìó. Öå º íåîáõ³äíèì äëÿ

Ðèñ. 1. Àäåíîìà ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçèíà òë³ âóçëà ó ùèòîïîä³áí³é çàëîç³. Ðèñ. 2. Àäåíîìà ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçèïîçàäó ïðàâî¿ ÷àñòêè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
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âèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî îáñÿãó îïåðàö³¿ ÿê íàÙÇ (íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ðåâ³ç³¿ âñ³õ ÏÙÇï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿), òàê ³ íàñàìèõ ÏÙÇ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íàìàãàëèñÿ â³çóà-ë³çóâàòè âñ³ ÷îòèðè ÏÙÇ ó ïàö³ºíò³â ³ç ï³äîçðîþíà ¿õ ïàòîëîã³þ, ïðîâîäèëè ¿õ õ³ðóðã³÷íó êîðåê-ö³þ, çâàæóâàííÿ âèäàëåíèõ ÏÙÇ íà åëåêòðîí-íèõ âàãàõ, ¿õ åêñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍßÓ õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÓÍÏÖÅÕ,ÒÅÎ³Ò çà2006-2011 ðîêè ïðîîïåðîâàíî 5261 ïàö³ºíòà çð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ ÙÇ. Ñåðåä íèõ 2170 õâîðèõ³ç áàãàòîâóçëîâèì çîáîì, 745 – ³ç òèðåîòîêñè-êîçîì, 2143 – ³ç ðàêîì ÙÇ, 22 – ³ç õðîí³÷íèìàâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì. Âèêîíàíî 4321 òèðåî-¿äåêòîì³þ òà 940 ãåì³òèðåî¿äåêòîì³é. Ã³ïåðêàëü-ö³ºì³þ àáî âåðõíüî-íîðìàëüí³ ïîêàçíèêè ³îí³-çîâàíîãî êàëüö³þ âèÿâëåíî ó 241 (4,4%) ïàö³ºíòà.Çà ðåçóëüòàòàìè äîîáñòåæåííÿ âñòàíîâëåíîíàÿâí³ñòü ÏÃÏÒ ó 218 õâîðèõ (4,1%). Ó 9 ïàö³ºí-ò³â ï³äòâåðäæåíî âòîðèííèé õàðàêòåð ã³ïåð-ïàðàòèðåîçó, ùî íå âèìàãàâ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåê-ö³¿, ó äâîõ – íà òë³ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàò-íîñò³. Ó 2 õâîðèõ ï³äòâåðäæåíî ðîäèííó ã³ïî-êàëüö³óðè÷íó ã³ïåðêàëüö³ºì³þ, ùî íå âèìàãàºõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ÏÙÇ. Ùå ó 10 ïàö³ºíò³âï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ áóëî îáóìîâëåíî ³íøîþïàòîëîã³ºþ (äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, ì³ºëîìíàõâîðîáà òîùî). Ñåðåäí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêèòà ìåæ³ ¿õ êîëèâàíü ó ïàö³ºíò³â ³ç ÏÃÏÒ áóëè òàêè-ìè: Ñà++ – 1,27 ììîëü/ë (1,11-2,12), íîðìà 1,05-1,30 ììîëü/ë; Ñà çàãàëüíèé – 2,55 ììîëü/ë (2,35-3,6), íîðìà 2,15-2,55 ììîëü/ë; ïàðàòãîðìîí –

96 ïã/ìë (65,3->2000), íîðìà 15-65 ïã/ìë. Ñå-ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 53,1 ðîêó (17-74 ðîêè),æ³íîê áóëî 161 (73,8%), ÷îëîâ³ê³â – 57 (26,2%).Â³çóàë³çàö³ÿ ÏÙÇ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ áóëàóñï³øíîþ ó 176 ³ç 218 âèïàäê³â ïåðâèííîãî ã³-ïåðïàðàòèðåîçó (80,7%), ùî çíà÷íî íèæ÷å â³äåôåêòèâíîñò³ ÓÇÄ ÏÙÇ â îñ³á áåç ïàòîëîã³¿ ÙÇ,ùî ïîÿñíþºòüñÿ ïðèðîäíèìè ïåðåøêîäàìè,ïîâ'ÿçàíèìè ç íàÿâí³ñòþ òèðåî¿äíèõ âóçë³â,çá³ëüøåíèìè ðîçì³ðàìè ÙÇ. Äîäàòêîâà ñöèí-òèãðàô³ÿ ç 99mÒñ-Ì²Â² äîçâîëèëà ëîêàë³çóâàòèïàòîëîã³÷íî çì³íåíó ïðèùèòîïîä³áíó çàëîçó ó 44³ç 54 âèïàäê³â (81,5%), ùî òàêîæ ïîñòóïàºòüñÿ÷óòëèâîñò³ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ÏÃÏÒ â îñ³á áåçòèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿. Íàéñêëàäí³øèìè äëÿ ä³àã-íîñòèêè º âèïàäêè ³íòðàòèðåî¿äíîãî ðîçòàøó-âàííÿ àäåíîì ÏÙÇ (ðèñ. 3, 4).Íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ÏÙÇ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿âñòàíîâëåíî ó 221 õâîðîãî, ó òîìó ÷èñë³ ïåð-âèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç – ó 211, àñèìïòîìíåçá³ëüøåííÿ îäí³º¿ ÏÙÇ (àäåíîìà – 1, ã³ïåðïëà-ç³ÿ – 2, ê³ñòà – 3) – ó 6, âòîðèííèé ã³ïåðïàðàòè-ðåîç – ó 2, ðîäèííó ã³ïîêàëüö³óðè÷íó ã³ïåðêàëü-ö³ºì³þ – ó 2 õâîðèõ.Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ïåðåäîïåðàö³éíîãîòà ³íòðàîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ çà âñòàíîâëå-íîãî ä³àãíîçó ÏÃÏÒ â óñ³õ âèïàäêàõ çíàéäåíîéîãî ìàêðîñêîï³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ. Âèäàëåííÿ

Ðèñ. 3. ²íòðàîïåðàö³éíèé ìàêðîïðåïàðàò³íòðàòèðåî¿äíî¿ àäåíîìè ïðèùèòîïîä³áíî¿çàëîçè.
Ðèñ. 4. Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãîäîñë³äæåííÿ òà ñöèíòèãðàô³¿ ç 99mÒñ-Ì²Â²³íòðàòèðåî¿äíî¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
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ÑÒÀÒÒ²
îäí³º¿ çàëîçè âèêîíàíî ó 203 âèïàäêàõ, äâîõàäåíîì (ã³ïåðïëàç³é) – ó 14, ñóáòîòàëüíó ðåçåê-ö³þ ÏÙÇ – ó 4. Ðåöèäèâ³â ÏÃÏÒ ï³ñëÿ îïåðàö³¿íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó ïåð³îä, ùî ïåðåäóâàâ âïðî-âàäæåííþ àëãîðèòìó ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòå-æåííÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ÏÙÇ (2000-2005 ðîêè), ó 9 õâîðèõ ³ç ÷èñëà ïðî-îïåðîâàíèõ ðàí³øå íà ÙÇ (0,2%) ï³ä ÷àñ ïî-âòîðíîãî çâåðíåííÿ äî êë³í³êè áóëî çàðåºñòðî-âàíî ÏÃÏÒ, ùî ç âèñîêîþ ³ìîâ³ðí³ñòþ ³ñíóâàâóæå íà ÷àñ ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ1. Ïàòîëîã³ÿ ÏÙÇ, íàñàìïåðåä ÏÃÏÒ, º íåð³äê³ñíîþ (áëèçüêî 4%) ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ óïàö³ºíò³â, ùî ãîòóþòüñÿ äî îïåðàö³¿ ç ïðèâîäóçàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âîíà ìàºáóòè â÷àñíî ä³àãíîñòîâàíîþ, äèôåðåíö³éîâàíîþçà êë³í³÷íîþ ôîðìîþ òà âàð³àíòàìè òà, çà ìîæ-ëèâ³ñòþ, òî÷íî ëîêàë³çîâàíîþ.2. Ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà ùèòîïî-ä³áí³é çàëîç³ îáîâ'ÿçêîâèì åòàïîì îïåðàö³¿ ºâ³çóàë³çàö³ÿ âñ³õ ÏÙÇ òà îö³íêà ¿õ ñòàíó. Åêñòðà-ôàñö³àëüíèé ìåòîä âèêîíàííÿ îïåðàö³é çíà÷íîñïðîùóº ïîøóê ÏÙÇ, äàº ìîæëèâ³ñòü çíèçèòèðèçèê âèïàäêîâîãî âèäàëåííÿ çäîðîâèõ ÏÙÇ ³ïîøêîäæåííÿ ïîâîðîòíèõ ãîðòàííèõ íåðâ³â.3. Àäåêâàòíå ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíåä³àãíîñòè÷íå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â íà ïåðåä-îïåðàö³éíîìó åòàï³ äîïîìàãàº âñòàíîâèòè íà-ÿâí³ñòü ÏÃÏÒ, éîãî ñòóï³íü ³ ôîðìó, ïðîâåñòèòîï³÷íó ä³àãíîñòèêó, ñïðèÿº âèçíà÷åííþ àäåê-âàòíîãî îáñÿãó îïåðàö³¿ òà º çàïîðóêîþ óíèêàí-íÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³âçàõâîðþâàííÿ.
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ÐÅÇÞÌÅÏåðâè÷íûé ãèïåðïàðàòèðåîç ñðåäè ïàöèåíòîâñ õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ùèòîâèäíîéæåëåçûÑ.À. Øåïòóõà, Ñ.Ì. ×åðåíüêîÂ ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ÷àñòîòà è îñîáåí-íîñòè äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà(ÏÃÏÒ) ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ùèòîâèäíîéæåëåçå (ÙÆ), ïðè ïëàíîìåðíîì ñêðèíèíãå çàáîëå-âàíèÿ. ÏÃÏÒ âûÿâëåí â 4,1% ñëó÷àåâ ñðåäè 5261 ïà-öèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ íà ÙÆ. Äåëàåòñÿ âûâîä,÷òî âñå ïàöèåíòû, ïîäëåæàùèå ïëàíîâîìó îïåðàòèâ-íîìó ëå÷åíèþ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé ÙÆ, íà äî-îïåðàöèîííîì ýòàïå äîëæíû áûòü îáñëåäîâàíû ñöåëüþ âûÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèé îêîëîùèòîâèäíûõæåëåç. Öåëåñîîáðàçíûì ñêðèíèíãîâûì ìåòîäîì ÿâ-ëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå óðîâíÿ èîíèçèðîâàííîãî êàëü-öèÿ â êðîâè, çà êîòîðûì ñëåäóþò èññëåäîâàíèå ïà-ðàòãîðìîíà, êàëüöèÿ â ñóòî÷íîé ìî÷å, ôîñôîðà âêðîâè, äîîáñëåäîâàíèå êðîâíûõ ðîäñòâåííèêîâ ñöåëüþ èñêëþ÷åíèÿ íàñëåäñòâåííûõ ôîðì ïåðâè÷íî-ãî ãèïåðïàðàòèðåîçà. Ïðàâèëüíîå óñòàíîâëåíèå äè-àãíîçà ÏÃÏÒ ïîçâîëÿåò âûáðàòü àäåêâàòíûé îáúåìïðåäñòîÿùåé îïåðàöèè è ïðåäóïðåäèòü ïîâòîðíûåâìåøàòåëüñòâà ïðè ïåðñèñòèðóþùåì ãèïåðïàðàòè-ðåîçå, ñâÿçàííûå ñî çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèìõèðóðãè÷åñêèì ðèñêîì.Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íûé ãèïåðïàðàòèðåîç,äèàãíîñòèêà, òèðåîèäíàÿ õèðóðãèÿ.
SUMMARYPrimary hyperparathyroidism among patients withsurgical thyroid pathologyS. Sheptukha, S. CherenkoIncidence and peculiarities of diagnostics of prima-ry hyperparathyroidism (PHPT) among patients with sur-gical thyroid pathology using proper PHPT screeningwere analyzed in article. PHPT was revealed in 4.1 % of5261 patients who were underwent thyroid surgery. Allpatients prepared to thyroid surgery should be manda-tory inspected for the possible existence of parathyroidcomorbidity. Determination of serum level of ionizedcalcium is the most suitable screening test followed byexamination of parathyroid hormone, calcium in day'surine, phosphorus of blood, assessment of first line sib-lings with the purpose of exception of inherited formsof PHPT. Right establishing of PHPT allows a surgeonto chose the adequate extent of forthcoming interventi-on and avoid undesirable repeated operations in caseof persistent hyperparathyroidism, connected with muchhigher risk of surgical complications.Key words: primary hyperparathyroidism, diagnos-tics, thyroid surgery.
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