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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ âèâ÷åíî â³ëüíîðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÂÐÎË)
òà á³ëê³â íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè,
êàòàëàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè òà ãëóòàò³îíðåäóêòàçè ð³âí³â
â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó òà ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó â êðîâ³ õâîðèõ íà
åðî-çèâíî-âèðàçêîâ³ óðàæåíííÿ øëóíêà  òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÅÂÓØÄÏÊ) ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ íèðîê (ÕÕÍ) II òà III còàä³¿,
îáóìîâëåíó òðèâàëèì ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî ï³ºëîíåô-
ðèòó. Âèíèêíåííÿ ÅÂÓØÄÏÊ ó õâîðèõ íà ÕÕÍ ²² òà ²²² ñòàä³¿ ³ç
íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåðèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèì
çá³ëüøåííÿì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ òà á³ëê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà õâîðîáà
íèðîê, â³ëüíîðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â òà á³ëê³â, õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò.

Âñòóï
Â³ëüíîðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â º îäí³ºþ ç

ôîðì òêàíèííîãî äèõàííÿ. Öåé ïðîöåñ âëàñòèâèé
íîðìàëüíèì òêàíèíàì ³ â³äáóâàºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî,
ïðè ïîáóäîâ³ ë³ï³äíèõ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð, ¿õ
îíîâëåíí³, ó õîä³ á³îñèíòåçó ðÿäó ãîðìîí³â [1,2].
Ïðîòå â³ëüíîðàäèêàëüíå îêèñíåííÿ ìîæå àêòèâ³çóâà-
òèñÿ â íåñïðèÿòëèâ³é åêîëîã³÷í³é ñèòóàö³¿, çà ä³¿ àëêî-
ãîëþ, òþòþíîâîãî äèìó, à òàêîæ ïðè áàãàòüîõ çàõâî-
ðþâàííÿõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â çîêðåìà  ïðè
ÅÂÓØÄÏÊ [5,8]. Íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ÂÐÎË
âåäå äî ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè ìåìáðàí, ë³ï³äíîãî îá-
ì³íó, çä³éñíþº òîêñè÷íèé âïëèâ íà òêàíèíè, ñïðèÿº
ïîñèëåííþ ë³çèñó, îêèñíåííþ ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï
á³ëê³â ³ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ñòðóêòóðíèõ çì³í ïðè
çàõâîðþâàííÿõ, øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ñå÷î-
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè [4,6,9]. Ðåãóëÿö³ÿ ñòàö³îíàðíî¿ êîí-
öåíòðàö³¿ ïåðîêñèä³â ë³ï³ä³â ó á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàíàõ
çä³éñíþºòüñÿ âíàñë³äîê çáàëàíñîâàíî¿ âçàºìîä³¿ ðå-
àêö³é óòâîðåííÿ öèõ ïðîäóêò³â — ðåàêö³é îêñèäàö³¿, à
òàêîæ ìåõàí³çì³â êîíòðîëþ, ÿê³ âåäóòü äî ïðèãí³÷åí-
íÿ ¿õ óòâîðåííÿ, — ðåàêö³é àíòèîêñèäàö³¿ [3,7].

Îäíàê äîíèí³ íå ç’ÿñîâàíà ðîëü ÂÐÎË ó ìå-
õàí³çì³ ä³¿ íà ÅÂÓØÄÏÊ ³ç õðîí³÷íîþ õâîðîáîþ
íèðîê II òà III còàä³¿, îáóìîâëåíó òðèâàëèì ïåðå-
á³ãîì õðîí³÷íîãî ðåöèäèâóþ÷îãî ï³ºëîíåôðèòó
çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ä³¿, à òàêîæ çíà÷èì³ñòü
çì³í àêòèâíîñò³ ÂÐÎË ó âèÿâëåíí³ ¿õ ïîøêîäæó-
þ÷î¿ ä³¿ ïðè çàçíà÷åí³é ïîºäíàíí³é ïàòîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ñòàí â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåí-

íÿ ë³ï³ä³â òà á³ëê³â òà àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò ó
õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê ²²-²²² ñòàä³¿ ç
íàÿâí³ñòþ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü øëóíêà
òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 71 õâîðîãî íà ÅÂÓØÄÏÊ ç ÕÕÍ II-

III còàä³¿, îáóìîâëåíó òðèâàëèì ïåðåá³ãîì õðîí³÷íî-
ãî ðåöèäèâóþ÷îãî ï³ºëîíåôðèòó ç ñåêðåòîðíîþ íå-
äîñòàòí³ñòþ â³êîì â³ä 17 äî 70 ðîê³â, ñåðåä ÿêèõ
áóëî 30 ÷îëîâ³ê³â òà 41 æ³íêà. Ïðè âåðèô³êàö³¿ ä³àã-
íîçó âðàõîâóâàëàñÿ êë³í³÷íà êàðòèíà, ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ òà åíäîñêîï³÷í³ äàí³, ðåçóëüòàòè ïàòîã³ñòîëî-
ã³÷íîãî (ôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì) òà
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè (ÑÎ) øëóíêà.

Ñòàí ÏÎË îö³íþâàëè çà ð³âíåì âòîðèííèõ ïðî-
äóêò³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ — ìàëîíîâî-
ãî àëüäåã³äó (ÌÀ). ²íòåíñèâí³ñòü îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ìå-
òîäîì Î.Þ. Äóá³í³íî¿ â ìîäèô³êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà.
Ïðèíöèï ìåòîäó ãðóíòóºòüñÿ íà ðåàêö³¿ âçàºìîä³¿
îêèñíåíèõ àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøê³â á³ëê³â ç 2,4-äèí-
³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì ç óòâîðåííÿì àëüäåã³ä- ³ êåòîí-
-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â. Ð³âåíü ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó
äîñë³äæóâàëè – çà Þ.À. Âëàäèìèðîâèì, À.². Àð÷àêî-
âèì, ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â – çà
².À. Âîë÷åãîðñüêèì. Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè òà ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè ïðîâîäèëè çà
ìåòîäîì ².Ô. Ìåùèøåíà, êàòàëàçè – çà Ì.À. Êîðîëþ-
êîì. Àêòèâí³ñòü çàçíà÷åíèõ  ôåðìåíò³â ðîçðàõîâóâàëè
íà 1 ã ãåìîãëîá³íó (Íâ). Âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ öåðó-
ëîïëàçì³íó âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ðåâ³íà.

Âì³ñò ó êðîâ³ ãëóòàò³îíó â³äíîâëåíîãî âèçíà÷àëè
òèòðàö³éíèì ìåòîäîì çà Î.Â. Òðàâ³íîþ â ìîäèô³-
êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà, ².Â. Ïåòðîâî¿.

Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî ç âèêî-
ðèñòàííÿì êðèòåð³¿â Ñòüþäåíòà. Óñ³ ïîêàçíèêè
ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ çíà÷åíü ç ¿õ ñå-
ðåäí³ìè ïîõèáêàìè (Ì±m). Â³ðîã³äíèìè ââàæàëè
ð³çíèö³ ïðè ð<0,05. Ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âè-
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êîíàíå ó â³äïîâ³äíîñò³ ç åòè÷íèìè íîðìàìè Ãåëü-
ñèíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ïåðåãëÿäó 2008 ðîêó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî º

ñóòòºâà ð³çíèöÿ â ïåðåá³ãó ïåðîêñèäíèõ ïðîöåñ³â
ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ çàëåæíî â³ä
íàÿâíîñò³ ÅÂÓØÄÏÊ, ùî ïîäàíî â òàáë. 1

Çã³äíî ç äàíèìè íàâåäåíèìè â òàáëèö³ 1 ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ áåç ÅÂÓØÄÏÊ â³äì³-
÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ âì³ñòó àëüäåã³ä- òà êå-
òîíäèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî òà îñíîâíî-
ãî õàðàêòåðó ïîð³âíÿíî ç â³êîâîþ íîðìîþ ó 1,7 ðàçà
òà 1,9 ðàçà â³äïîâ³äíî (ð<0,001). Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
ï³ºëîíåôðèò ç ÅÂÓØÄÏÊ âì³ñò 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðà-
çîí³â â³äïîâ³äíî çá³ëüøóâàâñÿ ó 2,3 ðàçà òà 2,2 ðàçà
(ð<0,001). Ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó àëüäåã³ä- ³ êåòîíäè-í³òðîôåí³ëã³äðà-
çîí³â íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó íà 31,4%, à  àëüäåã³ä- ³ êå-
òîíäè-í³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â îñíîâíîãî õàðàêòåðó  – íà
20,7% â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó 2-é ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ùî

ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íàêîïè÷åííÿ îêèñíî-ìîäèô³êîâà-
íèõ á³ëê³â ó êðîâ³ âíàñë³äîê ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ïðîòåî-
ë³çó ³ ââàæàòèñÿ îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ
ÅÂÓØÄÏÊ.

Äàí³ ç òàáëèö³ 1 ñâ³ä÷àòü, ùî ïðîöåñè ÂÐÎË ó
õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) ïåâíîþ ì³ðîþ
çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ ÅÂÓØÄÏÊ. Òàê, ó êðîâ³
õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) áåç ÅÂÓØÄÏÊ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìà-
ëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) íà 54,2%.

Ñóòòºâ³ø³ çì³íè áóëè âèÿâëåí³ ó õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-
²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) ç ÅÂÓØÄÏÊ: ð³âåíü ÌÀ çðîñòàâ íà
94,7%. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ (p<0,05)
³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â ÂÐÎË ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ
²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) çà â³äñóòíîñò³ òà íàÿâíîñò³
ÅÂÓØÄÏÊ.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîöåñ³â ÂÐÎË ó õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ)
ïåâíîþ ì³ðîþ çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ ÅÂÓØÄÏÊ.
Òàê, ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) áåç
ÅÂÓØÄÏÊ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ
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ð³âíÿ ÌÀ íà 54,2%. ²íòåíñèâí³ø³ çì³íè áóëè âèÿâ-
ëåí³ ó õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) ç
ÅÂÓØÄÏÊ: ð³âåíü ÌÀ çðîñòàâ íà 94,7%. Â³äì³÷à-
ëàñÿ â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ (p<0,05) ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðî-
öåñ³â ÂÐÎË ó êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ)
çà â³äñóòíîñò³ òà íàÿâíîñò³ ÅÂÓØÄÏÊ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ãëóòàò³î-
íó (òàáë.2) ïîêàçàâ, ùî âì³ñò ãëóòàò³îíó â³äíîâëåíîãî
(ÃÂ) ó êðîâ³ çìåíøóâàâñÿ â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â
â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ-
³äíî íà 18,9% òà 55,7%, ïðè÷îìó çà â³äñóòíîñò³
ÅÂÓØÄÏÊ éîãî ð³âåíü ïåðåâèùóâàâ òàêèé ó õâîðèõ
íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) ç ÅÂÓØÄÏÊ íà 26,2%.

Ð³âåíü ÃÂ â êðîâ³ çíèæóâàâñÿ â ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï,
àëå á³ëüøîþ ì³ðîþ çà íàÿâíîñò³ ÅÂÓØÄÏÊ, ùî ìîæ-
íà ïîÿñíèòè ³ñòîòí³øîþ ðîçáàëàíñîâàí³ñòþ îêñèäàíò-
íî-ïðîòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó. Àêòèâí³ñòü ÃÏ ó
êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) êîìïåíñàòîðíî
ï³äâèùóâàëàñÿ â ãðóï³ áåç ÅÂÓØÄÏÊ, à çà ¿õ íàÿâíîñò³
â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ. Âèíèêíåííÿ ÅÂÓØÄÏÊ òà-
êîæ  ñóïðîâîäæóâàëîñÿ êîìïåíñàòîðíèì çá³ëüøåííÿì
àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè.

Îòæå, âèíèêíåííÿ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðà-
æåíü øëóíêà ³ ÄÏÊ ó õâîðèõ íà ÕÕÍ ²²-²²² ñòàä³¿
(ÕÏ) ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì
âì³ñòó â êðîâ³ àëüäåã³ä- ³ êåòîíäèí³òðîôåí³ëã³äðà-
çîí³â, îñîáëèâî íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó, à òàêîæ
ê³íöåâîãî ïðîäóêòó ÂÐÎË – ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó.

Âèñíîâêè
1. Ñóòòºâèì ïàòîãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì âèíèê-

íåííÿ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó
õâîðîáó íèðîê ²²-²²² ñòàä³¿ º ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî  ë³ï³ä³â òà
îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ñèðîâàòêè
êðîâ³ (ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê àëüäåã³ä- ³ êåòîíäè-
í³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó).

2. Äåêîìïåíñàö³ÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ ïðè
ÅÂÓØÄÏÊ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê ²²-
²²² ñòàä³¿ (ÕÏ) â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ³ñòîòíîãî
çìåíøåííÿ ð³âíÿ â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó òà çíè-
æåííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè â êðîâ³.
Îñîáëèâ³ñòþ ìåõàí³çì³â êîìïåíñàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî
ï³äñèëåííÿ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî  ë³ï³ä³â òà
îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ïðè öüîìó º
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó âèâ÷åíí³ âçàºìîâïëèâ³â â³ëüíîðàäèêàëüíî-
ãî óøêîäæåííÿ òà äèñáàëàíñó öèòîê³í³â ó õâîðèõ
íà  õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê ²²-²²² ñòàä³¿ ç íàÿâí³-
ñòþ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü øëóíêà òà äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
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Â. Â. Âèâñÿííèê
Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷åíî ñâîáîäíîðàäèêàëüíîå îêèñëå-

íèå ëèïèäîâ è áåëêîâ ïîñðåäñòâîì èññëåäîâàíèÿ óðîâíåé ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçû, êàòàëàçû, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû è ãëó-
òàòèîíðåäóêòàçû ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì ïîðàæåííèåì æåëóä-
êà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è õðîíè÷åñêîé áîëåçíüþ
ïî÷åê II-III còàäèè, îáóñëîâëåííóþ äëèòåëüíûì òå÷åíèåì õðî-
íè÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùåãî ïèåëîíåôðèòà. Âîçíèêíîâåíèå
ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé æåëóäêà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ïî÷åê II-III ñòàäèè ñ íàëè÷èåì õðîíè÷åñêîãî ïè-
åëîíåôðèòà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûì óâåëè÷åíèåì ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è áåëêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ïî÷åê, ñâîáîä-
íîðàäèêàëüíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâè áåëêîâ, õðîíè÷åñêèé
ïèåëîíåôðèò.
FREELYRADICAL DISORDERS AND CONDITION OF

ANTIOXIDANT PROTECTION IN PATIENTS WITH
CHRONIC KIDNEY DISEASE II-III STAGES WITH

LESIONS OF GASTRODUODENAL REGION
V.V. Vivsiannyk

Abstract. Free by radical oxidation of lipids of and proteins
by means of superoxide dismutase, catalase, glutathione peroxi-
dase and glutathione reductase in patients with ulcerative le-
sions of the stomach and duodenal ulcer and chronic kidney
disease, II and III stages of due to prolonged course of chronic
recurrent pyelonephritis has been studed in the paper. The oc-
currence of erosive – ulcerative lesions of the stomach in pa-
tients with chronic kidney disease, II – III stages with the pres-
ence of chronic pyelonephritis is accompanied by a significant
increase of freelyradical oxidation of lipids and proteins.

Key words: Chronic kidney disease, freelyradical oxidation
of lipids, chronic pyelonephritis.
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