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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó
äèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â  ðåãåíåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ àòèïîâîãî âèäàëåííÿ çóá³â, ïðè òðàäèö³éíîìó ìåòîä³
ë³êóâàííÿ òà ³ç çàñòîñóâàííÿì çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè
êðîâ³. Äîâåäåíî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ çáàãà÷åíî¿
òðîìáîöèòàìè ïëàçìè, ÿê àâòîãåííîãî äæåðåëà ôàêòîð³â
ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãåíåçó íàä òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çáàãà÷åíà òðîìáî-
öèòàìè ïëàçìà (ÇÒÏ), àòèïîâå
âèäàëåííÿ çóáà, ðåïàðàö³éíèé
îñòåîãåíåç.

Âñòóï
Ïèòàííÿ îïòèì³çàö³¿ ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãåíå-

çó ïðè àòèïîâîìó âèäàëåíí³ çóá³â º îäí³ºþ ³ç âàæ-
ëèâèõ ïðîáëåì â õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿. Äîñë³ä-
æåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â äîâåëè, ùî ïðèðîäí³ì ìàòå-
ð³àëîì, ³ç ñïåöèô³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ³, çîêðåìà,
ìîæëèâ³ñòþ ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â ðåïàðàö³¿ º çáàãà-
÷åíà òðîìáîöèòàìè ïëàçìà êðîâ³, ÿêà ïîêðàùóº
çàãîºííÿ òâåðäèõ ³ ì’ÿêèõ òêàíèí ùåëåïíî-ëèöåâî¿
ä³ëÿíêè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îïòèì³çóâàòè ïðîöåñè ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãå-

íåçó ó õâîðèõ ï³ñëÿ àòèïîâîãî âèäàëåííÿ çóá³â,
øëÿõîì óâåäåííÿ â ëóíêó âèäàëåíîãî çóáà àâòîãåí-
íî¿ çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ ïîòðåá ó õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ ÇÒÏ ìîæå

áóòè ïðèãîòîâàíà ç ïîð³âíÿíî ìàëî¿ ê³ëüêîñò³ êðîâ³
ïàö³ºíòà – 40-50 ìë, çàáðàíî¿ ïåðåä àáî ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿, ç âèêîðèñòàííÿì öåíòðèôóãè òà ñïðîùåíèõ
ìåòîäèê ñåïàðàö³¿. Òàêèì ìåòîäîì ìîæíà îòðèìàòè
ê³ëüê³ñòü ÇÒÏ, äîñòàòíþ äëÿ á³ëüøîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ó ñòîìàòîëîã³¿ [3].

 Âèãîòîâëåííÿ ÇÒÏ ïðîâîäèëè â ñòåðèëüíèõ óìî-
âàõ ³ç äîòðèìàííÿì óñ³õ ïðàâèë àñåïòèêè, áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä çàñòîñóâàííÿì. Ó äîñë³äæåííÿõ âèêî-
ðèñòàíî àíòèâ³áðàö³éíó öåíòðèôóãó ÅÂÀ-20
„Õåòò³ã” (Í³ìå÷÷èíà), ùî âì³ùóº â³ñ³ì ïðîá³ðîê îä-
íî÷àñíî, ê³ëüê³ñòü îáåðò³â çà õâèëèíó ðåãóëþºòüñÿ â³ä
500 (24g) äî 6000 (3421g) ç êðîêîì 100 îá/õâ, à òàêîæ
ñòåðèëüí³ ïëàñòèêîâ³ ïðîá³ðêè ºìí³ñòþ 10 ìë áåç
íàïîâíþâà÷à ³ òàê³, ùî ì³ñòèëè 1,5 ìë àíòèêîàãóëÿí-
òó (BD Vacutainer Systems) òà, â³äïîâ³äíî, äîçâîëÿëè
çðîáèòè çàá³ð êðîâ³ ïî 8,5 ìë ó êîæíó.

Êðîâ çàáèðàëè ç ïåðèôåð³éíî¿ âåíè â ê³ëüêîñò³
20-40 ìë çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â äëÿ
çàáîðó êðîâ³: îäíîðàçîâèõ ñòåðèëüíèõ êàòåòåð³â òà
âàêóóìíèõ ïðîá³ðîê ç àíòèêîàãóëÿíòîì (BD
Vacutainer Systems). Ï³ñëÿ çàáîðó êðîâ³ êîæíó ïðî-
á³ðêó ïåðåâåðòàëè äåê³ëüêà ðàç³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ïåðåì³øóâàííÿ êðîâ³ ç àíòèêîàãóëÿíòîì ³ çàêëàäà-
ëè â öåíòðèôóãó.

Ïåðøå öåíòðèôóãóâàííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì
10 õâèëèí íà øâèäêîñò³ 1000 îá/õâ (95g).

Ïðè öüîìó â³äáóâàëîñÿ ðîçä³ëåííÿ ñóö³ëüíî¿
êðîâ³ íà äâà øàðè: íèæí³é, äå îñ³äàþòü åðèòðîöè-
òè, òà âåðõí³é, çàáàðâëåíèé ó ñîëîì’ÿíî-æîâòèé
êîë³ð, øàð ïëàçìè ç ðåøòîþ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â.
Ï³ñëÿ ïåðøîãî öåíòðèôóãóâàííÿ ïðîá³ðêè âèéìà-
ëè ³ âñòàíîâëþâàëè äî øòàòèâà, â êîòðîìó çíàõî-
äèëàñÿ òàêà ñàìà ê³ëüê³ñòü ïðîá³ðîê áåç àíòèêîàãó-
ëÿíòó. Çà äîïîìîãîþ øïðèöà òà ãîëêè äîâæèíîþ
65 ìì â³äáèðàâñÿ ñîëîì’ÿíî-æîâòèé øàð ³ ïåðåíî-
ñèâñÿ â ÷èñò³, áåç àíòèêîàãóëÿíòó, ïðîá³ðêè.

Â³äáèðàííÿ ïëàçìè çàê³í÷óâàëè, äîõîäÿ÷è äî
ð³âíÿ åðèòðîöèò³â, ³ âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ðîáèëè äóæå
îáåðåæíî, ùîá íå çàâäàâàòè òðàâìè òðîìáîöèòàì.
Òàêà ñàìà ïðîöåäóðà ïîâòîðþºòüñÿ äëÿ êîæíî¿
ïðîá³ðêè. Äàë³ ïðîá³ðêè ç ïëàçìîþ ï³äëÿãàëè ïî-
âòîðíîìó öåíòðèôóãóâàííþ ïðîòÿãîì 10 õâ, ïðè
1500 îá/õâ (145g).

Ï³ñëÿ äðóãîãî åòàïó öåíòðèôóãóâàííÿ ñêëàä
ïðîá³ðêè ñòàíîâèòü: âèùèé øàð – á³äíà òðîìáîöè-
òàìè ïëàçìà (ÁÒÏ), ùî ì³ñòèòü ô³áðèíîãåí ³ òðîì-
áîöèòè â äóæå ìàë³é ê³ëüêîñò³ ³ íèæí³é, ó âèãëÿä³
êîëà ÷åðâîíîãî êîëüîðó íà äí³ ïðîá³ðêè, âëàñíå
òðîìáîöèòè ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿.

Øïðèö ³ç ãîëêîþ äîâæèíîþ 65 ìì  çàíóðþâà-
ëè äî ïðîá³ðêè ÿêíàéãëèáøå, ùîá íàáðàòè ÁÒÏ, äî
ìîìåíòó, ïîêè â øïðèö íå ïîòðàïèòü ïîâ³òðÿ.
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Ó ïðîá³ðö³ çàëèøàºòüñÿ áëèçüêî 1 ìë ïëàçìè ç
òðîìáîöèòàìè. ²íøèì øïðèöîì, ³ç ãîëêîþ 75 ìì,
äîâæèíè ÿêî¿ âèñòà÷àº, ùîá äîñÿãíóòè äíà ïðî-
á³ðêè, îáåðåæíî íàáèðàëè ÇÒÏ.

Îòæå, ÇÒÏ íà 94 % ñêëàäàºòüñÿ ç òðîìáîöèò³â.
Íàÿâí³ñòü ó ÇÒÏ åðèòðîöèò³â ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³
º íåìèíó÷èì, îñê³ëüêè íàéìîëîäøà ³ íàéàêòèâí³-
øà ôðàêö³ÿ òðîìáîöèò³â ó ïðîá³ðö³ º ðàçîì ³ç íàé-
ëåãøîþ ôðàêö³ºþ åðèòðîöèò³â.

Îòðèìàíà ÇÒÏ ì³ñòèòü òðîìáîöèòè â êîíöåíò-
ðàö³¿, ùî â ï’ÿòü ðàç³â ïåðåâèùóº âèõ³äíó.  Äîñÿã-
íåííÿ âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ íå º äîñòàòí³ì äëÿ âè-
ÿâëåííÿ  îñòåîðåïàðàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé ÇÒÏ.
Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ óñ³õ åòàï³â öåíòðèôóãóâàííÿ
òðîìáîöèòè ìàþòü çàëèøèòèñÿ íåóøêîäæåíèìè
äëÿ òîãî, ùîá ïåðåä çàñòîñóâàííÿì ïðîâåñòè ¿õ
øòó÷íó àêòèâàö³þ çà äîïîìîãîþ êàëüö³ºâî-òðîì-
á³íîâîãî êîìïëåêñó. Äî ôëàêîíà ç òðîìá³íîì äîäà-
âàëè CaCl2 äëÿ óòâîðåííÿ ðîç÷èíó, ï³ñëÿ ÷îãî
çì³øóâàëè ³ç ÇÒÏ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:10 [6].

 Îö³íêó ðåïàðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ä³ëÿíö³ âèäà-
ëåíîãî çóáà ó ïàö³ºíò³â çä³éñíþâàëè øëÿõîì çà-
ãàëüíîêë³í³÷íèõ òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
[2]. Öèôðîâ³ ðåçóëüòàòè îïðàöüîâóâàëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïðîãðàìè Microsoft Excel, ùî âõîäèòü äî
ïàêåòà Microsoft Office òà ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ AtteStat.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äëÿ îö³íêè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ

ÇÒÏ íàìè ïðîë³êîâàíî 42 õâîðèõ, ³ç ï³ñëÿåêñòðàêö³é-
íèìè äåôåêòàìè ùåëåï. Áóëî ñôîðìîâàíî äâ³ ãðóïè.

Â îñíîâí³é ãðóï³ (22 îñîáè) ïðîâîäèëîñÿ ë³êó-
âàííÿ ³ç äîäàòêîâèì ââåäåííÿì çáàãà÷åíî¿ òðîìáî-
öèòàìè ïëàçìè â ï³ñëÿåêñòðàêö³éíèé äåôåêò ùåëå-
ïè, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (20 îñ³á) – òðàäèö³éíå
ë³êóâàííÿ áåç çàñòîñóâàííÿ ÇÒÏ.

Äèíàì³êà êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ³ç
ï³ñëÿåêñòðàêö³éíèì  äåôåêòàìè ùåëåï â îáîõ ãðó-
ïàõ â³äîáðàæåíà â òàáëèö³.

Ïîÿâà ïåðøèõ îçíàê óòâîðåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè îö³íþâàëàñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî.

Âèñíîâîê
Íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü

âñòàíîâëåíî, ùî óâåäåííÿ â ë³í³þ ïåðåëîìó çáàãà-
÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè ïðèñêîðþº ðåïàðàö³þ
ê³ñòêè, çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ ï³çí³õ ï³ñëÿòðàâìà-
òè÷íèõ óñêëàäíåíü, ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ, ïðèøâèäøóº òåðì³íè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ, ñêîðî-
÷óº òåðì³íè íåïðàöåçäàòíîñò³ íà 3-4 äí³ [5].

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó õîä³ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïëàíóºòüñÿ

ïðîâåäåííÿ åõîîñòåîìåòðè÷íèõ òà öèòîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü äëÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ïðî-
öåñ³â ðåïàðàö³éíîãî îñòåîãåíåçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
àòèïîâîãî âèäàëåííÿ çóáà.
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ãåííîãî èñòî÷íèêè ôàêòîðîâ ðåïàðàöèîííîãî îñòåîãåíåçà íàä
òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáîãàùåííàÿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìà
(ÇÒÏ), àòèïè÷íîå óäàëåíèÿ çóáà, ðåïàðàöèîííûé îñòåîãåíåç.

EFFICACY OF USING PLATELET SATURATED
BLOOD PLASMA TO IMPROVE REPARATIVE
OSTEOGENESIS AFTER ATYPICAL TOOTH

EXTRACTION

N.B.Kuzniak, M.P.Prodan, S.I.Tryfanenko
Abstract. The work presents a comparative characteristics of

the osseous tissue dynamic regenerative indices after atypical
tooth extraction by means of traditional therapeutic method and
with the use of platelet saturated blood plasma. Clinical efficacy
to use platelet saturated blood plasma, as an autogenic source
of reparative osteogenic factors over traditional treatment, has
been proved.

Key words: platelet saturated blood plasma (PSBP), atypi-
cal tooth extraction, reparative osteogenesis.
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