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Ðåçþìå. Äîñë³äæóâàâñÿ öèòîê³íîâèé ïðîô³ëü ñèðîâàòêè êðîâ³
õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç (IL-1β, 2, 6, 10, TNF-α) òà
êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ îêðåìèìè ïîêàçíèêàìè. Âèÿâëåíî
â³ðîã³äíî âèñîê³ ð³âí³ öèòîê³í³â, ùî âêàçóº íà âèíèêíåííÿ
çàãàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî
çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ì³æ ð³âíÿìè ³íòåðëåéê³í³â ó õâîðèõ íà
àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç ³ñíóâàëè, â îñíîâíîìó, ù³ëüí³ òà
ïîì³ðí³ êîðåëÿö³¿, íàéá³ëüøå êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â âèÿâëåíî ì³æ
êîíöåíòðàö³ÿìè IL1β òà IL6. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â
ì³æ öèòîê³íàìè, ùî âèâ÷àëèñÿ, ñâ³ä÷èòü ïðî çàêîíîì³ðí³ñòü ³
âçàºìîçâ’ÿçîê âèÿâëåíî¿ íàìè äèñôóíêö³¿ ³íòåðëåéê³í³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáäîì³íàëüíèé
òóáåðêóëüîç, öèòîê³íè ñèðîâàòêè
êðîâ³.

Âñòóï
Àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç (ÀÒ) º âàæëèâîþ

òà àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ôòèç³àòð³¿, ÿêà ïðèâåð-
òàº óâàãó ñïåö³àë³ñò³â ó çâ’ÿçêó ç³ ñêëàäíîñòÿìè
éîãî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ [1, 3]. ²ìóíí³ äîñë-
³äæåííÿ ïðè òóáåðêóëüîç³ äîïîìàãàþòü âèÿâèòè
ìîæëèâ³ çðóøåííÿ â ò³é ÷è ³íø³é ëàíö³ ³ìóííî¿ ñè-
ñòåìè, êîòð³ ìîæóòü áóòè àáî çàêîíîì³ðíîþ ðåàê-
ö³ºþ íà àíòèãåí, àáî ³ìóíîïàòîëîã³ºþ.

Îäíèì ³ç äîñÿãíåíü ³ìóíîä³àãíîñòèêè º ìîæ-
ëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â öèòîê³íîâîãî ïðîô-
³ëþ ³ ñêëàäíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Äëÿ êîæíîãî
öèòîê³íó ìîæíà âèä³ëèòè îñíîâí³ òà äðóãîðÿäí³
ôóíêö³¿, ÿê³ ïðÿìî íå âïëèâàþòü íà êë³í³÷íèé ïå-
ðåá³ã ³ çàâåðøåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.  Öèòîê³-
íîâà ìåðåæà – öå ñèñòåìà, ùî ä³º ÿê ãàðìîí³éíèé
êîìïëåêñ, çäàòíà äî ñàìîðåãóëÿö³¿, â ÿê³é ïîñò³éíî
â³äáóâàºòüñÿ êîîïåðàö³ÿ. Âïëèâ íà áóäü-ÿêó ëàíêó
öèòîê³íîâî¿ ìåðåæ³ íåìèíó÷å â³äáèâàºòüñÿ íà
ôóíêö³¿ ³íøèõ ¿¿ êîìïîíåíò³â. Â³ä çáàëàíñîâàíîñò³
öèòîê³íîâî¿ ðåãóëÿö³¿ çàëåæèòü ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè îðãàí³çìó [2, 4]. Îòæå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ç
ïîãëèáëåííÿì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó  çá³ëüøóþòüñÿ
êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ  ïîêàçíèêàìè ³ìóííîãî òà
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó õâîðèõ îñ³á.

Ìåòà ðîáîòè
Âèâ÷èòè öèòîê³íîâèé ïðîô³ëü ñèðîâàòêè êðîâ³

õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç òà äîñë³äè-
òè êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ïîêàç-
íèêàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íàìè âèâ÷àëèñÿ ð³âí³ IL-1β, 2, 6, 10 òà TNF-α

â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (20) òà

õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç (30 îñ³á). Äî
îáîõ ãðóï óâ³éøëè ÷îëîâ³êè òà æ³íêè â³êîì â³ä 18
äî 55 ðîê³â. Âèçíà÷åííÿ ³íòåðëåéê³í³â ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ íàáîðó ðåàãåíò³â äëÿ ³ìóíîôåðìåí-
òíîãî âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íòåðëåéê³í³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ ëþäèíè ô³ðìè “Diaclone” Ôðàíö³ÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü àíàë³çóâàëè ìåòîäîì
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
STATISTICA 6 (Statsoft USA). Âèçíà÷àëè êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ì³æ óñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè ïî-
êàçíèêàìè. Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿
çì³íþºòüñÿ â ³íòåðâàëàõ â³ä -1 äî 1. Êðàéí³ çíà÷åí-
íÿ öüîãî ³íòåðâàëó âêàçóþòü íà ôóíêö³îíàëüíó
ë³í³éíó çàëåæí³ñòü îçíàê, íóëü – íà â³äñóòí³ñòü
ñòàòèñòè÷íîãî çâ’ÿçêó.

Îö³íêó ù³ëüíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ äîñë³äæóâàíèìè
ïîêàçíèêàìè êðîâ³ îáñòåæåíèõ ãðóï õâîðèõ ïðîâîäè-
ëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ë³í³éíîãî êîåô³ö³åíòà
êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà (r). Ó âèïàäêó, êîëè ìîäóëü  êîåô-
³ö³ºíòà Ï³ðñîíà áóâ ð³âíèé àáî ìåíøèé í³æ 0,25, êî-
ðåëÿö³ÿ ââàæàëàñÿ ñëàáêîþ. ßêùî âåëè÷èíà |r| áóëà
á³ëüøîþ, í³æ 0,25, àëå ìåíøîþ í³æ 0,75, òàêèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ðîçö³íþâàâñÿ ÿê ïîì³ðíèé. Ïðè
çíà÷åíí³ |r| á³ëüøîìó àáî ð³âíîìó 0,75 êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê ââàæàâñÿ ù³ëüíèì. Ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ êîå-
ô³ö³ºíòà ñâ³ä÷èòü ïðî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ âåëè÷è-
íàìè, íåãàòèâíå – ïðî îáåðíåíó  [6] .

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³âí³â äîñë³äæóâàíèõ öè-

òîê³í³â â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ âèÿâèâ â³ðîã³äí³
â³äì³ííîñò³ (òàáë.).

Ð³âåíü IL-1β ó õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèìé òó-
áåðêóëüîç çð³ñ ó  5,6 ðàçà. IL-1β ïðîäóêóºòüñÿ ó
âîãíèù³ çàïàëåííÿ ³ âèêëèêàº ö³ëèé êîìïëåêñ
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çì³í, âïëèâàþ÷è íà ð³çí³ òèïè êë³òèí ÿê ì³ñöåâî,
òàê ³ ñèñòåìíî.

Ñèñòåìí³ ïðîÿâè á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ IL-1β
òàêîæ ñêåðîâàí³ íà ïîñèëåííÿ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â
[4, 7]. Ð³âåíü IL-6 ó õâîðèõ íà ÀÒ çð³ñ ó 1,3 ðàçà
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Íà â³äì³íó â³ä IL-
1β, IL-6 íå ïðèçâîäèòü äî ñèíòåçó âàæëèâèõ ìåä-
³àòîð³â çàïàëåííÿ. IL-6 º âàæëèâèì ôàêòîðîì ïðî-
òè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, ÿêèé çä³éñíþº âçàºìîçâ-
’ÿçîê ì³æ êë³òèíàìè ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ, à òàêîæ
ç ³íøèìè òêàíèíàìè ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ
íàéá³ëüø àäåêâàòíî¿ ðåàêö³¿ ³ åë³ì³íàö³¿ àãåíòà,
ÿêèé ñïðè÷èíÿâ ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó.

Ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèíè (TNF-α) â³ä³ãðàº êëþ-
÷îâó ðîëü â ³ìóíí³é ³ çàïàëüí³é ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó.
Ó õâîðèõ íà ÀÒ âèÿâèëåíî çðîñòàííÿ öüîãî öèòîê-
³íó â 3,5 ðàçà ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè.

IL-2 áåðå ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ åôåêòîðíèõ
³ìóííèõ ìåõàí³çì³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çàïîá³ãàííÿ
ïðîë³ôåðàö³¿. Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü, ùî ð³âåíü IL-2 ïðè ÀÒ çð³ñ ó 116 ðàç³â
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ùî º ñâ³ä÷åííÿì àêòèâàö³¿
öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â ïðè õðîí³÷-
íîìó çàïàëüíîìó ïðîöåñ³.

Óì³ñò IL-10 ó õâîðèõ íà ÀÒ çð³ñ ó 5,6 ðàçà ïî-
ð³âíÿíî ç ãðóïïîþ êîíòðîëþ. IL-10 ³íã³áóº êë³òèííó
³ìóííó â³äïîâ³äü, ñòèìóëþ÷è ïðè öüîìó ãóìîðàëüíó
[5]. Âèÿâëåíå íàìè çðîñòàííÿ ð³âíÿ IL-10 º ñâ³ä÷åí-
íÿì õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ÀÒ.

Çàêîíîì³ðí³ñòü ³ âçàºìîçâÿçîê âèÿâëåíî¿ íàìè
äèñôóíêö³¿ ³íòåðëåéê³í³â ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü êî-
ðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ óñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè öè-
òîê³íàìè. Ì³æ ð³âíÿìè ³íòåðëåéê³í³â ó õâîðèõ íà
àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç áóëè âèÿâëåí³, â îñíîâ-
íîìó, ù³ëüí³ òà ïîì³ðí³ êîðåëÿö³¿. Òàê, ïðÿìà
ù³ëüíà êîðåëÿö³ÿ áóëà âèÿâëåíà ì³æ ð³âíÿìè TNF-
α òà IL 1β (r=0,83) ³ IL 6 (r=0,86). Ð³âåíü IL 2 òåæ
ù³ëüíî êîðåëþâàâ ³ç ð³âíåì IL 1β (r=0,88) òà ð³âíåì
IL 6 (r=0,86). Êîíöåíòðàö³ÿ IL 1β ù³ëüíî êîðåëþâà-
ëà ç ð³âíÿìè IL 6 (r=0,98). Ð³âåíü IL 10 ç ïîì³ðíîþ
ù³ëüí³ñòþ êîðåëþâàâ ç ð³âíÿìè: TNF-α (r=0,29), IL
2 (r=-0,70), IL 1β (r=-0,30), IL 6 (r=-0,25).

Âèñíîâêè
1. Â³ðîã³äíî âèñîê³ ð³âí³ IL-1β, 2, 6, 10 òà TNF-

α ó õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç âêàçóþòü
íà âèíèêíåííÿ çàãàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³ç-
ìó ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó.

2. Ì³æ ð³âíÿìè ³íòåðëåéê³í³â ó õâîðèõ íà àáäîì-
³íàëüíèé òóáåðêóëüîç ³ñíóþòü, â îñíîâíîìó, ù³ëüí³
òà ïîì³ðí³ êîðåëÿö³¿, íàéá³ëüøå êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â âèÿâëåíî ì³æ êîíöåíòðàö³ÿìè IL 1β òà IL 6.

3. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ óñ³ìà
äîñë³äæóâàíèìè öèòîê³íàìè ñâ³ä÷èòü ïðî çàêî-
íîì³ðí³ñòü ³ âçàºìîçâÿçîê âèÿâëåíî¿ íàìè äèñ-
ôóíêö³¿ ³íòåðëåéê³í³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ öèòî-

ê³íàìè òà ïîêàçíèêàìè ³ìóííîãî ñòàòóñó õâîðèõ
íà àáäîì³íàëüíèé òóáåðêóëüîç.
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ÓÐÎÂÍÈ ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÎÂ
È ÊÎÐÐÅËßÖÈÎÍÍÛÅ ÑÂßÇÈ ÌÅÆÄÓ ÍÈÌÈ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÌ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ

Í.Å. Ëàïîâåö

Ðåçþìå. Èññëåäîâàëñÿ öèòîêèíîâûé ïðîôèëü ñûâîðîòêè
êðîâè áîëüíûõ àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì (IL-1β, 2, 6, 10,
TNF-α) è êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè. Âûÿâ-
ëåíû äîñòîâåðíî âûñîêèå óðîâíè öèòîêèíîâ, ÷òî óêàçûâàåò
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íà âîçíèêíîâåíèå îáùåãî èììóííîãî îòâåòà îðãàíèçìà ïðè
ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ìåæäó
óðîâíÿìè èíòåðëåéêèíîâ ó áîëüíûõ àáäîìèíàëüíûì òóáåð-
êóëåçîì ñóùåñòâîâàëè, â îñíîâíîì, ñèëüíûå è óìåðåííûå
êîððåëÿöèè, áîëüøå âñåãî êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé îáíàðóæå-
íî ìåæäó êîíöåíòðàöèÿìè IL1β è IL6. Íàëè÷èå êîððåëÿöèîí-
íûõ ñâÿçåé ìåæäó öèòîêèíàìè ñâèäåòåëüñòâóåò î çàêîíîìåð-
íîñòè è âçàèìîñâÿçè îáíàðóæåííîé íàìè äèñôóíêöèè èíòåð-
ëåéêèíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  àáäîìèíàëüíûé òóáåðêóëåç, öèòîêè-
íû ñûâîðîòêè êðîâè.

INTERLEUKIN LEVEL AND CORRELATION
BETWEEN THEM IN PATIENTS WITH ABDOMINAL

TUBERCULOSIS

N.E.Lapovets
Abstract. Serum cytokine profile of patients with abdominal

tuberculosis (IL-1β, 2, 6, 10, TNF-α) and correlative relationships

between the studied parameters has been investigated. Significantly
higher levels of the studied cytokines, indicating the occurrence of
overall immune response during the development of chronic inflam-
mation have been shown. Dense and moderate correlations ex-
isted in the main between the levels of interleukins in patients
with abdominal tuberculosis. The greatest correlation was be-
tween concentrations of IL-1β and IL-6. The presence of correla-
tions between the cytokines indicates the regularity and the rela-
tionship of dysfunction of interleukins found out by us.

Key words: abdominal tuberculosis, serum cytokines.
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