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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ â³äîáðàæåíî âïëèâ áëîêàäè ñèíòåçó ìîíîîêñè-
äó í³òðîãåíó (NO) íà êèñëîòíîðåãóëþâàëüíó ôóíêö³þ íèðîê çà
óìîâ ã³ïîôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè. Áëîêàäà ñèíòåçó NO
ñïðè÷èíèëà ïîðóøåííÿ öèðêàä³àííî¿ îðãàí³çàö³¿ êèñëîòíîðåãóëþ-
âàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
ïîðóøåííÿ ôàçîâî¿ ñòðóêòóðè ðèòìó åêñêðåö³¿ êèñëîò â³äíîñíî
õðîíîãðàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ùóð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîíîðèòìè,
íèðêè, ìîíîîêñèä í³òðîãåíó.

Âñòóï
Á³îëîã³÷í³ ðèòìè - ïåð³îäè÷íî ïîâòîðþâàí³

çì³íè õàðàêòåðó é ³íòåíñèâíîñò³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ³ ÿâèù, ÿê³ âëàñòèâ³ á³îñèñòåìàì íà âñ³õ
ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ [1,6]. Ïðèéíÿòî êîíöåïöiþ ïðî
öèðêàäiàííó ñèñòåìó îðãàíiçìó, ôóíêöiîíàëüíèìè
ëàíêàìè ÿêî¿ º øèøêîïîä³áíà çàëîçà (ØÇ) òà ñóï-
ðàõ³àçìàòè÷í³ ÿäðà ã³ïîòàëàìóñà, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ ÿê îñíîâíèé ãåíåðàòîð á³îðèòì³â á³ëüøîñòi
ôóíêöié îðãàíiçìó [4]. Íèðêè òàêîæ õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ ÷³òêîþ ÷àñîâîþ îðãàí³çàö³ºþ ôóíêö³é [2],
îäíàê îñîáëèâîñò³ öèðêàä³àííî¿ îðãàí³çàö³¿ òà
ìåõàí³çìè ó÷àñò³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ìåñåíäæåð³â,
çîêðåìà, NO â á³îðèòì³÷í³é ðåãóëÿö³¿ íèðêîâèõ
ôóíêö³é çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè [3,5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ áëîêàäè ñèíòåçó ìîíîîêñèäó

í³òðîãåíó íà õðîíîðèòì³÷íó ðåãóëÿö³þ êèñëîòíî-
ðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê çà óìîâ ã³ïîôóíêö³¿
ï³íåàëüíî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåëè íà 72 ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³é-

íèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 0,15-0,18 êã. Òâà-
ðèí óòðèìóâàëè â óìîâàõ â³âàð³þ ïðè ñòàë³é òåì-
ïåðàòóð³ íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³. Êîí-
òðîëüíó ãðóïó ñêëàëè òâàðèíè (n=36), ÿê³ ïåðåáó-
âàëè çà óìîâ çâè÷àéíîãî ñâ³òëîâîãî ðåæèìó
(12.00Ñ:12.00Ò) óïðîäîâæ ñåìè ä³á. Äîñë³äæóâàíó
ãðóïó ñêëàëè òâàðèíè (n=36), ÿêèì óâîäèëè
N-í³òðî-L-àðã³í³í (L-NNA) â äîç³ 20 ìã/êã ìàñè
ò³ëà ùóðà óïðîäîâæ 7-ìè ä³á çà óìîâ ïîñò³éíîãî
îñâ³òëåííÿ (12.00Ñ:12.00Ñ). Íà 8-ìó äîáó òâàðè-

íàì ïðîâîäèëè 5 % âîäíå íàâàíòàæåííÿ ï³ä³ãð³òîþ
äî ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè âîäîã³ííîþ âîäîþ ³ äîñ-
ë³äæóâàëè ïàðàìåòðè êèñëîòíîðåãóëþâàëüíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê çà óìîâ ôîðñîâàíîãî ä³óðåçó.

Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè ç 4-ãîäèííèì ³íòåð-
âàëîì óïðîäîâæ äîáè. Âèâ÷àëè ð³âåíü ðÍ ñå÷³, åê-
ñêðåö³þ ³îí³â âîäíþ, êèñëîò, ùî òèòðóþòüñÿ, àì³-
àêó, àìîí³éíîãî êîåô³ö³ºíòà. Ðåçóëüòàòè îïðàöüî-
âóâàëè ñòàòèñòè÷íî ìåòîäîì “Êîñèíîð-àíàë³çó”, à
òàêîæ ïàðàìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè. Ä³àãíîñòèêà ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé ãðóíòóâàëàñÿ íà îñíîâ³ àíàë³çó çì³í õàðàêòåðè-
ñòèê ìåçîðó (ñåðåäíüîäîáîâîãî ð³âíÿ), àìïë³òóäè,
àêðîôàçè òà ôîðìè êðèâî¿ öèðêàä³àííîãî ðèòìó.
Îòðèìàí³ ³íäèâ³äóàëüí³ õðîíîãðàìè äëÿ êîæíî¿
òâàðèíè ãðóïóâàëè çà ïðèíöèïîì ³äåíòè÷íîñò³ ìàê-
ñèìàëüíî¿ àêðîôàçè ³ ðîçðàõîâóâàëè ìåòîäîì “Êî-
ñèíîð-àíàë³çó” ïåðåñ³÷í³ äëÿ êîæíî¿ ãðóïè õðîíîã-
ðàì ìåçîð, àìïë³òóäó ³ ôàçîâó ñòðóêòóðó (çà ³íòåðâà-
ëîì ÷àñó ì³æ àêðî- òà áàòèôàçîþ).

Äîñë³äæåííÿ â êîíòðîëüíèõ òà äîñë³äæóâàíèõ
òâàðèí ó í³÷íèé ïåð³îä äîáè ïðîâîäèëè ïðè ñëàá-
êîìó (2 ëê) ÷åðâîíîìó ñâ³òë³, ÿêå ïðàêòè÷íî íå
âïëèâàº íà á³îñèíòåç ìåëàòîí³íó ØÇ. Óñ³ åòàïè åê-
ñïåðèìåíòó ïðîâåäåíî ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî ãóìàííîãî
ñòàâëåííÿ äî òâàðèí.

Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îáðîáëÿëè íà
ïåðñîíàëüíèõ êîìï’þòåðàõ ïàêåòîì ïðîãðàì
EXCE-2003 (Microsoft Corp., ÑØÀ). Äëÿ âñ³õ ïî-
êàçíèê³â ðîçðàõîâóâàëè çíà÷åííÿ ñåðåäíüî¿ àðèô-
ìåòè÷íî¿ âèá³ðêè (õ), ¿¿ äèñïåðñ³¿ ³ ïîõèáêè ñåðåä-
íüî¿ (Sx). Äëÿ âèÿâëåííÿ â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé
ðåçóëüòàò³â ó äîñë³äíèõ ³ êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ òâà-
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ðèí âèçíà÷àëè êîåô³ö³ºíò Ñòüþäåíòà (t), ï³ñëÿ
÷îãî âèçíà÷àëè â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñò³ âèá³ðîê (ð)
³ äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë ñåðåäíüî¿ çà òàáëèöÿìè ðîçïî-
ä³ëó Ñòüþäåíòà. Â³ðîã³äíèìè  ââàæàëè çíà÷åííÿ,
äëÿ ÿêèõ ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ôóíêö³¿ íèðîê ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí ï³äïîðÿäêî-

âàí³ ÷³òê³é öèðêàä³àííí³é îðãàí³çàö³¿. Äîáîâ³ ðèòìè
ïîêàçíèê³â êèñëîòíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê
â³äîáðàæàþòü àíàëîã³÷í³ çì³íè ðåíàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Õðîíîðèòì³÷í³ ïåðåáóäîâè êèñëîòíîðåãóëþâàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ó òâàðèí, ÿêèì áëîêóâàëè ñèíòåç
NO íà ôîí³ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ, ïîêàçóþòü, ùî

áëîêàäà ñèíòåçó NO çíèæóº ñåðåäíüîäîáîâèé
ð³âåíü ðÍ ñå÷³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (òàáë. 1).

Îäíàê â³í áóâ âèùèì â³äíîñíî òàêîãî ó òâàðèí,
ÿêèì ïðîâîäèëè áëîêàäó ñèíòåçó NO íà òë³ ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ ôóíêö³¿ ØÇ ³ òâàðèí ³ç ã³ïîôóíêö³ºþ ØÇ
(ðèñ. 1). Àêðîôàçà ðèòìó ïðèïàäàëà íà 24.00 ãîä,
áàòèôàçà - íà 8.00 ãîä.

Óâåäåííÿ L-NNÀ íà òë³ ã³ïîôóíêö³¿ ØÇ ïîðó-
øóâàëî ñòðóêòóðó õðîíîðèòì³â åêñêðåö³¿ êèñëîò,
ùî òèòðóþòüñÿ. Â óìîâàõ ã³ïîôóíêö³¿ ØÇ ó ïåð³-
îä ç 8.00 ãîä äî 12.00 ãîä ðåºñòðóâàëè çðîñòàííÿ
âèâåäåííÿ âêàçàíèõ ñïîëóê, à áëîêàäà ñèíòåçó NO
í³âåëþâàëà öåé åôåêò (ðèñ. 2).
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Òå æ ñòîñóºòüñÿ é åêñêðåö³¿ àì³àêó. Ï³ä ÷àñ áëîêà-
äè ñèíòåçó NO íà ôîí³ ã³ïîôóíêö³¿ ØÇ (òàáë. 1), à
òàêîæ áëîêàäè ñèíòåçó NO íà òë³ ô³ç³îëîã³÷íî¿
ôóíêö³¿ äàíîãî îðãàíó ñïîñòåð³ãàëè ð³çêå çíèæåííÿ
åêñêðåö³¿ âêàçàíî¿ ñïîëóêè, à íà ôîí³ ã³ïîôóíêö³¿ öüî-
ãî îðãàíó ñïîñòåð³ãàëè ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ åêñêðåö³¿
àì³àêó âïðîäîâæ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Ðèòì íàáó-
âàâ ìîíîòîííîãî õàðàêòåðó ç àêðîôàçîþ î 8.00 ãîä,
áàòèôàçà ïðèïàäàëà íà 24.00 ãîä.

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ áëîêàäè ñèíòåçó NO â óìîâàõ ã³ïî-

ôóíêö³¿ ØÇ ñïîñòåð³ãàëè õðîíîðèòì³÷í³ ïåðåáóäî-
âè àðõ³òåêòîí³êè òà ôàçîâî¿ ñòðóêòóðè ðèòì³â
á³ëüøîñò³ ïîêàçíèê³â êèñëîòíîðåãóëþâàëüíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê.

 2. Âèÿâëåíî ³ñòîòíå çíèæåííÿ ìåçîðó ðèòìó ðÍ
òà ï³äâèùåííÿ àìïë³òóäè ðèòìó, çíèæåííÿ ñåðåä-
íüîäîáîâîãî ð³âíÿ ðèòìó àìîí³éíîãî êîåô³ö³ºíòó,
åêñêðåö³¿ êèñëîò, ùî òèòðóþòüñÿ òà àì³àêó â äîñë-
³äæóâàí³ ïåð³îäè ñïîñòåðåæåíü ïîð³âíÿíî ç ïîêàç-
íèêàìè â êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ õðîíîðèòì³÷íèõ ïåðåáóäîâ

³îíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê çà óìîâ áëîêàäè
ñèíòåçó NO íà òë³ ïðèãí³÷åíî¿ àêòèâíîñò³ ØÇ.
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ÏÈÍÅÀËÜÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Ñ. Á. Ñåìåíåíêî
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ðàññìîòðåíî âëèÿíèå áëîêàäû ñèíòå-

çà ìîíîîêñèäà íèòðîãåíà (NO) íà êèñëîòíîðåãóëèðóþùóþ
ôóíêöèþ ïî÷åê â óñëîâèÿõ ãèïîôóíêöèè øèøêîâèäíîé æåëå-
çû (ØÇ). Áëîêàäà ñèíòåçà NO ïðèâåëà ê íàðóøåíèÿì öèðêà-
äèàííîé îðãàíèçàöèè êèñëîòíîðåãóëèðóþùåé ôóíêöèè ïî÷åê.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè ôàçî-
âîé ñòðóêòóðû ðèòìà ýêñêðåöèè êèñëîò ïî ñðàâíåíèþ ñ õðî-
íîãðàììàìè êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíîðèòìû, ïî÷êè, ìîíîîêñèä íèòðî-
ãåíà.

THE INFLUENCE OF MONOOXIDE NITROGEN
SYNTHESIS BLOCKADE ON THE

CHRONORHYTHMIC REGULATION OF THE RENAL
REGULATING FUNCTION UNDER THE CONDITIONS

OF A PINEAL GLAND HYPOFUNCTION

S.B. Semenenko

Abstract. An influence of monooxide nitrogen synthesis
blockade (NO) on the renal acidregulating function under the
conditions of a pineal gland hypofunction has been considered in
the paper. NO synthesis blocking has resulted in disturbances of
the circardian organization of the renal acidregulating function.
The data obtained are indicative of a disturbed phase structure of
acid excreting rhythm in comparison with chronograms of the
control animals.

Key words: chronorhythms, kidneys, nitrogen monooxide.
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