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Ðåçþìå. Ç äàíèõ ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî íîñîâà ïîðîæíèíà ³ á³ëÿíî-
ñîâ³ ïàçóõè ÿâëÿþòü ñîáîþ ºäèíó ô³ç³îëîã³÷íó ñèñòåìó, â ÿê³é êîæíà
àíàòîì³÷íå óòâîðåííÿ íåñå ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ. Âåðõíüî-
ùåëåïíà ïàçóõà ìàº ôîðìó íåïðàâèëüíî¿ òðèãðàííî¿ ï³ðàì³äè,
îáåðíåíî¿ âåðøèíîþ äî ùåëåïíîãî â³äðîñòêà. Çóñòð³÷àþòüñÿ äâà
êðàéí³õ òèïè âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ – ïíåâìàòè÷íà ³ ñêëåðîòè÷íà.
Áóäîâà âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ³ñòîòíî çàëåæèòü â³ä â³êó ëþäèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëîáíà ïàçóõà,
âåðõíüîùåëåïíà ïàçóõà, ïàðàíà-
çàëüí³ ïàçóõè.

Âñòóï
Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â, ïîðîæíèíà íîñà

³ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè ñòàíîâèòü ñîáîþ ºäèíó ô³ç³îëîã³-
÷íó ñèñòåìó, â ÿê³é êîæíå àíàòîì³÷íå óòâîðåííÿ íåñå
ïåâíå ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ [1,2,3]. Âàæëèâà
ðîëü ó ö³é ñèñòåì³ â êë³í³÷íîìó â³äíîøåíí³, íàëåæèòü
òàêèì åíäîíàçàëüíèì àíàòîì³÷íèì ñòðóêòóðàì, ÿê
íîñîâèé êëàïàí, ïåðåãîðîäêà íîñà, îñòåîìåàòàëüíèé
êîìïëåêñ, ñåðåäíÿ íîñîâà ðàêîâèíà, ðåø³ò÷ñòèé ëàá³-
ðèíò, ñï³âóñòÿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ.

 Ïîðîæíèíà íîñà çâåðõó, ççàäó ³ ç áîê³â îòî÷åíà
ïîðîæíèíàìè â ê³ñòêàõ ëèöåâîãî ñêåëåòà, ÿê³ âèñòå-
ëåí³ åï³òåë³ºì, ùî º ïðîäîâæåííÿì åï³òåë³þ íîñîâî¿
ïîðîæíèíè. Âñ³ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè º ïàðíèìè óòâî-
ðåííÿìè, âîíè ñïîëó÷àþòüñÿ ç ïîðîæíèíîþ íîñà
âèâ³äíèìè îòâîðàìè. Çà ñâîºþ âåëè÷èíîþ ïàçóõè
ðîçòàøîâóþòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: âåðõíüîùåëåï-
íà, ðåø³ò÷àñòà, ëîáîâà ³ êëèíîïîä³áíà.

Íàéá³ëüøîþ ïàçóõîþ º âåðõíüîùåëåïíà, âîíà
ðîçòàøîâàíà ó ò³ë³ âåðõíüî¿ ùåëåïè. ¯¿ ñåðåäí³é
îá’ºì ñòàíîâèòü 12,1 ñì3 , íàéìåíøèé – 2,8 ñì3 [4].
Âåðõíüîùåëåïíà ïàçóõà íàëåæèòü äî ãðóïè ïå-
ðåäí³õ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ, ¿¿ ôîðìóâàííÿ â ïðîöåñ³
îíòîãåíåçó ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâèòêîì çóáîùåëåï-
íî¿ ñèñòåìè é æóâàëüíîãî àïàðàòà [5].

Çóñòð³÷àþòüñÿ äâà êðàéí³ òèïè âåðõíüîùåëåïíèõ
ïàçóõ – ïíåâìàòè÷íèé ³ ñêëåðîòè÷íèé, ì³æ íèìè º ïå-
ðåõ³äí³ ôîðìè [6,7,8,9,10]. Ïðè ïíåâìàòè÷íîìó òèï³ ïî-
â³òðÿíà ïîðîæíèíà ìîæå äîñÿãàòè 30 ñì3 â îá’ºì³ [11,12]
³ íàé÷àñò³øå çàãëèáëþºòüñÿ â êîì³ðêîâèé, âèëè÷íèé ³
ï³äíåá³ííèé â³äðîñòêè. Äíî âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ó
òàêèõ âèïàäêàõ ìîæå çíàõîäèòèñÿ íà 11ìì íèæ÷å äíà
ïîðîæíèíè íîñà [13]. Ïðè ñêëåðîòè÷íîìó òèï³, êîì³ðêî-
âà âè¿ìêà ðîçâèíåíà ñëàáî àáî çîâñ³ì â³äñóòíÿ.

Ïðè ïíåâìàòè÷íîìó òèï³ ñò³íêè ïàçóõ òîíê³, à
äíî ÷àñòî ãëèáîêî âäàºòüñÿ â êîì³ðêîâèé â³äðîñ-
òîê, óòâîðþþ÷è áóõòè. Âåðõ³âêè êîðåí³â â³äîêðåì-
ëåí³ â³ä äíà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè òîíêèì øà-
ðîì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [14], à â 68% âèïàäê³â âèÿâ-
ëÿºòüñÿ äåôåêò ê³ñòêè íàä âåðõ³âêàìè îäíîãî àáî
äåê³ëüêîõ çóá³â [15].

Ñêëåðîòè÷íèé òèï áóäîâè âåðõíüîùåëåïíèõ ïà-
çóõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìàëèì îá’ºìîì ïàçóõè ³ âèðà-
æåíîþ òîâùèíîþ ñò³íîê, òîìó äíî ïàçóõè ìîæå ÿâ-
ëÿòè ñîáîþ ê³ñòêîâó ïëàñòèíêó òîâùèíîþ äî 1 ñì ³
á³ëüøå [16].

Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ïíåâìàòè÷íèé òèï
áóäîâè âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè [17,18,19,20]. Áóäî-
âà âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ³ñòîòíî çàëåæèòü ³ â³ä
â³êó õâîðîãî. Ùå äî 40 ðîê³â ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè
³íâîëþòèâíèõ çì³í ñò³íîê ïàçóõè, ùî âèÿâëÿþòüñÿ
â ïîÿâ³ îñòåîïîðîçó ãóá÷àñòî¿ ðå÷îâèíè ï³ä ¿¿ äíîì.
Äî 60 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòîíøåííÿ ê³ñòêîâèõ
ñò³íîê ïàçóõè, ï³çí³øå àòðîô³ÿ çðîñòàº [21].

Âåðõíüîùåëåïíà ïàçóõà ìàº ôîðìó íåïðàâèëü-
íî¿ òðèãðàííî¿ ï³ðàì³äè, îáåðíåíîþ âåðõ³âêîþ äî
âèëè÷íîãî â³äðîñòêó. ¯¿ âåðõíÿ ñò³íêà º íèæíüîþ
ñò³íêîþ îðá³òè, âîíà íàéá³ëüø òîíêà ç óñ³õ ñò³íîê. Ó
í³é ïðîõîäèòü ï³äî÷íîÿìêîâèé êàíàë. Ó ìåä³àëüíèõ
â³ää³ëàõ âåðõíÿ ñò³íêà ïðèìèêàº äî ñëüîçîâî¿ ê³ñòêè
³ óòâîðþº âåðõí³é îòâ³ð íîñî-ñë³çíîãî êàíàëó.

Çàäíÿ ñò³íêà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè â³äïîâ³äàº
ãîðáó âåðõíüî¿ ùåëåïè, ïî÷èíàºòüñÿ â³ä âèëè÷íîãî
â³äðîñòêà ³ º ÷àñòèíîþ fossa sphenomaxillaris.

Íèæíÿ ñò³íêà, àáî äíî âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçó-
õè âõîäèòü äî ñêëàäó òâåðäîãî ï³äíåá³ííÿ ³ ìîæå
áóòè ãëàäêîþ, àáî ìàòè ÿìêè – áóõòè.

Ïðè öüîìó âèä³ëÿþòü òðè òèïè ñï³ââ³äíîøåíü
äíà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ³ êîðåí³â çóá³â âåðõ-
íüî¿ ùåëåïè. Ïåðøèé òèï çóñòð³÷àºòüñÿ â 19%
âèïàäê³â, êîëè êîðåí³ çóá³â âåðõíüî¿ ùåëåïè ðîçòà-
øîâóþòüñÿ á³ëÿ äíà ïàçóõè àáî ïðîíèêàþòü ó íå¿.
Äðóãèé òèï ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 47% âèïàäê³â, ïðè
öüîìó âåðõ³âêè âåðõí³õ çóá³â íå äîõîäÿòü äî äíà
âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè: òîâùèíà ê³ñòêîâî¿ ñò³íêè
òîä³ ñòàíîâèòü â³ä 1 äî 13 ìì. Òðåò³é òèï – êîìá³-
íîâàíèé, â³í ìàº ì³ñöå â 34% ïàö³ºíò³â.

Ó 42,8% âèïàäê³â êîì³ðêîâà áóõòà îïóñêàºòüñÿ
íèæ÷å äíà ïîðîæíèíè íîñà (³íîä³ äî 11 ìì), ó
17,9% - ðîçòàøîâóºòüñÿ âèùå, à â 39,3% - íà îäíî-
ìó ð³âí³ ç íèì [22]. Íàéá³ëüøîþ º â³äñòàíü ì³æ
äíîì âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ³ âåðõ³âêàìè êîðåí³â
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ïåðøîãî ïðåìîëÿðà, âîíî â ñåðåäíüîìó äîð³âíþº
7,4 ìì; íàéìåíøîþ – áëèçüêî 2,2 ìì – íàä äðóãèì
ìîëÿðîì [23].

Ó õ³ðóðã³÷íîìó â³äíîøåíí³ íàéá³ëüø ö³êàâèìè
º ïåðåäíÿ é ìåä³àëüíà ñò³íêè ïàçóõè.

Ïåðåäíÿ ñò³íêà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè îïóñ-
êàºòüñÿ â³ä íèæíüî÷íîÿìêîâîãî êðàþ äî êîì³ðêîâî-
ãî â³äðîñòêà. Âîíà ÿâëÿº ñîáîþ ëèöåâó (ïåðåäíþ)
ïîâåðõíþ ò³ëà âåðõíüî¿ ùåëåïè, ùî, òðîõè ââ³ãíóâ-
øèñü, óòâîðþº ó öåíòð³ ³êëîâó, ÿìêó (fossa canina).
Ó öüîìó ì³ñö³ ê³ñòêà íàéá³ëüø òîíêà, òîìó ïðè åê-
ñòðàíàçàëüíîìó ï³äõîä³ ïàçóõó ðîçêðèâàþòü ñàìå
òóò. Êð³ì òîãî, ÷åðåç ëàòåðàëüíèé â³ää³ë ÿìêè ìîæíà
ïðîéòè â ïàçóõó ïðè íàéìåíøèõ ¿¿ ðîçì³ðàõ. Òàêîæ
ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî íàä ³êëîâîþ ÿìêîþ â³äêðèâàºòü-
ñÿ îòâ³ð ï³äî÷íîÿìêîâîãî êàíàëó, ÷åðåç ÿêèé âèõî-
äÿòü îäíîéìåíí³ àðòåð³ÿ ³ íåðâ.

Ìåä³àëüíà ñò³íêà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè îäíî-
÷àñíî º ÷àñòèíîþ ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè íîñîâî¿ ïîðîæ-
íèíè, ïðîåêòóþ÷èñü íà íèæí³é ³ ñåðåäí³é íîñîâ³
õîäè. Á³ëüøà ÷àñòèíà ö³º¿ ñò³íêè ïðèêðèòà íèæíüîþ
é ñåðåäíüîþ íîñîâèìè ðàêîâèíàìè, à â çàäíüîâåðõ-
íüîìó â³ää³ë³ äî íå¿ ïðèëÿãàþòü çàäí³ ðåø³ò÷àñò³ êî-
ì³ðêè. Ïðîåêö³ÿ ë³í³¿ ïðèêð³ïëåííÿ íèæíüî¿ íîñîâî¿
ðàêîâèíè äî á³÷íî¿ ñò³íêè íîñà ä³ëèòü ìåä³àëüíó ñò³íêó
ïàçóõè íà äâà â³ää³ëè – ïåðåäíüîíèæí³é ³ çàäíüî-
âåðõí³é. Ïåðåäíüîíèæí³é â³ää³ë â³äïîâ³äàº íèæíüîìó
íîñîâîìó õîäó, ñò³íêà òóò ê³ñòêîâà. Çàäíüîâåðõí³é â³ää³ë
ïàçóõè â³äïîâ³äàº ñåðåäíüîìó íîñîâîìó õîäó, ìåä³àëü-
íà ñò³íêà â ö³é ÷àñòèí³ ìîæå áóòè ñôîðìîâàíà íà
á³ëüøîìó ñâîºìó ïðîòÿç³ ïîäâîºíîþ ñëèçîâîþ îáîëîí-
êîþ ïîðîæíèíè íîñà ³ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè. Òîíêà
ïëàñòèíêà ãà÷êóâàòîãî â³äðîñòêà ä³ëèòü öåé ïåðåòèí÷à-
ñòèé â³ää³ë íà ïåðåäíþ ³ çàäíþ ôîíòàíåëè [24].

Ó ïåðåäíüîìó â³ää³ë³ ìåä³àëüíî¿ ñò³íêè âåðõíüîùå-
ëåïíî¿ ïàçóõè ïðîõîäèòü íîñî-ñë³çíèé êàíàë, ùî óòâî-
ðþº âèñòóï. Ïîçàäó â³ä öüîãî âèñòóïà, ó íàéâèùîìó
ì³ñö³ ïàçóõè, ï³ä ¿¿ îðá³òàëüíèì êðàºì, ðîçòàøîâàíèé
ïî÷àòêîâèé â³ää³ë ìàêñèëÿðíîãî ñï³âóñòÿ, ùî ç áîêó
ïàçóõè äîáðå äîñòóïíèé äëÿ îãëÿäó. Âåëè÷èíà îòâîðó
êîëèâàºòüñÿ â³ä 2 äî 19 ìì ïî âåðòèêàë³ ³ â³ä 2 äî 6 ìì
ïî ãîðèçîíòàë³. Äàë³ ïðèðîäíå ñï³âóñòÿ âåðõíüîùåëåï-
íèõ ïàçóõ â³äêðèâàºòüñÿ ó ïåðåäíüîíèæíüîìó â³ää³ë³
ë³éêîþ, à ñàìà ë³éêà â³äêðèâàºòüñÿ â ñåðåäí³é íîñîâèé
õ³ä ï³âì³ñÿöåâîþ ù³ëèíîþ. ßê ìè âêàçóâàëè, öÿ ù³ëè-
íà ïîïåðåäó îáìåæåíà â³ëüíèì êðàºì ãà÷êóâàòîãî
â³äðîñòêà, à ïîçàäó – ïåðåäíüîþ ñò³íêîþ ðåø³ò÷àñòî-
ãî ïóõèðÿ. Òîìó ìàêñèëÿðíå ñï³âóñòÿ, ÿê ïðàâèëî, íå
âäàºòüñÿ ïîáà÷èòè ïðè îãëÿä³ ïîðîæíèíè íîñà åíäîñ-
êîïîì [25].

Êð³ì ïðèðîäíîãî ñï³âóñòÿ, ³íîä³ âåðõíüîùåëåï-
íà ïàçóõà ìàº îäèí é íàâ³òü äâà äîäàòêîâèõ îòâî-
ðè, ðîçòàøîâàí³ ïîçàäó ³ äîíèçó â³ä ìàêñèëÿðíîãî,
ÿê³ òàêîæ â³äêðèâàþòüñÿ â ñåðåäí³é íîñîâèé õ³ä. Ö³
äîäàòêîâ³ îòâîðè ìîæóòü áóòè âàð³àíòîì àíàòîì³-

÷íî¿ áóäîâè àáî íàñë³äêîì ïåðåíåñåíîãî çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó – íà çðàçîê ïåðôîðàö³¿ áàðàáàííî¿ ïå-
ðåòèíêè [26]. Ð³äøå çóñòð³÷àþòüñÿ äîäàòêîâ³ îòâî-
ðè ó ïåðåäí³é ôîíòàíåë³.

Ñëèçîâà îáîëîíêà âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè
âêðèòà â³éêîâèì åï³òåë³ºì, ó í³é º áîêàëîïîä³áí³
êë³òèíè ³ çàëîçè, àëå íå íàñò³ëüêè ÷èñëåíí³, ÿê ó
ïîðîæíèí³ íîñà. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü çàëîç ðîçòà-
øîâóºòüñÿ íà ìåä³àëüí³é ñò³íö³, îñîáëèâî íàâêîëî
ìàêñèëÿðíîãî ñï³âóñòÿ [27].

Ìóêîö³àë³àðíèé òðàíñïîðò ñåêðåòó ó âåðõíüîùå-
ëåïíèõ ïàçóõàõ, ÿê ìè âæå âêàçóâàëè, ïî÷èíàºòüñÿ
ç ¿¿ äíà ³ ó âèãëÿä³ ç³ðêè ðîçõîäèòüñÿ ïî âñ³õ ñò³íêàõ
ó íàïðÿìêó äî ïðèðîäíîãî ñï³âóñòÿ [28]. Ó íàïðÿì-
êó äîçàäó â³ä ìàêñèëÿðíîãî ñï³âóñòÿ íà ëàòåðàëüí³é
ñò³íö³ ïîðîæíèíè íîñà ïðîõîäèòü íàï³âêàíàë, ïî
ÿêîìó ñåêðåò ³ç âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè òðàíñïîð-
òóºòüñÿ â íîñîãëîòêó [29,30,31].

Ëîáîâ³ ïàçóõè ðîçòàøîâàí³ âèùå ³íøèõ ïðèíî-
ñîâèõ ïàçóõ – ì³æ ïëàñòèíêàìè ëóñêè ëîáîâî¿
ê³ñòêè â ä³ëÿíö³, ùî â³äïîâ³äàº ïåðåí³ññþ ³ íàä-
áð³âíèì äóãàì. Ðîçì³ðè ëîáîâèõ ïàçóõ äîñèòü âà-
ð³àáåëüí³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðè ñåðåäíüîìó
ðîçâèòêó ïàçóõ âåðõíÿ ¿õ ìåæà íåçíà÷íî ïåðåâèùóº
êðàé íàäáð³âíèõ äóã, à çîâí³øíÿ òðîõè çàõîäèòü çà
íàäî÷íîÿìêîâó âèð³çêó. Ïàçóõè ç âèðàæåíîþ ïíåâ-
ìàòèçàö³ºþ äîâåðõó ìîæóòü äîñÿãàòè ä³ëÿíêè ëîáî-
âèõ ãîðá³â, à íàçàä – äîõîäèòè äî êàíàëó çîðîâîãî
íåðâà. Ïàçóõè ç íåäîñòàòíüîþ ïíåâìàòèçàö³ºþ çàâ-
æäè ïîñ³äàþòü ïåâíå ì³ñöå ó âåðõíüîâíóòð³øíüîìó
êóò³ îðá³òè. ²íîä³ ìîæå çóñòð³÷àòèñÿ îäíîá³÷íà
â³äñóòí³ñòü ëîáîâî¿ ïàçóõè.

Ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè òàê³ ñò³íêè ëîáîâî¿ ïàçóõè:
ïåðåäíþ (ëîáîâó), çàäíþ (ìîçêîâó), íèæíþ (îðá³òàëü-
íî-íîñîâó) ³ ñåðåäèííó (ì³æïàçóõîâó ïåðåòèíêó).

Ïåðåäíÿ ñò³íêà ëîáîâî¿ ïàçóõè º íàéòîâñò³øîþ –
â³ä 1 äî 12 ìì, ïðè÷îìó íàéá³ëüøó òîâùèíó âîíà
ìàº â ä³ëÿíö³ íàäáð³âíèõ äóã.

Íèæíÿ ñò³íêà, àáî äíî ëîáîâî¿ ïàçóõè, º íàé-
òîíøîþ ³ óìîâíî ïîä³ëÿºòüñÿ íà íîñîâó ³ îðá³òàëü-
íó ÷àñòèíè. Íîñîâà ÷àñòèíà ÿâëÿº ñîáîþ íåð³âíó
ïîâåðõíþ ³ â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä ïåðåäí³õ êîì³ðîê
ðåø³ò÷àñòîãî ëàá³ðèíòó òîíêîþ ê³ñòêîâîþ ïåðå-
òèíêîþ. Îðá³òàëüíà ÷àñòèíà ìàº ìàéæå ãîðèçîí-
òàëüíèé íàïðÿìîê ³ äîâæèíà ¿¿ çàëåæèòü â³ä ñòóïå-
íÿ ïíåâìàòèçàö³¿ ëîáîâî¿ ïàçóõè.

Çàäíÿ ñò³íêà ëîáîâî¿ ïàçóõè çíà÷íî òîíøå ïåðå-
äíüî¿ ³ â ñåðåäíüîìó äîð³âíþº 1-2 ìì.

Ëîáîâ³ ïàçóõè ðîçä³ëåí³ ê³ñòêîâîþ ïåðåòèíêîþ
òîâùèíîþ â³ä 0,1 äî 8-9 ìì, ÿêà çàçâè÷àé â³äõèëå-
íà â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿. ²íêîëè â í³é ìîæóòü áóòè
îòâîðè, âêðàé ð³äêî âîíà â³äñóòíÿ.

Ëîáîâà ïàçóõà ïðè â³äõèëåíí³ ì³æïàçóõîâî¿
ïåðåòèíêè ìîæå âïèíàòèñÿ ó ï³âíÿ÷èé ãðåá³íü,
óòâîðþâàòè âóçüêèé îëüôàêòîðíèé ãðåá³íü, ùî
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âèñòóïàº ó âåðõí³ â³ää³ëè ïàçóõè. Òàêèé àíàòîì³-
÷íèé âàð³àíò áóäîâè ö³º¿ ïàçóõè íàçèâàºòüñÿ «íå-
áåçïå÷íîþ ëîáîâîþ ê³ñòêîþ».

Ïðè ðîçøèðåíí³ ëîáîâî-íîñîâîãî ñï³âóñòÿ ï³ä
÷àñ çîâí³øíüî¿ àáî åíäîíàçàëüíî¿ ôðîíòîòîì³¿ öåé
âèñòóï íå ïîâèíåí áóòè òðàâìîâàíèé, áî íåìèíó÷å
ïðè öüîìó óøêîäæåííÿ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè
³ äîñèòü ÷àñòî ñïðè÷èíÿº ë³êâîðåþ ³ ìåí³íã³ò [32].

Äíî ëîáîâî¿ ïàçóõè ðîçòàøîâàíå òðîõè âèùå
âåðõíüî¿ ñò³íêè îðá³òè. Ñï³âóñòÿ ëîáîâî¿ ïàçóõè
ðîçòàøîâóºòüñÿ íà íèæí³é ñò³íö³ ïîáëèçó ì³æïàçóõî-
âî¿ ïåðåòèíêè, áëèæ÷å äî çàäíüîãî êóòà ïàçóõè, ó
íîðì³ âîíî í³êîëè íå áóâàº äóæå áëèçüêî äî ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïàçóõè. Ôîðìà ñï³âóñòÿ áóâàº êðóãëÿñòîþ àáî
îâàëüíîþ. ²íêîëè – ù³ëèíîïîä³áíîþ. Ó ïîðîæíèí³
íîñà ëîáîâà ïàçóõà â³äêðèâàºòüñÿ â ëîáîâó êèøåíþ –
ïðîñò³ð, ðîçòàøîâàíèé ï³ä ïåðåäí³ì ê³íöåì ñåðåäíüî¿
íîñîâî¿ ðàêîâèíè, ÿêèé º ïðîäîâæåííÿì âèñõ³äíî¿
ã³ëêè ì³æòóðá³íàëüíîãî æîëîáà ì³æ íèæíüîþ é ñå-
ðåäíüîþ íîñîâèìè ðàêîâèíàìè. Äíî ëîáîâî¿ êèøåí³
â ¿¿ ïåðåäí³õ â³ää³ëàõ ôîðìóºòüñÿ âåðõí³ì â³ää³ëîì
ãà÷êóâàòîãî â³äðîñòêà [33,34].

Ëîáîâå ñï³âóñòÿ âèÿâëÿºòüñÿ çàçâè÷àé â ïå-
ðåäí³é ÷àñòèí³ ëîáîâî¿ êèøåí³. Çàäíÿ ñò³íêà éîãî
óòâîðåíà âèñõ³äíîþ ïëàñòèíêîþ ðåø³ò÷àñòîãî ïó-
õèðÿ, ùî â³äîêðåìëþº ëîáîâó êèøåíþ â³ä ëàòå-
ðàëüíîãî ñèíóñà. Ëîáîâà êèøåíÿ ³ ñï³âóñòÿ ëîáîâî¿
ïàçóõè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåäí³ìè êîì³ðêàìè ðå-
ø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè. Â íîðì³ ëîáîâà ïàçóõà ³ ëîáîâà
êèøåíÿ íà ïàðà ñàã³òàëüíîìó ðîçð³ç³ íàãàäóþòü
ï³ñêîâèé ãîäèííèê, â ÿêîãî íàéá³ëüø âóçüêà ÷àñòè-
íà (ïåðåøèéîê) ïðåäñòàâëåíà ëîáîâî-íîñîâèì êà-
íàëîì [35]. Òàêèì ÷èíîì, òðàíñïîðò ñåêðåòó ç ëî-
áîâî¿ ïàçóõè â³äáóâàºòüñÿ ñï³ðàëåïîä³áíî ÷åðåç
âóçüêèé ïðîñò³ð ì³æ çàäíüîþ ïîâåðõíåþ êîì³ðêè
agger nasi (ïîïåðåäó) ³ ïåðåäíüîþ ñò³íêîþ ðåø³ò÷à-
ñòîãî ïóõèðÿ (ïîçàäó).

Íîðìàëüíà âåíòèëÿö³ÿ ïåðåäíüî¿ ãðóïè ïðèíî-
ñîâèõ ïàçóõ çä³éñíþºòüñÿ äîòè, ïîêè ñëèçîâà îáî-
ëîíêà, ùî âêðèâàº ä³ëÿíêè îñòåîìåàòàëüíîãî êîì-
ïëåêñó, çäîðîâà, ïîêè íå óðàæåí³ ïåðåäí³ êîì³ðêè
ðåø³ò÷àñòîãî ëàá³ðèíòó, ùî ïðèëÿãàþòü äî íèõ.
Ïðîòèëåæí³ ä³ëÿíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â³ää³ëåí³
òóò îäíà â³ä îäíî¿ ïðîì³æêàìè ïî ê³ëüêà ì³ë³-
ìåòð³â, àëå â íîðì³ òðàíñïîðò ñåêðåòó çä³éñíþºòü-
ñÿ äîñèòü ïîâíîö³ííî.

ßêùî ïðîòèëåæí³ ä³ëÿíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
íîñà ñòèêàþòüñÿ îäíà ç îäíîþ, ðóõ â³éîê ö³º¿
ä³ëÿíêè ïîâí³ñòþ áëîêóºòüñÿ ³ òðàíñïîðò ñåêðåòó
ïðèïèíÿºòüñÿ [36]. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ïîøèðþ-
þòüñÿ óá³ê ïàçóõè, ùî âåäå äî ïîðóøåííÿ ïîâ³òðî-
îáì³íó, óòðóäíåííÿ åâàêóàö³¿ ñåêðåòó, ñêóï÷åííÿ
éîãî ó ïðîñâ³ò³ ïàçóõè, àêòèâ³çàö³¿ â³ðóñíî¿ àáî
áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè é ðîçâèòêó çàïàëåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè [37,38,39,40].

Âèñíîâêè
Ç äàíèõ ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî ïîðîæíèíà íîñà

³ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè ÿâëÿþòü ñîáîþ ºäèíó ô³ç³îëî-
ã³÷íó ñèñòåìó, â ÿê³é êîæíå àíàòîì³÷íå óòâîðåííÿ
íåñå ïåâíå ôóíêö³îíàëüíå íàâàíòàæåííÿ. Âåðõíü-
îùåëåïíà ïàçóõà ìàº ôîðìó íåïðàâèëüíî¿ òðèã-
ðàííî¿ ï³ðàì³äè, îáåðíåíîþ âåðõ³âêîþ äî âåëè÷íî-
ãî â³äðîñòêà. Çóñòð³÷àþòüñÿ äâà êðàéí³ òèïè âåðõ-
íüîùåëåïíèõ ïàçóõ – ïíåâìàòè÷íèé ³ ñêëåðîòè÷-
íèé. Áóäîâà âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ³ñòîòíî çàëå-
æèòü â³ä â³êó ëþäèíè.
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Âåðõíå÷åëþñòíàÿ ïàçóõà èìååò ôîðìó íåïðàâèëüíîé òðåõ-
ãðàííîé ïèðàìèäû, îáðàùåííîé âåðøèíîé ê ñêóëîâîìó îòðî-
ñòêó. Âñòðå÷àþòñÿ äâà êðàéíèõ òèïà âåðõíå÷åëþñòíûõ ïàçóõ
- ïíåâìàòè÷åñêèé è ñêëåðîòè÷åñêèé. Ñòðîåíèå âåðõíå÷åëþ-
ñòíûõ ïàçóõ ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò âîçðàñòà ÷åëîâåêà.
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THE MORPHO-FUNCTIONAL PECULIARITIES
OF THE STRUCTURE OF THE FRONTAL AND

MAXILLARY SINUSES

M.V.Lupyr

Abstract. From the literature data it is known that the nasal
cavity and paranasal sinuses constitute a single physiological
system in which each anatomical formation has functional load.
Maxillary sinus is in the form of irregular triangular pyramid,
turned by its apex to zygomatic process. There are two extreme
types of the maxillary sinuses - air and sclerotic. Maxillary si-
nus structure essentially depends on person’s age.

Key words: frontal sinus, maxillary sinus, paranasal si-
nuses.
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