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Ðåçþìå. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà äîñë³äæåííþ îñîáëèâîñòåé åêñïðåñ³¿
ðåãóëÿòîð³â àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
íîñà ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³ææÿ â óìîâàõ
òåõíîãåííîãî íàâàíòàæåííÿ. Äîñë³äæóâàëèñü çðàçêè á³îëîã³÷íèõ
ìàòåð³àë³â, îòðèìàíèõ ç³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
íèæíüî¿ íîñîâî¿ ðàêîâèíè 100 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ì.
Çàïîð³ææÿ, þíàöüêîãî â³êó. Àíàë³çóâàëè ñêëàä ì³êðîá³îòè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà, à òàêîæ åêñïðåñ³þ àíòèãåííèõ ìàðêåð³â
LMP-2 ³ Nf-kB êë³òèíàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Â ðîáîò³ âñòàíîâëå-
íî ïîñèëåííÿ ïðîäóêö³¿ ³ìóííèõ ïðîòåàñîì òà åêñïðåñ³¿ Nf-êB
êë³òèíàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà âíàñë³äîê ïîñèëåííÿ àíòèãåí-
íîãî íàâàíòàæåííÿ íà íèõ. Â óìîâàõ á³ëüø ³íòåíñèâíîãî òåõíî-
ãåííîãî íàâàíòàæåííÿ áóëè âèÿâëåí³ îçíàêè íàïðóæåííÿ ìóêî-
çàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó âèãëÿä³ äèñáàëàíñó ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â
àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìóêîçàëüíèé
³ìóí³òåò, ì³êðîá³îòà, òåõíîãåííå
íàâàíòàæåííÿ.

Âñòóï
Ïîñèëåííÿ àíòèãåííîãî íàâàíòàæåííÿ íà ëþ-

äèíó â óìîâàõ òåõíîãåííîãî çàáðóäíåííÿ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà – âàæëèâà ïðîáëåìà ïðî-
ìèñëîâèõ ì³ñò. Êîíòàêò ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ÑÎ)
íîñà ëþäèíè ç íàäì³ðíîþ ê³ëüê³ñòþ ð³çíîìàí³ò-
íèõ àíòèãåí³â ìîæå ïðèçâîäèòè äî äèñáàëàíñó ó
ôóíêö³îíóâàíí³  áàãàòüîõ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â ÑÎ
[2]. Â³äîìî, ùî íîðìàëüíå ñï³â³ñíóâàííÿ ³íäèãåí-
íî¿ ì³êðîá³îòè â ñêëàä³ á³îöåíîçó ìàêðîîðãàí³ç-
ìó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà àðåàêòèâíîñò³ ³ìóííî¿ ñè-
ñòåìè ìàêðîîðãàí³çìó, ìîæå ï³ääàâàòèñÿ çíà÷íî-
ìó íåãàòèâíîìó âïëèâó ç áîêó òåõíîãåííîãî íà-
âàíòàæåííÿ [1, 2]. Îñîáëèâ³ñòü ì³ñöåâîãî ³ìóí³òå-
òó ÑÎ ïîëÿãàº â çäàòíîñò³ äèôåðåíö³þâàòè àíòè-
ãåíè â³äïîâ³äíî äî ¿õ ïîòåíö³éíî¿ ïàòîãåííîñò³.
Çäàòí³ñòü öÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ ñêëàäîâèìè ìóêî-
çàëüíîãî ³ìóí³òåòó, äî ÿêèõ íàëåæàòü åï³òåë³é,
ñòðóêòóðîâàíà ³ äèôóçíà ë³ìôî¿äíà òêàíèíè,
äåíäðèòí³ êë³òèíè, ìàêðîôàãè, ãðàíóëîöèòè, à
òàêîæ ðåãóëÿòîðè ïðîöåñèíãó àíòèãåí³â [2, 5].
Âàæëèâèìè ðåãóëÿòîðàìè ïðîöåñèíãó àíòèãåí³â
â åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ º ³ìóíí³ ïðîòåàñîìè.
Íèçüêîìîëåêóëÿðí³ á³ëêè ïðîòåàñîì LMP-2 òà
LMP-7 êîäóþòüñÿ ãåíàìè, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî
ãåí³â ÌÍÑ II êëàñó, ïîðÿä ç ïðîöåñèíãîì ³ äåãðà-
äàö³ºþ àíòèãåí³â áåðóòü ó÷àñòü ó àêòèâàö³¿ Nf-êB
øëÿõîì ÷àñòêîâîãî ïðîòåîë³çó, à òàêîæ ó äåãðà-
äàö³¿ ³íã³á³òîðà öüîãî íóêëåàðíîãî ôàêòîðà òðàíñ-
êðèïö³¿ [3, 6, 7]. Nf-êB – îäèí ³ç ãîëîâíèõ ôàê-
òîð³â òðàíñêðèïö³¿, ùî êîíòðîëþº àäàïòèâí³ ðå-

àêö³¿ êë³òèí. Ôàêòîð àêòèâóºòüñÿ ð³çíèìè ô³çè÷íè-
ìè, õ³ì³÷íèìè òà ì³êðîáíèìè àãåíòàìè ³ âïëèâàº
íà  ð³çí³ ãåíè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, â òîìó ÷èñë³ – ³ íà
ãåíè ÌÍÑ I òà II êëàñ³â [4, 8, 9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåãóëÿ-

òîð³â àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
íîñà ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³ææÿ â óìîâàõ òåõíîãåí-
íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóëè çðàçêè á³îëîã³÷-

íèõ ìàòåð³àë³â, îòðèìàíèõ ç³ ÑÎ äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó íèæíüî¿ íîñîâî¿ ðàêîâèíè 100 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³ææÿ, þíàöüêîãî
â³êó. Çðàçêè áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà –
ìàòåð³àë, îòðèìàíèé â³ä 36 ìåøêàíö³â óìîâíî ÷è-
ñòèõ ðàéîí³â, äðóãà – ìàòåð³àë, îòðèìàíèé â³ä 64
ìåøêàíö³â óìîâíî áðóäíèõ ðàéîí³â ì. Çàïîð³ææÿ.

Ì³êðîá³îòó ÑÎ íîñà âèä³ëÿëè íà ïîæèâíèõ
ñåðåäîâèùàõ ô³ðìè «BioMerieux», Ôðàíö³ÿ.
Ï³ñëÿ âèðîùóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîâîäèëè ¿õ
³äåíòèô³êàö³þ ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ
íàáîð³â äëÿ á³îõ³ì³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ API Staph,
API 20 Strep, API Candida, API NH (BioMerieux,
Ôðàíö³ÿ).

²ç ôàêòîð³â àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó äîñë³äæóâà-
ëè ³ìóíîïðîòåàñîìè ³ íóêëåàðíèé ôàêòîð òðàíñ-
êðèïö³¿ íà îñíîâ³ äàíèõ ³ìóíîöèòîôëóîðåñöåíò-
íîãî âèÿâëåííÿ åêñïðåñ³¿ àíòèãåííèõ ìàðêåð³â
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LMP-2 ³ Nf-kB êë³òèíàìè ÑÎ. Êë³òèíè ôàðáóâà-
ëè ïåðâèííèìè êðîëÿ÷èìè ìîíîêëîíàëüíèìè
àíòèò³ëàìè äî ñóáîäèíèö³ p50 òà ¿¿ ïðåêóðñîðà
p105 Nf-kB àáî ³ìóííî¿ ñóáîäèíèö³ ïðîòåàñîìè
LMP-2 (SantaCruzBiotechnology, ÑØÀ). Ï³ñëÿ
â³äìèâàííÿ íàäëèøêó ïåðâèííèõ àíòèò³ë â 0,1 Ì
ôîñôàòíîìó áóôåð³, ç³ñêîáè ³íêóáóâàëè 60 õâè-
ëèí (Ò = 37îÑ) ç âòîðèííèìè àíòèò³ëàìè äî ïî-
âíî¿ ìîëåêóëè IgG êðîëèêà, êîí’þãîâàíèìè ç
FITC. ²ìóíîïîçèòèâí³ êë³òèíè âèâ÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè ImageJ (NIH,
ÑØÀ). Çîáðàæåííÿ, ùî îòðèìóºòüñÿ íà ì³êðîñ-
êîï³ PrimoStar (ZEISS, Í³ìå÷÷èíà) â óëüòðàô³îëå-
òîâîìó ñïåêòð³ çáóäæåííÿ 390 íì (FITC) íåãàéíî
ââîäèëîñÿ â êîìï’þòåð çà äîïîìîãîþ âèñîêî÷óò-
ëèâî¿ êàìåðè AxioCam 5c (ZEISS, Í³ìå÷÷èíà) ³
àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðîãðàì äëÿ
îòðèìàííÿ, àðõ³âóâàííÿ òà ï³äãîòîâêè çîáðàæåíü
äî ïóáë³êàö³¿ AxioVision 4.7.2 (ZEISS, Í³ìå÷÷è-
íà). Ïðè öüîìó â àâòîìàòè÷íîìó ðåæèì³ âèçíà÷à-
ëèñÿ ä³ëÿíêè ç³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ôëóîðåñ-
öåíö³ºþ, õàðàêòåðíîþ äëÿ êë³òèí,  ùî åêñïðåñó-
þòü LMP-2 ³ Nf-KB. Îá÷èñëþâàëè ìîðôîìåò-
ðè÷í³ ³ äåíñèòîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ³ìóíî-
ïîçèòèâíèõ êë³òèí.

Îòðèìàí³ â ðîáîò³ äàí³ îáðîáëÿëèñÿ ìåòîäàìè
íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè “Statistica-6,1”.
Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³: ìåä³àíà
(25 %-é – 75 %-é ïåðöåíòèë³). Äîñòîâ³ðí³ñòü
ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè â ãðóïàõ îö³íþâàëè çà
äîïîìîãîþ êðèòåð³þ U-Ìàíà-Ó³òí³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ùîäî åêñïðåñ³¿ LMP-2 ³ Nf-

êB ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. Çðàçêè ìàòåð³àë³â, îòðèìà-
íèõ â³ä ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³-
ææÿ, ùî âçÿëè ó÷àòü ó äîñë³äæåíí³, áóëè ðîçä³ëåí³
íà 4 ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÊÍÑ, ÊÏÑ, C.
albicans òà Streptococcus spp. Óñ³ äàí³ ïîð³âíþâàëè
ç 1-þ ãðóïîþ. ßê âèäíî ç ïðåäñòàâëåíèõ äàíèõ ó 2-
é ãðóï³ ê³ëüê³ñòü LMP-2+ ãðàíóëîöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ
ãðàíóëîöèòàìè LMP-2 áóëà á³ëüøîþ  â 1,26 òà 1,27
ðàçà (ð<0,05). Àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè äëÿ åï³òåë³-
àëüíèõ êë³òèí áóëè â 1,41 ðàçè òà 1,37 ðàçà â³äïî-
â³äíî á³ëüøèìè (ð<0,05), í³æ ó 1-é ãðóï³. Ê³ëüê³ñòü
Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ ãðàíóëîöèòàìè
öüîãî ìàðêåðó â 2-é ãðóï³ áóëà á³ëüøîþ â 1,25 òà
1,36 ðàçà (ð<0,05), à ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ åï³òåë³îöèò³â
òà åêñïðåñ³ÿ åï³òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè öüîãî ìàð-
êåðó –  â 1,41 ðàçà (ð<0,05). Ó 3-é ãðóï³ ê³ëüê³ñòü
LMP-2+ ãðàíóëîöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ íèìè LMP-2
ìàëè ò³ëüêè íåäîñòîâ³ðíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåí-
íÿ, òîä³ ÿê àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè äëÿ åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèí áóëè äîñòîâ³ðíî á³ëüøèìè ïîð³âíÿíî ç 1-þ
ãðóïîþ  â 1,35 òà 1,21 ðàçà (ð<0,05).  Åêñïðåñ³ÿ ãðà-
íóëîöèòàìè Nf-êB, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ åï³òå-
ë³îöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ åï³òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè
öüîãî ìàðêåðó â 3-é ãðóï³ áóëè á³ëüøèìè  â 1,27
ðàçà, 1,22  òà 1,42 ðàçà â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ê³ëü-
ê³ñòü LMP-2+ ãðàíóëîöèò³â â 4-é ãðóï³ ìàëà íåäî-
ñòîâ³ðíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ, òîä³ ÿê åêñïðå-
ñ³ÿ íèìè LMP-2, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü LMP-2+ åï³òåë-
³îöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ LMP-2 åï³òåë³àëüíèìè êë³òè-
íàìè â 4-é ãðóï³ áóëè á³ëüøèìè â 1,27, 1,26  òà 1,21
ðàçà â³äïîâ³äíî (ð<0,05).
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Ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ
ãðàíóëîöèòàìè öüîãî ìàðêåðó â 4-é ãðóï³ áóëè
âèùèìè â 1,22 òà 1,27 ðàçà (ð<0,05), à ê³ëüê³ñòü
Nf-êB+ åï³òåë³îöèò³â òà åêñïðåñ³ÿ åï³òåë³àëüíèìè
êë³òèíàìè öüîãî ìàðêåðó  – â 1,35 òà 1,38 ðàçà
(ð<0,05).

ßê âèäíî, ïîñèëåííÿ àíòèãåííîãî íàâàíòàæåí-
íÿ íà ÑÎ âíàñë³äîê ïîÿâè â ñêëàä³ ì³êðîá³îòè ÊÏÑ
³ Ñ. albicans ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâîãî ïîñèëåííÿ
ïðîäóêö³¿ ³ìóííèõ ïðîòåàñîì, ùî çíàõîäèòü ñâîº
ï³äòâåðäæåííÿ â ðîáîòàõ ³íøèõ àâòîð³â [7]. Åêñï-
ðåñ³ÿ Nf-êB ïðè öüîìó òàêîæ ïîñèëþºòüñÿ, âêàçó-
þ÷è íà ³ñíóþ÷èé çâ’ÿçîê ì³æ LMP-2 ³ àêòèâàö³ºþ
íóêëåàðíîãî ôàêòîðà òðàíñêðèïö³¿ [3, 7].

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äîñë³äæåíèõ ïîêàçíèê³â
çàëåæíî â³ä ïðîæèâàííÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ìåøêàíö³â ì. Çàïîð³ææÿ â óìîâíî ÷èñòèõ ³ óìîâ-
íî áðóäíèõ ðàéîíàõ ì³ñòà äîçâîëèâ âñòàíîâèòè
ïåâí³ â³äì³ííîñò³, îáóìîâëåí³ ³íòåíñèâí³ñòþ òåõ-
íîãåííîãî íàâàíòàæåííÿ îðãàí³çìó.

Òàê, ó 1-é ãðóï³ (ÊÍÑ) ó ìàòåð³àë³, îòðèìàíî-
ìó â³ä ìåøêàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â, ïîð³âíÿíî
ç «÷èñòèìè», ê³ëüê³ñòü LMP-2+ ãðàíóëîöèò³â òà
åêñïðåñ³ÿ ãðàíóëîöèòàìè LMP-2 áóëà,  â³äïîâ³äíî,
â 1,34 ìåíøîþ òà â  1,20 ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05),
ê³ëüê³ñòü LMP-2+ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí òà åêñïðåñ³ÿ
íàìè äàíîãî ìàðêåðà äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ.
Ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â áóëà ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èìî íèæ÷îþ (â 1,41 ðàçà), à  ê³ëüê³ñòü Nf-êB+

åï³òåë³îöèò³â – â 1,25 ðàçà á³ëüøîþ. Åêñïðåñ³ÿ Nf-
êB ãðàíóëîöèòàìè ³ åï³òåë³îöèòàìè ïðè öüîìó ñòà-
òèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñÿ.

Ó 2-é ãðóï³ (ÊÏÑ)  â ìàòåð³àë³, îòðèìàíîìó â³ä
ìåøêàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â, ê³ëüê³ñòü LMP-2
ãðàíóëîöèò³â íå ìàëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ
â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç «÷èñòèìè» ðàéîíàìè,
òîä³ ÿê ê³ëüê³ñòü LMP-2  åï³òåë³îöèò³â áóëà â 1,46
ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05). Åêñïðåñ³ÿ LMP-2 ãðàíóëî-
öèòàìè áóëà â 1,23 ðàçà âèùîþ (ð<0,05), à åêñïðå-
ñ³ÿ LMP-2 åï³òåë³îöèòàìè íå ìàëà ñòàòèñòè÷íèõ
â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç «÷èñòèìè» ðàéîíàìè.
Ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â ³ åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèí áóëà â 1,22 ³ 1,37 ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05);
ïðè òîìó, ùî åêñïðåñ³ÿ Nf-êB ãðàíóëîöèòàìè
áóëà â 1,21 ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05), åêñïðåñ³ÿ Nf-
êB åï³òåë³îöèòàìè ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñü
â³ä «÷èñòèõ» ðàéîí³â.

Ó 3-é ãðóï³ â «áðóäíèõ» ðàéîíàõ ê³ëüê³ñòü
LMP-2+ ãðàíóëîöèò³â áóëà â 1,32 ðàçà ìåíøîþ, à
LMP-2+ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí – â 1,30 ðàçà
á³ëüøîþ, í³æ ó  «÷èñòèõ» ðàéîíàõ. Ïðè öüîìó
åêñïðåñ³ÿ LMP-2 ãðàíóëîöèòàìè ³ åï³òåë³îöèòàìè
íå ìàëà ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç
«÷èñòèìè» ðàéîíàìè. Ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ ãðàíóëî-
öèò³â ³ åêñïðåñ³ÿ Nf-êB ãðàíóëîöèòàìè ³ åï³òåë³-

îöèòàìè òàêîæ íå ìàëè ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñ-
òåé ïîð³âíÿíî ç «÷èñòèìè» ðàéîíàìè, òîä³ ÿê
ê³ëüê³ñòü Nf-êB+ åï³òåë³îöèò³â áóëà â 1,20 ðàçà
á³ëüøîþ (ð<0,05).

Â 4-é ãðóï³ (C. alb.), ó ìàòåð³àë³, îòðèìàíîìó
â³ä ìåøêàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â, ê³ëüê³ñòü LMP-
2+ ³  Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä òàêî¿ â ìàòåð³àë³, îòðèìàíîìó â³ä ìåø-
êàíö³â «÷èñòèõ» ðàéîí³â.  Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü
LMP-2+ ³  Nf-êB+ åï³òåë³îöèò³â áóëà â 1,22 ³ 1,66
ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05). Ùîäî åêñïðåñ³¿ LMP-2, òî
â ãðàíóëîöèòàõ ³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ âîíà
áóëà â 1,27 ³ 1,34 ðàçà á³ëüøîþ (ð<0,05).
Ù³ëüí³ñòü åêñïðåñ³¿ Nf-êB ãðàíóëîöèòàìè ³ åï³òå-
ë³îöèòàìè áóëà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â 1,36 ³ 1,53
ðàçà á³ëüøîþ, í³æ â «÷èñòèõ» ðàéîíàõ.

Ðåãóëÿòîðí³ ôàêòîðè àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó
LMP-2 ³ Nf-êB  ôóíêö³îíàëüíî çâ’ÿçàí³ ì³æ ñî-
áîþ ÷åðåç êëàñè÷íèé ñèãíàëüíèé øëÿõ àêòèâàö³¿
Nf-êB, òîìó ïîñëàáëåííÿ åêñïðåñ³¿ ïåðøîãî ôàê-
òîðà ïðèâîäèòü äî ïîñëàáëåííÿ åêñïðåñ³¿ ³íøîãî
ôàêòîðà. Òàê³ çì³íè é ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ìàòåð³àë³,
îòðèìàíîìó â³ä ìåøêàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â, çà
íàÿâíîñò³ ÊÍÑ ó ñêëàä³ ì³êðîá³îòè ïîð³âíÿíî ç
ìåøêàíöÿìè «÷èñòèõ» ðàéîí³â. Çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ Nf-êB+ ãðàíóëîöèò³â ó 1-é ³ 3-é ãðóïàõ ó
ÑÎ íîñà ìåøêàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî ïîñèëåííÿ ¿õ àïîïòîçó. Àäæå â³äî-
ìî, ùî íåéòðîô³ëè çäàòí³ çàëó÷àòè  Nf-êB ïðè
ðåàêö³¿ íà åêçî- ³ åíäîãåíí³ ôàêòîðè àêòèâàö³¿ ³
ðåãóëÿö³¿ âëàñíîãî àïîïòîçó [3]. Òîæ äåÿêèé äèñáà-
ëàíñ ó ñèñòåì³  LMP-2 -  Nf-êB  êë³òèí ÑÎ ìåø-
êàíö³â «áðóäíèõ» ðàéîí³â ìîæíà ïîÿñíèòè âïëè-
âîì ôàêòîð³â òåõíîãåííîãî íàâàíòàæåííÿ, à òàêîæ
çì³íîþ ôóíêö³é ³ìóííèõ ïðîòåàñîì êë³òèí ÑÎ
íîñà ï³ä ä³ºþ êñåíîá³îòèê³â òà ³ñíóâàííÿì ³íøèõ
àëüòåðíàòèâíèõ øëÿõ³â àêòèâàö³¿ Nf-êB [3, 7].

Âèñíîâêè
Ó ðîáîò³ âñòàíîâëåíî çðîñòàííÿ ïðîäóêö³¿

³ìóííèõ ïðîòåàñîì òà åêñïðåñ³¿ Nf-êB  êë³òèíàìè
ÑÎ íîñà âíàñë³äîê ïîñèëåííÿ àíòèãåííîãî íàâàí-
òàæåííÿ íà íèõ. Â óìîâàõ á³ëüø ³íòåíñèâíîãî
òåõíîãåííîãî íàâàíòàæåííÿ âèÿâëåíî îçíàêè íà-
ïðóæåííÿ ìóêîçàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó âèãëÿä³ äèñ-
áàëàíñó ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â àäàïòèâíîãî
³ìóí³òåòó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè ñïðÿìî-

âàí³ íà àíàë³ç âïëèâó îäíî-, äâî- ³ òðèêîìïîíåí-
òíèõ àñîö³àö³é ì³êðîîðãàí³çì³â ó ñêëàä³ ì³êðîá-
³îòè ÑÎ íîñà íà ðåãóëÿòîðí³ ôàêòîðè àäàïòèâíî-
ãî ³ìóí³òåòó ïðè òåõíîãåííîìó íàâàíòàæåíí³
ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³.
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ÍÀÃÐÓÇÊÈ

À.Â. Âîéòîâè÷, À.Í. Êàìûøíûé
Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ îñîáåííîñòåé ýê-

ñïðåññèè ðåãóëÿòîðîâ àäàïòèâíîãî èììóíèòåòà êëåòîê ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè íîñà ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æèòåëåé ã. Çàïîðî-
æüÿ â óñëîâèÿõ òåõíîãåííîé íàãðóçêè. Èññëåäîâàëèñü îáðàçöû
áèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
äèñòàëüíîãî îòäåëà íèæíåé íîñîâîé ðàêîâèíû 100 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ æèòåëåé ã. Çàïîðîæüå þíîøåñêîãî âîçðàñòà. Àíàëè-
çèðîâàëè ñîñòàâ ìèêðîáèîòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà, à òàê-
æå ýêñïðåññèþ àíòèãåííûõ ìàðêåðîâ LMP -2 è Nf - kB êëåòêà-
ìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â ðàáîòå óñòàíîâëåíî óñèëåíèå ïðî-
äóêöèè èììóííûõ ïðîòåàñîì è ýêñïðåññèè Nf-êB êëåòêàìè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà âñëåäñòâèå óñèëåíèÿ àíòèãåííîé íà-
ãðóçêè íà íèõ. Â óñëîâèÿõ áîëåå èíòåíñèâíîãî òåõíîãåííîãî
íàãðóçêè áûëè îáíàðóæåíû ïðèçíàêè íàïðÿæåíèÿ ìóêîçàëüíî-
ãî èììóíèòåòà â âèäå äèñáàëàíñà ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ
àäàïòèâíîãî èììóíèòåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóêîçàëüíûé èììóíèòåò, ìèêðîáèî-
òà, òåõíîãåííàÿ íàãðóçêà.

MUCOSAL IMMUNITY OF THE NASAL MUCOSA
IN THE ANTHROPOGENIC IMPACT

O.V. Voitovich, O.M. Kamishniy
The aim of research. The work is devoted to the study of

features controls the expression of adaptive immune cells of the
nasal mucosa of healthy residents of Zaporizhia in conditions of
anthropogenic impact.

Methods. Investigated samples of biological material ob-
tained from the mucosa of the distal inferior turbinate 100 healthy
young men residents of Zaporizhia: 36 residents conditionally
clean areas and 64 residents conditionally dirty areas
Zaporozhye.. Analyzed the composition of the microbiota of the
nasal mucosa, and the expression of antigenic markers LMP-2
and Nf-kB mucosal cells. The expression regulators of adaptive
immunity cells of the mucous membranes of nose was studied
based on immunecytofluorescence identify antigenic markers of
LMP-2 and Nf-KB. Cells were stained with primary rabbit mono-
clonal antibodies to the p50 subunit and its precursor p105 Nf-
kB or immune proteasome subunit LMP-2 (Santa Cruz Biotech-
nology, USA).

Results. The presence of coagulase positive staphylococci
and C. albicans in the microbiota of the nasal mucosa has led to
increased expression of LMP-2 and Nf-kB on mucosal cells.
Number LMP-2+ granulocytes and epithelial cells and number
Nf-kB+ granulocytes and epithelial cells was statistically signifi-
cant (p <0.05) higher than in the presence of coagulase negative
staphylococci. In the materials received from the inhabitants
conditionally dirty areas of Zaporizhzhia in the presence of co-
agulase negative staphylococci and C. albicans in the microbiota
observed weakening of expression LMP-2 and Nf-KB on granu-
locytes compared with residents conditionally clean areas.

Conclusion. We found increased production of immune
proteasome and expression of Nf-êB of mucosal cells due to
increased antigenic load on them. In a more intensive anthropo-
genic impact were signs of tension mucosal immunity as an im-
balance of regulatory mechanisms of adaptive immunity.

Key words: mucosal immunity, microbiota, anthropogenic
impact.
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