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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî äàí³ ùîäî ðîçâèòêó ó õâîðèõ  íà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ ó ïîºäíàíí³ ³ç ñèíäðîì ïðîëàáóâàííÿ ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà åíäîòåë³àëüíî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³é. Äîâåäåíî íà-
ÿâí³ñòü ó òàêèõ õâîðèõ ï³äâèùåíîãî âì³ñòó â êðîâ³ ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1.
Âñòàíîâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ï³äâèùåíèì ð³âíåì åíäîòåë³íó-1 òà
äåÿêèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè îçíàêàìè ñèíäðîìó ïðîëàáóâàííÿ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, çîêðåìà, ð³âíåì ìàãí³þ â
êðîâ³, òðèâàë³ñòþ ³íòåðâàëó QT òîùî. Ñåðåä îñíîâíèõ òèï³â ä³àñòîë³-
÷íî¿ äèñôóíêö³¿ âåðèô³êîâàíî ïåðåâàæàííÿ I òèïó – ïîðóøåííÿ
ðîçñëàáëåííÿ. Â òîé æå ÷àñ, ó á³ëüøîñò³ òàêèõ õâîðèõ çá³ëüøóâàëàñÿ
÷àñòêà îñ³á ³ç ðåñòðèêòèâíèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ïðîëàáó-
âàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, åíäî-
òåë³í-1, ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ.

Âñòóï
Ïðîãðåñóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ)

â ïîºäíàíí³ ç ñèíäðîìîì ïðîëàáóâàííÿ ì³òðàëüíî-
ãî êëàïàíà (ÏÌÊ) ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç åíäîòåë³àëü-
íîþ äèñôóíêö³ºþ. Ïðè ñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿
(ÑÑ) ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ôóíêö-
³îíàëüí³ é ñòðóêòóðí³ çì³íè åíäîòåë³þ ñóäèí, âíàñ-
ë³äîê ÷îãî âèíèêàº âàçîêîíñòðèêö³ÿ, àêòèâóþòüñÿ
ìåõàí³çìè êîàãóëÿö³¿, ì³ãðàö³¿ é ïðîë³ôåðàö³¿ ãëàä-
êîì’ÿçîâèõ êë³òèí ñóäèí òà ñóáåíäîêàðäà [1].

Åíäîòåë³é º ôóíêö³îíàëüíî íàéàêòèâí³øèì êîì-
ïîíåíòîì ñò³íêè ñóäèí íå ò³ëüêè çà ðàõóíîê ñòðàòå-
ã³÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ ì³æ íåþ ³ êðîâîïëèíîì, àëå
é çàâäÿêè çäàòíîñò³ âèðîáëÿòè ð³çíîìàí³òí³ ìåä³àòî-
ðè, ÿê³ ðåãóëþþòü òîíóñ ñóäèí, ïðîöåñè ðîñòó, ôóí-
êö³þ òðîìáîöèò³â ³ êîàãóëÿö³þ [4, 10,].

Åíäîòåë³é ïðîäóêóº âàçîðåëàêñóþ÷³ (åíäîòåë³-
àëüíèé ôàêòîð ðåëàêñàö³¿, ïðîñòàöèêë³í, åíäîòåë-
³àëüíèé ôàêòîð ã³ïåðïîëÿðèçàö³¿) ³ âàçîêîíñòðèê-
òîðí³ (åíäîòåë³í-1) ðå÷îâèíè. Â åíäîòåë³¿ º ôåð-
ìåíòè, ÿê³ ìîæóòü àêòèâóâàòè àíã³îòåíçèíïåðåòâî-
ðþâàëüíèé ôåðìåíò, ³íàêòèâóâàòè âàçîàêòèâí³ ñóá-
ñòàíö³¿ (ìîíîàì³íîêñèäàçà). Òîìó âèâ÷åííÿ ôóíêö³¿
åíäîòåë³þ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ ìàº
âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçðîáêè ðàö³îíàëüíèõ øëÿõ³â
ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà é ôóíêö³¿
êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ [9].

Îñòàíí³ì ÷àñîì, ÿê íàéñèëüí³øèé ç â³äîìèõ
âàçîêîíñòðèêòîð³â, ³íòåíñèâíî âèâ÷àºòüñÿ åíäî-
òåë³í – ïðåäñòàâíèê ðîäó ñóäèíîðåãóëþþ÷èõ
ïåïòèä³â, ùî êîäóþòüñÿ òðüîìà ð³çíèìè ãåíàìè
[2]. Ïðåäñòàâíèêè ðîäó åíäîòåë³í³â, çîêðåìà –
åíäîòåë³í-1, åíäîòåë³í-2, åíäîòåë³í-3 – ïðîäóêó-
þòüñÿ ð³çíèìè òêàíèíàìè, â ÿêèõ âîíè ïðèñóòí³

ÿê ìîäóëÿòîðè òîíóñó ñóäèí, êë³òèííî¿ ïðîë³ôå-
ðàö³¿ é ñèíòåçó ãîðìîí³â [1]. Íàéïîòóæí³øèé åí-
äîãåííèé âàçîêîíñòðèêòîð – åíäîòåë³í-1. Â³í
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ ôóíêö³é, âêëþ÷àþ÷è ñèñòåìíèé ³ ëîêàëüíèé
ñóäèííèé òîíóñ, ñåðöåâèé òîíóñ ³ ïðîíèêí³ñòü
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà [9].

Åíäîòåë³í-1 ï³äâèùóº ñêîðîòëèâ³òü ñåðöÿ ³
âèêëèêàº êîíñòðèêö³þ êîðîíàðíèõ ñóäèí, ùî
ïðèçâîäèòü äî ³øåì³¿ ì³îêàðäà ÷è àðèòì³¿. Á³ëüøå
òîãî, ³øåì³ÿ ìîæå âèêëèêàòè åêñòåðíàë³çàö³þ
ðåöåïòîð³â äî åíäîòåë³íó-1 ó ìåìáðàíàõ êàðä³î-
ì³îöèò³â, ùî âèêëèêàº ïîñèëåííÿ ðåàêö³¿ íà åäî-
òåë³í-1 ï³ä ÷àñ ³øåì³¿ òà ðåïåðôóç³¿ [8].

Îäíèì ³ç ðàíí³õ ïðîÿâ³â ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ
º âòðàòà ì³îêàðäîì ä³àñòîë³÷íî¿ ïîäàòëèâîñò³, ùî
ïðèçâîäèòü äî çì³íè ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó
â ë³âîìó øëóíî÷êó (ËØ) ³ çóìîâëþº çì³íè àòð³î-
âåíòðèêóëÿðíîãî ãðàä³ºíòà òèñêó òà ïðîãðåñèâíå
ï³äâèùåííÿ òèñêó ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ [7].

Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, îäíèì ç ïðîâ³äíèõ
ôàêòîð³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö-
³îíàëüí³é ïåðåáóäîâ³ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, ââàæà-
þòü ôåíîìåí òðàíñì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿. ×àñ-
òîþ ïðè÷èíîþ äèñôóíêö³¿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ç
ðîçâèòêîì òðàíñì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ïðè õðî-
í³÷íèõ ôîðìàõ ²ÕÑ, çîêðåìà, ïðè ÑÑ, º çì³íè òî-
íóñó òà ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â,
ÿê³ º äóæå ÷óòëèâ³ äî ³øåì³¿ [5]. Äèñôóíêö³ÿ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ç ðîçâèòêîì òðàíñì³òðàëü-
íî¿ ðåãóðã³òàö³¿ ó õâîðèõ íà CC ïðîòÿãîì òðèâà-
ëîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ êë³í³÷íî áåçñèìïòîìíîþ.
Ðåìîäåëþâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, çì³íè
òðàíñì³òðàëüíèõ ïîòîê³â íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³
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ì³æ ñîáîþ òà ïðèçâîäÿòü âðåøò³-ðåøò äî ìàí³ôå-
ñòàö³¿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [6].

Ôîðìóâàííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ó õâîðèõ
íà ÑÑ ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ ìàº âåëèêå ä³àãíîñòè÷-
íå, ë³êóâàëüíå òà ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ [3].
Âàæëèâèì º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî çá³ëüøåííÿ ñòóïå-
íÿ äèëàòàö³¿ ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ ïðè òðèâàëîìó
ñïîñòåðåæåíí³ çà õâîðèìè ç ÏÌÊ: çà 10 – 13
ðîê³â òàêà äèíàì³êà â³äì³÷åíà ó 29 – 43% îñ³á [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè äèíàì³êó ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ òà

ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ó õâî-
ðèõ íà õðîí³÷í³ ôîðìè ²ÕÑ – ÑÑ ³ç ñèíäðîìîì
ÏÌÊ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 170 õâîðèõ íà ñòàá-

³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ²² – ²²² ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñ³â
(ÑÑ ²² – ²²² ÔÊ), ç ÿêèõ: 134 îñîáè ³ç ñóïóòí³ì
ñèíäðîìîì ÏÌÊ, ³ 36 îñ³á – áåç îçíàê äàíîãî
ñèíäðîìó. Îáñòåæåíî òàêîæ 20 ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð
ñêàðã, àíàë³ç àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ çà-
ãàëüíîïðèéíÿò³ ô³çèêàëüí³ îáñòåæåííÿ òà ëàáî-
ðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

Îáñòåæåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè íà ïî÷àòêó òà
÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ.

Âåëîåðãîìåòð³þ ïðîâîäèëè ç ìåòîþ âåðèô³-
êàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ÑÑ òà âèçíà÷åííÿ
çì³í òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà
âåëîåðãîìåòð³ «Corival». Ðåºñòðàö³þ ÅÊÃ
çä³éñíþâàëè íà àïàðàò³ «Þí³êàðä – 200» (êîìïà-
í³ÿ ÞÒÀÑ) ó 12 çàãàëüíîïðèéíÿòèõ â³äâåäåííÿõ.
Òðàíñòîðàêàëüíó åõîêàðä³îãðàô³þ (ÅõîÊÃ) ïðî-
âîäèëè íà àïàðàò³ HD 11 XE, Philips (USA).

Äëÿ îö³íêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ âèêîðèñòî-
âóâàëè ³ìïóëüñíó äîïëåð³âñüêó åõîêàðä³îãðàô³þ.
Ä³àãíîñòèêó ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ çä³éñíþâàëè
íà îñíîâ³ àíàë³çó ïîðóøåíü òðàíñì³òðàëüíîãî êðî-
âîïëèíó çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè.

Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1 â êðîâ³ ïðîâî-
äèëè ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ) çà
äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà Stat Fax 303 Plus (ÑØÀ)
ç âèêîðèñòàííÿì ðåàãåíò³â «Endothelin (1-21) EIA
kit» - Biomedica (Àâñòð³ÿ).

Ê³ëüê³ñíå çíà÷åííÿ ìàãí³þ ïëàçìè êðîâ³ âñòà-
íîâëþâàëè ç äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà ÀÝÊ – 01 òà
ðåàêòèâó «BIOTEST».

Óñ³ ðîçðàõóíêè çä³éñíþâàëè íà ïåðñîíàëüíî-
ìó êîìï’þòåð³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì Microsoft
Office Excel 2003 ³ StatSoft «Statistica» v. 6,0. Âè-
ðàõîâóâàëè ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ âåëè÷èíè (Ì),
ïîõèáêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí (m), ñòàíäàðòíå â³äõè-
ëåííÿ (ó). Äàí³ ïðåäñòàâëÿëè ó âèãëÿä³ (M±m).
Äëÿ îö³íêè çâ’ÿçêó ì³æ îçíàêàìè çàñòîñîâóâàëè
êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ (r). Ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ
ââàæàëàñü ð³çíèöÿ ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà äàíèìè ÅõîÊÃ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè íà-

ÿâí³ñòü ² (53,7%) òà ²² (42,5%) ñòóïåí³â ÏÌÊ. Ó 5
õâîðèõ (3,7%) áóëî ä³àãíîñòîâàíî ²²² ñòóï³íü
ÏÌÊ. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ïðîëàïñ
ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (76,8%).
Ó òîé æå ÷àñ, ïðîëàïñ çàäíüî¿ ñòóëêè ä³àãíîñòó-
âàëè çíà÷íî ð³äøå – ó 23,2% âèïàäê³â.

Òðàíñì³òðàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó
80,6% õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì ÏÌÊ (ó 108 ç 134 õâî-
ðèõ). Ó 26 îáñòåæåíèõ (19,4%) ì³òðàëüíà ðåãóð-
ã³òàö³ÿ áóëà â³äñóòíÿ. Ïåðåâàæàëà ì³òðàëüíà ðå-
ãóðã³òàö³ÿ I ñòóïåíÿ (47,8%). Ð³äøå çóñòð³÷àëàñü
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ì³òðàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ II ñòóïåíÿ – ó 24,6% õâî-
ðèõ, ó 6,0% ïàö³ºíò³â – ²²² ³ ëèøå ó 3 õâîðèõ
(2,2%) – IV ñòóïåíÿ. Ïðè öüîìó ìîæíà çàçíà÷èòè,
ùî ñòóï³íü ÏÌÊ íå çàâæäè ñï³âïàäàâ ³ç ñòóïåíåì
âèðàæåíîñò³ òðàíñì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿.

Ó õâîðèõ ³ç ÏÌÊ â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ – äî
(4,4±0,04) ñì , ïðîòè (3,04±0,10) ó çäîðîâèõ îñ³á
(ð<0,001). Ó õâîðèõ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ ö³ ðîçì-
³ðè áóëè òàêîæ çá³ëüøåíèìè â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäî-
ðîâèìè, îäíàê âîíè çíàõîäèëèñü â ìåæàõ íîðìè
(3,8±0,07) ñì.

Ïîêàçíèêè ÊÄÎ ³ ÊÑÎ ó õâîðèõ íà ÑÑ ³ç ñó-
ïóòí³ì ñèíäðîìîì ÏÌÊ ìàëè òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ ³ ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî (136,7±1,5) ìë
³ (55,6±0,6) ìë. Ó çäîðîâèõ îñ³á ö³ çíà÷åííÿ áóëè
â ìåæàõ (106,2±4,6) ìë ³ (42,2±1,4) ìë. Ó õâîðèõ
íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ ö³ ïîêàçíèêè íå âèõî-
äèëè çà ìåæ³ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü – (118,9±3,9)
ìë ³ (49,3±1,1) ìë, â³äïîâ³äíî (ð<0,001). Ó õâîðèõ
³ç ÏÌÊ â³äì³÷åíî çíèæåííÿ óäàðíîãî îá’ºìó äî
(58,5±2,5) ìë ïðîòè (77,9±2,3) ìë ó çäîðîâèõ ³
(70,5±2,7) ìë ó õâîðèõ íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ
(ð1<0,001, ð2<0,01).

Âàæëèâó ðîëü ó ôóíêö³îíóâàíí³ ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà ìàþòü òàê çâàí³ òðàíñì³òðàëüí³ ïîòîêè,
àäæå âîíè ôîðìóþòü ä³àñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ë³âî-
ãî øëóíî÷êà (ä³àñòîë³÷íó ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü).

Ó çäîðîâèõ îñ³á øâèäê³ñòü ðàííüîä³àñòîë³÷íî-
ãî íàïîâíåííÿ (Å, ì/ñ) ë³âîãî øëóíî÷êà ñòàíîâè-
ëà (81,4±1,0) ì/ñ, ó õâîðèõ íà ÑÑ áåç ÏÌÊ –
(57,7±4,3) ì/ñ (ð<0,001), à çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó
ÏÌÊ – (59,3±1,5) ì/ñ (ð<0,001).

Øâèäê³ñòü ï³çíüîä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ
(À, ì/ñ), ùî çàëåæèòü â³ä ñèëè ñêîðî÷åííÿ ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ, ó õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ äîð³â-
íþâàëà (56,6±1,1) ì/ñ ïðîòè (60,7±1,4) ì/ñ ó õâî-
ðèõ íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ.

Îñíîâíèé ïîêàçíèê, ÿêèé õàðàêòåðèçóº ñòàí
ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ – ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À ó
çäîðîâèõ îñ³á ñòàíîâèâ (1,41±0,05); ó õâîðèõ íà
ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ – (0,94±0,06) (ð<0,001), à çà
éîãî íàÿâíîñò³ – (1,12±0,04) (ð1<0,001, ð2<0,01).

Ïåð³îä ³çîâîëþì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ (IVRT)
ë³âîãî øëóíî÷êà ó çäîðîâèõ îñ³á ñêëàäàâ
(86,3±1,3) ìñ, ó õâîðèõ íà ÑÑÍ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ
â³í äîð³âíþâàâ (114,3±5,3) ìñ (ð<0,001), à çà íàÿâ-
íîñò³ äàíîãî ñèíäðîìó – (102,4±2,1) ìñ (ð<0,05).

Ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷-
êà çà òèïîì àíîðìàëüíîãî ðîçñëàáëåííÿ ó õâîðèõ íà
ÑÑ áåç ÏÌÊ áóëè íàÿâí³ ó 27 îáñòåæåíèõ (75,0%),
çà «ïñåâäîíîðìàëüíèì» òèïîì – ó 2 (5,6%) õâîðèõ
³ ó îäíîãî õâîðîãî (2,7%) – çà ðåñòðèêòèâíèì òè-
ïîì. Ó 6 îñ³á (16,7%) ïîðóøåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà íå ñïîñòåð³ãàëîñü (ðèñ.1).

Ó õâîðèõ íà ÑÑ çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó ÏÌÊ
ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ â³äì³÷àëàñÿ ó 91,1% âè-
ïàäê³â. Ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ çà òèïîì àíîð-
ìàëüíîãî ðîçñëàáëåííÿ ìàëà ì³ñöå ó 53,0%, çà
«ïñåâäîíîðìàëüíèì» òèïîì ó – 26,9%, à çà ðåñò-
ðèêòèâíèì òèïîì – ó 11,2% õâîðèõ.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1 áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî ó çäîðîâèõ îñ³á éîãî âì³ñò ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ (0,42±0,01)
ôìîëü/ë. Ó õâîðèõ íà ÑÑ áåç ñèíäðîìó ÏÌÊ ñïî-
ñòåð³ãàëîñü ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ åíäî-
òåë³íó-1 – (1,0±0,03) ôìîëü/ë, à çà íàÿâíîñò³ äà-
íîãî ñèíäðîìó ð³âåíü åíäîòåë³íåì³¿ çð³ñ äî
(1,3±0,01) ôìîëü/ë (ð<0,01).
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Çâàæàþ÷è íà ðîëü ìàãí³þ ó ðîçâèòêó ïðîëàáó-
âàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, âñòàíîâëåíî, ùî éîãî
ð³âåíü â îáñòåæåíèõ õâîðèõ êîðåëþâàâ ³ç ð³âíåì
åíäîòåë³íó-1 (çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê,
r=-0,55, ð<0,05) (ðèñ.2).

Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ
ð³âíåì ó êðîâ³ åíäîòåë³íó-1 ³ òðèâàë³ñòþ ³íòåðâà-
ëó QTc, îäíèì ³ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ðîç-
âèòêó ôàòàëüíèõ àðèòì³é ó õâîðèõ ³ç ñóïóòí³ì
ñèíäðîìîì ÏÌÊ. Ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè âñòà-
íîâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r=0,58;
ð<0,05) (ðèñ.3).

Âèñíîâêè
1. Âàæê³ñòü ïåðåá³ãó ÑÑ çà íàÿâíîñò³ ñèíäðî-

ìó ÏÌÊ îáóìîâëþºòüñÿ ðîçâèòêîì ó òàêèõ õâî-
ðèõ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ïðè ÿê³é ð³âåíü
åíäîòåë³íó-1 ó 3 ðàçè âèùèé, í³æ ó íîðì³. Âèõî-
äÿ÷è ç öüîãî, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèâ³ëüíåííÿ
åíäîãåííîãî åíäîòåë³íó-1 ïîñèëþº ³øåì³þ ì³î-
êàðäà ÿê ÷åðåç êîðîíàðíó âàçîêîíñòðèêö³þ, òàê ³
÷åðåç ïðÿì³ ì³îêàðä³àëüí³ åôåêòè. ßê íàñë³äîê,
ïîðóøóºòüñÿ ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³ÿ êëàïàííîãî àïà-
ðàòó ñåðöÿ, çîêðåìà, ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

2. Ó õâîðèõ íà ÑÑ çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó
ÏÌÊ øâèäêî âèíèêàº ³ ïðîãðåñóº ä³àñòîë³÷íà
äèñôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ïðè öüîìó ñïî÷àò-
êó ïîðóøóºòüñÿ ðîçñëàáëåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, à
â³äòàê ðîçâèâàºòüñÿ ðåñòðèêòèâíèé òèï ä³àñòîë-
³÷íî¿ äèñôóíêö³¿.

3. Âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ
ð³âíåì åíäîòåë³íó-1 òà ð³âíåì ìàãí³þ ó êðîâ³ ³
òðèâàë³ñòþ ³íòåðâàëó QTc. Âëàñíå äåô³öèò ìàã-
í³þ, ã³ïåðïðîäóêö³ÿ åíäîòåë³íó-1 òà ïîäîâæåííÿ
³íòåðâàëó QTc º âèçíà÷àëüíèìè â ïðîãðåñóâàíí³
²ÕÑ çà íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó ÏÌÊ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âñòàíîâëåííÿ ðÿäó êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â
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êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷íèõ çì³í âèçíà÷àº íå ëèøå
îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ âàæê³ñòü ÑÑ,
ïîºäíàíó ç ñèíäðîìîì ÏÌÊ, àëå ³ âêàçóº íà íå-
îáõ³äí³ñòü ïîøóêó îðèã³íàëüíèõ øëÿõ³â ùîäî
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ÏÐÎËÀÁÈÐÎÂÀÍÈß ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Ò. Â. Íàëóæíàÿ
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå î ðàçâèòèè ýíäîòå-

ëèàëüíîé è äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèé ó áîëüíûõ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà â ñî÷åòàíèè ñ ñèíäðîì ïðîëàáèðî-
âàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Äîêàçàíî íàëè÷èå ó òàêèõ áîëü-
íûõ ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ â êðîâè óðîâíÿ ýíäîòåëèíà-
1. Óñòàíîâëåíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîâûøåííûì óðîâíåì
ýíäîòåëèíà-1 è íåêîòîðûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè
ñèíäðîìà ïðîëàáèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, â ÷àñòíîñòè óðîâíåì ìàãíèÿ â êðî-
âè, ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåðâàëà QT è ò.ä. Ñðåäè îñíîâíûõ
òèïîâ äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè âåðèôèöèðîâàíî ïðåîá-
ëàäàíèå I òèïà – íàðóøåíèå ðàññëàáëåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ, â
áîëüøèíñòâå òàêèõ áîëüíûõ óâåëè÷èâàëàñü äîëÿ ëèö ñ ðåñ-
òðèêòèâíûì òèïîì äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì ïðîëàáèðîâàíèÿ ìèòðàëüíî-
ãî êëàïàíà, ýíäîòåëèí-1, äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ.

ENDOTHELIAL AND DIASTOLIC DYSFUNCTIONS
OF THE HEART IN PATIENTS WITH CORONARY

HEART DISEASE IN COMBINATION WITH MITRAL
VALVE PROLAPSE SYNDROME

T. V. Naluzhna

Abstract. The article contains information about develop-
ment of endothelial and diastolic dysfunctions in patients with
Coronary Heart Disease in combination with Ìitral Valve Pro-
lapse Syndrome. The presence  of increased content of
endothelin-1 in the blood of these patients level has been proved.
The correlation between the increased levels of endothelin-1 and
some pathogenetic features of Mitral Valve Prolapse Syndrome
and Coronary Heart Disease, in particular the level of magnesium
in the blood, the duration of the QT interval and so on has been
stated. The predominance of type I - impaired relaxation was
verified among the main types of diastolic dysfunction. At the
same time the proportion of patients with restrictive type of di-
astolic dysfunction increased in the majority of these patients.

Keywords: Mitral Valve Prolapse Syndrome, endothelin-1,
diastolic dysfunction.
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