
79

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ [616.127-02:616.89-008.441.13]-092.19

 Î. ². Ìàðòüÿíîâà, Ë. ª. Ëàïîâåöü, Ì. Î. Ëåñèê, 2013

Î. ². Ìàðòüÿíîâà
Ë. ª. Ëàïîâåöü
Ì. Î. Ëåñèê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ¯ ËÀÍÊÈ
²ÌÓÍÍÎ¯ Â²ÄÏÎÂ²Ä² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÀËÊÎÃÎËÜÍÓ ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²Þ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ âèâ÷àëè õàðàêòåðèñòèêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó
õâîðèõ íà àëêîãîëüíó êàðä³îì³îïàò³þ. Âèÿâëåíî çíèæåííÿ
ïîãëèíàëüíî¿ çäàòíîñò³ ôàãîöèò³â, ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé
îêèñíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â. Òàê³
çì³íè ôîðìóþòü ïîðóøåííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Âèçíà÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ
çàïîá³ãàííÿ ïîãëèáëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëêîãîëüíà êàðä³îì-
³îïàò³ÿ, ôàãîöèòîç, ÍÑÒ-òåñò.

Âñòóï
Íàäì³ðíå âæèâàííÿ àëêîãîëþ º îäíèì ³ç íàé-

ñóòòºâ³øèõ ôàêòîð³â ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ [12]. Ìàñøòàáí³ñòü
àëêîãîë³çàö³¿ íàñåëåííÿ òà ìåäè÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ
íàñë³äê³â õàðàêòåðèçóþòü àëêîãîë³çì ÿê ïàòîëî-
ã³þ, ùî º ðåàëüíîþ çàãðîçîþ çäîðîâ’þ íàö³¿ òà
ñïðèÿº ÿâèùàì äåïîïóëÿö³¿ [10]. Øê³äëèâèé
âïëèâ àëîêîãîëþ º ãëîáàëüíîþ ïðîáëåìîþ, ùî
ñòàâèòü ï³ä çàãðîçó ³íäèâ³äóàëüíèé òà ñîö³àëüíèé
ðîçâèòîê [5]. Õðîí³÷íå çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó àëêîãîëüíî¿ êàðä³îì³î-
ïàò³¿ (ÀÊÌÏ), ùî íàëåæèòü äî ãðóïè íåêîðîíà-
ðîãåííèõ çàõâîðþâàíü ì³îêàðäó [6]. Â³äîìî, ùî
ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ (ÑÑÇ) º îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó ñâ³ò³. Ó 2008 ð. â³ä ÑÑÇ ïî-
ìåðëî 17,3 ì³ëüéîíà ëþäåé, ùî ñòàíîâèòü 30 %
óñ³õ âèïàäê³â ñìåðò³ ó ñâ³ò³ [4]. ÀÊÌÏ âèÿâëÿþòü
ó 21-36 % õâîðèõ íà íå³øåì³÷íó êàðä³îì³îïàò³þ,
à 40-50 % òàêèõ ïàö³ºíò³â ïîìèðàþòü ïðîòÿãîì 3-
6 ðîê³â [6, 7]. Ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÀÊÌÏ ð³çíî-
ìàí³òí³, îñíîâîþ óñ³õ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â º
âïëèâ íà ì³îêàðä ñàìîãî àëêîãîëþ òà éîãî òîê-
ñè÷íîãî ìåòàáîë³òó àöåòàëüäåã³äó. Ðåçóëüòàòè
÷èñåëüíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî
âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ÀÊÌÏ ³ìóíîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü, çàïàëüíèõ ðåàêö³é òà ìîæëèâó ïåðñè-
ñòåíö³þ ð³çíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é [1, 2, 6, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íî¿ ëàíêè

³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ïàö³ºíò³â ³ç àëêîãîëüíîþ êàð-
ä³îì³îïàò³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íà áàç³ 11 â³ää³ëåííÿ êîìóíàëüíîãî çàêëàäó

Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ïñèõ³àòðè÷íà ë³êàðíÿ
òà êàðä³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìóíàëüíî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-

ìîãè ì. Ëüâîâà îáñòåæåíî 21 ïàö³ºíòà, õâîðîãî
íà ÀÊÌÏ (ãðóïà 1), òà 20 ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) (ãðóïà 2) â³êîì â³ä
41 äî 74 ðîê³â. Ä³àãíîç ÀÊÌÏ âñòàíîâëþâàëè íà
îñíîâ³ äàíèõ àíàìíåçó ïðî òðèâàëå òà íàäì³ðíå
âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ðåçóëüòàò³â çàãàëüíîêë³í³÷-
íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, àðèòì³é, à òàêîæ îçíàê
óðàæåííÿ ñåðöÿ íà ÅÊÃ (çì³íè ïåðåäñåðäíîãî ³
øëóíî÷êîâîãî êîìïëåêñ³â, ïîðóøåííÿ ðèòìó)
[11,13]. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòàíîâèëè 30 ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³. Óñ³ì
ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè: çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³;
îö³íêó ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â ³ç ÷àñòèíêàìè ëàòåêñó ç âèçíà÷åí-
íÿì â³äñîòêó ôàãîöèòîçó - ôàãîöèòàðíîãî ³íäåê-
ñó (Ô²); ñåðåäíüî¿ ê³ëüêîñò³ ãðàíóë ëàòåêñó, ÿê³
ïîãëèíóò³ îäíèì àêòèâíèì íåéòðîô³ëîì – ôàãî-
öèòàðíîãî ÷èñëà (Ô×); àáñîëþòíîãî ïîêàçíèêà
ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ (ÀÏÔÀ); ê³ëüêîñò³ àê-
òèâíèõ ôàãîöèò³â (ÊÀÔ); îö³íêó çàãàëüíî¿ îêèñ-
íî-â³äíîâíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëî-
öèò³â ó òåñò³ â³äíîâëåííÿ í³òðîñèíüîãî òåòðàçîë³þ
(ÍÑÒ-òåñò) ³ç âèçíà÷åííÿì â³äñîòêà òèõ êë³òèí, ÿê³
ì³ñòÿòü ãðàíóëè äèôîðìàçàíó òà ðîçðàõóíêîì öè-
òîõ³ì³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà (ÖÕÊíñò); âèÿâëåííÿ êàò-
³îííèõ ë³çîñîìàëüíèõ á³ëê³â ³ç ðîçðàõóíêîì
â³äñîòêà êë³òèí, ùî ì³ñòÿòü êàò³îíí³ ë³çîñîìàëüí³
á³ëêè, òà öèòîõ³ì³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà (ÖÕÊêëá); ðîç-
ðàõóíîê áàêòåðèöèäíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â
(ÁÀÍ) çà ôîðìóëîþ Ãóñºâî¿ Ñ.À [9]. Îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè íà 1-3 äîáè ïåðåáóâàííÿ â
êë³í³ö³. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü àíàë³çóâàëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåòîäó âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïî-
ìîãîþ ïðîãðàìè STATISTICA 6 (Statsoft, USA) [3].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü ó 94% ïàö³ºíò³â

òðüîõ ãðóï âèÿâëåíî ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ó ìå-
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æàõ 4,1-7,6 Ã/ë. Âåëè÷èíà ³íäåêñó ÿäåðíîãî çñóâó
(²ßÇ) â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ç ÀÊÌÏ òà ²ÕÑ ñòàíî-
âèëà 0,035±0,006 òà 0,031±0,008 â³äïîâ³äíî, ùî áóëî
â³ðîã³äíî íèæ÷èì â³ä íîðìè (0,045±0,004, ð<0,05).

Âèçíà÷åííÿ ñïðîìîæíîñò³ ôàãîöèòàðíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó ìàº âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó òà ïðîãíî-
ñòè÷íó ³íôîðìàòèâí³ñòü ïðè áàãàòüîõ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ. Íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíèìè ïîêàçíèêàìè äëÿ îö³íêè ö³º¿ ôóíêö³¿
ââàæàþòü ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ, ôàãîöèòàðíå
÷èñëî, àáñîëþòíèé ïîêàçíèê ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâ-
íîñò³ òà ê³ëüê³ñòü àêòèâíèõ ôàãîöèò³â.

Ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü àêòèâ-
íîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â â óñ³õ îáñòå-
æåíèõ ïàö³ºíò³â ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïîêàçíè-
êè ôàãîöèòóþ÷èõ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ó
ïàö³ºíò³â óñ³õ ãðóï ñóòòºâî íå â³äð³çíÿþòüñÿ. Ó
ïàö³ºíò³â ãðóï 1, 2 ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ïî-
ãëèíàëüíî¿ çäàòíîñò³ íåéòðîô³ë³â çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ Ô× òà ÀÏÔÀ. Â³äíîñíà òà àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ÿê³ çäàòí³ ïîãëèíàòè íåéòðàëüí³
÷àñòèíêè ëàòåêñó, ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÀÊÌÏ áóëà
âèùîþ íà 4,6 % òà 11,46 %, à â ïàö³ºíò³â ãðóïè 2
–íèæ÷îþ íà 12,4 % òà 13,8 %  ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Óòâîðåííÿ íåéòðîô³ëüíèìè ãðàíóëîöèòàìè
ïðîäóêò³â «êèñíåâîãî âèáóõó» â³ä³ãðàº êëþ÷îâó
ðîëü ó ïðîòèì³êðîáí³é ôóíêö³¿ íåéòðîô³ë³â. Àíà-
ë³çóþ÷è îòðèìàí³ ïîêàçíèêè ÍÑÒ-òåñòó, ÿêèé
õàðàêòåðèçóº ïðîöåñè êèñíåâîçàëåæíîãî ìåòàáî-
ë³çìó íåéòðîô³ë³â, âñòàíîâèëè, ùî â³äñîòîê ÍÑÒ-
ïîçèòèâíèõ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â òà ïî-
êàçíèê öèòîõ³ì³÷íîãî êîåô³ö³ºíòà â ãðóï³ õâîðèõ
íà ÀÊÌÏ íèæ÷èé ïîð³âíÿíî ç òàêèì ó õâîðèõ íà
²ÕÑ òà ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ãðóïà 2 õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ïîêàçíèê³â ÍÑÒ-
òåñòó ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ãðóïàìè.

Âàæëèâîþ ëàíêîþ â äîñë³äæåíí³ ôóíêö³é
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â º êàò³îíí³ ë³çîñî-
ìàëüí³ á³ëêè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî â³äñîòîê ÊËÁ-âì³ñíèõ íåéòðîô³ë³â ó õâîðèõ
íà ÀÊÌÏ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèêà â
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, à ÖÕÊ – áóâ íèæ÷èì íà
9 % (ð<0,05)  ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Äëÿ ðîçðàõóíêó áàêòåðèöèäíî¿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â (ÁÀÍ) çàñòîñîâàíà ôîðìóëà, çàïðî-
ïîíîâàíà Ãóñºâîþ Ñ.À.,1991 [9]. ÁÀÍ º ³íòåã-
ðàëüíèì ïîêàçíèêîì, ÿêèé â³äîáðàæàº áàêòåðè-
öèäíó àêòèâí³ñòü ç óðàõóâàííÿì äâîõ ãîëîâíèõ
ñèñòåì íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â. Ó ãðóï³ õâî-
ðèõ íà ÀÊÌÏ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 4,39±0,26
ó.î., ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ – 4,77±0,39 ó. î. ³ º
íèæ÷èì  ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì ó ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà àëêîãîëüíó êàðä³îì³îïàò³þ òà

³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ  ïîãëèíàëüíà çäàòí³ñòü
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â çíèæåíà ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

2. Ó ïàö³ºíò³â ³ç àëêîãîëüíîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñ-
òåé îêèñíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â, à îòæå – çíèæåííÿ ê³ë³íãîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ íåéòðîô³ë³â òà ïîðóøåííÿ àíòèì³êðîáíîãî
çàõèñòó íà òë³ òðèâàëî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïëàíóºòüñÿ äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ãóìî-

ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà àëêîãîëüíó êàðä-
³îì³îïàò³þ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÂÅÍÀ
ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÎÒÂÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÅÉ

Î. È. Ìàðòüÿíîâà, Ë. Å. Ëàïîâåö, Ì. Î.Ëåñèê
Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷àëè ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçèðóþ-

ùèå èììóííóþ ñèñòåìó ó áîëüíûõ àëêîãîëüíîé êàðäèîìè-

îïàòèåé. Â ðàçóëüòàòå èññëåäîâàíèé îáíàðóæåíî ñíèæåíèå
ïîãëîùàþùåé ñïîñîáíîñòè ôàãîöèòîâ, ðåçåðâíûõ âîçìîæ-
íîñòåé îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ íåéòðî-
ôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ. Òàêèå èçìåíåíèÿ ôîðìèðóþò íàðó-
øåíèÿ èììóííîãî îòâåòà. Îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëåé íåñïå-
öèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðåäóï-
ðåæäåíèÿ óñóãóáëåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëêîãîëüíàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, ôàãîöè-
òîç, ÍÑÒ-òåñò.

FEATURES OF NON-SPECIFIC PART OF THE
IMMUNE RESPONSE IN PATIENTS WITH

ALCOHOLIC CARDIOMYOPATHY

O.I.Mart’yanova, L.Ye. Lapovets, M.O.Lesyk
Abstract. We studied the parameters characterizing immune

system in patients with alcoholic cardiomyopathy. Our results
revealed a reduction in absorption capacity of phagocytes, re-
serve capacity of redox processes of neutrophilic granulocytes.
These changes form violations of the humoral immune response
and may directly affect the strengthening of the pathological pro-
cess.

Key words: alcoholic cardiomyopathy, phagocytosis, NBT-
test.
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