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Ðåçþìå. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
ä³òè â³ä ìàòåð³â ³ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì êðîâ³, óñïàäêîâóâà-
ëè â 60 % ïîçèòèâíèé Rh-ôàêòîð, ÿê äîì³íóþ÷èé ó ïðèðîä³.
Ïîêàçàíî, ùî ìîæëèâèé ðîçâèòîê ÃÕÍ â³ä ìàòåð³â ³ç íåãàòèâ-
íèì Rh-ôàêòîðîì êðîâ³ (çà ñèñòåìîþ àíòè-D) çàëåæíî â³ä
âì³ñòó á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ º ñóòî ³íäèâ³äóàëüíèì ó
çâ’ÿçêó ç øèðîêèì ä³àïàçîíîì âåëè÷èíè öüîãî ïîêàçíèêà â íîâîíà-
ðîäæåíèõ. Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî íà 3-4 äîáó æèòòÿ âì³ñò
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó çíàõîäèâñÿ â äîñèòü âóçüêîìó ä³àïàçîí³
çíà÷åíü, íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÃÕÍ òà ïî÷àòêîâîãî
âì³ñòó á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÃÕÍ (ãåìîë³òè÷íà
õâîðîáà íîâîíàðîäæåíèõ), êîí’þãà-
ö³éíà æîâòÿíèöÿ, ãðóïà êðîâ³, Rh-
ôàêòîð, êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó
êðîâ³ òà éîãî ïðèð³ñò.

Âñòóï
Ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà íîâîíàðîäæåíèõ (ÃÕÍ) –

çàõâîðþâàííÿ, çóìîâëåíå ³ìóíîëîã³÷íèì êîíôë-
³êòîì, ÿêèé º íàñë³äêîì íåñóì³ñíîñò³ êðîâ³ ïëîäà
³ ìàòåð³ çà åðèòðîöèòàðíèìè àíòèãåíàìè, ÿê³ íà-
ïðàâëåí³ ïðîòè åðèòðîöèò³â äèòèíè òà ïåðåäà-
þòüñÿ òðàíñïëàöåíòàðíî. Êëàñèô³êàö³ÿ ùîäî
ïåðâèííîãî ïîõîäæåííÿ ÃÕÍ âèìàãàº âñòàíîâ-
ëåííÿ âèäó êîíôë³êòó (Rh-ôàêòîð, ÀÂ0- ÷è ³íø³
àíòèãåíí³ ñèñòåìè êðîâ³) [5, 6].

Â³äîìî 14 îñíîâíèõ åðèòðîöèòàðíèõ ãðóïî-
âèõ ñèñòåì, ÿê³ îá’ºäíóþòü á³ëüøå 100 àíòèãåí³â.
Çàçâè÷àé åðèòðîöèòè ïëîäà ìàþòü ïåâí³ àíòèãå-
íè áàòüêà, ÿê³ â³äñóòí³ â ìàòåð³ [10].

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÃÕÍ ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë-
³äîê íåñóì³ñíîñò³ ïëîäà ³ ìàòåð³ çà ðåçóñ- àáî ÀÂ0-
àíòèãåíàìè ³ ð³äêî çà ³íøèìè àíòèãåííèìè ñèñòå-
ìàìè (âíàñë³äîê ¿õ ìåíøî¿ ³ìóíîãåííîñò³) - Êåëë
(Kell), Äàôô³ (Duffy), MNSs, Ê³ää³ (Kidd), Ëåâ³ñ
(Lewis) òîùî. Òîìó â êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó
íåîáõ³äíå äåòàëüíå ñåðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ [3, 10].

ßê ïðàâèëî, ÃÕÍ âèíèêàº íà ôîí³ íåñóì³ñíîñò³
êðîâ³ ìàòåð³ é ïëîäó çà Rh-ôàêòîðîì: êîíôë³êò çà
ãðóïîþ êðîâ³ ïðîò³êàº äëÿ äèòèíè â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â áåç îñîáëèâèõ óñêëàäíåíü. Â³äîìî, ùî ÃÕÍ
ïðè Rh-íåñóì³ñíîñò³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 2-3 ³ç 1000
íîâîíàðîäæåíèõ, à êîíôë³êò çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 – ó
5-6 (íà 1000 íîâîíàðîäæåíèõ).

ÃÕÍ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 çóñòð³÷àºòüñÿ íå ð³äøå,
à çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ çà Rh-ôàêòîðîì, àëå ¿¿ ïå-
ðåá³ã â³äáóâàºòüñÿ íàáàãàòî ëåãøå ³ íåð³äêî
íàâ³òü íå ä³àãíîñòóºòüñÿ. Çà îñòàíí³ ðîêè
çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç òÿæêèìè ôîðìàìè
ÃÕÍ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0, îñîáëèâî ïðè ä³àãíîñòó-
âàíí³ ó äèòèíè Â(²²²) ãðóïè êðîâ³ [6, 10].

Rh-ôàêòîð ó êðîâ³ ïëîäó ëþäèíè âèçíà÷àºòü-
ñÿ ç òðåòüîãî ì³ñÿöÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó. Rh-àíòèãåíè âèÿâëÿþòüñÿ íà ìåìáðàí³
åðèòðîöèò³â ïëîäó âæå íà 30-é äåíü âàã³òíîñò³,
òîáòî ùå äî ìîìåíòó îñòàòî÷íîãî ôîðìóâàííÿ
Rh-ôàêòîðó [5] .

Àíòèãåííà ñèñòåìà ðåçóñ ñêëàäàºòüñÿ ç øåñòè
îñíîâíèõ àíòèãåí³â (¿õ ñèíòåç âèçíà÷àºòüñÿ òðüî-
ìà ïàðàìè ãåí³â), ÿê³ ïîçíà÷àþòüñÿ àáî Ñ,ñ; D, d;
E,e (íîìåíêëàòóðà Ô³øåðà), àáî Rh’, hr’; Rh0, hr0;
Rh”, hr” (òåðì³íîëîã³ÿ Â³ííåðà). Ðåçóñ-ïîçèòèâí³
åðèòðîöèòè ì³ñòÿòü D-ôàêòîð (Rh0-ôàêòîð êðîâ³).
Òàê çâàí³ ðåçóñ-íåãàòèâí³ åðèòðîöèòè éîãî íå
ìàþòü, õî÷à â íèõ îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü áóòè ïðè-
ñóòí³ ³íø³ àíòèãåíí³ ñèñòåìè ðåçóñ [3,10].

D – àíòèãåí – ë³ïîïðîòå¿í, ðîçòàøîâàíèé íà
âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ öèòîìåìáðàíè åðèòðîöèò³â,
òîä³ ÿê ÀÂ-àíòèãåí – íà çîâí³øí³é. Ñàìå íà-
ÿâí³ñòü àíòèãåíó D º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ÃÕÍ ÷è
åðèòðîáëàñòîçó ïëîäà, ïðè ÿêîìó êëþ÷îâèì ôàê-
òîðîì º ïðîô³ëàêòè÷í³ ì³ðè çàïîá³ãàííÿ àëî³ìó-
í³çàö³¿, îñê³ëüêè ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ º äîñèòü
îáìåæåíèìè òà ìàëîåôåêòèâíèìè [6,10] .

Íå äèâëÿ÷èñü íà âåëèê³ äîñÿãíåííÿ ³ìóíîãå-
ìàòîëîã³¿, ïðîáëåìà åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ãåìî-
ë³òè÷íî¿ õâîðîáè íå âèð³øåíà, ³ñíóº áàãàòî ä³à-
ìåòðàëüíî ïðîòèëåæíèõ äóìîê ç öüîãî ïðèâîäó.
Àäæå â ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ìàþòü çíà÷åííÿ
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ìàòåðèíñüêîãî îðãàí-
³çìó (îñîáëèâîñò³ ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íàÿâí³ñòü
çàõâîðþâàíü, ïåðøà ÷è ïîâòîðíà âàã³òí³ñòü), à ç
³íøîãî áîêó – ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïëîäó, îñîá-
ëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ïå÷³íêè, ÿê âàæëèâèé
ôàêòîð ó ðîçâèòêó ñàìå «æîâòóøíî¿» ôîðìè ÃÕÍ
[9, 10].
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ÃÕÍ ä³àãíîñòóþòü íà îñíîâ³ âðàõóâàííÿ áàãà-
òüîõ äàíèõ: àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó, ñåðîëîã³÷íî-
ãî îáñòåæåííÿ êðîâ³ ìàòåð³ é äèòèíè, êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ, äàíèõ ùîäî îáñòåæåííÿ
äèòèíè (ãåìîãðàìè, ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó). Íàéá³ëüøó
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ìàº âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é ³ ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³.
Òÿæê³ñòü ïðîò³êàííÿ áåçïîñåðåäíüî «æîâòóøíî¿»
ôîðìè ÃÕÍ çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä
ñòóïåíÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ [3, 9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ïðèðîäí³é ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ íî-

âîíàðîäæåíèõ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 òà Rh-ôàêòîðó â
ìàòåð³â ³ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì òà â³äïîâ³äíî
êîðåëÿö³þ ç ð³âíåì çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ³ éîãî
ïðèðîñòîì çàëåæíî â³ä ãðóïè êðîâ³, ÿêùî òàêèé
â³äáóâàâñÿ. Âèÿâèòè ÷è ³ñíóº âçàºìîçâ’ÿçîê òà êðè-
òè÷íèé ð³âåíü ïîêàçíèêà á³ë³ðóá³íà ó ïóïîâèíí³é
êðîâ³, çàëåæíî â³ä ãðóïè êðîâ³, ÿêèé ìîæíà âðàõî-
âóâàòè ÿê ä³àãíîñòè÷íèé ³ ïðîãíîñòè÷íèé êðèòåð³é
ó ðîçâèòêó «æîâòóøíî¿» ôîðìè ÃÕÍ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ìàòåðèíñüêî¿ òà ïóïî-

âèííî¿ (îáñòåæåííÿ äè÷ÿ÷î¿ êðîâ³ â ðàç³ íåîáõ³ä-
íîñò³ äëÿ ãåìîòðàíñôóç³¿ ïðè ÃÕÍ) ùîäî âèçíà-
÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 òà Rh-ôàêòî-
ðîì (çà ñèñòåìîþ àíòè-D). Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè,
ùî íàéá³ëüø âèðàæåíèìè àíòèãåííèìè âëàñòè-
âîñòÿìè âîëîä³º ñàìå ôàêòîð D.

Ó ïóïîâèíí³é òà äèòÿ÷³é êðîâ³ áóëî âèçíà÷åíî
ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é, ÿê
îäíîãî ç âàæëèâèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â ðîçâèòêó ÃÕÍ.

Äîñë³äæåííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ãðóïè òà Rh-
ôàêòîðà ïðîâîäèëîñÿ çã³äíî íàêàçó ¹164
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä
05.07.1999 ð. «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ³íñòðóêö³é, ðåã-
ëàìåíòóþ÷èõ ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â ñëóæáè êðîâ³
Óêðà¿íè», à ñàìå: «²íñòðóêö³ÿ ç âèçíà÷åííÿ ãðóï
êðîâ³ çà ñèñòåìàìè AB0 òà ðåçóñ» [1].

Ãðóïîâà ïðèíàëåæí³ñòü êðîâ³ ïàö³ºíò³â äîñë-
³äæóâàëàñÿ ðåàêö³ºþ àãëþòèíàö³¿ çà äîïîìîãîþ
ðåàêòèâ³â: ñòàíäàðòíèìè ñèðîâàòêàìè òà ñòàíäàð-
òíèìè åðèòðîöèòàìè é ìîíîêëîíàëüíèìè àíòè-
ò³ëàìè (öîë³êëîíè àíòè-À, àíòè-Â òà àíòè-ÀÂ). 

Ñòàíäàðòí³ ñèðîâàòêè òà åðèòðîöèòè äëÿ âèç-
íà÷åííÿ ãðóï êðîâ³ âèãîòîâëÿëè â ëàáîðàòîð³¿ ïðè
óñòàíîâ³ ñëóæáè êðîâ³ ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî
öåíòðó ñëóæáè êðîâ³ (×ÎÖÑÊ).

Íà âñ³õ ðåàãåíòàõ âêàçàí³ ñåð³ÿ, òåðì³í ïðèäàò-
íîñò³ òà çàçíà÷åíî òèòð àíòèò³ë (äëÿ ñèðîâàòîê,
ùî ³çîãåìàãëþòèíóþòü). Ñòàíäàðòí³ åðèòðîöèòè
ãîòóâàëè ç êðîâ³ äîíîð³â (çã³äíî ³íñòðóêö³¿ ùîäî

çàáîðó ³ îáë³êó êðîâ³, ÿêó îòðèìóþòü â³ä äîíîð³â,
ìàëèìè äîçàìè, äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ñòàíäàðòíèõ
åðèòðîöèò³â). Ìîíîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà – åðèòðî-
òåñò-öîë³êëîíè âèðîáíèöòâà Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäå-
ðàö³¿, ì. Ìîñêâà «Ãåìàòîëîã», ÿê³ ñåðòèô³êîâàí³
íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Âèçíà÷åííÿ Rh-ôàêòîðó
ïðîâîäèëîñü àíòè-Rh0(D) IgM ìîíî-êëîíàëüíèì
ðåàãåíòîì ô³ðìè «Ãåìàòîëîã» [1,2].

Âèçíà÷åííÿ á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é ïðîâî-
äèëîñÿ çã³äíî óí³ô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè çà ìåòîäîì
ªíäðàøèêà íàáîðîì ðåêòèâ³â âèðîáíèêà ÒÎÂ
ÍÂÏ «Ô³ë³ñ³ò-Ä³àãíîñòèêà» (Äí³ïðîïåòðîâñüê,
Óêðà¿íà). ßê ïðèëàä äëÿ âèì³ðþâàííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè ðîç÷èí³â âèêîðèñòàíî ôîòîåëåêòðîêîëî-
ðèìåòð ÊÔÊ-2.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà ïåðøó ïîëîâèíó 2013 ðîêó (ç ñ³÷íÿ ïî ëè-

ïåíü âêëþ÷íî) íà áàç³ ëàáîðàòîð³¿ ì³ñüêîãî
êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî áóäèíêó ¹1 â³ää³ëåííÿ
ðåàí³ìàö³¿ òà àíåñòåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ ïàëàò
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè îáñòåæåíí³ íà ãðóïîâó òà
ðåçóñ-ïðèíàëåæí³ñòü áóëî âèÿâëåíî 205 ãðóï
êðîâ³ ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì ó æ³íîê, ïîëîãè
÷è êåñàðñüêèé ðîçòèí ÿêèõ áóëè ïðîâåäåí³ â ë³êó-
âàëüíîìó çàêëàä³.

Ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ òà Rh-ôàêòîðó â íåìîâëÿò
ïåðåâàæàº äîì³íóâàííÿì ïîçèòèâíîãî Rh-ôàêòî-
ðó â³äíîñíî ìàòåðèíñüêîãî íåãàòèâíîãî, ùî ìîæå
áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ôàêòîì äîì³íóâàííÿ ïîçèòèâíî-
ãî ðåçóñó ÿê ó ãîìîçèãîòí³é (DD), òàê ³ â ãåòåðî-
çèãîòí³é (Dd) ôîðìàõ.

Ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ ç íåãàòèâíèì Rh0(D)-ôàêòî-
ðîì ó ïîðîä³ëü òà íåìîâëÿò íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [3,5], Rh-íåñóì³ñí³ñòü ó
øëþá³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 9,5-13% óñ³õ âèïàäê³â, à
÷àñòîòà ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷-
íî ìåíøå ³ ñòàíîâèòü ëèøå 0,3-0,7%. ²ìîâ³ðíî,
äëÿ ³çî³ìóí³çàö³¿ ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ³ ïðî-
ÿâó ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè â äèòèíè íåîáõ³äí³ äî-
äàòêîâ³ óìîâè òà ôàêòîðè.

Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ðèçèê Rh-³ìóí³çàö³¿ çà
óìîâè Rh-ôàêòîðó ïîçèòèâíî¿ äèòèíè ó Rh-ôàêòîð
íåãàòèâíî¿ ìàòåð³ ñòàíîâèòü 2-3% ïðè íåñóì³ñíîñò³
â íèõ ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0, óòîé ÷àñ ïðè
îäí³é ãðóï³ êðîâ³ öåé ðèçèê çðîñòàº äî 15% [6].

Íàðîäæåííÿ äèòèíè ç ïîçèòèâíèì Rh-ôàêòî-
ðîì òà íåñóì³ñíîþ ãðóïîþ ç êðîâ’þ ìàòåð³ çà
ñèñòåìîþ ÀÂ0, çíèæóº ìîæëèâ³ñòü ³ìóí³çàö³¿ çà
ðàõóíîê çìàãàííÿ çà àíòèãåí. Ìîæëèâî, ãðóïîâ³
àíòèãåíè ë³êâ³äóþòü íåñóì³ñí³ êë³òèíè, ùî ëîêà-
ë³çîâàí³ â ìîíîíóêëåàðíî-ôàãîöèòàðí³é ñèñòåì³,
äå â³äñóòí³ ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè.

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî êîìïëåêñ äåòåðì³íàíò
ðåçóñ-ôåíîòèïó ïðèéíÿòî ðàõóâàòè ëèøå ñòðóê-
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òóðíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè,
âîíè, ³ìîâ³ðíî, âïëèâàþòü íà âëàñòèâîñò³ åðèòðî-
öèò³â. Òàê, â îñ³á ç ôåíîòèïîì Dnull, ó ÿêèõ â³äñóòí³
âñ³ àíòèãåíí³ ñèñòåìè ðåçóñ, âèÿâëÿºòüñÿ ñôåðîöè-
òîç, ïîðóøåííÿ ³îííî¿ ïðîíèêëèâîñò³ åðèòðîöè-
òàðíî¿ ìåìáðàíè òà ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ [8].

Ùîäî ðîçïîä³ëó ãðóï êðîâ³, 50% ³ á³ëüøå ìà-
ëþê³â óñïàäêîâóâàëè ìàòåðèíñüêó ãðóïó êðîâ³ ó
âèïàäêàõ 0(²), À(²²), Â(²²²) ãðóï êðîâ³. Íîâîíàðîä-
æåí³ â³ä ìàòåð³â ç ÀÂ(IV) ãðóïîþ êðîâ³ óñïàäêî-
âóâàëè â á³ëüøå ïîëîâèí³ âèïàäê³â àáî À(²²), àáî
ÀÂ(IV) ãðóïó êðîâ³.

 Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî â ïîðîä³ëü ç 0(²), À(²²),
òà Â(²²²) ãðóïàìè êðîâ³ íå áóëî íàùàäê³â ç ÀÂ(²V)
Rh (–) ãðóïîþ êðîâ³ çà âèêëþ÷åííÿì îäíîãî ìà-
ëÿòè â³ä ìàòåð³ ç À(²²) ãðóïîþ – îäèí âèïàäîê ç 78
ó ö³é ãðóï³. Öþ ð³äê³ñíó ãðóïó êðîâ³ äëÿ íàøîãî
ðåã³îíó òà ðåöåñèâíèé ðåçóñ-ôàêòîð ñïîñòåð³ãàëè
ó âèïàäêó â³äòâîðþâàíîñò³ â³ä ïîðîä³ëë³ ç òàêè-
ìè æ îäíîòèïíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê îäèí ç
ìîæëèâèõ ìåõàí³çì³â «ãåíåòè÷íî¿» àäàïòàö³¿ ïðî-
òè ïðîÿâó ÃÕÍ.

Ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é
êðîâ³ íîâîíàðîäæåíèõ êîëèâàâñÿ â øèðîêîìó ä³à-
ïàçîí³ çíà÷åíü: â³ä 20,7 äî 158,7 ìêìîëü/ë, íåçà-
ëåæíî â³ä ãðóïè êðîâ³ òà Rh-ôàêòîðó. Ñåðåäí³
âåëè÷èíè ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïî-
âèíí³é êðîâ³ çã³äíî ðîçïîä³ëó ãðóïè òà Rh-ôàêòî-
ðó ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2.

Íå çâàæàþ÷è íà øèðîêèé ä³àïàçîí ³íäèâ³äó-
àëüíèõ âåëè÷èí âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â
ñèðîâàòö³ ïóïîâèííî¿ êðîâ³, ñåðåäí³é éîãî ïîêàç-

íèê êîëèâàâñÿ â³ä 32, 9 äî 44,7 ìêìîëü/ë äëÿ âñ³õ
ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ðîçïîä³ëó ãðóï òà Rh-ôàêòî-
ðó êðîâ³, íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³
ïðîÿâ³â ÃÕÍ òà ñòóïåíÿ ¿¿ òÿæêîñò³.

Ó ñåìè âèïàäêàõ çàá³ð ïóïîâèííî¿ êðîâ³ íå
áóâ ïðîâåäåíèé, â ³íøèõ òðüîõ âèïàäêàõ âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó íå ïðîâîäèëè ó çâ’ÿçêó ç
òàêèì äåôåêòîì ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ÿê ãåìîë³ç.

Êëàñè÷íà êàðòèíà ÃÕÍ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 ñïî-
ñòåð³ãàëàñü ó äèòèíè ç 0(²) Rh(–) â³ä ìàòåð³
ÀÂ(IV)Rh(–)ãðóïîþ êðîâ³, âì³ñò çàãàëüíîãî
á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ áóâ êðèòè÷íèì –
158,7 ìêìîëü/ë. ×åðåç äâ³ ãîäèíè ï³ñëÿ íàðîäæåí-
íÿ íåìîâëÿò³ áóëî ïðîâåäåíå çàì³ííå ïåðåëèâàí-
íÿ êðîâ³, àäæå êð³ì âèñîêîãî ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó
éîãî ïðèð³ñò ñòàíîâèâ 31,0 ìêìîëü/ë çà îäíó ãîä.
×åðåç äâ³ äîáè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ áóëî çíîâó ïðî-
âåäåíî ïîâòîðíå çàì³ííå ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, îä-
íèì ç ÷èííèê³â äëÿ ÿêîãî áóâ ïîâòîðíèé âèñîêèé
ïðèð³ñò á³ë³ðóá³íó 10,8 ìêìîëü/ë çà îäíó ãîä.
Ôðàêö³ÿ ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó íå ãðàëà ôàêòè÷íî¿
ðîë³ â ðîçâèòêó ÃÕÍ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 80-òè ãîä
â³ä íàðîäæåííÿ ³ êîëèâàëàñÿ â ìåæàõ 5,3-9,5% â³ä
çàãàëüíîãî âì³ñòó á³ë³ðóá³íó. Ó ïîäàëüøîìó äè-
òèíó áóëî ïåðåâåäåíî äî ³íøîãî ë³êóâàëüíîãî
çàêëàäó.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè ïðè ÃÕÍ [3] âì³ñò
á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ ñêëàäàº 51 ìêìîëü/
ë ³ âèùå, çà äàíèìè Øàáàëîâà Í.Ï. [10] ïðè æîâ-
òóøí³é ôîðì³ ïîãîäèííèé ïðèð³ñò ñêëàäàº â³ä
0,85 äî 3,4 ìêìîëü/ë, â³äì³÷àºòüñÿ îñîáëèâî
³íòåíñèâíî â ïåðø³ 72 ãîä ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.
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Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä ïàòîëîã³÷íèõ æîâòÿ-
íèöü íîâîíàðîäæåíèõ çàéìàþòü êîí’þãàö³éí³,
ùî âèíèêàþòü ó â³ö³ 24 ãîä ³ á³ëüøå. ²ç óñ³º¿ îá-
ñòåæåíî¿ ãðóïè æîâòóøíà ôîðìà ÃÕÍ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ëèøå â 14 íîâîíàðîäæåíèõ, ÿêèì ïðîâîäèëè
íåîäíîðàçîâèé çàá³ð êðîâ³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
á³ë³ðóá³íó. Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ð³âåíü á³ë³ðó-
á³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ çà æîâòóøíî¿ ôîðìè êî-
ëèâàâñÿ ó íèõ â øèðîêîìó ä³àïàçîí³ çíà÷åíü: 29,9
äî 158,7,0 ìêìîëü/ë, à íà 60-72 ãîä ï³ñëÿ íàðîä-
æåííÿ âì³ñò á³ë³ðóá³íó ïðè çíà÷íîìó ïðèðîñò³
êîëèâàâñÿ â çíà÷íî âóæ÷îìó ä³àïàçîí³: 220,8-
271,4 ìêìîëü/ë ³ç çáåðåæåííÿì öèõ âåëè÷èí íà
÷åòâåðòó äîáó æèòòÿ. Ñàìå òðåòÿ-÷åòâåðòà äîáè º
ïåðåëîìíèìè äëÿ âåëè÷èíè ïðèðîñòó àáî ñïàäàí-
íÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó ÿê á³îõ³ì³÷íîãî ïîêàçíèêà
«æîâòóøíî¿» ôîðìè ÃÕÍ.

 Íîâîíàðîäæåíèì ö³º¿ ãðóïè äëÿ ë³êóâàííÿ
ïðîâîäèëàñÿ ôîòîòåðàï³ÿ òà ³í’ºêö³éí³ ïðîöåäóðè
áåç çàñòîñóâàííÿ ãåìîòðàíñôóç³¿.

Çà äàíèìè À.Ë. Ñòîëáîâà íàéá³ëüøó ì³íëèâ³ñòü
ñåðåä á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ ëþäèíè âèÿâ-
ëÿþòü ñèðîâàòêîâ³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àì³íîò-
ðàíñôåðàç òà âì³ñò á³ë³ðóá³íó, êîåô³ö³ºíòè âàð³àö³¿
ÿêèõ ñêëàäàþòü 50% ³ âèùå [4]. Öåé ôàêò âèðàæå-
íî¿ âàð³àáåëüíîñò³ ÿêðàç ìîæíà ïîÿñíèòè ³íäèâ³äó-
àëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè ôóíêö³îíóâàííÿ ïå÷³íêè,
ÿê îñíîâíî¿ á³îõ³ì³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ îðãàí³çìó,
îñîáëèâî â ïåðø³ äîáè æèòòÿ íîâîíàðîäæåíèõ çà
óìîâ àäàïòàö³¿ äî ïîçàóòðîáíîãî æèòòÿ (ôåðìåíòà-
òèâíà àêòèâí³ñòü ãåïàòîöèò³â, ñïàäêîâ³ ÷èííèêè,
ïàòîëîã³÷íèé ìåòàáîë³çì ³íøèõ ñèñòåì òà îðãàí³â,
âïëèâ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â) [8].

Ñåðåä äàíî¿ ãðóïè âàã³òíèõ ÷åòâåðî íàðîäèëè
äâ³éíÿò. Îáèäâ³ äèòèíè â³ä ìàòåð³â ³ç íåãàòèâíèì
Rh-ôàêòîðîì óñïàäêóâàëè îäíàêîâèé Rh-ôàêòîð
(òðîº äâ³éíÿò – ïîçèòèâíèé, îäí³ – íåãàòèâíèé),
òîáòî âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ïåðåðîçïîä³ëó Rh-
ôàêòîð íå â³äáóëîñÿ. Ó öèõ ä³òåé íå áóëî âèÿâëå-
íî ïðîÿâ³â ÃÕÍ.

Òàê îäíà ç ïàð äâ³éíÿò áóëà íåäîíîøåíîþ ³
ìàëà ðèçèê ðåçóñ-³ìóí³çàö³¿ (ä³òè â³ä ìàòåð³ ç ãðó-
ïîþ êðîâ³ À(²²) òà íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì íàðî-
äèëèñÿ ç À(²²) òà ïîçèòèâíèì Rh-ôàêòîðîì). Êîí-
òðîëüíèé ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó êðîâ³ â öèõ
äâ³éíÿò íà ÷åòâåðòó äîáó ñêëàäàâ: 144,9 òà 172,5
ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî äî ïóïîâèííèõ âåëè÷èí: 39,0
òà 32,2 ìêìîëü/ë. Ïðèð³ñò á³ë³ðóá³íó áóâ ó íîðì³,
ùî âèêëþ÷àëî ðîçâèòîê ÃÕÍ çà ðàõóíîê ðåçóñ-
êîíôë³êòó â ïîºäíàíí³ ç íåäîíîøåí³ñòþ äâ³éíÿò.

Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî â ãðóï³ äîñë³äæåíèõ
âàã³òíèõ ( 205 îñ³á) òà ¿õ íåìîâëÿò ìè íå áðàëè äî
óâàãè ãðóïîâ³ òà ðåçóñí³ õàðàêòåðèñòèêè êðîâ³
áàòüêà, ïåðâèííà ÷è ïîâòîðíà âàã³òí³ñòü òà îñîá-
ëèâîñò³ ¿¿ ïåðåá³ãó. ßêùî ðåçóñ-àíòèãåí áàòüêà

ãîìîçèãîòíèé, òî âñ³ ä³òè, íà äóìêó Ê. Øòåðíà,
áóäóòü ðåçóñ-ïîçèòèâíèìè [3] .

Çàñëóãîâóº íà óâàãó òîé ôàêò, ùî ó 2/3
ï³äë³òê³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ÃÕÍ, âèÿâëåíî çíèæåí-
íÿ ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ â ïîºäíàíí³ ç ïñèõî-
âåãåòàòèâíèì ñèíäðîìîì, ùî äîçâîëÿº â³äíåñòè
¿õ äî ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ÿê çì³íè ñîö³àëüíî¿
àäàïòàö³¿. Îêð³ì òîãî, ó ãðóï³ ä³òåé, ÿê³ ïåðåíåñ-
ëè ÃÕÍ, âèùèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, ÷àñò³øå
â³äì³÷àºòüñÿ íåàäåêâàòíà ðåàêö³ÿ íà âàêöèíàö³þ,
ó íèõ âèÿâëåíî õðîí³÷íå óðàæåííÿ ãåïàòîá³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè [3] .

Âèñíîâêè
1. Ä³òè â³ä ìàòåð³â ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì

óñïàäêîâóþòü ïåðåâàæíî ïîçèòèâíèé Rh-ôàêòîð,
ÿê äîì³íóþ÷èé.

2. Ó ðîçâèòêó êîí’þãàö³éíî¿ ôîðìè æîâòóõè
ÃÕÍ â³ä ìàòåð³â ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì êðîâ³,
íàéâàæëèâ³øèìè àñïåêòàìè º ñïàäêîâà ðåàêö³ÿ
óòâîðåííÿ àíòèò³ë ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî - ôóí-
êö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó íîâîíàðîäæåíèõ.

3. Ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é
êðîâ³, ÿê äîì³íóþ÷èé á³îõ³ì³÷íèé ïîêàçíèê ó
ðîçâèòêó êîí’þãàö³éíî¿ ôîðìè ÃÕÍ â³ä ìàòåð³â ç
íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì, º ñóòî ³íäèâ³äóàëüíèì
³ êîëèâàºòüñÿ â äîñòàòíüî øèðîêîìó ä³àïàçîí³
çíà÷åíü â³ä 29,9 äî 158,7 ìêìîëü/ë.

4. Ó ìàéáóòíüîìó íåîáõ³äíèì º âèêîðèñòàííÿ
ãåëåâèõ òåõíîëîã³é äëÿ âèêîíàííÿ ïîâíîö³ííîãî
ñïåêòðó ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî
ä³àãíîñòèêè ³ìóíîêîíôë³êòíî¿ âàã³òíîñò³ òà ÃÕÍ
íà áàç³ îáëàñíîãî ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðó, ÿêèé
ñòâîðþºòüñÿ íà áàç³ ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî ïîëîãî-
âîãî áóäèíêó ¹1, ì. ×åðí³âö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äèòè ïðèðîäíèé ðîçïîä³ë ãðóïè êðîâ³ òà

ðåçóñ-ôàêòîðó â íåìîâëÿò â³ä ìàòåð³â ç 0(²) ãðó-
ïîþ Rh-ïîçèòèâíèì ôàêòîðîì êðîâ³ òà ìîæëèâèé
ðîçâèòîê ³ìóíîêîíôë³êò³â íà ôîí³ ã³ïåðá³ë³ðóá³-
íåì³¿.

Ë³òåðàòóðà. 1.²íñòðóêö³ÿ ç âèçíà÷åííÿ ãðóï êðîâ³ çà
ñèñòåìàìè ÀÂ0 òà ðåçóñ. Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâÿ
Óêðà¿íè. Íàêàç â³ä 05.07.1999 ¹164 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
³íñòðóêö³é ðåãëàìåíòóþ÷èõ ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â ñëóæáè
êðîâ³ Óêðà¿íè» – ðåæèì äîñòóïó: mozdocs.kiev.ua/
view.php?id=565. 2.Ìèñëèöüêèé Â.Ô. Àíàë³ç ìîæëèâèõ íå-
äîë³ê³â ïðè âèçíà÷åíí³ ãðóï êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 / Â.Ô.
Ìèñëèöüêèé, Î.Ã. ×åðíþõ, Ì.Â.Ä³êàë, ².Â. Ëîïóøèíñüêà,
Ì.Ä. Ïåðåïåëþê // Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëî-
ã³ÿ. – 2013. – Ò. Õ²². – ¹2 (44). – Ñ. 126-129. 3.Íåîíàòàëü-
íûå æåëòóõè. Äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹2. – ðåæèì äîñòóïó:
http://detka246264.narod.ru/4.htm. 4.Ñòîëáîâ Ë.À., Èâàíîâ
Ê.Ï. Âàðèàáåëüíîñòü íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé áèîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé êðîâè ÷åëîâåêà // Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà. – 1991.
– Ò.17. – ¹3. – Ñ.84 – 88. 5.Ñèäåëüíèêîâà Â.Ì., Àíòîíîâ
À.Ã. Ãåìîëèòè÷åñêàÿ áîëåçíü ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî. –
Ì.: Òðèàäà – Õ, 2004. – 192 ñ. 6.Òàìàçàåâà Õ.Í. Èììóííûå
àñïåêòû òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè ó æåíùèí ñ ðåçóñ-îòðèöà-



86

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XII,  ¹4 (46), 2013

òåëüíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ êðîâè. Ñá. «Åñòåñòâîçíàíèå è
ãóìàíèçì» - 2008. – Ò.5. – ¹1. – ðåæèì äîñòóïó: http://tele-
conf.ru/zhiznedeyatelnost-organizma-i-zdorove-cheloveka/
immunnyie-aspektyi-techeniya-beremennosti-u-zhenschin-s-
rezus-otritsatelnoy-prinadlezhnostyu-krovi.html.  7.Òðàâåðñå
Ã.Ì., Íõàë Ìóõàììåä. Îñîáåííîñòè ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ïå÷åíè â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ó äåòåé ñ âíóòðè-
óòðîáíûì èíôèöèðîâàíèåì âèðóñàìè ãåðïåñà // Âðà÷åáíàÿ
ïðàêòèêà. – 2005. – ¹3. – Ñ. 9 – 12. 8.×óìàêîâà Ñ.Ï. Ñâÿçü
ÀÂ0- è ðåçóñ-ôåíîòèïîâ ýðèòðîöèòîâ ñ âûðàæåííîñòüþ èí-
òðàîïåðàöèîííîãî ãåìîëèçà ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ / Ñ.Ï. ×óìàêîâà, Î.È. Óðàçîâà, Â.Â. Íîâèöêèé (è äð.)
// Êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà. – 2013. – ¹1. –
Ñ.40 – 42.  9.×óðèë³íà À.Â., Ãëóõîâñüêà Î.Î. Àñïåêòè åò³î-
ïàòîãåíåçó êîí’þãàö³éíèõ æîâòÿíèöü // Ïåä³àòð³ÿ, àêóøåð-
ñòâî òà ã³íåêîëîã³ÿ. – 2006. – ¹4. – Ñ.51– 54. 10.Øàáàëîâ
Í.Ï. Íåîíàòîëîãèÿ. – Ñïá: «Ñïåöèàëüíàÿ ëèòåðàòóðà»,
1997.– Ñ. 100-123. – 556ñ.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ ÃÅÌÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Â. Ô. Ìûñëèöêèé, Î. Ã. ×åðíþõ
Ðåçþìå. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòà-

íîâëåíî, ÷òî äåòè îò ìàòåðåé ñ îòðèöàòåëüíûì Rh-ôàêòîðîì
êðîâè, íàñëåäîâàëè â 60% ïîëîæèòåëüíûé Rh-ôàêòîð, êàê
äîìèíèðóþùèé â ïðèðîäå. Ïîêàçàíî, ÷òî âîçìîæíîå ðàçâè-
òèå ÃÁÍ îò ìàòåðåé ñ îòðèöàòåëüíûì Rh-ôàêòîðîì êðîâè (ïî
ñèñòåìå àíòè-D) â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà
â ïóïîâèííîé êðîâè ÿâëÿåòñÿ ñóãóáî èíäèâèäóàëüíûì â ñâÿ-
çè ñ øèðîêèì äèàïàçîíîì âåëè÷èíû ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó íî-
âîðîæäåííûõ. Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî íà 3-4 ñóòêè æèçíè
ñîäåðæàíèå îáùåãî áèëèðóáèíà íàõîäèëñÿ â äîñòàòî÷íî óç-
êîì äèàïàçîíå çíà÷åíèé, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè òÿæåñòè
ÃÁÍ è íà÷àëüíîãî ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà â ïóïîâèííîé
êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÃÁÍ (ãåìîëèòè÷åñêàÿ áîëåçíü íîâî-
ðîäæåííûõ), êîíúþãàöèîííàÿ æåëòóõà, ãðóïïà êðîâè, Rh-
ôàêòîð, êîíöåíòðàöèÿ áèëèðóáèíà êðîâè è åãî ïðèðîñò.

SOME IMMUNOLOGICAL ASPECTS OF THE
PATHOGENESIS OF HEMOLYTIC DISEASE OF

NEWBORNS

V.F. Myslytsky, O.G. Cherniuk1

Abstract. As a result of carried out investigation it has been
stated, that children of mothers with Rh-negative blood factor,
inherited 60% of Rh-positive factor as dominant in nature. It has
been  shown that the possible development of HDN from moth-
ers with Rh-negative blood factor (the system of anti-D), depend-
ing on the content of bilirubin in the cord blood is especially
individual in connection with a wide range of this index value in
neonates. Interesting is the fact that on the hird-fouth day of life
the content of total bilirubin was in a suffucient narrow range of
values, irrespective of the severity of HDN and initial bilirubin
in the cord blood.

Keywords: HDN (hemolytic disease of newborns), conju-
gated jaundice, blood group, Rh-factor, blood bilirubin concen-
tration and its increase.
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