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Âñòóï

Íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, øèðîêå çàñ-
òîñóâàííÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ïîòóæíèõ àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ òà õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ñåïñèñ ³ äîñ³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ùîðîêó â ñâ³ò³ öÿ
ïàòîëîã³ÿ ä³àãíîñòóºòüñÿ â 1,5 ìëí. ïàö³ºíò³â, â
ñåðåäíüîìó ðîçâèâàþ÷èñü â îäíîãî-ï'ÿòè õâîðèõ
íà 1000 ãîñï³òàë³çîâàíèõ, çàëåæíî â³ä ïðîô³ëþ
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó. Ä³àãíîç ñåïñèñó âèñòàâ-
ëÿºòüñÿ â ªâðîï³ òà ÑØÀ ó áëèçüêî 30 % õâîðèõ
â³ää³ëåíü àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ó
Í³ìå÷÷èí³ â³ä ñåïñèñó ùîð³÷íî âìèðàº 75000
õâîðèõ (ñò³ëüêè æ ãèíå â³ä ãîñòðîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà). Ñìåðòí³ñòü ó ã³ïîäèíàì³÷í³é ôàç³ ñåï-
òè÷íîãî øîêó ñÿãàº 70-100% [2].

Äëÿ âèíèêíåííÿ ñåïñèñó íåîáõ³äí³ 4 óìîâè:
íàÿâí³ñòü ïåðâèííîãî ³íôåêö³éíîãî âîãíèùà; ïîñ-
ò³éíå àáî ïåð³îäè÷íå ïðîíèêíåííÿ çáóäíèêà ç
ïåðâèííîãî âîãíèùà â êðîâ; ãåìàòîãåííà äèñå-
ì³íàö³ÿ ³íôåêö³¿ òà ôîðìóâàííÿ âòîðèííèõ
ñåïòè÷íèõ âîãíèù; àöèêë³÷íèé ïðîãðåñóþ÷èé
ïåðåá³ã, îáóìîâëåíèé íåçäàòí³ñòþ îðãàí³çìó äî
åôåêòèâíèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é. Ò³ëüêè çà
íàÿâíîñò³ âñ³õ öèõ óìîâ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ñåï-
ñèñ.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü çì³íþþòüñÿ
ïîãëÿäè íà ðîçâèòîê ñåïñèñó, ðîçðîáëÿºòüñÿ íîâà
òåðì³íîëîã³ÿ. Ó ðåçóëüòàò³ ðîáîòè êîíôåðåíö³¿
Àìåðèêàíñüêîãî òîâàðèñòâà òîðàêàëüíèõ õ³ðóðã³â
òà ë³êàð³â ìåäèöèíè íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â, ÿêà
â³äáóëàñü ó 1991ð. (ACCP/SCCM Consensus Con-
ference Committee, ×èêàãî, ÑØÀ) áóëî ââåäåíî
íîâå ïîíÿòòÿ - ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³ (ÑÑÇÂ, SIRS - systemic inflammatory res-
ponse syndrome), à óÿâëåííÿ ïðî íüîãî ñòàëè
êëþ÷îâèìè â ñó÷àñí³é êîíöåïö³¿ ñåïñèñó [2].
Ïðîÿâàìè ÑÑÇÂ ââàæàþòü íàñòóïí³: òàõ³êàðä³ÿ
ïîíàä 90 óä/õâ.; ÷àñòîòà äèõàííÿ ïîíàä 20 çà 1

õâèëèíó àáî Ðà ÑÎ
2 
 íèæ÷å 32 ìì ðò.ñò. íà òë³

ØÂË; òåìïåðàòóðà ò³ëà ïîíàä 38°Ñ àáî íèæ÷å
36°Ñ; ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
>12x109/ë àáî <4x109/ë, àáî çðîñòàííÿ ÷èñëà
íåçð³ëèõ ôîðì >10%.

ÑÑÇÂ - öå êë³í³÷íèé ïðîÿâ ãåíåðàë³çîâàíî¿
ôîðìè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Ñåïñèñ - îñîáëèâà ôîð-
ìà â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà ³íôåêö³éí³ åò³îïàòîãåíè.
Äëÿ îáãðóíòîâàíîãî âèñíîâêó ïðî ðîçâèòîê ó
ïàö³ºíòà ñåïñèñó íåîáõ³äí³: îçíàêè ñèñòåìíî¿ çà-
ïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (äâ³ òà á³ëüøå îçíàêè/êðèòåð³ÿ
SIRS), áàêòåð³ºì³¿ (òåñò ïîçèòèâíî¿ ãåìîêóëüòóðè)
òà/àáî ³íôåêö³éíîãî âîãíèùà. Ñèñòåìíà çàïàëüíà
ðåàêö³ÿ, âèêëèêàíà äîâåäåíîþ ³íôåêö³ºþ, âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê ñåïñèñ [2].

Çã³äíî ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ñåïñèñó çà
òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ âèä³ëÿþòü áàêòåð³åì³þ,
ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ñåïñèñ,
òÿæêèé ñåïñèñ, ñåïòè÷íèé øîê, ïîë³îðãàííó íå-
äîñòàòí³ñòü [5]. Ñó÷àñí³ ïðèíöèïè ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ ñåïñèñó âèñâ³òëåí³ â ðåêîìåíäàö³ÿõ ïî
âåäåííþ ïàö³ºíò³â ³ç ñåïñèñîì òà ñåïòè÷íèì øî-
êîì (2004 ð.), ÿê³ íå âòðàòèëè àêòóàëüí³ñòü ³
ñüîãîäí³ (Surviving Sepsis Campaign guidelines for
management of severe sepsis and septic shock) [3].

Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ç ñåïñèñîì ìîæóòü çóñ-
òð³òèñÿ ë³êàð³ ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Äóæå
âàæëèâèì º ïèòàííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè.
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ñåïñèñó ìîæóòü âàð³þâàòè â äî-
ñèòü øèðîêèõ ìåæàõ: â³ä ìàëîçíà÷èìèõ ñèìï-
òîì³â äî âêðàé òÿæêîãî (êðèòè÷íîãî) ñòàíó, ïðè
ÿêîìó â³ä ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ çàëåæèòü æèòòÿ õâîðîãî. Çà äàíèìè
Óêðà¿íñüêîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ³íòåíñèâíî¿ òåðà-
ï³¿ ñåïñèñó, ó áëèçüêî 20% ïàö³ºíò³â, ùî ãîñï³-
òàë³çóþòü ç ï³äîçðîþ íà ñåïñèñ, ó ïðîöåñ³ ïðîâå-
äåííÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè âèÿâëÿþòü
çîâñ³ì ³íø³, íå³íôåêö³éí³ ïðè÷èíè òðèâàëî¿
ëèõîìàíêè [4]. Äî êë³í³÷íèõ ìàñîê ñåïñèñó íàé-
÷àñò³øå â³äíîñÿòü ñèñòåìí³ çàõâîðþâàííÿ
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ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ òà
ãåìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ. Ñêëàäí³ñòü ä³àã-
íîñòèêè ñåïñèñó çóìîâëåíà òèì, ùî ó õâîðèõ ëè-
øå ó 45-50% âèïàäê³â âèÿâëÿºòüñÿ áàêòåð³ºì³ÿ
[2].

Ðîçãëÿíåìî âèïàäîê ³ç ïðàêòèêè.

Õâîðà Ø., 56 ð., ïîñòóïèëà 29.03.12 ð. â ³íôåê-
ö³éíå â³ää³ëåííÿ ÊÓ "Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ì.
×åðí³âö³" ç³ ñêàðãàìè íà âèðàæåíó çàãàëüíó
ñëàáê³ñòü, ³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð ³ øê³ðè, îçíîá,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,5-39îÑ,
ñóõ³ñòü ó ðîò³, â³äñóòí³ñòü àïåòèòó, ñóõèé êàøåëü,
çàäèøêó ïðè íåçíà÷íîìó íàâàíòàæåíí³.

Çàõâîð³ëà ãîñòðî 25.03.12, êîëè ç'ÿâèëèñÿ
íóäîòà, áëþâàííÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
äî 37,5îÑ. Ïàö³ºíòêà áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà â
³íôåêö³éíå â³ää³ëåííÿ ÖÐË ç ä³àãíîçîì: õàð÷îâà
òîêñèêî³íôåêö³ÿ. 28.03.12 ð. çàãàëüíèé ñòàí ð³çêî
ïîã³ðøèâñÿ, ç'ÿâèëàñü ³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð, îçíîá,
âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, ëèõîìàíêà. Íàï-
ðàâëåíà â ³íôåêö³éíå â³ää³ëåííÿ ÊÓ "Îáëàñíà
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ì. ×åðí³âö³" äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àã-
íîçó òà âèð³øåííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Àíàìíåç æèòòÿ: çà îñòàíí³ 6 ì³ñ. îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, òðàâì íå áóëî. Â³ðóñíèé ãåïàòèò,
òóáåðêóëüîç, öóêðîâèé ä³àáåò, ðåâìàòè÷í³, âåíå-
ðè÷í³ çàõâîðþâàííÿ çàïåðå÷óº.

Íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ â Îáëàñíó êë³í³÷íó
ë³êàðíþ çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. Òåìïåðàòóðà ò³ëà - 37,2
îÑ. Øê³ðí³ ïîêðèâè ñóõ³, ³êòåðè÷í³. Ñêëåðè ïî-
ì³ðíî æîâòóøí³. Ïåðèôåðè÷í³ ë³ìôîôîâóçëè íå
ïàëüïóþòüñÿ. ×Ä - 18/õâ. Äèõàííÿ àóñêóëüòà-
òèâíî âåçèêóëÿðíå. ßçèê ñóõèé, îáêëàäåíèé æîâ-
òèì íàøàðóâàííÿì. ÀÒ - 130/80 ìì.ðò.ñò. ×ÑÑ -
102 çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. Ñåðöåâ³ òîíè ïðèãëóøåí³.
Æèâ³ò ïàëüïàòîðíî ì'ÿêèé, íåáîëþ÷èé. Ïå÷³íêà +
1 ñì âèñòóïàº íèæ÷å êðàþ ïðàâî¿ ðåáåðíî¿ äóãè.
Ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ. Ñèìïòîì ïîñòóêóâà-
ííÿ íåãàòèâíèé. Ïåðèôåðè÷í³ íàáðÿêè â³äñóòí³.
Ô³ç³îëîã³÷í³ â³äïðàâëåííÿ áåç îñîáëèâîñòåé.

Ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ â äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿:
åð-3,4*1012/ë, ãåì - 106 ã/ë, ÊÏ - 0,9, òðîìá-180 ã/
ë., ëåéê - 5,6*109/ë, ï-13%, ñ-78%, ë-7%, ì-2%,
ØÎÅ - 40 ìì/ãîä. ÏÐÑ: íåãàòèâíà. Ïðè á³îõ³-
ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³: ãëþêîçà-5,8 ììîëü/ë,
çàã.á³ëîê-55 ã/ë, çàã.á³ë³ðóá³í-90,2 ìêìîëü/ë,
ïðÿì.á³ë³ð-44,0ìêìîëü/ë, ÀëÀò - 2,1 ìêìîëü/ë,
ÀñÀò - 1,3 ìêìîëü/ë, òèìîëîâà ïðîáà-4,1 îä, ËÔ
- 325,0 îä/ë,  ñå÷îâèíà-5,6 ììîëü/ë, êðåàòèí³í-
103,9 ìêìîëü/ë., ïðîòðîìá.³íä-79%, ÷àñ ðåêàë.-
107 ñåê, ô³áðèíîãåí-4,44 ã/ë, ãåìàòîêðèò-44,4%.
Ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â òà Ñ íå âèÿâëåí³. Â
êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ ñå÷³: 1018, ñë.êèñëà, á³ëîê -
ñë³äè, ëåéê - 2-3 â ï/ç. Ðåàêö³ÿ ñå÷³ íà æîâ÷í³ ï³ã-

ìåíòè ïîçèòèâíà. Àíàë³ç ñå÷³ çà Íå÷èïîðåíêî: ëåé
- 1500, åð - 500. Ì³êðîáíå ÷èñëî ñå÷³- 3000 â 1
ìë. Àì³ëàçà ñå÷³: 9,4 ìã/ë. Ïðè äîñë³äæåíí³ íà
ãåìîêóëüòóðó: ïîñ³â ðîñòó íå äàâ. Ìàëÿð³éíèé
ïëàçìîä³é íå âèÿâëåíî. Àíòèò³ëà äî Â²Ë: íå
âèÿâëåí³. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³  îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ íèðîê: âåðòèêàëüíèé
ðîçì³ð ïðàâî¿ äîë³ ïå÷³íêè - 156 ìì, ñòðóêòóðà
ï³äâèùåíî¿ åõîãåííîñò³, îäíîð³äíà. Ñóäèííà ñ³òêà
íå ðîçøèðåíà. Æîâ÷íèé ì³õóð - ç ïåðåòÿæêîþ,
ðîçì³ð - 85õ28ìì, ñò³íêà óù³ëüíåíà, ïîòîâùåíà
äî 5ìì, âì³ñò - åõîãåííà æîâ÷, îñàä. Õîëåäîõ - 6
ìì. Ï³äøëóíêîâà çàëîçà - äèôóçíî óù³ëüíåíà,
îäíîð³äíî¿ ñòðóêòóðè, ï³äâèùåíî¿ åõîù³ëüíîñò³.
Ñåëåç³íêà - 121õ54 ìì. Íèðêè áåç ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. ÃÄÔÑ: áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ðåíòãåíî-
ãðàô³ÿ ÎÃÊ: ëåãåí³ òà ñåðöå â ìåæàõ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íî¿ íîðìè. ÅÊÃ: ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ,
×ÑÑ-100, ïîîäèíîê³ øëóíî÷êîâ³ åêñòðàñèñòîëè.
Ã³ïåðòðîô³ÿ ì³îêàðäà ËØ.

×åðãîâèì ë³êàðåì âèñòàâëåíèé ä³àãíîç: Ãîñ-
òðèé â³ðóñíèé ãåïàòèò, æîâòÿíè÷íà ôîðìà. Ïðèç-
íà÷åíî ãåïàòîïðîòåêòîðè, äåç³íòîêñèêàö³éíó òå-
ðàï³þ, ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè, ëàêòóëîçà.

Íà ñüîìèé äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ 4.04.13 ñàìî-
ïî÷óòòÿ òà çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ ð³çêî ïîã³ð-
øèëèñÿ: ç'ÿâèâñÿ  êàøåëü, ç âèä³ëåííÿì æîâòîãî
ìîêðîòèííÿ, îçíîá, çàäóõà, ãîëîâíèé á³ëü. Øê³ðí³
ïîêðèâè âîëîã³, ³êòåêðè÷í³. Ïåðèôåðè÷í³ ë³ìôî-
ôîâóçëè íå çá³ëüøåí³. Òåìïåðàòóðà  ò³ëà 39 îÑ.
ÀÒ - 140/90 ìì ðò ñò. ×ÑÑ-94 óä/õâ. Ñåðöåâ³ òîíè
ïðèãëóøåí³. ×Ä-20 çà 1 õâ. Â ëåãåíÿõ àóñêóëü-
òàòèâíî - âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ, îñëàáëåíå â
íèæí³õ â³ää³ëàõ ç îáîõ ñòîð³í, çë³âà ïðîñëó-
õîâóþòüñÿ âîëîã³ äð³áíîïóõèð÷àñò³ õðèïè. Æèâ³ò
ïàëüïàòîðíî ì'ÿêèé, áåçáîë³ñíèé ïðè ïàëüïàö³¿.
Ïå÷³íêà + 1,5 ñì âèñòóïàº íèæ÷å êðàþ ðåáåðíî¿
äóãè, áåçáîë³ñíà. Ñåëåç³íêà áåç îñîáëèâîñòåé.
Ñèìïòîì ïîñòóêóâàííÿ íåãàòèâíèé ç îáîõ ñòîð³í.
Ïåðèôåðè÷íèõ íàáðÿê³â íåìàº.

Ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³: åð-2,3*1012/ë, ãåì-
82 ã/ë, ÊÏ-1,1, òðîìáîöèòè - 196*109/ë, ëåéê -
8,5*109/ë, ï-10%, ñ-82%, ë-6%, ì-2%, òîêñè÷íà
çåðíèñò³ñòü íåéòðîô³ë³â, ïîì³ðíèé àí³çîöèòîç,
ØÎÅ-76 ìì/ãîä. Çàêëþ÷åííÿ äàíèõ ì³ºëîãðàìè:
ëåéêåìî¿äíà ðåàêö³ÿ. Åõîêàðä³îãðàô³ÿ: àîðòà
íåçíà÷íî óù³ëüíåíà. Ðîçì³ðè ïîðîæíèí ñåðöÿ â
ìåæàõ íîðìè. Íåâåëèêà êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðî-
ô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Òàõ³êàðä³ÿ. ÔÂ-60%. Ó
ïðàâ³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ ëîêóºòüñ â³ëüíà ð³-
äèíà, øèðèíà åõîíåãàòèâíî¿ ñìóæêè 2 ñì.
Ïîâòîðíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ: Ë³âîá³÷íà í/
÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ. Êîíñóëüòîâàíà ïóëüìî-
íîëîãîì, âèñòàâëåíèé ä³àãíîç: Ë³âîá³÷íà í/äîëüî-
âà ïíåâìîí³ÿ, ²²² êàò., ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. ËÍ ²².
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Îêóë³ñò âèÿâèâ ã³ïåðòîí³÷íèé àíã³îñêëåðîç ñ³ò-
ê³âêè OU. Ã³íåêîëîãîì äàíèõ çà ã³íåêîëîã³÷íó ïà-
òîëîã³þ íå âèÿâëåíî.

Âðàõîâóþ÷è ñêàðãè, äàí³ îá'ºêòèâíîãî òà
³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ äî ë³êóâàííÿ äî-
äàòêîâî ïðèçíà÷åíî: êëàðèòðîì³öèí 1ã/äîáó, öåô-
òàçèäèì 2ã/äîáó, àìáðîêñîë 30ìë/äîáó, ôëóêî-
íàçîë 50ìã/äîáó, åíòåðîæåðì³íà ïî 1 ôëàêîíó 3ð/
äîáó.

Ïðîâåäåíå âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â ë³êóâàííÿ
ïðèçâåëî äî ïîêðàùàííÿ ñòàíó õâîðî¿: â ëåãåíÿõ
àóñóëüòàòèâíî - îñëàáëåíå âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ â
íèæí³õ â³ää³ëàõ ç îáîõ ñòîð³í, õðèïè â³äñóòí³.
Æèâ³ò ïàëüïàòîðíî ì'ÿêèé, áåçáîë³ñíèé ïðè ïàëü-
ïàö³¿. Ïå÷³íêà + 2 ñì âèñòóïàº íèæ÷å êðàþ ðåáåð-
íî¿ äóãè, íèæí³é êðàé çàîêðóãëåíèé, ïîâåðõíÿ
ãëàäêà, ù³ëüíî-åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, áåçáî-
ë³ñíà. Ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ.

19.04.2012 ð. ïàö³ºíòêà ïåðåâåäåíà â ãàñòðîåí-
òåðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì: õðîí³÷íèé
ãåïàòèò, çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿, óñêëàäíåíèé ÿâèùàìè
ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿: àñöèòîì. Ñïëåíîìåãàë³ÿ.

Äàí³ êë³í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³: åð-2,5*1012/ë,
ãåì-71 ã/ë, ÊÏ-0,84, òðîìá. - 165*109/ë, ëåéê-
11,7*109/ë, ï-18%, ñ-73%, ë-4%, ì-5%, ØÎÅ- 70
ìì/ãîä. Òîêñè÷íà çåðíèñò³ñòü íåéòðîô³ë³â. Ïðè
³ìóíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³-ELISA: àíòè-
ò³ëà IgG LKM-1, ANA - â ìåæàõ íîðìè. Àíòèò³ëà
IgÌ äî ÍÂñÀg, HBeAg - íå âèÿâëåíî. Êîðòèçîë -
27,06 ìêã/äë (íîðìà - äî 19,4), LÅ-êë³òèíè - íå
âèÿâëåíî. Ïîñ³â êðîâ³ íà ñòåðèëüí³ñòü ðîñòó íå
äàâ. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³  îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ íèðîê: âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð
ïðàâî¿ äîë³ ïå÷³íêè - 167 ìì, ñòðóêòóðà ï³äâè-
ùåíî¿ åõîãåííîñò³, îäíîð³äíà. Ñóäèííà ñ³òêà íå
ðîçøèðåíà. Ïîðòàëüíà âåíà - 18 ìì. Æîâ÷íèé
ì³õóð - ç ïåðåòÿæêîþ, ðîçì³ð - 84 õ 27 ìì, ñò³íêà
óù³ëüíåíà, ïîòîâùåíà äî 5 ìì, âì³ñò - åõîãåííà
æîâ÷, îñàä. Õîëåäîõ - 6 ìì. Ï³äøëóíêîâà çàëîçà
äèôóçíî óù³ëüíåíà, îäíîð³äíî¿ ñòðóêòóðè, ï³äâè-
ùåíî¿ åõîù³ëüíîñò³. Ñåëåç³íêà - 130 õ 55 ìì.
Íèðêè áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Çàêëþ÷åííÿ äàíèõ
ÊÒ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè:
ÊÒ-îçíàêè ïåðåíåñåíî¿ ë³âîá³÷íî¿ ïíåâìîí³¿ â ñò.
ðîçð³øåííÿ ç ëîêàë³çàö³ºþ â ÿçè÷êîâèõ ñåãìåíòàõ
í/äîë³. Äèôóçí³ çì³íè ïå÷³íêè. Õðîí³÷íèé õîëå-
öèñòèò â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ. Õðîí³÷íèé ïàíêðå-
àòèò. Ñïëåíîìåãàë³ÿ. Àñöèò.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, â ò.÷.
êë³í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³, çì³íåíî àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ: ïðèçíà÷åíî öèïðîôëîêñàöèí 2ã/äîáó,
ñóìàìåä 10 ìã/êã 1 ðàç íà äîáó, ëàêò³àëº ïî 1ê.
3ð/ä.

Íà ï'ÿòèé äåíü ïåðåáóâàííÿ â ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 24.04.12. ó õâîðî¿

ç'ÿâèëèñÿ âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, â'ÿë³ñòü,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,4 îÑ, îçíîá.
Ïóëüñ - 82 çà 1 õâ, ÀÒ - 110/80 ìì.ðò.ñò. Äèõàííÿ
âåçèêóëÿðíå. Æèâ³ò çá³ëüøåíèé çà ðàõóíîê àñöèòó,
÷óòëèâèé ó ï³äðåáåð'ÿõ, ãåïàòîìåãàë³ÿ. Ïîñ³â êðî-
â³ íà ñòåðèëüí³ñòü ðîñòó íå äàâ. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ
ÎÃÊ: äèíàì³êà ïîçèòèâíà - ë³âîá³÷íà ïíåâìîí³ÿ â
ôàç³ ðîçñìîêòóâàííÿ. Êîíñóëüòîâàíà ôòèç³àòðîì,
äàíèõ çà òóáåðêóëüîç ëåãåí³â íå âèÿâëåíî.

Ïàö³ºíòêà êîíñóëüòîâàíà õ³ðóðãîì, ðåêî-
ìåíäîâàíî ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó (ãåïà-
òèò? êàíöåðîìàòîç î÷åðåâèíè? àáñöåñ ïðàâî¿
äîë³ ïå÷³íêè?) ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ëàïà-
ðîñêîï³¿. Ä³àãíîç ï³ñëÿ îïåðàö³¿: ãåïàòèò, ãåïàòî-
ë³ºíàëüíèé ñèíäðîì, àñöèò. Âçÿòî á³îïòàò ïå÷³íêè,
àñöèòè÷íó ð³äèíó.

Äàí³ äîñë³äæåííÿ àñöèòè÷íî¿  ð³äèíè: ìóòíà,
á³ëîê - 13,2 ã/ë, åðèòðîöèòè, ëåéêîöèòè (ïåðå-
âàæíî íåéòðîô³ëè) ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³. Äàí³ êë³-
í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³: åð-1,7*1012/ë, ãåì-57 ã/ë,
ëåé.-3,5*109/ë, ÊÏ-1,0, å-1%, ï-5%, ñ-71%, ë-21%,
ì-2%, ØÎÅ-47ìì/ãîä. Äàí³ ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ á³îïòàòó ïå÷³íêè: ä³ëÿíêà ïå÷³íêè ç
îçíàêàìè õðîí³÷íîãî òà ãí³éíîãî çàïàëåííÿ,
îçíàêàìè ñêëåðîçó, íå ïîâ'ÿçàíèì ç ïîðòàëüíèìè
òðàêòàìè, äèñòðîô³÷í³ çì³íè ãåïàòîöèò³â. Âèê-
ëþ÷èòè ñåïòè÷íèé ñòàí.

Ïðîâåäåíî êîíñèë³óì ó ñêëàä³ ³íôåêö³îí³ñòà,
àíåñòåç³îëîãà, òåðàïåâò³â, õ³ðóðãà. Âèñòàâëåíèé
ä³àãíîç: Êðèïòîãåííèé ñåïñèñ, òÿæêèé ïåðåá³ã ç
ïîë³îðãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Õðîí³÷íèé ãåïàòèò,
çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿, àêòèâíèé. Ïîðòàëüíà ã³ïåðòå-
íç³ÿ ²², àñöèò. Ñïëåíîìåãàë³ÿ. ÃÖÍ ²² ñò. Õðîí³÷íà
àíåì³ÿ, ïîë³åò³îëîã³÷íà, òÿæêèé ñòóï³íü. Ë³âîá³÷íà
ïîçàãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ, â ñòàä³¿ ðîçñìîêòó-
âàííÿ. Çì³íåíî àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ íà
ñèíåðïåí 2 ã/äîáó, ìåðàòèí ïî 1 òàáëåòö³ íà í³÷ 10
äí³â.

Ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ë³êóâàííÿ ñòàí õâîðî¿
íå ïîêðàùàâñÿ. 08.05.12. ïî÷àâ òóðáóâàòè ðîç-
ëèòèé á³ëü ó æèâîò³, çäóòòÿ æèâîòà, ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,2îÑ. Ïîâòîðíî êîí-
ñóëüòîâàíà õ³ðóðãîì, ïåðåâåäåíà â õ³ðóðã³÷íå â³ä-
ä³ëåííÿ ç ÿâèùàìè ïåðèòîí³òó.

Â êðîâ³: åð-1,7*1012/ë, ãåì - 57 ã/ë, ÊÏ - 1,0,
ëåéê - 4,8*109/ë, ï-10%, ØÎÅ - 64 ìì/ãîä,
âèðàæåíèé àí³çîöèòîç, çàã.á³ëîê-61 ã/ë, çàã.
á³ë³ðóá³í - 19,0 ìêì/ë, ñå÷îâèíà - 6,1 ììîëü/ë,
ïðîòðîìá.³íä - 68%, ô³áðèíîãåí-2,22 ã/ë, ãåìà-
òîêðèò-22,2%. Ïðè ÓÇÄ  îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ³ íèðîê: âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð ïðàâî¿ äîë³
ïå÷³íêè - 167 ìì, v.ðortae - 21 ìì, äî âîð³ò ïå÷³í-
êè â ïðîñâ³ò³ ëîêóþòüñÿ òðîìáîòè÷í³ ìàñè.
Ñåëåç³íêà - 190*74 ìì, v.lienalis - 12 ìì. Â³ëüíà
ð³äèíà ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³. Äàí³ ÅÊÃ: ×ÑÑ-68 â/

Âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè
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õâ. Ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé. Äèôóçí³ çì³íè
ì³îêàðäó ïî çàäí³é ñò³íö³ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Êîíñóëüòîâàíà àíã³îõ³ðóðãîì, çàêëþ÷åííÿ:
òðîìáîòè÷íå óðàæåííÿ ïîðòàëüíî¿ âåíè. Ë³êó-
âàííÿ: ³íòåíñèâíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ, àíòèá³îòèêè
(ñèíåðïåí 2 ã/äîáó, ìåðàòèí ïî 1 òàáëåòö³ íà í³÷
10 äí³â, ëîêñîô 500 ìã/äîáó), àíòèêîàãóëÿíòè.
Ïåðåëèâàííÿ ìàñè â³äìèòèõ åðèòðîöèò³â.

²íòåíñèâíà òåðàï³ÿ âïðîäîâæ 16 äí³â ñïðèÿëà
çíà÷íîìó ïîêðàùàííþ (24.05.12): ñàìîïî÷óòòÿ
õâîðî¿ çàäîâ³ëüíå, ñêàðãè â³äñóòí³. Çàãàëüíèé ñòàí
õâîðî¿ çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðà òà âèäèì³ ñëèçîâ³ áë³ä³.
Ïóëüñ - 72 çà 1 õâ, ÀÒ-110/70 ìì ðò ñò. Òîíè
ñåðöÿ ðèòì³÷í³, äåùî îñëàáëåí³. Äèõàííÿ âåçè-
êóëÿðíå. Æèâ³ò çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â, ì'ÿêèé, íå-
áîëþ÷èé.

Äàí³ êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³: åð-2,4*1012/
ë, ãåì-83 ã/ë, ëåé.-3,6*109/ë, ÊÏ-1,0, åî-1%, ï-5%,
ñ-76%, ë³ìô.-16%, ì-2%, ØÎÅ-40 ìì/ãîä. Äàí³
á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåíí³ êðîâ³: ãëþêîçà - 7,2
ììîëü/ë, çàã.á³ëîê-69,0 ã/ë, çàã.á³ë³ðóá³í-13,0
ìêìîëü/ë, ÀëÀò - 0,72 ìêìîëü/ë, òèìîëîâà ïðîáà
- 5,8 îä, ñå÷îâèíà - 4,7 ììîëü/ë. ÓÇÄ-äèíàì³êà:
âåðòèêàëüíèé ðîçì³ð ïðàâî¿ äîë³ ïå÷³íêè - 160 ìì,
ñåëåç³íêà - 176õ65 ìì. Ïîðòàëüíà âåíà - 14-15
ìì, åõîãåííèé âì³ñò ç ÿâèùàìè êàëüöèíîçó (îðãà-
í³çàö³ÿ òðîìáó). Â³ëüíà ð³äèíà â ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ íå ëîêóºòüñÿ.

Õâîðà ïåðåâåäåíà äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ â
öåíòðàëüíó ðàéîííó ë³êàðíþ çà ì³ñöåì ïðîæè-
âàííÿì ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³. Îãëÿä ÷åðåç ì³ñÿöü
- ñòàí õâîðî¿ çàäîâ³ëüíèé, ñêàðãè â³äñóòí³. Ïðè
îá'ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³: ïå÷³íêà + 1,5-2 ñì âèñ-
òóïàº íèæ÷å êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Ñåëåç³íêà íå
ïàëüïóºòüñÿ. Äàí³ êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³:
åð-3,6*1012/ë, ãåì-112 ã/ë, ëåé.-5,7*109/ë, ÊÏ-1,0,
åî-2%, ï-3%, ñ-67%, ë³ìô.-19%, ì-9%, ØÎÅ-19
ìì/ãîä.Íà 56 äåíü ïàö³ºíòêà áóëà âèïèñàíà äëÿ
ë³êóâàííÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
Îñíîâíèé: Õðîí³÷íèé ãåïàòèò, çì³øàíî¿ åò³î-

ëîã³¿, àêòèâíèé, ñóáêîìïåíñîâàíèé.
Óñêëàäíåííÿ îñíîâíîãî: Ïîðòàëüíà ã³ïåð-

òåíç³ÿ ²²: àñöèò. Ñïëåíîìåãàë³ÿ. Òðîìáîç âîð³òíî¿
âåíè. Àíåì³ÿ õðîí³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Ñóïóòí³é: Ë³âîá³÷íà í/äîëüîâà ïíåâìîí³ÿ, ²²²
êàò., ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. ËÍ ²². ²ÕÑ. Äèôóçíèé
êàðä³îñêëåðîç. ÑÍ ²²À, ÔÊ ²². Êðèïòîãåííèé
ñåïñèñ, òÿæêèé ïåðåá³ã ç ïîë³îðãàííîþ íåäîñ-
òàòí³ñòþ.

Âèñíîâêè

Êë³í³÷íà êàðòèíà ñåïñèñó íåð³äêî ìàñêóºòüñÿ

ï³ä ³íø³ íîçîëîã³÷í³ ôîðìè. Òàê, ãåïàòîñïëå-
íîìåãàë³ÿ òà æîâòÿíèöÿ ìîæóòü ïåðåäóâàòè ³í-
øèì ñèìïòîìàì ñåïñèñó, ùî óñêëàäíþº éîãî
ä³àãíîñòèêó. Äîñèòü ÷àñòî, ÿê ³ â íàâåäåíîìó
êë³í³÷íîìó âèïàäêó, âõ³äí³ âîðîòà ³íôåêö³¿ çàëè-
øàþòüñÿ íåâèçíà÷åíèìè, à ðåçóëüòàòè ïîñ³âó
êðîâ³ íà ãåìîêóëüòóðó íåãàòèâíèìè. Â òàêèõ óìî-
âàõ îñíîâíîþ ä³àãíîñòèêè ñåïñèñó º êë³í³÷í³ äàí³
ìèñëåííÿ ë³êàðÿ, éîãî âì³ííÿ àíàë³çóâàòè ³
ç³ñòàâëÿòè äàí³ àíàìíåçó, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè é
ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñ-
òåæåííÿ â äèíàì³ö³. Ñâîº÷àñíå ïðèçíà÷åííÿ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì ÄÂÇ-
ñèíäðîìó òà ïðîÿâ³â ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³
ïîêðàùóº ïðîãíîç ñòîñîâíî âèäóæàííÿ õâîðèõ òà
çìåíøóº ëåòàëüí³ñòü.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå îïèñàíû äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê è
ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ êðèïòîãåííîãî ñåïñèñà íà ôîíå õðî-
íè÷åñêîãî ãåïàòèòà íà ïðèìåðå îòäåëüíî âçÿòîãî êëè-
íè÷åñêîãî ñëó÷àÿ èç ïîâñåäíåâíîé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåïñèñ, ñèíäðîì ñèñòåìíîãî âîñïà-
ëèòåëüíîãî îòâåòà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.

CLINICAL CASE OF CRYPTOGENIC SEPSIS IN
PATIENT WITH CHRONIC HEPATITIS

N.M. Palibroda, M.V. Patratiy, M.V. Dyak, L.I. Zinkiv,

O.V. Zlotar

Abstract. This article describes the search and diagnostic
approaches to the treatment of cryptogenic sepsis in patient
with chronic hepatitis useng the example of a single clinical case
of everyday medical practice.

Key words: sepsis, systemic inflammatory response
syndrome, diagnosis and treatment.

(Chernivtsi)Bukovinian State Medical University,
Regional Clinical Hospital, (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹1 (47).-P.163-166.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 04.03.2014

Ðåöåíçåíò – ïðîô. À.Ì. Ñîêîë

© Í.Ì. Ïàë³áðîäà, Ì.Â. Ïàòðàò³é, Ì.Â. Äÿê, Ë.². Ç³íüê³â,
Î.Â. Çëîòàð, 2014

___________




