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Ïðè íàðîäæåíí³ ðÿä ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â
ñò³íîê íîñîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïðèëåãë³ îðãàíè çà
áóäîâîþ ùå íå â³äïîâ³äàþòü äåô³í³òèâí³é ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüí³é îðãàí³çàö³¿ [1].

Ñëèçîâà îáîëîíêà âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â º
îäíèì ³ç ïåðøèõ çàõèñíèõ áàð'ºð³â îðãàí³çìó ëþ-
äèíè ïðè éîãî âçàºìîä³¿ ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì
[2, 3]. Ñëèçîâà îáîëîíêà äèõàëüíî¿ ÷àñòèíè íîñà,
à òàêîæ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ âêðèòà ïñåâäîáà-
ãàòîðÿäíèìñòîâï÷àñòèì â³é÷àñòèì åï³òåë³ºì.
Ï³ä íèì ðîçòàøîâàíà ¿¿ âëàñíà ïëàñòèíêà, ÿêà
ïðåäñòàâëåíà â ïîâåðõíåâèõ â³ää³ëàõ ïóõêîþ, à â
á³ëüø ãëèáîêèõ - ù³ëüíîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ,
äå çíàõîäÿòüñÿ ì³êðîñóäèíè, à òàêîæ àöèíóñè ³
âèâ³äí³ ïðîòîêè ñëèçîâèõ ³ ñåðîçíèõ çàëîç.
Ïñåâäîáàãàòîðÿäíèé ñòîâï÷àñòèé â³é÷àñòèé
åï³òåë³é ñêëàäàºòüñÿ ç ìèãîòëèâèõ, êåëèõî-
ïîä³áíèõ, êîðîòêèõ ³ äîâãèõ âñòàâíèõ, à òàêîæ
ì³êðîâ³éêîâèõ êë³òèí [4]. Ñòàíîâëåííÿ çàëîç
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñò³íîê íîñà ³ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ
ïðîäîâæóºòüñÿ â äèòÿ÷îìó ³ þíàöüêîìó â³ö³ [5].
Ó ñïîëó÷í³é òêàíèí³ âèÿâëåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü
ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. ¯õíÿ ñò³íêà
óòâîðåíà åíäîòåë³îöèòàìè [6].

²ç âèêîðèñòàííÿì ³í'ºêö³éíîãî ñïîñîáó âèâ÷åí³
îñîáëèâîñò³ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðèíîñîâèõ ïàçóõ. Êðîâîíîñí³
ñóäèíè â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ óòâîðþþòü ãóñòó
äð³áíîïåòëèñòó ñ³òêó ç íàÿâí³ñòþ òàê çâàíèõ êàï³-
ëÿð³â - ñóïóòíèê³â, à òàêîæ äîáðå ðîçâèíóòèõ
àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñòîìîç³â. Íàéá³ëüø ðîç-
âèíóòó ñ³òêó ìàº ñëèçîâà îáîëîíêà êëèíîïîä³áíî¿
ïàçóõè, íàéìåíøó - ëîáîâà [7].Çàêëàäêà, ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ñò³íêè êðîâîíîñíèõ ñóäèí
íîñîâî¿ ä³ëÿíêè â³äáóâàºòüñÿ ó âíóòð³ø-
íîüîóòðîáíîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó. Ó äèòÿ÷îìó ³
þíàöüêîìó â³ö³ êðîâîïîñòà÷àííÿ ðîçøèðþºòüñÿ
çà ðàõóíîê àíàñòîìîçóâàííÿ ñóäèí, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ¿õíÿ âàð³àíòí³ñòü. Ï³ñëÿ ïåð³îäó
â³äíîñíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ â äîðîñëèõ, ó íàñòóïí³é
â³êîâ³é ãðóï³ ïî÷èíàþòüñÿ ïîñòóïîâ³ ³íâîëþòèâí³
ïðîöåñè ÿê ó ê³ëüê³ñíîìó ñêëàä³, òàê ³ ñò³íêàõ

ñóäèí [8].
Êðîâîïîñòà÷àííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ëîáîâî¿

ïàçóõè çàáåçïå÷óºòüñÿ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíèì
ðóñëîì, â ÿêîìó âèçíà÷àºòüñÿ äâà îñíîâíèõ êî-
ìïîíåíòè: ïîâåðõíåâ³ ì³êðîñóäèíè, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü òðîô³êó åï³òåë³þ òà ãëèáîêà ñóäèííà
ñ³òêà, ÿêà ëîêàë³çóºòüñÿ â ñïîëó÷í³é òêàíèí³
âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ³ ïðåäñòàâëåíà àðòåð³îëàìè ³
âåíóëàìè [9].

Ìèãîòëèâ³ êë³òèíè çàñâ³ä÷óþòü ãîëîâíèé òèï
êë³òèí åï³òåë³þ, ÿêèé âèñòåëÿº äèõàëüí³ øëÿõè.
Ïåðøèì áàð'ºðîì íà øëÿõó ïðîíèêíåííÿ ³íôåê-
ö³éíèõ àãåíò³â â îðãàí³çì ëþäèíè º åï³òåë³é
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñîâî¿ ïîðîæíèíè [10-12].

Ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè ëîáîâî¿ ïàçóõè âëèâàþòüñÿ
â ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè íîñîâî¿ ïîðîæíèíè, ïðîòå º
ïîâ³äîìëåííÿ, ùî ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè ëîáîâî¿ ïà-
çóõè áåçïîñåðåäíüî âïàäàþòü ó ñóáàðàõíî¿-
äàëüíèé ïðîñò³ð ãîëîâíîãî ìîçêó ÷åðåç ¿¿ çàäíþ
ñò³íêó [13].

Íîñîâà ïîðîæíèíà ³ ïðèíîñîâ³ ïàçóõè º âåðõ-
í³ìè ðåçîíàòîðàìè ãîëîñîóòâîðåííÿ. Êð³ì
ðåçîíàòîðíî¿, âîíè âèêîíóþòü äèõàëüíó, çàõèñíó ³
íþõîâó ôóíêö³¿. Â³äîìî, ùî ì³æ íîñîâîþ ïîðîæ-
íèíîþ, ïðèíîñîâèìè ïàçóõàìè, (ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ
òð³é÷àñòèì ³ ëèöåâèì íåðâàìè), ³ ãîëîñîâèìè ì'ÿ-
çàìè ³ñíóº ðåôëåêòîðíèé çâ'ÿçîê, ÿêèé ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ïðè íîðìàëüíîìó ïîäðàçíåíí³
çàçíà÷åíèõ ä³ëÿíîê çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ÿê³ñòü
çâóê³â [14].

Âçäóòòÿ ëîáîâî¿ ïàçóõè âèçíà÷àºòüñÿ ÿê åêñ-
ïàíñ³ÿ íàïîâíåíî¿ ïîâ³òðÿì ïàçóõè. Öå çá³ëüøóº
íîðìàëüí³ ðîçì³ðè íå ò³ëüêè ¿¿ ñàìî¿, àëå é ê³ñòêè,
â ÿê³é âîíà çíàõîäèòüñÿ, áåç çì³íè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ç³ çáåðåæåííÿì âíóòð³øíüîïàçóõîâèõ
ïåðåãîðîäîê. Ïðè÷èíè ðîçâèòêó ã³ïåðïíåâ-
ìàòèçàö³¿ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ó òàêîìó êðàéíüîìó
ñòóïåí³ äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íå ç'ÿñîâàí³ [15].
Ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ïîâ'ÿçàíå
ç ïîðóøåííÿì àåðîäèíàì³êè â íîñîâ³é ïîðîæíèí³
[16].

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî â äèòÿ÷îìó â³ö³ â³ä-
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áóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ ïðèíîñîâèõ
ïàçóõ òà ñòàíîâëåííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ðîáîòè,
ïðèñâÿ÷åí³ îñîáëèâîñòÿì ä³àãíîñòèêè ãîñòðèõ
ñèíóñèò³â ó ä³òåé òà ¿õíüîãî ë³êóâàííÿ, ìàþòü
ñïîðàäè÷íèé òà ðîçð³çíåíèé õàðàêòåð [17-20]. Ó
ä³òåé, îñîáëèâî ðàííüîãî â³êó, çàïàëüí³ ïðîöåñè â
íîñîâ³é ïîðîæíèí³ ³ ïðèíîñîâèõ ïàçóõàõ ïî-
ñ³äàþòü ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³
[21]. Òîìó íåîáõ³äíî íàêîïè÷óâàòè òà ñèñòåìà-
òèçóâàòè íîâ³ çíàííÿ ïðî ñëèçîâó îáîëîíêó
íîñîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïðèíîñîâèõ ïàçóõ íå ò³ëüêè
íà òêàíèííîìó ³ êë³òèííîìó ð³âíÿõ, àëå é
ñóáêë³òèííîìó [22].

Íàÿâí³ñòü ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ï³äòâåðäæóºòüñÿ
äàíèìè êë³í³öèñò³â. Òàê, À.À. Ëàéêî [22] çàçíà÷àº,
ùî â ä³òåé ïåðøèõ ðîê³â æèòòÿ ÷àñò³øå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãîñòðèé ñèíó¿ò. Ó íåìîâëÿò, ÿê
ïðàâèëî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãîñòðèé åòìî¿äèò. Çà
äàíèìè ËÎÐ-êë³í³êè Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, ÷àñòîòà
ãîñòðîãî åòìî¿äèòó ñòàíîâèòü 16%, à â êîìá³íàö³¿
ç óøêîäæåííÿì ³íøèõ ïàçóõ - 24 %. Ñôåíî¿äèò ó
ä³òåé ïðàêòè÷íî íå áóâàº ñàìîñò³éíèì, à ÷àñò³øå
â êîìá³íàö³¿ ç åòìî¿äèòîì, òîìó ùî êëèíîïîä³áíà
ïàçóõà ìåæóº ³ç çàäí³ìè êîì³ðêàìè ðåø³ò÷àñòîãî
ëàá³ðèíòó. ²ç 5-ð³÷íîãî â³êó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãîñ-
òðèé ôðîíòèò. Éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ðèíîãåí-
íèõ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ óñêëàäíåíü çóìîâëåíà
áëèçüê³ñòþ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ³ ñòðóêòóð
ïîðîæíèíè ÷åðåïà, ñï³ëüí³ñòþ êðîâîíîñíîãî
ðóñëà [23, 24].

Ó ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ çàëîçè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè çá³ëüøóþòüñÿ â ðîçì³ðàõ, îñîáëèâî
âèâ³äí³ ïðîòîêè [3].

Ñåêðåòîðíèé àïàðàò çàëîç ìàº âñòàâí³ â³ää³ëè
â ñëèííèõ òðóáêàõ, ÿê ³ ó âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîçàõ.
Íàéá³ëüø ÷³òêî ö³ â³ää³ëè âèðàæåí³ â þíàöüêîìó
òà çð³ëîìó â³ö³ [25].

Â þíàöüêîìó â³ö³ ëîáîâà ïàçóõà ëîêàë³çîâàíà â
ëóñö³ ³ î÷íîÿìêîâ³é ÷àñòèí³ ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Íà
îäíîìó ïðåïàðàò³ ïàçóõà áóëà ïíåâìàòèçîâàíà äî
ëàòåðàëüíîãî ê³íöÿ íàäî÷íîÿìêîâîãî êðàþ.
Ïåðåãîðîäêà ëîáîâî¿ ïàçóõè òîíêà. Âèÿâëÿþòüñÿ
äîäàòêîâ³ ïàçóõè. Ðîçì³ðè ë³âî¿ ëîáîâî¿ ïàçóõè
áóâàþòü â äâà ðàçè ìåíøèìè â³ä ïðàâî¿ [26, 27].

Çà ôîðìîþ ëîáîâà ïàçóõà ìàº ôîðìó ï³ðàì³äè
ç òðüîìà ãðàíÿìè ç îñíîâîþ ñïðÿìîâàíîþ äîíèçó.
Ôîðìà òà ðîçì³ðè ïàçóõè ì³íëèâ³. Ïàçóõà ìàº
÷îòèðè ñò³íêè. Ïåðåäíÿ ïðåäñòàâëåíà íàä-
áð³âíèìè äóãàìè, çàäíÿ º îäíî÷àñíî ñò³íêîþ
ïåðåäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè, íèæíÿ - âåðõí³ ñò³íêè
î÷íî¿ ÿìêè ³ çíàõîäèòüñÿ ïîðÿä íà íåâåëèêîìó
ïðîì³æêó ç êîì³ðêàìè ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè,
âíóòð³øíÿ - ïåðåòèíêà, ÿêà ðîçä³ëÿº ïàçóõó íà äâ³
ïîëîâèíè. Â³äõèëåííÿ ïåðåòèíêè â òîé ÷è ³íøèé

á³ê êîëèâàºòüñÿ â³ä 1 äî 15 ìì. ²íîä³ ïåðåòèíêè
íå äîõîäÿòü äî ïðîòèëåæíî¿ ñò³íêè. Ìîæëèâà
ïîâíà â³äñóòí³ñòü ïåðåòèíêè ³ íàÿâí³ñòü ç'ºäíàííÿ
îáîõ ïàçóõ [28].

Ëîáîâà ïàçóõà ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ç ïåðåäí³ìè
êîì³ðêàìè ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè, äîâæèíà ïàçóõè
ñòàíîâèòü 2,1 ñì, òîâùèíà - 1,8 ñì, à â ì³ñö³
ïåðåõîäó â ïåðåäí³ ðåø³ò÷àñò³ êîì³ðêè äîð³âíþº
0,9 ñì. Â îêðåìèõ ïðåïàðàòàõ ì³æ ïåðåäí³ìè
ñò³íêàìè ëîáîâî¿ ïàçóõè âèÿâëåí³ ïíåâìàòèçîâàí³
êîì³ðêè ðîçì³ðîì 1,6 õ 0,4 ñì. Ïíåâìàòèçàö³ÿ
ëîáîâî¿ ïàçóõè ìîæå áóòè îäíîñòîðîííüîþ ³
ïðîäîâæóºòüñÿ äî êðàþ êëèíîïîä³áíî¿ ê³ñòêè [29].

Äîñë³äèâøè 100 òîìîãðàì áåç ïàòîëîã³¿, Â.Â.
Âèøíÿêîâ (2003) âèÿâèâ òàê³ âàð³àíòè áóäîâè
íîñîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ: ã³ïîïëàç³ÿ
âåðõíüîùåëåïíèõ ³ ëîáîâèõ ïàçóõ, ìíîæèíí³
ïåðåãîðîäêè ó âåðõíüîùåëåïíèõ ³ êëèíîïîä³áíèõ
ïàçóõàõ, ïíåâìàòèçàö³ÿcristagalli, êðèëîïîä³áíèõ
â³äðîñòê³â ³ íîñîâî¿ ïåðåãîðîäêè, çíà÷íà ïíåâ-
ìàòèçàö³ÿ ñåðåäí³õ íîñîâèõ ðàêîâèí, ïíåâ-
ìàòèçàö³ÿ ãà÷êóâàòîãî â³äðîñòêà [30].

Ñëèçîâà îáîëîíêà íîñà º "âõ³äíèìè âîðîòàìè"
³íôåêö³¿, à ñèñòåìà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ñëèçîâèõ
îáîëîíîê âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â âèêîíóº
ãåìîñòàòè÷íó ôóíêö³þ ³ìóííîãî íàãëÿäó [31, 32].
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Abstract. Thepaperpresents a modern view of the formation
of the frontal sinus and other paranasal sinuses inpostnatal
period ofontogenesis. As well as the formation of the mucosa,
its glands, blood supply and lymphatic drainage of the frontal
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