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×ÀÑÒÊÀ ÃÅÍÅÒÈ×ÍÈÕ ²
ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÍÈÕ ÔÀÊÒÎÐ²Â Ó
ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÅÊÎÏÀÒÎËÎÃ²¯
ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ² ÍÈÐÎÊ Ó
Ä²ÒÅÉ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿ ³ ñåðåäîâèùíî¿ ÷àñòêè
ó ãåíåç³ åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ³
íèðîê òà âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ñïàäêîâ³ñòü
â³ä³ãðàº ïðè åêîïàòîëîã³¿ ÙÇ ó ä³òåé ç åíäåì³÷íîãî ïî çîáó
ðåã³îíó òà â çîí³ ðàä³àö³éíîãî êîíòðîëþ, à ïðè åêîïàëîã³¿ íèðîê -
â õ³ì³÷íî òà â êîìïëåêñíî çàáðóäíåíîìó ðåã³îí³. ×àñòêà âïëèâó
ñåðåäîâèùà íàéá³ëüøå ïðîÿâëÿëàñü ³ ó âèïàäêó çàõâîðþâàíü ÙÇ, ³
ó âèïàäêó çàõâîðþâàíü íèðîê â åêîëîã³÷íî ÷èñòîìó ðåã³îí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, åêîïàòîëîã³ÿ,
ãåíåòè÷í³ ³ ñåðåäîâèùí³ ÷èííèêè

Âñòóï
Åêîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ â íàø³é äåðæàâ³ õàðàê-

òåðèçóºòüñÿ êîìïëåêñíèì çàáðóäíåííÿì àíòðî-
ïîãåííèìè ÷èííèêàìè ³ ñòâîðþº ðåàëüíó çàãðîçó
äëÿ çäîðîâ'ÿ  ëþäåé ³, íàñàìïåðåä, ä³òåé, ÿê³
÷åðåç ñâî¿ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ º
á³ëüø ÷óòëèâèìè äî ä³¿ êñåíîá³îòèê³â [11]. Ñòàí
çäîðîâ'ÿ ñó÷àñíèõ ä³òåé òà ï³äë³òê³â õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ÷³òêî âèðàæåíî¿ òåíäåíö³¿ äî
éîãî ïîã³ðøåííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî îáìåæåííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà çíèæåííÿ ÿêîñò³ çäîðîâ'ÿ [4].

Âçàãàë³, çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì ÂÎÎÇ, çäîðîâ'ÿ
ëþäèíè (à, îòæå ³ äèòèíè) º ñòàíîì ïîâíîãî ñî-
ö³àëüíîãî, á³îëîã³÷íîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ ëþäèíè, à íå ò³ëüêè â³äñóòí³ñòþ õâîðîá ³
ô³çè÷íèõ âàä. Ñêëàäîâ³ ôîðìóâàííÿ çäîðîâ'ÿ:
ñïîñ³á æèòòÿ - äî 50%, âïëèâ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà-äî 20%, ãåíåòè÷íà êîìïîíåíòà
(ñïàäêîâ³ñòü) - äî 20% òà äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè - äî 10% [8].

Ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ñåðåäîâèùà ä³þòü íå ³çî-
ëüîâàíî, à ïîºäíàíî ç á³îëîã³÷íèìè (â òîìó ÷èñë³
é ñïàäêîâèìè), ùî çóìîâëþº çàëåæí³ñòü çàõâî-
ðþâàíîñò³ ëþäèíè ÿê â³ä âïëèâó ñåðåäîâèùà, â
ÿêîìó âîíà çíàõîäèòüñÿ, òàê ³ â³ä ãåíîòèïó òà
á³îëîã³÷íèõ çàêîí³â éîãî ðîçâèòêó [9].

Âèÿâëåííÿ åêîëîã³÷íî çàëåæíèõ â³äõèëåíü ó
ñòàí³ çäîðîâ'ÿ ä³òåé âñå ùå çàëèøàºòüñÿ âàæêîþ
çàäà÷åþ, ùî çóìîâëåíî ÿê âåëèêîþ ð³çíîìà-
í³òí³ñòþ ä³¿ åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ëþäèíó, òàê ³
ñêëàäí³ñòþ âèä³ëåííÿ îñíîâíèõ ïðè÷èííî-
íàñë³äêîâèõ çâ'ÿçê³â, îñîáëèâî, ñïàäêîâî¿ ñõè-
ëüíîñò³ [10, 7, 3].

Â³äîìî, ùî âñ³ ïðåäñòàâíèêè äèòÿ÷î¿ ïîïóëÿö³¿
çíàõîäÿòüñÿ â îäíàêîâèõ óìîâàõ ïî â³äíîøåííþ
äî åêîïàòîãåííèõ ôàêòîð³â. Îäíàê åêîçàëåæí³
çàõâîðþâàííÿ  åíäîêðèííî¿ [5]  òà ñå÷îâèä³ëüíî¿
[6] ñèñòåì ðîçâèâàþòüñÿ ò³ëüêè â ÷àñòèíè íà-
ñåëåííÿ, òîä³ ÿê ó ðåøòè ùèòîïîä³áíà çàëîçà òà

íèðêè çàëèøàþòüñÿ ³íòàêòíèìè. Íà íàø ïîãëÿä
öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî äàí³ îðãàíè ïåâíî¿ ãðóïè
ä³òåé á³ëüø ñõèëüí³ äî íåñïðèÿòëèâèõ âïëèâ³â
âíàñë³äîê ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóáêë³í³÷íî òà ñõèëüí³ñòü äî ÿêî¿
ïåðåäàºòüñÿ ñïàäêîâî.

Íà äóìêó àêàäåì³êà Þ.Ã. Àíòèïê³íà, çà
ñòóïåíåì ÷óòëèâîñò³ äî ä³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâó
êñåíîá³îòèê³â, ïåðøå ì³ñöå ó äèòèíè çàéìàº
ùèòîïîä³áíà çàëîçà, äàë³ - ïå÷³íêà, ëåãåí³, íèðêè ³
ê³ñòêîâà ñèñòåìà [2]. Íåãàòèâíèé âïëèâ êñå-
íîá³îòèê³â ìè ñïîñòåð³ãàëè â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é
îáëàñò³, ùî º îäí³ºþ ç äåñÿòè îáëàñòåé (ï³ñëÿ
Äîíåöüêî¿, Ëóãàíñüêî¿, Çàïîð³çüêî¿, Õàðê³âñüêî¿),
ÿê³ ôîðìóþòü åêîëîã³÷íó îáñòàíîâêó â ö³ëîìó ïî
Óêðà¿í³. Äî òåðèòîð³é ç íàéá³ëüø ñêëàäíîþ
åêîëîã³÷íîþ ñèòóàö³ºþ â îáëàñò³ íàëåæèòü
Ãàëèöüêèé ðàéîí, äå ôóíêö³îíóº Áóðøòèíñüêà
ÒÅÑ (åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèé ðåã³îí - ÅÍÐá),
Êàëóñüêèé - ç ïîòóæíèì õ³ì³÷íèì òà ã³ðíè-
÷îâèäîáóâíèì âèðîáíèöòâîì (ÅÍÐê) òà Äîëè-
íñüêèé ðàéîí ç íàôòîïðîìèñëàìè ³ íàôòîïåðå-
ðîáíèì çàâîäîì (ÅÍÐä) [1].

Îêð³ì Ãàëèöüêîãî, Êàëóñüêîãî òà Äîëèíñüêîãî
ðàéîíó, åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèì ââàæàºòüñÿ ³
Ñíÿòèíñüêèé ðàéîí (ÅÍÐñ), ÿêèé â³äíîñèòüñÿ äî
çîíè ïîñèëåíîãî ðàä³àö³éíîãî êîíòðîëþ. Îêð³ì
ä³òåé ³ç âèùåïåðå÷èñëåíèõ ðàéîí³â, íàìè îáñòå-
æóâàëèñÿ ä³òè ç åíäåì³÷íîãî ðàéîíó ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ - ì. Âåðõîâèíè (ÅÍÐâ).
Ãðóïîþ êîíòðîëþ ñëóãóâàëè ä³òè ³ç åêîëîã³÷íî
÷èñòîãî ðåã³îíó (Å×Ð) - ì. Ãîðîäåíêà ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ òà ä³òè ³ç çàãàëüíîïîïó-
ëÿö³éíî¿ ãðóïè êîíòðîëþ (ÇÏÃÊ), ì. Ëüâ³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ãåíåòè÷íó ³ ñåðåäîâèùíó êîìïî-

íåíòó â ðîçâèòêó åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ íèðîê ó ä³òåé ³ç åêîëîã³÷íî
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íåñïðèÿòëèâèõ ðåã³îí³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèçíà÷åííÿ äîë³ ãåíåòè÷íèõ òà ñå-

ðåäîâèùíèõ ôàêòîð³â ó âèíèêíåíí³ çàõâîðþâàíü
íèðîê ³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà êîåô³ö³ºíòó
óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî öèõ çàõâîðþâàíü çà
ìîäåëÿìè, çàïðîïîíîâàíèìè G. Edward's òà D.
Falkoner âèâ÷åíî äàí³ ãåíåàëîã³÷íîãî àíàìíåçó â
383 ñ³ì'ÿõ ç ì. Âåðõîâèíà, Áóðøòèí, Ãîðîäåíêà,
Äîëèíà, Êàëóø ³ Ñíÿòèí. Âñüîãî ç³áðàíî äàí³ ïðî
9782 ðîäè÷³â. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ãåíåàëîã³÷-
íîãî àíàìíåçó ó ä³òåé ³ç åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ
ðåã³îí³â ç äàíèìè ä³òåé ç åêîëîã³÷íî ÷èñòîãî
ðåã³îíó, â 40 ñ³ì'ÿõ ç åêîëîã³÷íî ÷èñòîãî ðåã³îíó,
âçÿòèõ ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè, ç³áðàíèé
àíàìíåç æèòòÿ òà ãåíåòè÷íèé àíàìíåç ïðî 676
ðîäè÷³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè ÙÇ òà 776 ðîäè÷³â ³ç
çàõâîðþâàííÿìè íèðîê, ùî ñêëàëè çàãàëüíîïî-
ïóëÿö³éíó ãðóïó êîíòðîëþ (ÇÏÃÊ).

 Äèíàì³êà ÷àñòîòè çàõâîðþâàíü ÙÇ òà íèðîê
âèâ÷àëàñÿ çà äàíèìè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñòà-
òèñòè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ äèòÿ÷èõ ïîë³êë³í³ê ì³ñò
Âåðõîâèíà, Áóðøòèí, Ãîðîäåíêà, Äîëèíà, Êàëóø ³
Ñíÿòèí. Ïðîàíàë³çîâàíî 2605 êàðò ïåðâèííî¿
äîêóìåíòàö³¿ (ôîðìà ¹ 112/ó) òà 585 àíêåò,
ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèõ äëÿ çàïîâíåííÿ áàòüêà-
ìè îáñòåæóâàíèõ ä³òåé. Çã³äíî äî âèìîã ç á³îå-

òèêè "Ïðî ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó", à òàêîæ â³äïîâ³äíî äî
ñòàíäàðò³â åòè÷íîãî êîì³òåòó ùîäî âèêîíàííÿ
óìîâ Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ 1975 ð., â³ä áàòüê³â
êîæíî¿ äèòèíè îòðèìàíà ïèñüìîâà çãîäà íà
îáñòåæåííÿ ¿õ ä³òåé.

Âèçíà÷åííÿ ÷àñòêè ãåíåòè÷íèõ òà ñåðåäî-
âèùíèõ ôàêòîð³â ó âèíèêíåíí³  çàõâîðþâàíü
íèðîê ³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà êîåô³ö³ºíòó
óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî öèõ çàõâîðþâàíü
ïðîâîäèëîñÿ çà ìîäåëÿìè, çàïðîïîíîâàíèìè G.
Edward's òà D. Falkoner, âèêîðèñòîâóþ÷è ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ïîïóëÿö³éíó ÷àñòîòó öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ: ÿêùî ÷àñòîòà ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³¿ - P, òî
÷àñòîòà õâîðèõ ñåðåä ðîäè÷³â (ðèçèê ïîÿâè
çàõâîðþâàííÿ) çà ìîäåëëþ J. Edwards òà D.
Falkoner     ð.

Ðîáîòà âèêîíàíà íà ²BM ñóì³ñíîìó êîì-
ï'þòåð³ â îïåðàö³éíîìó ñåðåäîâèù³ W³ndows XP,
çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ïðîãðàì M³crosoft Off³ce
2003.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàâîäèìî äàí³ ïðî ãåíåòè÷íó ñõèëüí³ñòü äî

åêîçàëåæíèõ  çàõâîðþâàíü ÙÇ òà íèðîê. Ï³ñëÿ
çáîðó ñêàðã, äàíèõ àíàìíåçó òà êë³í³÷íèõ äàíèõ
ìè âèÿâèëè íàñòóïíó ÷àñòîòó  öèõ çàõâîðþâàíü â
îáñòåæóâàíèõ ä³òåé (òàáë. 1)

  Òàáëèöÿ 1
×àñòîòè åêîçàëåæíèõ  çàõâîðþâàíü ÙÇ òà íèðîê â îáñòåæóâàíèõ ä³òåé â ÅÍÐ ç ð³ç-

íèìè øëÿõàìè ïîñòóïëåííÿ êñåíîá³îòèê³â

×àñòîòà çàõâîðþâàíü 
ÙÇ 

×àñòîòà çàõâîðþâàíü 
íèðîê ×èñëî îáñòåæåíèõ ñ³ìåé ïî ðåã³îíàõ 

n % n % 
Å×Ðã – Ãîðîäåíêà, n = 73 ä³òåé 
ÅÍÐâ – Âåðõîâèíà, n = 86 ä³òåé 
ÅÍÐá – Áóðøòèí, n = 95 ä³òåé 
ÅÍÐñ – Ñíÿòèí, n = 78 ä³òåé 
ÅÍÐä – Äîëèíà, n = 63 ä³òåé 
ÅÍÐê – Êàëóø, n = 75 ä³òåé 

24 
36 
49 
59 
38 
57 

32,9 
41,8 
51,5 
75,6 
60,3 
76,0 

8 
21 
20 
32 
22 
28 

10,9 
24,4 
21,1 
41,0 
34,9 
37,3 

 ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, íàéá³ëüøà ÷àñòîòà åêî-
çàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ (76,0% òà 75,6%
â³äïîâ³äíî) ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó ä³òåé Êàëóñüêîãî òà
Ñíÿòèíñüêîãî ðàéîí³â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³
- ðåã³îí³â, êîìïëåêñíî çàáðóäíåíèõ êñåíîá³îòè-
êàìè õ³ì³÷íîãî ïîõîäæåííÿ òà ðàä³àö³éíî çàáðóä-
íåíèõ, à íàéá³ëüøà ÷àñòîòà åêîçàëåæíèõ çàõâî-
ðþâàíü (41% òà 37,3%) ñïîñòåð³ãàëàñü ó Ñíÿ-
òèíñüêîìó òà Êàëóñüêîìó ðåã³îíàõ. Íàéìåíøà
÷àñòîòà åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ òà íèðîê
(32,9 % òà 10,9 % â³äïîâ³äíî) ñïîñòåð³ãàëàñü ó
ä³òåé Ãîðîäåíê³âñüêîãî ðàéîíó, ùî º åêîëîã³÷íî
÷èñòèì.

Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿ ³ ñåðåäîâèùíî¿
÷àñòêè ó ãåíåç³ åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ òà

íèðîê ó ðåã³îíàõ ³ç ð³çíèìè øëÿõàìè íàäõîä-
æåííÿ êñåíîá³îòèê³â â îðãàí³çì äèòèíè ìè
áà÷èìî, ùî íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ñïàäêîâ³ñòü â³-
ä³ãðàº ïðè åêîïàòîëîã³¿ ÙÇ ä³òåé ³ç åíäåì³÷íîãî
ïî çîáó ðåã³îíó (ì. Âåðõîâèíà, ÷àñòêà ãåíå-
òè÷íîãî ôàêòîðó - 25,0%) òà â çîí³ ðàä³àö³éíîãî
êîíòðîëþ (ì. Ñíÿòèí, ÷àñòêà ñïàäêîâîñò³ -
20,9%), à ïðè åêîïàëîã³¿ íèðîê - â õ³ì³÷íî çàá-
ðóäíåíîìó âèêèäàìè ÃÅÑ ì. Áóðøòèí³ (26,2%)
òà ó êîìïëåêñíî çàáðóäíåíîìó õ³ì³÷íèìè êñå-
íîá³îòèêàìè ì. Êàëóø³ (20,3%). ×àñòêà âïëèâó
ñåðåäîâèùà íàéá³ëüøå ïðîÿâëÿëàñü ³ ó âèïàäêó
çàõâîðþâàíü ÙÇ, ³ ó âèïàäêó çàõâîðþâàíü íèðîê
â åêîëîã³÷íî ÷èñòîìó ì. Ãîðîäåíêà (94,6% òà
95,1% â³äïîâ³äíî). Âåëèêà ÷àñòêà âïëèâó

√ 



63

çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà â³äì³÷àºòüñÿ íà ÙÇ
ä³òåé ³ç õ³ì³÷íî çàáðóäíåíèõ ì. Äîëèíè òà ì.
Êàëóø (ïî 85,8%) ³ íà íèðêè - â ì.Ñíÿòèí òà

ì.Äîëèíà (87,8% òà 81,1% â³äïîâ³äíî), ùî ìîæíà
ïîÿñíèòè òîêñè÷íèì âïëèâîì íàÿâíèõ  êñåíî-
á³îòèê³â. Äàí³ ïîäàí³ â òàáë. 2

Òàáëèöÿ 2
×àñòêà ãåíåòè÷íèõ òà ñåðåäîâèùíèõ ôàêòîð³â  åêîçàëåæíèõ  çàõâîðþâàíü ÙÇ òà

íèðîê â îáñòåæóâàíèõ ä³òåé â ÅÍÐ (çà ìîäåëëþ Edwards)
 Çàõâîðþâàííÿ ÙÇ  Çàõâîðþâàííÿ íèðîê 

Ðåã³îíè ç ð³çíèìè øëÿõàìè ïîñòóïëåííÿ 
êñåíîá³îòèê³â Ãåíåò. 

ô-ð, % 
Ñåðåä. 
ô-ð, % 

Ãåíåò. 
ô-ð, % 

Ñåðåä. 
ô-ð, % 

  Å×Ðã – Ãîðîäåíêà, n = 73 ä³òåé 
  ÅÍÐâ – Âåðõîâèíà, n = 86 ä³òåé 
  ÅÍÐá – Áóðøòèí, n = 95 ä³òåé 
  ÅÍÐñ – Ñíÿòèí, n = 78 ä³òåé 
  ÅÍÐä – Äîëèíà, n = 63 ä³òåé 
  ÅÍÐê – Êàëóø, n = 55 ä³òåé 

5,4 
25,0 
15,5 
20,9 
14,2 
14,2 

94,6 
75,0 
84,5 
79,1 
85,8 
85,8 

4,9 
21,9 
26,2 
12,2 
18,9 
21,3 

95,1 
78,1 
73,8 
87,8 
81,1 
78,7 

 
Ï³äðàõóíîê êîåô³ö³ºíòó óñïàäêóâàííÿ ñõè-

ëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ òà
íèðîê çà ìåòîäîì D.Falkoner âèÿâèâ íàñòóïí³
çàêîíîì³ðíîñò³ (òàáë. 3)

  Òàáëèöÿ 3
          Êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ  â îáñòå-

æóâàíèõ ä³òåé â ÅÍÐ (çà ìîäåëëþ Falkoner)

Êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ïðè åêîçàëåæíèõ 
çàõâîðþâàííÿõ ÙÇ Ðåã³îíè ç ð³çíèìè øëÿõàìè ïîñòóïëåííÿ 

êñåíîá³îòèê³â Ðîäè÷³ 
² ñò.ñï. 

â ò.÷. 
áàòüêè â ò.÷. ñ³áñè Ðîäè÷³ ²² 

ñò.ñï 

 Å×Ðã – Ãîðîäåíêà, n = 73 ä³òåé 
 ÅÍÐâ – Âåðõîâèíà, n = 86 ä³òåé 
 ÅÍÐá – Áóðøòèí, n = 95 ä³òåé 
 ÅÍÐñ – Ñíÿòèí, n = 78 ä³òåé 
 ÅÍÐä – Äîëèíà, n = 63 ä³òåé 
 ÅÍÐê – Êàëóø, n = 55 ä³òåé 

10,4% 
32,4% 
18,4% 
20,0% 
12,8% 
16,8% 

15,8% 
35,4% 
22,2% 
22,2% 
15,8% 
18,2% 

7,6% 
35,2% 
21,4% 
24,6% 
14,8% 
18,6% 

0 
11,3% 
11,3% 
11,6% 
11,3% 
11,3% 

 ßê áà÷èìî, êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõè-
ëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ, ëî-
ã³÷íî, º íàéá³ëüøèé â åíäåì³÷íîìó ïî çîáó ðåã³îí³
(32,4%), äå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñò³éíà íåñòà÷à
éîäó â ãðóíò³ ³ ïèòí³é âîä³ ³ çàõâîðþâàííÿ
ïåðåäàºòüñÿ ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ òà â ðà-
ä³àö³éíî çàáðóäíåíîìó ðåã³îí³ (20,0%). À êîåô³-
ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ

çàõâîðþâàíü íèðîê º íàéá³ëüøèé â åíäåì³÷íîìó
ðåã³îí³ (30,2%) òà â ì.Áóðøòèí (24,4%), ìåøêàíö³
ÿêîãî ïðîòÿãîì äåñÿòê³â ðîê³â ï³ääàþòüñÿ
íåñïðèÿòëèâîìó âïëèâó âèêèä³â Áóðøòèíñüêî¿
ÃÅÑ.

Äàí³ ïðî êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³
äî åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê ïîäàí³ â
òàáë.4.

Òàáëèöÿ 4
          Êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê â

îáñòåæóâàíèõ ä³òåé â ÅÍÐ (çà ìîäåëëþ Falkoner)
Êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ïðè åêîçàëåæíèõ 

çàõâîðþâàííÿõ íèðîê  Ðåã³îíè ç ð³çíèìè øëÿõàìè 
ïîñòóïëåííÿ êñåíîá³îòèê³â Ðîäè÷³  

² ñò.ñï. 
Â ò.÷. 
áàòüêè 

Â ò.÷. 
ñ³áñè 

Ðîäè÷³ 
²² ñò.ñï 

Å×Ðã – Ãîðîäåíêà, n = 73 ä³òåé 
ÅÍÐâ – Âåðõîâèíà, n = 86 ä³òåé 
ÅÍÐá – Áóðøòèí, n = 95 ä³òåé 
ÅÍÐñ – Ñíÿòèí, n = 78 ä³òåé 
ÅÍÐä – Äîëèíà, n = 63 ä³òåé 
ÅÍÐê – Êàëóø, n = 55 ä³òåé 

10,8% 
30,2% 
24,4% 
12,8% 
17,4% 
16,2% 

6,2% 
29,5% 
21,2% 
10,8% 
16,0% 
14,4% 

11,2% 
28,6% 
24,8% 
11,2% 
16,8% 
14,2% 

0 
13,0% 
11,3% 
11,3% 
11,3% 
11,7% 
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Ï³çíàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé óñïàäêóâàííÿ ³
ïðèðîäè ìóëüòèôàêòîðíèõ çàõâîðþâàíü ìàº âàæ-
ëèâå çíà÷åííÿ: äëÿ âèÿâëåííÿ îñ³á ç âèñîêèì
ðèçèêîì çàõâîðþâàííÿ âíàñë³äîê ñïàäêîâî¿ ñõè-
ëüíîñò³; äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ òà ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ
ñ³ìåé; äëÿ âèáîðó ìåòîä³â äèôåðåíö³éîâàíî¿
ïðîô³ëàêòèêè, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïðîâåäåííÿ
äèñïàíñåðèçàö³¿ ñ³ìåé ç åêîçàëåæíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Âèñíîâêè
1. Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿ ³ ñåðåäîâèùíî¿

÷àñòêè çà ìîäåëëþ Edwards ó ãåíåç³ åêî-
çàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ òà íèðîê âñòàíîâëåíî,
ùî íàéá³ëüøà ÷àñòêà ñïàäêîâîñò³ â åêîçàëåæíèõ
çàõâîðþâàííÿõ ÙÇ â ÅÍÐâ - 25,0% òà â ÅÍÐñ -
20,9%, à ó çàõâîðþâàíîñò³ íà åêîçàëåæí³
íåôðîïàò³¿  â ÅÍÐá - 26,2% òà â ÅÍÐê - 20,3%.
×àñòêà âïëèâó ñåðåäîâèùà íàéá³ëüøå ïðîÿâ-
ëÿëàñü ³ ó âèïàäêó çàõâîðþâàíü ÙÇ, ³ ó âèïàäêó
íåôðîïàò³é â Å×Ð - 94,6 % òà 95,1 % â³äïîâ³äíî.

2. Êîåô³ö³ºíò óñïàäêóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî åêî-
çàëåæíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ, âèðàõóâàíèé çà
ìîäåëëþ Falkoner, ëîã³÷íî º íàéá³ëüøèé â ÅÍÐâ -
32,4%, òà â ÅÍÐñ - 20,0%. À êîåô³ö³ºíò óñïàä-
êóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî åêîçàëåæíèõ íåôðîïàò³é º
íàéá³ëüøèé â ÅÍÐñ - 30,2% òà â ÅÍÐá - 24,4%.

3. Ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî íà åêîïàòîëîã³þ
ÙÇ àáî íèðîê ðîäè÷à ² ñòóïåíÿ ñïîð³äíåíîñò³ ³ç
çì³íàìè ÙÇ òà íèðîê, ä³òè ç äàíî¿ ñ³ì'¿ ôîðìóþòü
"ãðóïó ðèçèêó" òà ï³äëÿãàþòü ïîäàëüøîìó äèñ-
ïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåííþ ç ïðîâåäåííÿì
ùîð³÷íîãî êë³í³÷íîãî òà óëüòðàçâóêîâîãî îãëÿäó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó ïîäàëüøîìó íàìè ïëàíóºòüñÿ ðîçøèðèòè

ãåîãðàô³þ òà àëãîðèòì äîñë³äæåíü, ³ îáñòå-
æóâàòè ä³òåé íå ò³ëüêè ç åêîçàëåæíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ íèðîê, àëå ³ ç
åêîçàëåæíèìè çàõâîðþâàííÿìè ê³ñòîê ³ç ðåã³îí³â
ç ð³çíîìàí³òíèì àíòðîïîãåííèì çàáðóäíåííÿì.
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ÄÎËß ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ È ÑÐÅÄÎÂÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ
Â ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ ÝÊÎÏÀÒÎËÎÃÈÈ

ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ È ÏÎ×ÅÊ Ó ÄÅÒÅÉ

Í.Ð. Êå÷
Ðåçþìå. Ïðîèçâåäåíî âû÷èñëåíèå ãåíåòè÷åñêîé è

ñðåäîâîé äîëè â ãåíåçå ýêîçàâèñèìûõ çàáîëåâàíèé ÙÆ,
ïî÷åê è îïðåäåëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìååò
íàñëåäñòâåííîñòü ïðè ýêîïàòîëîã³¿ ÙÆ ó äåòåé èç
ýíäåìè÷åñêîãî ïî çîáó ðåãèîíà è â çîíå ðàäèàöèîííîãî
êîíòðîëÿ, à ïðè ýêîïàëîãèè ïî÷åê - â õèìè÷åñêè è â
êîìïëåêñíî çàãðÿçíåííîì ðåãèîíå. Äîëÿ  âëèÿíèÿ ñðåäû
áîëüøå âñåãî ïðîÿâëÿëàñü è â ñëó÷àå çàáîëåâàíèé ÙÆ,  è â
ñëó÷àå çàáîëåâàíèé ïî÷åê â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîì ðåãèîíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ýêîïàòîëîãèÿ, ãåíåòè÷åñêèå è
ñðåäîâûå ôàêòîðû.

PART OF GENETIC AND ENVIRONMENTAL FACTORS
IN ECOPATHOLOGY IN CHILDREN'S THYROID

GLAND AND KIDNEYS FORMATION

N.R. Kech

Abstract. Estimation of genetic and environmental part in
genesis of ecodependent of diseases the thyroid gland, kidneys
has been made and determined, that hereditary is of great
significance in ecopathology of the thyroid gland of children in
endemic and radiation polluted regions. Hereditary has the main
influence in ecopathology of kidneys in chemical and complex
polluted regions. Environmental part had the main influence both
in thyroid gland and kidney diseases in ecologically pure region.

Key words: children, ecopathology, genetical and envi-
ronmental factors.
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