
124

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XII²,  ¹2 (48), 2014

ÓÄÊ 616.61 - 002.3 - 08:618.2

À.Â. Ñåìåíÿê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò,  ì. ×åðí³âö³

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÃÅÑÒÀÖ²ÉÍÎÃÎ
Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒÓ Â Ð²ÇÍ² ÒÅÐÌ²ÍÈ
ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 30 âàã³òíèõ ³ç
ãåñòàö³éíèì ï³ºëîíåôðèòîì, ùî âèíèê ó ð³çí³ òåðì³íè
âàã³òíîñò³, âèêîðèñòîâóþ÷è "ñòóïåíåâó" àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ ç ïåðåõîäîì íà ñóïðåñèâíó òåðàï³þ äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³.
Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëè 25 âàã³òíèõ ³ç ï³ºëîíåôðèòîì, ÿêèì
íå ïðèçíà÷àëîñÿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíó
â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â ó âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, íåçàëåæíî â³ä
ïðåïàðàòó, ùî çàñòîñîâóâàâñÿ äëÿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿, çà ïîÿâè
ï³ºëîíåôðèòó â äðóãîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³ºëîíåôðèò,
ãåñòàö³éíèé ï³ºëîíåôðèò,
"ñòóïåíåâà" àíòèáàêòåð³àëüíà
òåðàï³ÿ, ñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ.

Âñòóï
²íôåêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà ï³ºëî-

íåôðèò, ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ñòàíîâëÿòü ñåðéîçíó
ïðîáëåìó àêóøåðñòâà òà óðîëîã³¿, îñê³ëüêè õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ (çã³äíî ç ð³çíèìè
äàíèìè ë³òåðàòóðè â³ä 0,3 äî 10% âèïàäê³â), çíà÷-
íèì ðèçèêîì àêóøåðñüêèõ òà íåîíàòàëüíèõ
óñêëàäíåíü. Âàæëèâèì äëÿ ë³êóâàííÿ º òå, ùî
íàé÷àñò³øå ó âàã³òíèõ çáóäíèêàìè ï³ºëîíåôðèòó º
óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè. Escherichia coli
âèñ³âàºòüñÿ â 36-88% âàã³òíèõ, Staphylococcus
saprophyticus - äî 10% âèïàäê³â, Proteus mirabilis -
â³ä 5 äî 20%), ð³äøå âèÿâëÿþòüñÿ Staphylococcus
epidermidis, Klebsiella saprophyticus, Enterobacter
saprophyticus. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ìîæóòü
âèêëèêàòè òàêîæ Candida, Mycoplasma hominis,
Ureaplasma urealyticum, Trichomonas vaginalis,
àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè [1, Ç, 5].

Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíèì
çàâäàííÿì º ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ,
îäíàê, çã³äíî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, ºäèíîãî ï³ä-
õîäó äî ë³êóâàííÿ íåìàº [2, 4, 6], ùî óñêëàäíþº
âèá³ð ìåòîäèêè òà òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ. Ñïåêòð
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ùî çàñòîñî-
âóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ, äåùî çì³íèâñÿ, ùî
çóìîâëåíî ðîçâèòêîì ðåçèñòåíòíîñò³ äî äåÿêèõ
ïðåïàðàò³â òà ñòâîðåííÿì íîâèõ ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â, áåçïå÷íèõ äëÿ ìàòåð³ òà ïëîäà. Ó äàíèé
÷àñ ïðîïîíóºòüñÿ "ñòóï³í÷àñòà" àíòèáàêòåð³àëüíà
òåðàï³ÿ. Ó öüîìó âèïàäêó âïðîäîâæ 3-5 äí³â
çàñòîñîâóþòü ïðåïàðàòè îäí³º¿ ãðóïè (â/â àáî â/
ì) ³ç ïîäàëüøîþ çàì³íîþ ¿õ íà òàáëåòîâàí³
ôîðìè. Äëÿ ë³êóâàííÿ ï³ºëîíåôðèòó ï³ä ÷àñ âàã³ò-
íîñò³ ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè àíòè-
á³îòèêè, áåçïå÷í³ äëÿ ïëîäà: ïåí³öèë³íè òà ¿õ
ïîõ³äí³, öåôàëîñïîðèíè ²²-²Ï ïîêîë³ííÿ, äî ÿêèõ
çáåðåãëè ñâîþ ÷óòëèâ³ñòü óðîïàòîãåíè. Â îñíîâ-
íîìó, âèá³ð àíòèá³îòèêà ïðè ³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ïðîâîäèòüñÿ íà åìï³ðè÷í³é îñíîâ³, àëå äëÿ

öüîãî íåîáõ³äíî ìàòè äàí³ ïðî ðåã³îíàëüí³ îñîá-
ëèâîñò³ ñïåêòðà óðîïàòîãåí³â ³ ¿õíüî¿ ÷óòëèâîñò³
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ï³ñëÿ âèçíà-
÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ âèä³ëåíîãî çáóäíèêà ìîæå áóòè
ïðîâåäåíà êîðåêö³ÿ âèáðàíî¿ òåðàï³¿. Êð³ì òîãî,
çì³íà àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó ïðîâîäèòüñÿ
çà â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 2-3
ä³á [4]. Ë³êóâàííÿ ãåñòàö³éíîãî ï³ºëîíåôðèòó
âàã³òíèõ ìàº áóòè êîìïëåêñíèì. Ìåäèêàìåí-
òîçíà òåðàï³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ
ïàñàæó ñå÷³. Ïðè ïðèçíà÷åíí³ ìåäèêàìåíòîçíî¿
òåðàï³¿ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè òåðì³í âàã³òíîñò³,
òÿæê³ñòü òà òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ³íäè-
â³äóàëüíå ïåðåíåñåííÿ äàíîãî ïðåïàðàòó, àëåðãî-
ëîã³÷íèé àíàìíåç, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê òà
ïå÷³íêè, ìîæëèâ³ñòü ïðîíèêíåííÿ ë³ê³â ÷åðåç
ïëàöåíòó. Ùîäî òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ, òî â á³ëü-
øîñò³ ïðîïîíóºòüñÿ êóðñ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ âïðîäîâæ 10-14 äí³â, ç ïðèçíà÷åííÿì òðè-
âàëî¿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿, íåçàëåæíî â³ä òåðì³íó
âàã³òíîñò³ [6].

Çðîñòàííÿ ñò³éêîñò³ ì³êðîôëîðè òà ïîÿâà ðåöè-
äèâ³â ìîæóòü áóòè ñïðè÷èíåí³ íåðàö³îíàëüíîþ òà
íåîáãðóíòîâàíîþ àíòèáàêòåð³àëüíîþ òåðàï³ºþ,
íåïðàâèëüíèì ðîçðàõóíêîì äîçè ïðåïàðàòó òà
òðèâàë³ñòþ ë³êóâàííÿ, ÷àñòèì, íåêîíòðîëüîâàíèì
çàñòîñóâàííÿì ïðåïàðàò³â, íåðàö³îíàëüíèì ïîºä-
íàííÿì àíòèá³îòèê³â [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïðè çàñòî-

ñóâàíí³ ð³çíèõ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â
äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ï³ºëîíåô-
ðèòó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâàì
çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 30 æ³íîê

³ç ãåñòàö³éíèì ï³ºëîíåôðèòîì, ùî ñòàíîâèëè
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îñíîâíó ãðóïó: ó 5 (16,6 %) âïåðøå ä³àãíîñòîâàíî
ï³ºëîíåôðèò ó òåðì³í³ 4-6 òèæí³â âàã³òíîñò³
(ïåðøà ï³äãðóïà), ó 14 (40 %) âàã³òíèõ - ó òåðì³í³
23-28 òèæí³â âàã³òíîñò³ (äðóãà ï³äãðóïà), òà â 11
(31,4 %) - ó òåðì³í³ 32-34 òèæí³ âàã³òíîñò³ (òðåòÿ
ï³äãðóïà). Äàíèé ðîçïîä³ë âàã³òíèõ íà ï³äãðóïè
ïðîâåäåíî çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ êðèòè÷íèõ òåð-
ì³í³â ðîçâèòêó ãåñòàö³éíîãî ï³ºëîíåôðèòó. Óñ³ì
âàã³òíèì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëàñÿ ñóïðåñèâíà
àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³.

Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëè 25 âàã³òíèõ ³ç
ãåñòàö³éíèì ï³ºëîíåôðèòîì, ó 5 (20 %) âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíî ãåñòàö³éíèé ï³ºëîíåôðèò ó òåðì³í³
4-6 òèæí³â âàã³òíîñò³, ó 12 (48 %) âàã³òíèõ ä³àã-
íîñòîâàíî ãåñòàö³éíèé ï³ºëîíåôðèò â òåðì³í³ 23-28
òèæí³â âàã³òíîñò³ ç òà â 8 (32 %) - ó òåðì³í³ 32-34
òèæí³ âàã³òíîñò³. Ãðóïè âàã³òíèõ áóëè ðåïðåçåí-
òàòèâíèìè ùîäî ÷àñòîòè ïîÿâè òà çàãîñòðåííÿ
ï³ºëîíåôðèòó. Óñ³ì âàã³òíèì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ âïðîäîâæ ñåìè äí³â - â/ì
àáî òàáëåòîâàíèìè ôîðìàìè, ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿
íå ïðèçíà÷àëîñÿ, îñê³ëüêè âàã³òí³ â³äìîâëÿëèñÿ
â³ä òðèâàëîãî çàñòîñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â.

Â³ê æ³íîê êîëèâàâñÿ â³ä 22 äî 37 ðîê³â (ó ñå-
ðåäíüîìó 30,5±0,45 ðîêó) (ð > 0,05).

Îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìî-
ãîþ êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíîãî ³ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
ìåòîä³â. Âèêîíóâàëèñÿ êë³í³÷íèé ³ á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, àíàë³ç ñå÷³ çà
Çèìíèöüêèì ³ çà Íå÷èïîðåíêîì, áàêòåð³îëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ñå÷³ òà âèä³ëåíü ç ï³õâè, ìàçîê ³ç
ï³õâè íà ì³êðîôëîðó, ÓÇÄ ïëîäà ³ íèðîê.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
 Ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ïåðøî¿ ï³äãðóïè âàã³òíèõ

îñíîâíî¿ ãðóïè (ïåðøèé òðèìåñòð âàã³òíîñò³ -
ïåð³îä îðãàíîãåíåçó) ïðîâîäèëîñÿ ìàëîòîêñè÷-
íèìè íàï³âñèíòåòè÷íèìè ïåí³öèë³íàìè ÷åðåç
ìîæëèâ³ñòü øê³äëèâî¿ ä³¿ íà ïë³ä. Çàñòîñî-
âóâàëàñÿ "ñòóïåíåâà" òåðàï³ÿ çà äîïîìîãîþ àìï³-
öèë³íó/ñóëüáàêòàì 1,5 ã õ 3 ð./äîáó, îêñàöèë³íó 1,0
ã õ 4 ð./äîáó â/â, ç ïåðåõîäîì íà â/ì ââåäåííÿ,
áåíçèëïåí³öèë³íó 2-3 ìëí. ÎÄ õ 4 ð./äîáó âïðî-
äîâæ 5-7 äí³â. Ïîò³ì ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ

àíàëîã³÷íèìè òàáëåòîâàíèìè ôîðìàìè âïðîäîâæ
10 äí³â. Çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ àíòèá-
àêòåð³àëüíèìè çàñîáàìè íå ìåíøå 14 äí³â. Ïðèç-
íà÷åíî ñóïðåñèâíó òåðàï³þ. Ó ïîäàëüøîìó äî
ê³íöÿ âàã³òíîñò³ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ íå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ó âàã³òíèõ ³ç ãåñòàö³éíèì ï³ºëî-
íåôðèòîì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òåðì³íîì âàã³òíîñò³ 4-
6 òèæí³â òàêîæ ðåöèäèâ³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Ó äðóãîìó òà òðåòüîìó òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³
ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ îðãàíîãåíåçó ïëîäà ³ ïî÷àòêó
ôóíêö³îíóâàííÿ ïëàöåíòè, ÿêà âèêîíóº áàð'ºðíó
ôóíêö³þ ùîäî äåÿêèõ àíòèá³îòèê³â, ñïåêòð àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ìîæå áóòè ðîç-
øèðåíèé. Êð³ì íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â íàìè
çàñòîñîâóâàëèñÿ öåôàëîñïîðèíè, à ó âèïàäêó
âèÿâëåííÿ õëàì³ä³é - ìàêðîë³äè. Ë³êóâàííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ "ñòóïåíåâî": â/â, â/ì ³ç ïîäàëüøèì
ïåðåõîäîì íà â³äïîâ³äí³ òàáëåòîâàí³ ôîðìè.
Íàìè âèêîðèñòîâóâàëèñÿ îäèí ³ç ïðåïàðàò³â -
àìï³öèë³í/ñóëüáàêòàì 1,5 ã õ 3 ð./äîáó, îêñàöèë³í
1,0 ã õ 4 ð./äîáó â/â, ç ïåðåõîäîì íà â/ì, áåíçèë-
ïåí³öèë³í 2-3 ìëí.ÎÄ õ 4 ð./äîáó, öåôóðîêñèì 0,75-
1,5 ã õ 3 ð./äîáó, öåôòð³àêñîí 1 ã õ 2 ð./äîáó,
öåôàïåðàçîí 1 ã õ 2 ð./äîáó, öåôàòîêñèì 1 ã õ 2 ð./
äîáó âïðîäîâæ 5-7 äí³â. Òàáëåòîâàí³ ôîðìè àíòè-
á³îòèê³â àíàëîã³÷íèõ ãðóï ïðèçíà÷àëèñÿ âïðîäîâæ
10 äí³â. Ó ïîäàëüøîìó íàìè ïðèçíà÷àëàñÿ ñóïðå-
ñèâíà òåðàï³ÿ âñ³ì âàã³òíèì äðóãî¿ òà òðåòüî¿
.ï³äãðóï îñíîâíî¿ ãðóïè (25 âàã³òíèõ). Ñóïðåñèâíà
òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ àìîêñèöèë³íó
ïî 250 ìã ùîâå÷îðà ïåðåä ñíîì àáî ôîñôàì³öèíó
òðîìåòàìîëîì ïî 3 ã ââå÷åð³ ïåðåä ñíîì 1 ðàç íà
10 äí³â äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³. Âñòàíîâëåíî â³ä-
ñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â ó 21 âàã³òíî¿ (84 %± 9,75)
îñíîâíî¿ ãðóïè íåçàëåæíî â³ä ïðåïàðàòó, ùî
çàñòîñîâóâàâñÿ äëÿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ó âñ³õ âàã³òíèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ äðóãî¿ ï³ä-
ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ -
â³ä îäíîãî äî òðüîõ, ùî ìîæå áóòè ñïðè÷èíåíèì
íåäîñòàòíüîþ òðèâàë³ñòþ îñíîâíî¿ àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ (ñ³ì äí³â) àáî â³äñóòí³ñòþ
ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ (ð < 0,001). Ó âàã³òíèõ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ òðåòüî¿ ï³äãðóïè â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâó
áóëà ó ï'ÿòè âàã³òíèõ (62,5 ± 14,8 %) (òàáë.1).

Òåðì³í  ïîÿâè 
ï³ºëîíåôðèòó 

(òèæäåíü 
âàã³òíîñò³) 

Îñíîâíà ãðóïà 
(ï=30) 

Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ 
(ï=25) 

Äîö³ëüí³ñòü 
çàñòîñóâàííÿ 
ñóïðåñèâíî¿ 

òåðàï³¿ 
4-6 5 (16,6 %) 5 (20 %) (ð > 0,05) 

23-28 14 (40 %) 12 (48 %) (ð < 0,001) 

32-34 11(31,4%) 8 (32 %) (ð > 0,05) 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Òàáëèöÿ 1
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Âèñíîâêè
1.Çà íàÿâíîñò³ ãåñòàö³éíîãî ï³ºëîíåôðèòó, ùî

âïåðøå âèíèê ó òåðì³í³ âàã³òíîñò³ 4-6 òèæí³â ³ ó
32-34 òèæí³, íå âñòàíîâëåíî äîö³ëüíîñò³ çàñòî-
ñóâàííÿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³.

2.Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ òðèâàë³ñòþ ñ³ì
äí³â áåç çàñòîñóâàííÿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ íå
çàïîá³ãàëà ïîÿâ³ ðåöèäèâ³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
îñîáëèâî ïðè âèíèêíåíí³ ãåñòàö³éíîãî ï³ºëî-
íåôðèòó ó äðóãîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

3.Òðèâàë³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ íå ìåí-
øå 14 äí³â ó äðóãîìó òà òðåòüîìó òðèìåñòðàõ
âàã³òíîñò³ ç ïîäàëüøèì ïåðåõîäîì íà ñóïðåñèâíó
àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ âèÿâèëèñÿ åôåêòèâíèì
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ãåñòàö³éíîãî ï³ºëîíåôðèòó òà
ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ñóïðå-

ñèâíî¿ òåðàï³¿ ó äîñë³äæåííÿõ ç á³ëüøîþ ê³ëüê³ñ-
òþ ïàö³ºíò³â.

 Ë³òåðàòóðà. 1. Ïðèíöèïû äèàãíîñòèêè è òåðàïèè
(ôîðìóëÿðíàÿ ñèñòåìà) èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ó
áåðåìåííûõ è ðîäèëüíèö/ À.È. Åìåëüÿíîâà Á.Ë. Ãóðòîâîé,
À.Á. Ïîãîðåëîâà [è äð.] //Àêóøåðñòâî, ãèíåêîë. -2003. -¹
3. -Ñ.3-9. 2.Êóøåâñêàÿ Å. À. Ëå÷åíèå ïèåëîíåôðèòà è
ðåòåíöèîííî-îáñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèé âåðõíèõ ìî÷åâûõ
ïóòåé ó áåðåìåííûõ / Å.À. Êóøåâñêàÿ // Æ ÐÎÀÃ. 2009. -
¹2. - Ñ. 23 - 27. 3.Ìåäâåäü Â.². /Íåóñêëàäíåí³ ³íôåêö³¿
ñå÷îâèõ øëÿõ³â ó âàã³òíèõ / Â.².Ìåäâåäü, Ë.ª. Òóìàíîâà //
Therapia.-2010.-C.35-39. 4.Ïàíüê³â Â.². Îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò// Êëèí, èììóíîëîãèÿ. Àëëåðãîëîãèÿ.
Èíôåêòîëîãèÿ.- 2008. - ¹13.- Ñ.43-45. 5. Ïîòàïîâ Â.Î.
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ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÅÑÒÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÀ Â
ÐÀÇÍÛÅ ÑÒÐÎÊÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

À.Â.Ñåìåíÿê
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 30 áåðå-

ìåííûõ èç ïèåëîíåôðèòîì, ÷òî âîçíèê â ðàçíûå ñòðîêè
áåðåìåííîñòè, èñïîëüçóÿ "ñòóïåí÷àòóþ" àíòèáàêòå-
ðèàëüíóþ òåðàïèþ ñ ïåðåõîäîì íà ñóïðåñèâíóþ òåðàïèþ
äî êîíöà áåðåìåííîñòè. Ãðóïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâëÿëè 25
áåðåìåííûõ æåíùèí ñ ïèåëîíåôðèòîì, êîòîðûì íå íàç-
íà÷àëàñü ñóïðåñèâíàÿ òåðàïèÿ. Óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå
îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ ó áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû
íåçàâèñèìî îò ïðåïàðàòà, ÷òî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ñóï-
ðåñèâíîé òåðàïèè, åñëè ðàçâèòèå ãåñòàöèîííîãî ïèåëî-
íåôðèòà âîçíèêëî âî âòîðîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèåëîíåôðèò, ãåñòàöèîííûé ïèåëî-
íåôðèò, "ñòóïåí÷àòàÿ" àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, ñóï-
ðåñèâíàÿ òåðàïèÿ.

TREATING PYELONEPHRITES DURING PREGNANCY

A.V. Semenyak
Abstract. The authors have carried out an examination and

treatment of 30 pregnant women with pyelonephritis, which
arose during different terms of pregnancy, using a "stepwise"
antibiotic therapy with the transition to suppressive therapy
until the end of pregnancy. A comparison group was made up of
25 pregnant women with pyelonephritis, who were not pre-
scribed suppressive therapy. The absence of recurrences in the
gravidas of the basic group has been established, irrespective of
the drug used for suppressive therapy.

Key words: pyelonephritis, gestational pyelonephritis,
"stepwise" antibiotic therapy, suppressive therapy.
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