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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ âì³ñòó IË-1β, IË-4, IË-6 òà ôàê-

òîðó íåêðîçó ïóõëèí àëüôà ³ íåîïòåðèíó ó õâîðèõ íà åêçåìó â

ïåð³îä çàãîñòðåííÿ äåðìàòîçó. Âñòàíîâëåíî, ùî â ñèðîâàòö³
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Âñòóï

Åêçåìà º îäíèì ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ àëåðãî-
äåðìàòîç³â, ÿêå â ñòðóêòóð³ äåðìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ â ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿í³ ñêëàäàº
â³ä 20% äî 40% [1, 3]. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ åê-
çåìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè,
çá³ëüøåííÿì ÷àñòêè ïîøèðåíèõ é óñêëàäíåíèõ
ôîðì, òîðï³äíèõ äî çàñîá³â áàçîâî¿ òåðàï³¿ ç òðè-
âàëîþ âòðàòîþ õâîðèìè ä³ºçäàòíîñò³ [2, 3], ùî ³
âèçíà÷àº âàæëèâå ìåäè÷íå òà ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ
äàíîãî äåðìàòîçó [6, 7, 14].

Çã³äíî ñó÷àñíèõ äàíèõ, ïàòîãåíåç åêçåìè º
ñêëàäíèì ³ áàãàòîôàêòîðíèì [1, 2], äå, ïîðÿä ç
åêçîãåííèìè ÷èííèêàìè, âàãîìó ðîëü â³ä³ãðàþòü
ðîçëàäè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ [7, 11], íåé-
ðîãóìîðàëüíî¿ é åíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿, ãåíåòè÷íà
äåòåðì³íîâàí³ñòü [2], ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ îðãà-
í³â òðàâëåííÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî îáì³ííèõ ïîðó-
øåíü, àâòîñåíñèá³ë³çàö³¿ òîùî [2, 13].

Â îñòàíí³ ðîêè âñå á³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ç'ÿñóâàííþ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ðîë³, â òîìó ÷èñë³ é
ïðè åêçåì³, ìåä³àòîðàì çàïàëåííÿ - öèòîê³íàì, ÿê³
º ðåãóëÿòîðàìè ì³æêë³òèííî¿ âçàºìîä³¿, áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåàë³çàö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ òîùî [8, 9],
îäíàê äàí³ ïðî ¿õ ðîëü ó ðîçâèòêó åêçåìè ïîîäè-
íîê³ [4,10].

Â³äîìî, ùî ³íòåðëåéê³í-1 (²Ë-1) - öå ïðîçà-
ïàëüíèé öèòîê³í, ÿêèé ïðîäóêóºòüñÿ ïåðåâàæíî
ìàêðîôàãàìè, áåðå ó÷àñòü ó ïóñêîâèõ ðåàêö³ÿõ
³ìóí³òåòó. Ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-àëüôà (ÔÍÏ-
α) â³äíîñÿòü äî ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, éîãî ïðî-
äóêóþòü ð³çí³ òèïè êë³òèí (ìîíîöèòè-ìàêðîôàãè,
Â- ³ Ò-ë³ìôîöèòè), â³í º ìåä³àòîðîì ñïåöèô³÷íî¿ ³
íåñïåöèô³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà ïàòîãåíè,
ñëóæèòü âàæëèâîþ ëàíêîþ çâ'ÿçêó ì³æ çàïàëü-
íèìè òà ³ìóííèìè ðåàêö³ÿìè. Â³äîìî, ùî ²Ë-1 òà
ÔÍÏ-α ñèíòåçóþòüñÿ ïàðàëåëüíî ó â³äïîâ³äü íà
ñòðåñ-ðåàêö³þ, ìàþòü çäàòí³ñòü ³íäóêóâàòè ïðî-
äóêö³þ îäèí îäíîãî. ²íòåðëåéê³í-6 (²Ë-6), ÿêèé

ïðîäóêóþòü ð³çí³ òèïè êë³òèí (ïåðåâàæíî ìàê-
ðîôàãè, Ò- ³ Â-ë³ìôîöèòè, ô³áðîáëàñòè), º îäíèì ç
íàéá³ëüø àêòèâíèõ öèòîê³í³â òà âîëîä³º á³ëüø ð³ç-
íîìàí³òíèìè åôåêòàìè, í³æ ³íø³ öèòîê³íè, ùî
áåðóòü ó÷àñòü â ðåàë³çàö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ³
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Âîäíî÷àñ ³íòåðëåéê³í-4 (²Ë-1),
ÿêèé ñèíòåçóþòü àêòèâîâàí³ Ò-õåëïåðè 2-ãî òèïó,
âîëîä³º ïðîòèçàïàëüíèì åôåêòîì, ïðèãí³÷óº
ïðîäóêö³þ IË-1, ÔÍÏ-α, IË-6 òà IË-8, ³íã³áóº
öèòîòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â, ìàêðî-
ôàã³â [8, 9].  Ðàçîì ç òèì, öèòîê³íè â³äíîñÿòü äî
êîðîòêîæèâó÷èõ á³ëê³â ³ ïåïòèä³â, êîíöåíòðàö³ÿ
ÿêèõ, âèçíà÷åíà â ñåðåäîâèùàõ îðãàí³çìó, ÷àñòî º
íåñòàá³ëüíîþ, ÿêó íå çàâæäè ìîæíà ââàæàòè
â³ðîã³äíèì êðèòåð³ºì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó â îðãàí³çì³ õâîðèõ [5,12].

Âîäíî÷àñ, çã³äíî ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü, îäíèì
³ç á³ëüø ñòàá³ëüíèõ òà íàä³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ
ïîêàçíèê³â, ùî â³äîáðàæàº àêòèâí³ñòü çàïàëåííÿ é
àêòèâàö³þ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, º íåîïòåðèí, ÿêèé
ñèíòåçóþòü ãîëîâíèì ÷èíîì ìîíîöèòè/ìàêðî-
ôàãè, áåðå ó÷àñòü ó ñòèìóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â ïðè
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ, ä³º â ò³ñíîìó ñè-
íåðã³çì³ ç ïðîçàïàëüíèìè öèòîê³íàìè òîùî [12,
15]. Îäíàê äàíèõ ùîäî âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ íåîïòå-
ðèíó ó õâîðèõ íà åêçåìó ó äîñòóïíèõ äæåðåëàõ
ë³òåðàòóðè íå âèÿâëåíî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè îêðåì³ ïîêàçíèêè öèòîê³íîâîãî ïðî-
ô³ëþ òà íåîïòåðèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
åêçåìó â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ äåðìàòîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 38 õâîðèõ íà åêçåìó, ç
íèõ 21 - ÷îëîâ³÷î¿ é 17 - æ³íî÷î¿ ñòàò³, â³êîì â³ä 18
äî 79 ðîê³â. Ó á³ëüøîñò³ (27 îñ³á - 71,0%) ïà-
ö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî ì³êðîáíó ôîðìó åêçåìè, ó
ò.÷. âàðèêîçíó, ïàðàòðàâìàòè÷íó òà ì³êîòè÷íó, ó
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ðåøòè 11 (29,0%) îñ³á - ñïðàâæíþ (³ñòèííó) åêçå-
ìó. Ó 22 (57,9%) õâîðèõ íà åêçåìó ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ íà øê³ð³ ìàâ ïîøèðåíèé õàðàêòåð, ó 16
(42,1%) - áóâ îáìåæåíèì. Ó 24 (63,2%) ïàö³ºíò³â
äåðìàòîç ìàâ õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, ó 14 (36,8%) -
ä³àãíîñòîâàíèé âïåðøå. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè
14 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (äîíîð³â) òàêîãî æ
â³êó.

Ó õâîðèõ íà åêçåìó âèçíà÷àëè âì³ñò ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ íåîïòåðèíó òà îêðåìèõ ïðî- é
ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â: ³íòåðëåéê³íó-1 áåòà
(IË-1β), ÔÍÏ-α, IË-4 òà IË-6, äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà
â³äîìèìè ìåòîäèêàìè ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñ-
òè÷íèõ òåñò-ñèñòåì ÇÀÒ "Âåêòîð-Áåñò" (ì. Íî-
âîñèá³ðñüê, Ðîñ³ÿ) òà "Neopterin ELISA" (Í³ìå-

÷÷èíà).
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü

ïðîâîäèëè ìåòîäàìè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ç âè-
êîðèñòàííÿì êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì (Excel, Statis-
tica 6.0), çà â³ðîã³äíó ââàæàëè ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â
ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Âíàñë³äîê îáñòåæåííÿ 38 õâîðèõ íà åêçåìó â
ïåð³îä çàãîñòðåííÿ äåðìàòîçó âñòàíîâëåíî
(òàáë.1) â³ðîã³äíå (ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç ðåçóëüòà-
òàìè îáñòåæåííÿ îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çðîñ-
òàííÿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó äîñë³äæóâàíèõ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â - ÔÍÏ-α (â 2,68 ðàçà,
ð<0,01) òà IË-1β (ó 2,32 ðàçà, ð=0,01), à òàêîæ ð³â-
íÿ íåîïòåðèíó (â 2,03 ðàçà, ð<0,05).

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè âì³ñòó öèòîê³í³â òà íåîïòåðèíó ó ñèâîðîòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà åêçåìó

(M± m)

Показники,  

одиниці виміру 
 

Група контролю 

(n=14) 
 

Хворі на екзему 

(n=38) 

Вірогідність 

різниці 
показників 

Неоптерин,нмоль/л  9,97 ± 3,80 20,2 ± 2,29 р = 0,027 

Фактор некрозу пухлин-

α, пг/мл  
6,75 ± 2,50 18,1 ± 1,52 р = 0,006 

Інтерлейкін-4, пг/мл 5,1 ± 1,56 6,51 ± 1,28 р = 0,88 

Інтерлейкін-6, пг/мл  6,0 ± 1,36 8,02 ± 1,41 р = 0,4 

Інтерлейкін-1β, пг/мл 4,39 ± 1,62 10,2 ± 1,44 р = 0,01 

 
Òàêîæ ó õâîðèõ íà åêçåìó âñòàíîâëåíî (òàáë.

1) òåíäåíö³þ (ð>0,05) äî çðîñòàííÿ ïîð³âíÿíî ç
ïîêàçíèêàìè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á âì³ñòó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó IË-6 (íà
33,7%, ð>0,05) íà òë³ ìåíø ñóòòºâîãî ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó IË-4 (íà 27,6%,
ð>0,05).

Àíàë³ç öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ó õâîðèõ íà åê-
çåìó çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè äåðìàòîçó
(ðèñ. 1) â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé âì³ñòó äîñë³ä-
æóâàíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â, ùî
ñòðàæäàþòü íà ³ñòèííó òà ì³êðîáíó åêçåìó, íå
âèÿâèâ. Âîäíî÷àñ ó õâîðèõ íà ³ñòèííó åêçåìó
âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíî âèùèé ð³âåíü íåîïòåðèíó

Ðèñ. 1. Ð³âåíü íåîïòåðèíó òà öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà ³ñòèííó òà ì³êðîáíó åêçåìó

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÿê ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì ãðóïè êîíòðîëþ, òàê ³
õâîðèìè íà ì³êðîáíó ôîðìó äåðìàòîçó (â³ä-
ïîâ³äíî: â 3,09 òà 1,96 ðàçà, ð<0,01).

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³âíÿ íåîïòåðèíó òà äîñ-
ë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà åêçåìó ç ð³çíîþ
òðèâàë³ñòþ äåðìàòîçó (ðèñ. 2) çàñâ³ä÷èâ, ùî ó
õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ÷àñòî ðåöèäèâóþ÷³ ôîðìè åê-
çåìè ïîð³âíÿíî ç íåòðèâàëèì (äî 6 ì³ñÿö³â) ïåðå-
á³ãîì äåðìàòîçó ìàº ì³ñöå òåíäåíö³ÿ (ð>0,05) äî
á³ëüø ³ñòîòíîãî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â IË-1β ³ ÔÍÏ-α òà íåîïòåðèíó (â³äïî-
â³äíî íà: 40,1%, 20,6% òà 8,9%), ó òîé ÷àñ ÿê
ð³âåíü ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó IË-4 áóâ çíèæå-
íèì (ó 2,38 ðàçà, ð=0,064), ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç
ìîæëèâèõ ïðè÷èí õðîí³çàö³¿ åêçåìàòîçíîãî ïðîöå-
ñó â øê³ð³ öèõ ïàö³ºíò³â.

Âèçíà÷åííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ó õâîðèõ íà
åêçåìó, çàëåæíî â³ä ïëîù³ óðàæåííÿ øê³ðè â³ðî-
ã³äíèõ â³äì³ííîñòåé âì³ñòó äîñë³äæóâàíèõ ïðî-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â (ÔÍÏ-α, IË-1β, ²Ë-6) ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç îáìåæåíèì òà ïîøèðåíèì
óðàæåííÿì øê³ðè íå âèÿâèâ. Âîäíî÷àñ ó õâîðèõ ³ç
ïîøèðåíèìè ôîðìàìè äåðìàòîçó ðåºñòðóâàëè
á³ëüø ³ñòîòíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ íåîïòåðèíó (íà
33,1%, ð=0,27) çà îäíî÷àñíîãî â³ðîã³äíîãî ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òàêèõ ïàö³ºíò³â
IË-4 (â 2,5 ðàçà, p<0,05).

Ïðè àíàë³ç³ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â öèòî-
ê³íîâîãî ïðîô³ëþ òà íåîïòåðèíó ó ñèâîðîòö³ êðîâ³
õâîðèõ íà åêçåìó,÷ çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ¿õ ïðîæè-
âàííÿ (â ì³ñüêèõ ÷è ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ïóíêòàõ)
òà çàëåæíî â³ä ñòàò³ ïàö³ºíò³â â³ðîã³äíèõ â³äì³í-

Ðèñ. 2. Ð³âåíü íåîïòåðèíó òà öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà åêçåìó ç ð³çíîþ òðèâàë³ñòþ äåðìàòîçó

íîñòåé äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â íå âèÿâëåíî.
Ðàçîì ç òèì, ó õâîðèõ æ³íî÷î¿ ñòàò³, ó ÿêèõ
÷àñò³øå îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ðåºñòðóâàëè õðîí³÷í³
ôîðìè äåðìàòîçó ç ïîøèðåíèì óðàæåííÿì øê³-
ðè, ïîì³÷åíî òåíäåíö³þ äî á³ëüø ³ñòîòíîãî ïîð³â-
íÿíî ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ íåîïòåðèíó (â 2,26 ðàçà; ó ïàö³ºíò³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ - â 1,84 ðàçà) ³ ïðîçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â - ÔÍÏ-α òà IË-1β (â³äïîâ³äíî: â 2,87 òà 2,80
ðàçà; ó õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³: â 2,52 òà 1,95 ðàçà)
íà òë³ òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ²Ë-4 (â 1,57
ðàçà ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³).

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³ä-
æåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó õâîðèõ íà åêçåìó â
ïåð³îä çàãîñòðåííÿ äåðìàòîçó ìàº ì³ñöå ïåâíèé
äèñáàëàíñ âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðî- é ïðî-
òèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â - â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IË-1β, ÔÍÏ-α) íà òë³

íå³ñòîòíîãî çðîñòàííÿ âì³ñòó ïðîòèçàïàëüíîãî
öèòîê³íó IË-4, ÿêèé çà òðèâàëîãî ïåðåá³ãó äåð-
ìàòîçó ³ñòîòíî çíèæóºòüñÿ, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ
ç ìîæëèâèõ ïðè÷èí õðîí³çàö³¿ åêçåìàòîçíîãî ïðî-
öåñó â øê³ð³. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âì³ñòó â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà åêçåìó äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â âêàçóº íà òå, ùî á³ëüø ÷óòëèâèì òà
ñòàá³ëüíèì ìàðêåðîì çàïàëüíîãî ïðîöåñó â øê³ð³
õâîðèõ íà ð³çí³ êë³í³÷í³ ôîðìè åêçåìè º íåîïòåðèí,
ÿêèé ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ÿê êðèòåð³é åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè

Ó õâîðèõ íà åêçåìó â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ äåð-
ìàòîçó âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ íåîïòåðèíó ³ ïðîçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â (IË-1β, ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí àëüôà) íà òë³
íåçíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó
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(IË-4), âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü çì³í äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â â³ä õàðàêòåðó êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó äåð-
ìàòîçó òà ïîêàçàíî ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ íåîï-
òåðèíó ÿê ìàðêåðó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè ð³çíèõ
êë³í³÷íèõ ôîðìàõ åêçåìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâîþ º ðîçðîáêà òà âèçíà÷åííÿ êë³-
í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà åêçåìó ç äèôåðåíö³éîâàíèì
ïðèçíà÷åííÿì ³ìóíîìîäóëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â ç
óðàõóâàííÿì ñòàíó öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ.
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ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÛÉ ÏÐÎÔÈËÜ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ
ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÝÊÇÅÌÎÉ Â ÑÒÀÄÈÈ

ÎÁÎÑÒÐÅÍÈß

Í.À. Ñòåïàí, Î.È. Äåíèñåíêî

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ÈË-1?,
ÈË-4, ÈË-6, ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé àëüôà è íåîïòåðèíà
ó áîëüíûõ ýêçåìîé â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ äåðìàòîçà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ýêçåìîé èìååò
ìåñòî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ íåîïòåðèíà è
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (ÈË-1?, ÔÍÎ-?) íà ôîíå
íåñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî
èíòåðëåéêèíà ÈË-4. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü èçìåíåíèé
èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé îò õàðàêòåðà êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
äåðìàòîçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêçåìà, öèòîêèíû, íåîïòåðèí.

CYTOKINE PROFILE OF THE PERIPHERAL BLOOD IN
PATIENTS SUFFERING FROM ECZEMA IN THE ACUTE

STAGE

N.A. Stepan, O.I. Denysenko

Abstract. Interleukins 1β, 4, 6, tumor necrosis factor alpha
and neopterin levels were determined in patients having acute
period of eczema. A reliable growth of neopterin and pro-inflam-

matory cytokines (IL-1β, TNF-α) levels was registered, where
the minor increase of a pro-inflammatory interleukin-4 was
found. A correlation between the investigated indicators and
clinical picture of dermatosis was found.

Key words: eczema, cytokines, neopterin.
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